Кеңес беру пункт жұмысының жоспары бойынша ДӨҢГЕЛЕК ҮСТЕЛ
Тақырыбы: «Үлкенге құрмет – кішіге ізет»
Тақырыпшасы: «Әкелер шаңырақ тірегі» 
Өткізу формасы: Дөңгелек үстел
Өткізу уақыты: 09.02.2026ж
Өткізу орны: Балабақша
Қатысушылар: Әкелер
Жауапты: Педагог-психолог
Мақсаты
Әкелердің бала тәрбиесіндегі рөлін арттыру, ұлттық құндылықтарды дәріптеу, балаларға үлкенді сыйлау, кішіге қамқор болу, әдептілік пен адамгершілік қасиеттерді қалыптастыруда әкенің үлгі-өнегесінің маңызын түсіндіру.
Міндеттері
· Әкелердің бала тәрбиесіндегі жауапкершілігін арттыру;
· Отбасындағы сыйластық пен өзара құрметтің маңызын түсіндіру;
· Ұлттық тәрбие құндылықтарын насихаттау;
· Әкелер арасында тәжірибе алмасуға жағдай жасау;
· Балалардың үлкенге құрмет, кішіге қамқорлық көрсету дағдыларын қалыптастыру жолдарын талқылау.
Күтілетін нәтиже
· Әкелер бала тәрбиесіндегі өз рөлінің маңызын терең түсінеді.
· Отбасындағы өзара сыйластық пен жауапкершілік артады.
· Ұлттық тәрбиенің негізгі қағидаларын күнделікті өмірде қолдануға ынталанады.
· Балалардың үлкенге құрмет, кішіге ізет көрсетуіне бағытталған тәрбиелік жұмыстар күшейеді.
Қажетті құралдар
· Презентация;
· Ұлттық тәрбие туралы нақыл сөздер;
· Флипчарт;
· Маркерлер;
· Стикерлер;
· Бейнематериал (қажет болған жағдайда);
· Кері байланыс парақтары.
Дөңгелек үстел барысы
І. Ұйымдастыру кезеңі (5–10 минут)
Педагог-психолог әкелерді қарсы алып, іс-шараның мақсаты мен бағдарламасымен таныстырады.
Кіріспе сөз
Құрметті әкелер!
Қазақ халқы «Әке – отбасының тірегі» деп бекер айтпаған. Әкенің тәрбиесі баланың мінез-құлқына, өмірге көзқарасына, адамгершілік қасиеттерінің қалыптасуына зор ықпал етеді. Бүгінгі дөңгелек үстелдің мақсаты – бала тәрбиесіндегі әкенің орнын айқындау, үлкенді құрметтеу мен кішіге қамқор болу сияқты ұлттық құндылықтарды бірге талқылау.
ІІ. Негізгі бөлім
«Үлкенге құрмет – ұлттық тәрбиенің негізі»
Педагог-психолог келесі мәселелерге тоқталады:
· Қазақ халқындағы үлкенді сыйлау дәстүрі;
· Баланың үлкендерге құрмет көрсетуі;
· Әкенің жеке үлгісінің тәрбиедегі рөлі;
· Отбасындағы қарым-қатынас мәдениеті;
· Баланың мейірімділік пен қамқорлық қасиеттерін қалыптастыру;
· Ұлттық салт-дәстүрлерді сақтаудың тәрбиелік маңызы.
Баланың тәрбиесі ең алдымен ата-ананың іс-әрекетінен басталады. Әке үлкендерді құрметтеп, кішілерге қамқорлық танытса, бала да сол үлгіні бойына сіңіреді.
ІІІ. Пікір алмасу
Әкелерге төмендегі сұрақтар ұсынылады:
· Сіз балаңызға үлкенді сыйлауды қалай үйретесіз?
· Отбасыңызда қандай тәрбиелік дәстүрлер сақталған?
· Әке ретінде балаңызбен бірге қандай істермен айналысасыз?
· Балаға үлгі болудың ең тиімді жолы қандай?
· Баланың бойына жауапкершілік пен қамқорлықты қалай қалыптастыруға болады?
Қатысушылар өз тәжірибелерімен бөлісіп, пікір алмасады.
IV. Практикалық бөлім
«Жақсы әкенің қасиеттері»
Әкелер екі топқа бөлінеді.
Әр топ флипчартқа жақсы әкенің бойында болуы тиіс қасиеттерді жазады.
Мысалы:
· жауапкершілік;
· мейірімділік;
· сабырлылық;
· адалдық;
· қамқорлық;
· еңбекқорлық;
· әділдік;
· балаға уақыт бөлу.
Әр топ өз жұмыстарын таныстырып, қорғайды.
V. Психологтың ұсыныстары
· Баламен күн сайын бірге уақыт өткізіңіз.
· Үлкендерді құрметтеуді өз әрекетіңізбен көрсетіңіз.
· Баланы отбасы жұмыстарына қатыстырыңыз.
· Баланың жетістіктерін қолдап, мадақтап отырыңыз.
· Баламен ашық сөйлесіп, пікірін тыңдаңыз.
· Ұлттық дәстүрлер мен отбасылық құндылықтарды бірге дәріптеңіз.
· Отбасында бір-біріне құрметпен сөйлеуді қалыптастырыңыз.
VI. Сұрақ-жауап
Әкелер төмендегі тақырыптар бойынша сұрақтар қойды:
· Әкенің бала психологиясына әсері;
· Ер балаларды тәрбиелеу ерекшеліктері;
· Қыз бала тәрбиесіндегі әкенің рөлі;
· Баламен тиімді қарым-қатынас орнату;
· Отбасындағы тәртіп пен жауапкершілік.
Педагог-психолог әр сұраққа тәжірибелік кеңестер берді.
VII. Қорытынды
Педагог-психолог дөңгелек үстелді қорытындылап, баланың тәрбиесі ең алдымен отбасындағы сыйластықтан басталатынын атап өтті. Әкенің қамқорлығы, өнегелі іс-әрекеті және мейірімді қарым-қатынасы баланың тұлға болып қалыптасуына үлкен әсер ететіні айтылды.
Қатысушыларға «Әкенің бала тәрбиесіндегі рөлі» тақырыбындағы жадынама таратылды.
Қосымша
Әкелерге арналған жадынама
«Балаңызға үлгі болудың 10 қағидасы»
1. Үлкендерге әрдайым құрмет көрсетіңіз.
2. Балаңызға күн сайын жылы сөз айтыңыз.
3. Баламен бірге кітап оқыңыз және әңгімелесіңіз.
4. Отбасылық дәстүрлерді сақтаңыз.
5. Уәдеңізде тұрыңыз.
6. Баланың пікірін тыңдаңыз.
7. Еңбекті бағалауға үйретіңіз.
8. Қамқорлық пен мейірімділікті өз ісіңізбен көрсетіңіз.
9. Баланы мақтап, жетістігін қолдаңыз.
10. Балаңызға әрдайым сенім білдіріңіз.


 [image: ]  [image: ]  [image: ]


[image: ]

ХАТТАМА
Дөңгелек үстел хаттамасы
Тақырыбы: «Үлкенге құрмет – кішіге ізет»
Өткізу күні: 09.02.2026ж
Өткізу орны: Балабақша
Өткізу формасы: Дөңгелек үстел
Қатысушылар: Әкелер
Жауапты: Педагог-психолог
Күн тәртібі
1. Кіріспе сөз.
2. «Үлкенге құрмет – кішіге ізет» тақырыбындағы баяндама.
3. Пікір алмасу.
4. Практикалық тапсырма.
5. Сұрақ-жауап.
6. Қорытынды.
Тыңдалды
Педагог-психолог әкелерге ұлттық тәрбиенің негізгі қағидалары, әкенің бала тәрбиесіндегі орны, үлкенге құрмет пен кішіге қамқорлық көрсету мәдениеті туралы баяндама жасады. Отбасындағы әкенің үлгісі баланың мінез-құлқының қалыптасуына және адамгершілік қасиеттерінің дамуына тікелей әсер ететіні түсіндірілді.
Сөйлегендер
Әкелер өздерінің бала тәрбиесіндегі тәжірибелерімен бөлісті. Үлкендерді құрметтеу, ұлттық дәстүрлерді сақтау, баламен бірге уақыт өткізу және отбасындағы өзара сыйластықты қалыптастыру жөнінде пікір алмасты.
Қаулы
1. Әкелердің бала тәрбиесіне белсенді қатысуын қолдау.
2. Отбасында үлкенге құрмет пен кішіге қамқорлық көрсету дәстүрін нығайту.
3. Ұлттық құндылықтарды дәріптеуге бағытталған тәрбиелік іс-шараларды жалғастыру.
4. Балабақша мен отбасы арасындағы ынтымақтастықты дамыту.
5. Әкелерге арналған тәрбиелік кездесулерді тұрақты түрде өткізу.
Жауапты: Педагог-психолог Ж.Б.Турганбаева
Хатшы: А.А.Казбекова
Күні: 09.02.2026ж
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