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Әдіскер:   Ермухамедова А.Ж
Тәрбиешілер: Надирова А.А
Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы  
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:01-қыркүйек 2023 жыл
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)


	
	
	
	
	
	"Ұйымдастырылған іс-әрекетке керек материалдар мен құрал-жабдықтарды дайындаймыз".
Мақсат-міндеттері. Тапсырылған іске жауапкершілік сезімдерін дамыту, балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке керек материалдар мен құрал-жабдықтарды тиянақты жинауға дағдыландыру.
Балабақшадағы арнайы жабдықтарды дұрыс пайдалану, қадірлеу, қайта орнына қою, бір-біріне көмек көрсетуге тәрбиелеу. Үлкендердің еңбегінің қажеттілігі жөнінде түсінік беріп отырамыз. Балалардың алдына мақсат қоя білуді, 

оған жету үшін еңбектену мәдениетін қалыптастыру.
Мақсат-міндеттері. Балаларды үй өсімдіктердің жағдайына қарай, оларға күтім жасау үшін қандай әрекеттер қажет екенін анықтауды үйрету (суару, тазарту, қопсыту, үстіңгі киім), тиісті еңбек операцияларын дұрыс орындау, балаларға әрқайсының мақсаты туралы айтуды ұсыну.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	
	
	
	
	«Тазалық - денсаулық кепілі» мәдени-гигиеналық  сақтау дағдыларын қалыптастыру туралы ата-аналармен жеке әңгімелер жүргізу. 


	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	
	
	
	
	"Пішіндер неге ұқсайды"
Мақсаты: пішіндерді қандай заттарға ұқсастығын табу. (математика негіздері, танымдық ойын)
Д/О «Қандай көлік?»
Мақсаты: балаларды  көліктердің түрлері туралы білімдерін қалыптастыру.
(қоршаған орта, 
әлеуметтік іс-әрекет)
Қ\О: «Кім жылдам?»
Д/О: «Пішінді құрастыр» 


	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .

	
	
	
	
	Картотека №1
	Картотека №2


	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	
	
	
	
	«Ас адамның арқауы» (сұхбат)

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	
	
	
	
	Үстел үсті ойын: Картотека №1

	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	
	
	
	
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар.Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы еркін жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру.Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы жүгіру дағдыларын қалыптастыру.
Қ/О: «Кедергілерден өт»
Балаларды ептілікке баулу. Үш дөңгелекті велосипед тебу.

Д\О«Үйлер»
Мақсаты:әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру.(құрастыру -танымдық-зерттеушілік  ойын, қарым-қатынас).


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	
	
	
	
	«Біз көмекші боламыз» балалардың  киіну кезінде бір-біріне көмектесу арқылы үлкен және ұсақ моториканы дамыту. 


	Серуен
	
	
	
	
	Серуен №1

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	
	
	
	
	Артикуляциялық жаттығу №1
Жеміс-жидек жегенім,
Балды жақсы көремін.
(жауабы:аюжұмбақ жасыру)

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	
	
	
	
	Ас туралы мақал мәтел
«Ас атасы нан, нан атасы дән»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	
	
	
	
	Қолдарымыз да дем алды, 
Аяқтарымыз да дем алды.
Дем алады барлығы,
Дем алады барлығы.
(әуенмен)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	
	
	
	
	Су жолдарымен жалаң аяқ жүру. Сергіту 
гимнастикасын жүргізу.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	
	
	
	

	Дастархан басында өзін өзі ұстауы
 (шағын әңгіме)



	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)













«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»

	
	
	
	
	«Сәлем-сөздің анасы»
Мақсаты:Үлкендерді құрметтеуге дағдыландыру.
(әдептен озбайық, коммуникативтік қызмет)
Ойын: «Отбасы мүшелері»
Шарты: Отбасы мүшелерін айту, өз отбасындағы мүшелерін айта алады. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
ДО: «Дене мүшелерін тап»
ДО: «Не нені ұнатады?»


Тақырыбы: «Бұл бауырсақ - кішкентай қу аң»
Мақсаты:Ертегіні еске түсіру арқылы балалардың тілдерін дамыту.

	Балалармен жеке жұмыс
	Қыркүйек айы балалардың біліміне бақылау жүргізіледі
	
	
	
	Құралова Мадина
Д\О: «Суреттерді ретімен орналастыр»
Шарты:Ертегі желісі бойынша суреттерді ретімен орналастырып,әңгімелеп беру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	
	
	
	
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазалау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	
	
	
	
	Ұ\ҚО: «Тақия тастамақ»
Қ/О: «Күн мен жаңбыр»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмысБүгінгі күн жайында әңгімелесу.

	Балалардың  үйге  қайтуы
	
	

	
	
	Ата-аналарға жұмыс:  
«Балабақша» туралы тақпақ жаттау.
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	Әдіскер:Ермухамедова А.Ж
			Тәрбиешілер:Надирова А.А
		Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы 
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:04-08 қыркүйек 2023ж

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	Сәлеметсізбе?
Қайырлы күн!
(Сыпайы сөздер)
Қазақ тілі.

Арайлап таң атты, Алтын сәуле таратты,
Қайырлы таң Апайлар, 
Қайырлы таң достарым. 
	Сәлеметсізбе?
Қайырлы күн!
(Сыпайы сөздер)
Қазақ тілі.

Дидактикалық ойын: «Аз-көп»
Мақсаты:
Берілген заттардың мөлшеріне қарай топтастыру. 
(математика негіздері)
Аз қимылды ойын:
«Өз түсіңді тап»
	Сәлеметсізбе?
Қайырлы күн!
(Сыпайы сөздер)
Қазақ тілі.

Үстел үсті ойыны:
Ауа-райына байланысты суреттер қарау.
Аз қимылды ойын:
«Сақина тастамақ»



	Сәлеметсізбе?
Қайырлы күн!
(Сыпайы сөздер)
Қазақ тілі.

Қуанамын менде,
Қуанасың сенде,
Қуанамыз бәріміз,
Арайлап атқан күнге.
Үстел үсті ойыны:
Жыл мезгілдерінің суреттерін қарау.



	Сәлеметсізбе?
Қайырлы күн!
(Сыпайы сөздер)
Қазақ тілі.

Д/О:"Пішіннің бөлігін тап" 
Үстел үсті ойыны:
Пазл құрастыру


	Ата-аналармен әңгімелессу,кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Ата-аналармен  әңгімелесу: Ата-аналарға  күнделікті күн тәртібін сақтау туралы; мінез-құлық  ережелері туралы  еске салу.
	Отбасылық тәрбие туралы жеке кеңестер беру (ауыз  екі, жазбаша түрде) 
	Ата-аналарға   арнайы  буклеттер жасау  арқылы  кеңес  беру : «Отбасым- ортақ мекенім!»
	«Баланың балабақшаға бейімделуі» ата-аналармен жеке әңгімелесу. 
	«Тазалық - денсаулық кепілі» мәдени-гигиеналық  сақтау дағдыларын қалыптастыру туралы ата-аналармен жеке әңгімелер жүргізу. 


	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Д/О «Түстері бойынша орналастыр»  Мақсаты: Берілген жануарларды түстер бойынша топтастыру. (математика негіздері, танымдық ойын) Қ/О: "Мерген"
Д/О: "Аю апанында"

«Бауырсақ» 
Дөңгелек пішінді заттардың суретін салу
(Сурет салу)

	Д/О «Не қайда тұрады?»
Мақсаты: Жануарлардың өз мекенін табу.(сөйлеуді дамыту - коммунаикативтік  іс-әрекет)
Үстел үсті ойындары: «Пазл».
Қ/О: "Ненің жүрісі?"
Д/О: "Анасымен баласы"
	«Балабақша»
Мақсаты:  балаларды балабақша туралы түсінік беріп,тақпақ айту.
(көркем әдебиет,  қоршаған ортамен  танысу)
Аз қимылды ойын:
«Гүлдерді жина»
(қарым- қатынас, шығармашылық ойын.)
ҚО: "Мәреге тез жет"

	«Күннің шуағы» 
Мақсаты: балалардың бояулармен, қарандаштармен сурет салу техникасын жетілдіру.(сурет салу шығармашылық ойын.)
Ұлттық ҚО: «Күш сынасу»
ҚО: «Ұшақтар»
Қ/О:"Допты алып кел"
	"Пішіндерді ата"
Мақсаты: пішіндерді тану және атау. (математика негіздері, танымдық ойын)

Д/О «Не не жейді?»
Мақсаты:Жануарлардың сүйікті асын табу .
(қоршаған орта, 
әлеуметтік іс-әрекет)
Ұлттық ҚО:"Арқантартыс"
ҚО:"Өзіңе жұп тап"
Д/О:"Үй жануарлары"
Қ/О: "Жалаушаны жеткіз"

	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .

	
	I.Жүру, аяқтың ұшымен, өкшемен жүру, жаймен жүру, жүгіру,
шеңбер болып тұру.
II. Жан-жақты дамыту жаттығулар:
1. Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде.
1. қолды жанына созу, 2- жоғары көтеру, 3- қолды айқастыру, 4-бастапқы қалыпқа келу.
 4-5 рет қайталау
2. Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1. қолды жанына созу, 2-оң аяқты бүгіп, көтеру, 3-сол аяқты бүгіп  көтеру,                       
4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау. 
ІІІ.1. Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-аяқты қапсыра құшақтау, 3-бастапқы қалыпта оралу. 4-5 рет қайталау.
4. 	Қос аяқтап секіру, кояндарға еліктеп.
5.	Еркін тыныс алу жаттығулары





	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	«Ас ішу тәртібі» (әңгіме)
	«Ас атасы - нан» (тақпақ)
	«Таза қолдар» (ойын жаттығу)
	«Дастархан басындағы дәстүрлер» (әңгіме)
	«Ас адамның арқауы» (сұхбат)

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.



	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта отырып, аяқты алша құстаған қалпында допты домалату.
 Қ\О: «Допты домалат»
Мақсаты: Бір-біріне арақашықтықта отырып, допты домалату.
Қ\О:«Жарты шеңберден өткіз»
Мақсаты:Доғадан допты өткізу .
Д\О: «Бөлмеде не бар?»
Мақсаты : Тұрмыстық заттармен топ бөлмесінің жиһаздарын дұрыс атау және қолдану ептілігін жетілдіру.(қоршаған ортамен танысу,қарым-қатынас ) 

	Д\О: «Үй жануарлары»
Мақсаты:  балаларға үй жануарларын таныстыру . (қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын,қарым-қатынас).

Аз қимылды ойын: «Дауысынан біл»
«Сымсыз телефон»
(коммуникативтік, қарым-қатынас.Сөйлеуді дамыту.).
ҚО: "Ненің жүрісі?"
Мақсаты: Жануарлардың жүрісін табу.

	Музыка  (маман  жоспарына сай)

Д\О:«Шаршы құрастыр»
Мақсаты: Балаларды бөлшектерден бүтін бір зат құрастыруға үйрету.
( құрастыру,танымдық-зерттеушілік  ойын,қарым-қатынас).







	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар. Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру.
Қ/О: «Мәреге тез жет»
Мақсаты: Кедергілер арасынан берілген орынға қайтып оралу.
Қ\О: "Допты басқа ойыншыға жеткіз"
Мақсаты: Допты келесі балаға беру арқылы ептілікке баулу.

Д\О: «Жарты бөлігін тап»
Мақсаты:әр түрлі пішіндердің бөлігін табу.
(математика негіздері танымдық-ойын).
«Жолақ бойынша 
қиып өт»
Мақсаты: Берілген сызық бойынша балаларды қайшы ұстауға, қиюға дағдыландыру.
(Жапсыру, коммуникативтік танымдық,
шығармашылық  іс –әрекет).
Ұлттық ҚО: "Тақия тастамақ"
ҚО: "Ұшақтар"


Қазақ тілі.
Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту
Д\О:  «Көкөністерді жина» 
Мақсаты: Көкөністерді   сипатына  байланысты тез таба білуге дағдыландыру, сөздік қорларын  толықтыру,дұрыс атай білуге  үйрету, көкөністерге байланысты тақпақтар жаттау.  Ермексаздың кесектерінен «Тостағандағы көкөністерді»  мүсіндеу.
(Көркем әдебиет,
ойын,коммуникативтік,мүсіндеу,шығармашылық  іс –әрекет).


ДО: «Не артық?»
Мақсаты:Берілген заттардың ішінен артығын табу.
(математика негіздері -танымдық-ойын)
Аз қимылды ойын:
«Ұшады,ұшпайды»
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
Допты бір-біріне беру.
Қ/О: «Кім жылдам?»
Сомакатпен жарысу арқылы шапшаңдыққа баулу. 

«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты:Суреттер бойынша Бауырсақ ертегісін әңгімелеу.
(Көркем әдебиет-ойын,
коммуникативтік,).




	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	«Орныңды тап» серуен кезіндегі тәртіп туралы әңгімелесу
	«Менің ойыншығым» ойын жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу
	«Қатесін тап» ауа-райына байланысты ретімен киіну
	«Біздің балабақша!» тақпағын жаттау
	«Біз көмекші боламыз»балалардың  киіну кезінде бір-біріне көмектесу арқылы үлкен және ұсақ маториканы дамыту. 

	Серуен
	Серуен №20
«Құстарды бақылау»


	Серуен №26
«Өтіп бара жатқан адамдарды бақылау»


	Серуен №6
«Жапырақтың түсуін бақылау»

	Серуен №10
«Күзгі өрмектің ұшуын бақылау»
	Серуен №9
«Аспанды бақылау»


	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Артикуляциялық жаттығу №1
«Жеке бастың тазалығы»
 Мақал-мәтел.
Ойын жаттығулары: «Тазалықтың досы» (тақпақ оқу)
	Артикуляциялық жаттығу №2
«Шаш күтімі»
Тіл ұстарту жаттығуы
Ға ға ға 
Ұшып кетті қарға
	Артикуляциялық жаттығу №3
Ескірмейтін сөздер. (үйге қарай жүгірме, бүйіріңді таянба т.б.)
Ойын жаттығулары: «Киімдерін ұқыпты жинау»
	Артикуляциялық жаттығу №4
Жаңылтпаш жаттау
Орта қойдым, торта қойдым
Торта қойдым жорта қойдым. 
	Артикуляциялық жаттығу №5
Санамақ жаттау
Бір дегенім бесік,
Шықтық содан өсіп.
Екі дегенім елім
Далам, тауым, көлім
Ойын жаттыгулары: «Таза қолдар»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсету,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Жаңылтпаш:Сорпа іштік, Сорпа ыстық. Сондықтан қорқа іштік.
	Тыйым сөздер:
1. Жерде жатқан нан болса, алып адам баспайтын жерге қою керек.
	Мақал-мәтелдер:1.Дүниеде тас қатты, тасты еріткен ас тәтті.
2.Ас атасы-нан.

	Жұмбақ жасыру1.Сылдыр, сылдыр етеді,
Жылғалардан өтеді. (Су)2.Үсті тас, асты тас,
Ортасында піскен ас.(нан)
	Нақыл сөздер:
1.Нан-дәм басы, онсыз өмір жоқ. Дастарханға алдымен нан қойылады.


	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Тербелмелі әуен тыңдату.
	«Балалар әлемі» аудиожазбасынан «Алтын балта» ертегісін тыңдау.
	«Бесік жыры» әнін тыңдау.
	«Әжемнің ертегісі»
ертегі кітабынан ертегі оқып беру.
	«Балапаным» әнін тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Сергіту гимнастилкасын жүргізу. Салқын сумен шайыну.
	Төсек үстінде жатып, аяқ қолдарына гимнастикалық жаттығу жасау.
Орнынан тұрып, еденді жалаң аяқ 4-5 мин басып жүру.
	Күн, ауа, су процедураларын қабылдау. Бөлмеге түскен күнге қыздырыну. Сумен шайыну. Ауаны алмастырып таза ауада дем алу.
	Беті-қолын, мойынын салқын бсумен жуу. Көзге арналған жаттығулар. 
	Су жолдарымен жалаң аяқ жүру. Сергіту 
гимнастикасын жүргізу.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Бата беру 
(жаттаған баталарын айтқызу)

	Мақал-мәтелдер:
1.Берген ас түске жетпейді, 
Ниет естен кетпейді.

	Тыйым сөздер:
1.Нанды аяқ астына тастама. Нанды шашуға, жерге тастауға, басуға, рәсуа етуге болмайды.

	 Мақал-мәтелдер:
1. Таңғы асты тастама.
2. Ас атасы-нан
	Жаңылтпаш:
Шеше кеше, 
неше кесе
Сынды кеше?
(жатқа айту)

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)
































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Дидактикалық ойын : «Аспазшының заттарын тап» Мақсаты:Түрлі заттар әлеміндегі атауларды балалар тіліне енгізіп,нақтылау, таныс емес заттардың не үшін қолданылатынын түсіндіру.Аспазшы жайлы тілімдерін толықтыру.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Сюжетті рөлді ойын:«Аспазшы»
(қарым – қатынас  іс-  әрекеті,сөйлеуді дамыту.)
ДО:"Не қайда өседі?"
ДО:"Бұл қай жануар?"
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
ҰлттықҚО: "Арқан тартыс"

	Дидактикалық ойын «Төлдерін тап»
Мақсаты: Үй жануарлардың төлдерін табу. (қоршаған танысу, коммуникаттивтік қызмет) 

«Дене мүшелері» 
Мақсаты:Балаларға дене мүшелерін атап,айта білуге үйрету.
(Математика негіздері,танымдық ойын, қарым-қатынас)
 Д/О:"Дене мүшелері орналастыр"
Д/О: "Қуыршақты киіндір"
Қ/О:"Тышқан мен Мысық"
	Дидактикалық ойын: «Неге ұқсайды?»
Мақсаты:Заттарды қарап отырып,неге ұқсайтынын  табу. (математика негіздері- ойын,танымдық, коммуникативтік  іс-әрекет)

«Үйде жалғыз қалғанда»
Мақсаты: Балаларға сақтық шараларын айту.
(әдептен озбайық, коммуникативтік қызмет)
Ойын: «Отбасы мүшелерін ата»
Шарты: Отбасы мүшелерін айту, өз отбасындағы мүшелерін айта алады. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Сюжетті рөлді ойын: «Дүкен»
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет,сөйлеуді дамыту.)
ДО:"Дүкеншінің құралдарын тап"
ДО:"Айырмашылығын тап"
Қ/О:"Өзіңе жұп тап"
	Бейнелі –рөлдік ойын «Шаштараз»
 Мақсаты: Шаштараз мамандығын таныстыру, құралдарын атау. (қоршаған ортамен  танысу,сөйлеуді дамыту.)

«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты: Балаларға Бауырсақ ертегісін айту,кейіпкерлерді атау.
(көркем әдебиет,танымдық ойын, қарым-қатынас)

Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»                         Д/О:"Жемістер мен көкөністер" 
Қ/О: "Аттап өт"
Қ/О: "Жұппен пішін жасау"
	«Сәйкес түсті таңда»
Мақсаты : Бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау.(жапсыру-шығармашылық іс-әрекет, коммуникативтік қызмет)

«Көліктер»
Мақсаты:Көліктертердің атауын айтып, тани алады.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Сюжетті рөлді ойын:  «Дәрігер» 
(қоршаған ортамен  танысу,сөйлеуді дамыту)

ДО:"Азығын тап"
ДО: "Пайдалы және зиянды тағамдар"















Тақырыбы:«Бауырсақ, бауырсақ  мен сені жеймін...»
Мақсаты: Тілдерін жаттықтыру.

	Балалармен жеке жұмыс
	Геометриялық пішіндер мен түстері туралы білімін жетілдіру.

	Желімді дұрыс қолданып,жапсыруға үйрету.
	Қылқаламмен жұмыс.
Күзгі ағаштың суретін бояу.

	Түстерді ажыратуға жұмыс жүргізу.

	Дауысты,дауыссыз дыбыстарды дұрыс дыбыстауға жұмыс жүргізу.
(ы,і,р,з,ш) дыбыстары.

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Бір-біріне кедергі келтірмей киіну.
	Міне, бүгін ойнадық Ойнадық та, ойладық. Көжектер боп жүгіріп, Сәбіздерді жинадық. Бүгін жаттығу жаңаша Қалмадық біз оңаша Біздің балабақшада Күнде осындай тамаша!
	«Тазалықты сақтайық» туралы әңгіме жүргізу.
	Сөрелеріміздегі заттарды реттілікпен салу.
	Балалардың бір-біріне кедергі келтірмеуін айту.

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұлттық ҚО: «Асық ату»
Қ\О: «Допты досыңа бер»
Өз бетінше ойын «Балабақшам»
Жеке баламен жұмыс: Жұмбақ жасыру
	Ұлттық ҚО: «Арқан тартыс»
Қ\О:«Допты доғадан өткіз»
Өз бетінше ойынЖеке баламен жұмыс:Тіл ұстарту  жаттығуы.
Аң,аң 
Аң  патшасы арыстан.
	Ұлттық Қ\О: «Тақия тастамақ»
Қ\О: «Кім жылдам?»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Табиғатым тамаша» әңгіме
	Ұ\ҚО: «Күш сынасу»
Қ/О: «Торғайлар мен мысық»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Күз» туралы тақпақ жаттау
	Ұ\ҚО: «Арқан тартыс»
Қ\О: «Жалаушаны жеткіз»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс«Жаңылтпаш»
 Есет атам  ет сатар, Ет асатса  бес асатар
(барлық бала)

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Ата-аналарға жұмыс: «Алтын күз» тақпақ жаттау.
	Ата-аналарға жұмыс:Геометриялық пішіндерді қайталау.
	Ата-аналарғажұмыс: Тұмаудыңалдын алу шаралары туралы кеңес беру.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Ауа райына байланысты қолайлы киіну»
	Ата-аналарға жұмыс:  
«Күз,күз кел кел» туралы ән жаттау.
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Әдіскер:: Ермухамедова А.Ж
Тәрбиешілер:Надирова А.А
Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:11-15қыркүйек 2023ж
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	Арайлап таң атты, Алтын сәуле таратты,
Қайырлы таң Апайлар, 
Қайырлы таң достарым. 
	Дидактикалық ойын: «Жарты бөлігін тап»
Мақсаты:Берілген пішіндердің жарты бөлігін табу. 
(математика негіздері, танымдық- коммуникативтік 
 іс-әрекет)
Аз қимылды ойын:
«Өз түсіңді тап»

	Қуанамын менде,
Қуанасың сенде,
Қуанамыз бәріміз,
Арайлап атқан күнге.
Үстел үсті ойыны:
Жыл мезгілдерінің суреттерін қарау.



	Үлкенгеде біз,
Кішігеде біз,
Барша жанды құрметтеп,
Бас иеміз біз.
Үстел үсті ойындары: "Жоғал зат"
ҚО: "Кім жылдам?"



	Д/О: "Пішіндерді ата"
Үстел үсті ойыны:
Пазл құрастыру


	Ата-аналармен әңгімелессу,кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Ата-аналармен  әңгімелесу: Ата-аналарға  күнделікті күн тәртібін сақтау туралы; баланың   денсаулық, мінез-құлық  ережелері туралы  еске салу.
	Отбасылық тәрбие туралы жеке кеңестер беру (ауыз  екі, жазбаша түрде) 
	Ата-аналарға   арнайы  буклеттер жасау  арқылы  кеңес  беру : «Отбасым- ортақ мекенім!»
	«Баланың балабақшаға бейімделуі» ата-аналармен жеке әңгімелесу. 
	«Тазалық - денсаулық кепілі» мәдени-гигиеналық  сақтау дағдыларын қалыптастыру туралы ата-аналармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Д/О:  «Түстері бойынша орналастыр»  Мақсаты: Берілген жануарларды түстер бойынша топтастыру. (математика негіздері, танымдық ойын) Қ/О: "Мерген"
Д/О: "Аю апанында"
	Д/О «Не қайда тұрады?»
Мақсаты: Жануарлардың өз мекенін табу.(сөйлеуді дамыту - коммунаикативтік  іс-әрекет)
Үстел үсті ойындары: «Пазл».
Қ/О: "Ненің жүрісі?"
Д/О: "Анасымен баласы"
	«Балабақша»
Мақсаты:  балаларды балабақша туралы түсінік беріп,тақпақ айту.
(көркем әдебиет, қарым-қатынас, қоршаған ортамен  танысу-танымдық іс-әрекет)
Аз қимылды ойын:
«Гүлдерді жина»
(қарым- қатынас, шығармашылық ойын.)
ҚО: "Мәреге тез жет"

	«Күннің шуағы» 
Мақсаты: балалардың бояулармен, қарандаштармен сурет салу техникасын жетілдіру.(сурет салу шығармашылық ойын.)
Ұлттық ҚО: «Күш сынасу»
ҚО: «Ұшақтар»
Қ/О:"Допты алып кел"
	"Пішіндерді ата"
Мақсаты: пішіндерді тану және атау. (математика негіздері, танымдық ойын)

Д/О «Не не жейді?»
Мақсаты:Жануарлардың сүйікті асын табу .
(қоршаған орта, 
әлеуметтік іс-әрекет)
Ұлттық ҚО:"Арқантартыс"
ҚО:"Өзіңе жұп тап"
Д/О:"Үй жануарлары"
Қ/О: "Жалаушаны жеткіз"

	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .

	
	I.Жүру, аяқтың ұшымен, өкшемен жүру, жаймен жүру, жүгіру,
шеңбер болып тұру.
II. Жан-жақты дамыту жаттығулар:
1. Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде.
1. қолды жанына созу, 2- жоғары көтеру, 3- қолды айқастыру, 4-бастапқы қалыпқа келу.
 4-5 рет қайталау
2. Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1. қолды жанына созу, 2-оң аяқты бүгіп, көтеру, 3-сол аяқты бүгіп  көтеру,                       
4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау. 
ІІІ.1. Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-аяқты қапсыра құшақтау, 3-бастапқы қалыпта оралу. 4-5 рет қайталау.
4. 	Қос аяқтап секіру, кояндарға еліктеп.
5.	Еркін тыныс алу жаттығулары


	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	«Ас ішу тәртібі» (әңгіме)
	«Ас атасы - нан» (тақпақ)
	«Таза қолдар» (ойын жаттығу)
	«Дастархан басындағы дәстүрлер» (әңгіме)
	«Ас ішу тәртібі» (әңгіме)

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Д\О: «Сыңарын тап»
	Үстел үсті ойын:
Пазлды жина
	Қ/О: «Өз жұбыңды тап»
	Ұлттық ойын: «Асық ату»
	Үстел үсті ойын: «Кітап қарау»

	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта отырып, аяқты алша құстаған қалпында допты домалату.
 Қ\О: «Допты досыңа бер»
Мақсаты: Бір-біріне арақашықтықта тұрып, допты беру.
Қ\О:«Допты ұстап қал»
Мақсаты: Лақтырған допты қағып алу.
Д\О: «Көлікті ата»
Мақсаты:Балаларға қандай көлік екенін атау, қайда жүретінін айту.
Қарандаштардың көмегімен «көліктің» сурет салу.
(Қоршаған ортамен танысу,
коммуникативтік,
сурет салу,
шығармашылық  іс –әрекет).


	Д\О: «Жыл мезгілдері»
Мақсаты:Жыл мезгілдерін атау, ерекшеліктерін табу. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын,қарым-қатынас).

Аз қимылды ойын: «Жапырақтарды жинау»
(коммуникативтік, қарым-қатынас).
ҚО: "Күн мен жаңбыр"
	Музыка  (маман  жоспарына сай)

	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар. Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру.
Қ/О: «Кім мерген?»
Мақсаты: Кеглиге допты дәл тигізу .
Қ\О: "Кедергілерден өт"
Мақсаты: Кеглилердің арасынан жүріп өту


Д\О: «Қандай пішін?»
Мақсаты:әр түрлі пішіндердің атауын айту.
Ермексаздың кесектерінен «Пішіндерді»мүсіндеу. 
(Математика негіздері,коммуникативтік танымдық,мүсіндеу,
шығармашылық  іс –әрекет).

ҰлттықҚО: "Тақия тастамақ"
Қ\О: "Ұшақтар"


Қазақ тілі

Санамақ.
Қошақанды қайрау
Қызыл-жасыл даланы
Кезгін келсе шамалы,
Татқың келсе басқа дәм,
Қошақаным, бас қадам

Оңға қарай БІР атта –
Бас қоясың бұлаққа.
Солға қарай БІР атта –
Тойындасың құрыққа.


«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:Суреттер бойынша Шалқан ертегісін әңгімелеу.
Түрлі-түсті қағаздан «Шалқанды» жапсыру.
(Көркем әдебиет,
ойын,коммуникативтік,жапсыру,шығармашылық  іс –әрекет).
Қ\О: "Түлкі мен қоян"

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
Доптыбір-біріне беру.
Қ/О: «Допты теп»
Мақсаты: Берілген сызыққа дейін допты тебу .
Қ\О: "Допты асыра бер"
Мақсаты: Берілген межеге сәйкес допты асыру.
Д\О: «Үй құрастыр»
Мақсаты: Балалар құрастырғыш ойыншықтармен үй құрастыруға үйрету.
( құрастыру,танымдық-зерттеушілік  ойын,қарым-қатынас).



	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	«Орныңды тап» серуен кезіндегі тәртіп туралы әңгімелесу
	«Менің ойыншығым» ойын жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу
	«Қатесін тап» ауа-райына байланысты ретімен киіну
	«Біздің балабақша!» тақпағын жаттау
	«Біз көмекші боламыз»балалардың  киіну кезінде бір-біріне көмектесу арқылы үлкен және ұсақ маториканы дамыту. 

	Серуен
	Серуен №6
«Жапырақтың түсуін бақылау»

	Серуен №7
«Тұманды бақылау»
	Серуен №24
«Шөптерді бақылау»
	Серуен №19
«Бақша өнімін жинауды бақылау»

	Серуен №20
«Құстарды бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Артикуляциялық жаттығу №1
«Жеке бастың тазалығы»
 Мақал-мәтел.
Ойын жаттығулары: «Тазалықтың досы» (тақпақ оқу)
	Артикуляциялық жаттығу №2
«Шаш күтімі»
Тіл ұстарту жаттығуы
Ға ға ға 
Ұшып кетті қарға
	Артикуляциялық жаттығу №3
Ескірмейтін сөздер. (үйге қарай жүгірме, бүйіріңді таянба т.б.)
Ойын жаттығулары: «Киімдерін ұқыпты жинау»
	Артикуляциялық жаттығу №4
Жаңылтпаш жаттау
Орта қойдым, торта қойдым
Торта қойдым жорта қойдым. 
	Артикуляциялық жаттығу №5
Санамақ жаттау
Бір дегенім бесік,
Шықтық содан өсіп.
Екі дегенім елім
Далам, тауым, көлім
Ойын жаттыгулары: «Таза қолдар»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсету,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс
 сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Жаңылтпаш:Сорпа іштік, Сорпа ыстық. Сондықтан қорқа іштік.
	Тыйым сөздер:
1.Нанды аяқ астына тастама. Нанды шашуға, жерге тастауға, басуға, рәсуа етуге болмайды.

	Мақал-мәтелдер:1.Дүниеде тас қатты, тасты еріткен ас тәтті.
2.Ас атасы-нан.

	Жұмбақ жасыру1.Сылдыр, сылдыр етеді,
Жылғалардан өтеді. (Су)2.Үсті тас, асты тас,
Ортасында піскен ас.(нан)
	Бата беру 
(жаттаған баталарын айтқызу)


	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Тербелмелі әуен тыңдату.
	«Балалар әлемі» аудиожазбасынан «Алтын балта» ертегісін тыңдау.
	«Бесік жыры» әнін тыңдау.
	«Әжемнің ертегісі»
ертегі кітабынан ертегі оқып беру.
	«Балапаным» әнін тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Сергіту гимнастилкасын жүргізу. Салқын сумен шайыну.
	Төсек үстінде жатып, аяқ қолдарына гимнастикалық жаттығу жасау.
Орнынан тұрып, еденді жалаң аяқ 4-5 мин басып жүру.
	Күн, ауа, су процедураларын қабылдау. Бөлмеге түскен күнге қыздырыну. Сумен шайыну. Ауаны алмастырып таза ауада дем алу.
	Беті-қолын, мойынын салқын бсумен жуу. Көзге арналған жаттығулар. 
	Су жолдарымен жалаң аяқ жүру. Сергіту 
гимнастикасын жүргізу.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Бата беру 
(жаттаған баталарын айтқызу)

	Мақал-мәтелдер:
1.Берген ас түске жетпейді, 
Ниет естен кетпейді.

	Бата беру 
(жаттаған баталарын айтқызу)

	 Мақал-мәтелдер:
1. Таңғы асты тастама.
2. Ас атасы-нан
	Жаңылтпаштар
 (жатқа айту)

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)































«Вариативті компонент»
«Ертегілер әлемінде»

	Дидактикалық ойын : «Дәрігердің заттарын тап» Мақсаты:Түрлі заттар әлеміндегі атауларды балалар тіліне енгізіп,нақтылау, таныс емес заттардың не үшін қолданылатынын түсіндіру.Дәрігер жайлы тілімдерін толықтыру.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Сюжетті рөлді ойын:«Дәрігер»
(қарым – қатынас  іс-  әрекеті,мәдени-гигиеналық  дағдылар)
ДО:"Көкөністер"
ДО:"Бұл қай жануар?"
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
ҰлттықҚО: "Арқан тартыс"

	Дидактикалық ойын «Үй жануарлары»
Мақсаты: Үй жануарларын атау. (қоршаған танысу, коммуникаттивтік қызмет) 

«Дене мүшелері» 
Мақсаты:Балаларға дене мүшелерін атап,айта білуге үйрету.
(Математика негіздері,танымдық ойын, қарым-қатынас)
 Д/О:"Дене мүшелері орналастыр"
Д/О: "Қуыршақты киіндір"
Қ/О:"Тышқан мен Мысық"
	Дидактикалық ойын: «Неге ұқсайды?»
Мақсаты:Заттарды қарап отырып,неге ұқсайтынын  табу. (математика негіздері- ойын,танымдық, коммуникативтік  іс-әрекет)

«Үйде жалғыз қалғанда»
Мақсаты: Балаларға сақтық шараларын айту.
(вариативтік бөлім, әдептен озбайық, коммуникативтік қызмет)
Ойын: «Отбасы мүшелерін ата»
Шарты: Отбасы мүшелерін айту, өз отбасындағы мүшелерін айта алады. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Сюжетті рөлді ойын: «Азпазшы»
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
ДО:"Аспазшының құралдарын тап"
ДО:"Айырмашылығын тап"
Қ/О:"Өзіңе жұп тап"
	Бейнелі –рөлдік ойын «Шаштараз»
 Мақсаты: Шаштараз мамандығын таныстыру, құралдарын атау. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)

«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты: Балаларға Бауырсақ ертегісін айту,кейіпкерлерді атау.
(көркем әдебиет,танымдық ойын, қарым-қатынас)

Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»                         Д/О:"Жемістер мен көкөністер" 
Қ/О: "Аттап өт"
Қ/О: "Жұппен пішін жасау"
	«Көліктер»
Мақсаты:Көліктердің атауын айтып, тани алады.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Сюжетті рөлді ойын:  «Дәрігер» 
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)

ДО:"Азығын тап"
ДО: "Пайдалы және зиянды тағамдар"























Тақырыбы: ««Бауырсақ»  ертегісінің  қойылымы» ертегісі
Мақсаты: Балалардың ойын тиянақтау
және өнерлерін іске асыру.

	Балалармен жеке жұмыс
	Дауысты,дауыссыз дыбыстарды дұрыс дыбыстауға жұмыс жүргізу.
(ы,і,р,з,ш) дыбыстары.
	Үй жануарларын атап,ажыратуға баулу.
	Сурет салу кезінде қарындашты қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету.
	Геометриялық пішіндерді ажыртып, атай  білуге үйрету
	Түстерді ажыратуға жұмыс жүргізу.




	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Бір-біріне кедергі келтірмей киіну.
	Міне, бүгін ойнадық Ойнадық та, ойладық. Көжектер боп жүгіріп, Сәбіздерді жинадық. Бүгін жаттығу жаңаша Қалмадық біз оңаша Біздің балабақшада Күнде осындай тамаша!
	«Тазалықты сақтайық» туралы әңгіме жүргізу.
	Сөрелеріміздегі заттарды реттілікпен салу.
	Балалардың бір-біріне кедергі келтірмеуін айту.

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұлттық ҚО: «Арқан тартыс»
Қ\О:«Допты доғадан өткіз»
Өз бетінше ойынЖеке баламен жұмыс:Тіл ұстарту  жаттығуы.
Аң,аң 
Аң  патшасы арыстан

	Ұлттық ҚО: «Асық ату»
Қ\О: «Допты досыңа бер»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс: Жұмбақ жасыру

	Ұ\ҚО: «Арқан тартыс»
Қ\О: «Жалаушаны жеткіз»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс«Жаңылтпаш»
 Есет атам  ет сатар, Ет асатса  бес асатар
(барлық бала)

	Ұ\ҚО: «Күш сынасу»
Қ/О: «Торғайлар мен мысық»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жаңбыр» туралы тақпақ жаттау
	Ұлттық Қ\О: «Тақия тастамақ»
Қ\О: «Кім жылдам?»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Табиғатым тамаша» әңгіме

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Ата-аналарға жұмыс: «Күн» тақпақ жаттау.
	Ата-аналарға жұмыс:Геометриялық пішіндерді қайталау.

	Ата-аналарғажұмыс: Тұмаудыңалдын алу шаралары туралы кеңес беру.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Ауа райына байланысты қолайлы киіну»
	Ата-аналарға жұмыс:  
«Тамшылар» туралы ән жаттау.
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                                                                                                                                                        Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы 
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:18-22 қыркүйек 2023ж

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-коммуникативтті  іс –әрекет)

	
	Кел,балалар күлейік,
Күлкіменен түлейік.
Қабақ түйген не керек?
Көңілді боп жүрейік.
Мақсаты: бір –бірімен  жағымды қарым қатынас жасау.
(Шаттық шеңбері, танымдық-тілдік, коммуникативтік  іс –әрекет)
Үстел үсті ойыны:
"Күз мезгіліне байланысты әңгімелеу,кесілген суреттерді құрастыру"
Кітапшалардан «Күзгі бақ» суретін бояу.
(қоршаған ортамен танысу,танымдық-тілдік,құрастыру, сурет салу, шығармашылық)
	Үлкенге де сіз,
Кішіге де сіз.
Барша жанды құрметтеп бас иеміз біз
Дидактикалық ойын:«Қандай пішін шықты?»
Мақсаты: Таяқшалардан таныс геометриялық пішіндер құрастыра білу. Ермексаз кесектерінен «дөңгелек»пішінін мүсіндеу. (математика негіздері,танымдық-тілдік,коммуникативтік іс-әрекет)

	Достарымның барлығын,
Сыйлап жақсы көремін
Алақаным арқылы
Жылуымды беремін
Дидактикалық ойын: «Бұл кім?» 
Мақсаты:Отбасылық суреттерді қарай отырып және отбасы мүшелерін атау.
«Анама тарту»
Мақсаты: Анамызға арнап орамалды әсемдеп жапсыру.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу,танымдық-тілдік,жапсыру,шығармашылық,коммуникативтік іс-әрекет)
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
«Сақина тастамақ»

	Сәлем көздер оянайық.
Сәлем құлақтар оянайық.
Сәлем қолдар оянайық.
Сәлем аяқтар оянайық.
Мақсаты: бір –бірімен  жағымды қарым қатынас жасау.
(Шаттық шеңбері, танымдық-тілдік, коммуникативтік  іс –әрекет)
Үстел үсті ойындары:Суретті кітапшаларды қарау.
ҰлттықҚО:«Асық ату»
Мақсаты: балаларды ойын арқылы дәлдікке,нысанаға тигізуге баулу.
ҚО: «Өз орныңды тап»
( физикалық, коммуникативтік дағды)
	Қайырлы таң көк аспан, Қайырлы таң алтын күн,
Қайырлы таң асыл жер,
Қайырлы таң достарым.
Мақсаты: бір –бірімен  жағымды қарым қатынас жасау.
(Шаттық шеңбері, танымдық-тілдік, коммуникативтік  іс –әрекет)
«Тақия тастамақ» ұлттық ойын. Мақсаты: балаларды ойын арқылы  түрлі бағытта жүгіруге баулу. 
( физикалық, коммуникативтік дағды)
Үстел үсті ойыны:
"Кесілген суреттерді құрастыру


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Ата-аналармен  әңгімелесу: Ата-аналарға  күнделікті күн тәртібін сақтау туралы; баланың   денсаулық, мінез-құлық  ережелері туралы  еске салу.
	Отбасылық тәрбие туралы жеке кеңестер беру .Балалардың тазалағы жөнінде әңгімелесу.
	Ата-аналарға   арнайы  буклеттер жасау  арқылы  кеңес  беру : «Отбасым- ортақ мекенім!»
	«Баланың балабақшаға бейімделуі» ата-аналармен жеке әңгімелесу. 
	«Тазалық - денсаулық кепілі» мәдени-гигиеналық  сақтау дағдыларын қалыптастыру туралы ата-аналармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Д/О «Қайысы көп?»  
Мақсаты: «Көп», «аз» ұғымдары туралы түсініктерінқалыптастыру.(математика негіздері, танымдық ойын) Қ/О: «Көкөністер мен жемістер»
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа,мықтылыққа тәрбиелеу.
( физикалық, коммуникативтік дағды)
	Үстел үсті ойындары:«Жоғалған зат»
Үстел үстінде қай заттың жоқ екендігін табу.
 (сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  іс-әрекет)
Қ/О:  «Ақ қоян»
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа,мықтылыққа тәрбиелеу.
( физикалық, коммуникативтік дағды)
	«Ұлттық  бұрышқа саяхат» 
Мақсаты: балаларды ұлттық заттармен таныстыру. 
(Сөйлеуді даиыту,қарым-қатынас, қоршаған ортамен  танысу-танымдық іс-әрекет)
Аз қимылды ойын:
«Пайдалы,зиян тағамдар»
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік, қоршаған ортамен  таныстыру)
ҚО: «Жапырақтарды жина»
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа,ептілікке тәрбиелеу.
(физикалық, коммуникативтік дағды)
	"Түсіне қарай орналастыр"
Мақсаты: Заттар мен олардың түсін, пішінін ажырату және атау. (қоршаған ортамен танысу,математика негіздері, танымдық ойын)

Ұлттық ҚО: «Күш сынасу»
ҚО: «Кім жылдам?»
( физикалық, коммуникативтік дағды)
	"Қандай пішін?"
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді атай білуге үйрету.
Геометриялық пішін«үшбұрыш» мүсіндеу.(математика негіздері, танымдық ойын,мүсіндеу,шығармашылық)

Д/О «Қандай көлік?»
Мақсаты: балаларды  көліктердің түрлері туралы білімдерін қалыптастыру.
Көліктерді құрастыр.
(қоршаған орта,құрастыру,
әлеуметтік іс-әрекет)
Ұлттық ҚО: «Асық ату»




	Таңертеңгі  жаттығу
	Таңертеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .

	
	I.Жүру, аяқтың ұшымен, өкшемен жүру, жаймен жүру, жүгіру,
шеңбер болып тұру.
II. Жан-жақты дамыту жаттығулар:
1. Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде.
1. қолды жанына созу, 2- жоғары көтеру, 3- қолды айқастыру, 4-бастапқы қалыпқа келу.
 4-5 рет қайталау
2. Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1. қолды жанына созу, 2-оң аяқты бүгіп, көтеру, 3-сол аяқты бүгіп  көтеру,                       
4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау. 
ІІІ.1. Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-аяқты қапсыра құшақтау, 3-бастапқы қалыпта оралу. 4-5 рет қайталау.
4. 	Қос аяқтап секіру, кояндарға еліктеп.
5.	Еркін тыныс алу жаттығулары

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	«Ас атасы-нан» (әңгіме)
	Бата айту.
	Ас ішу әдебі
	Орындықта дұрыс отыру әдебі
	Бата айту.

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Д/О: «Жарты бөлігін тап» 
Мақсаты: Берілген жемістердің жарты бөлігін табу.

	Д\О: «Жақын-алыс»
Мақсаты: Өзінің айналасындағы заттардың орналасуын анықтауға үйрету
	Д\О:«Жабайы жануарлар»
Мақсаты:Балаларға жабайы жануарлар туралы айту.


	Д\О: «Жиһаздарды ата?»
Мақсаты : Топ бөлмесінің жиһаздарын атау дұрыс айтуға және сөздік қорын дамыту.

	ҚО: «Ұшты-ұшты»
Мақсаты: Ненің ұшатынын,ненің ұшпайтынын ажыратады,аңғарымпаздыққа тәрбиелеу

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру


	
	Музыка 

	Дене шынықтыру

Қазақ тілі.
	Дене шынықтыру

	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар.Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы жүгіру дағдыларын қалыптастыру.
Қ\О: «Мәреге тез жет»
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.
Қ\О: «Кедергілерден өт»
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.

Д\О: «Жиһаздарды ата?»
Мақсаты : Топ бөлмесінің жиһаздарын атау дұрыс айтуға және сөздік қорын дамыту.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту , қарым-қатынас ) 

Ұлттық ҚО: «Сақина тастамақ»

	Д\О:  «Бұл қай мезгіл?»
Мақсаты:Күз мезгілінің ерекшеліктері мен өзгерістерін ажыратып айтқызу.
Күз мезгілінде пісетін көкөністің бірі қарбыздың суретін салу.
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік, қоршаған ортамен танысу,сурет салу,шығармашылық  іс –әрекет).

ҰлттықҚО: «Арқан тартыс»
ҚО: «Ұшты-ұшты»
Мақсаты: Ненің ұшатынын,ненің ұшпайтынын ажыратады,аңғарымпаздыққа тәрбиелеу.
( физикалық, коммуникативтік дағды).

Д\О: «Дәл осындай пішінді тап»
Мақсаты: геометриялық пішіндер атауға,ажыратуға дағдыландыру.
( математика негіздері  -танымдық-ойын)

	Музыка (маман  жоспарына сай)

	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар. Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы еркін жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру.
Қ/О: «Кедергілерден өт»
Мақсаты:Балаларды ептілікке баулу. 
Үш дөңгелекті
велосипед тебу.

Қ/О: «Тышқан мен мысық»
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа,ептілікке баулу.

Д\О:«Үлкен және кішкентай жапырақтар»
Мақсаты:Балалар жапырақтарды өлшемі бойынша ажырату.
Түрлі-түсті қағаздардан күзгі жапырақтарды жапсыру.
(математика негіздері,танымдық,жапсыру,шығармашылық  іс –әрекет).
Аз қимылды ойын: «Дауысынан біл»
(коммуникативтік, шығармашылық  іс –әрекет).
Ұлттық ҚО: «Күш сынасу»




Қазақ тілі.
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету
Д\О: «Дыбыстарды ажырат»


Д\О: «Қандай ойыншық?» 
Мақсаты: Балалардың ойыншықтар туралы түсініктерін кеңейту, ойыншықтардың аттарын атауға үйрету. «Ойыншық» туралы тақпақ айту.
Ойыншық,ойыншық сен неге күлмейсің? 
Бір ауыз жақсы сөз Айтуды білмейсің. Түрлі-түсті қарандаштармен «Сүйікті ойыншығының» суретін бояу.(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, коммуникативтік, сурет салу, шығармашылық  іс –әрекет).

Д\О: «Жақын-алыс»
Мақсаты: Өзінің айналасындағы заттардың орналасуын анықтауға үйрету. (математика негіздері  -танымдық-ойын)
Аз қимылды ойын:
«Ұшады, ұшпайды»

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар. Тұрған жерінен ұзындыққа секіру дағдыларын қалыптастыру.
Қ/О: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Балалар берілген шеңберлерге орнында тұрып секіру.
Қ\О: «Қоянның жүрісі»
Мақсаты: Кеглилер арасымен қоян сияқты секіріп өту.

Д\О:«Жабайы жануарлар»
Мақсаты:Балаларға жабайы жануарлар туралы айту.

Кітапшалардан
«Жабайы жануарлардың» суретін бояу.(қоршаған ортамен танысу,танымдық ойын,қарым-қатынас, сурет салу, шығармашылық  іс –әрекет).

Дидактикалық ойын: «Аз-көп»
Мақсаты:
Берілген заттардың мөлшеріне қарай топтастыру. 
(математика негіздері, танымдық- коммуникативтік 
 іс-әрекет)




	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	«Орныңды тап» серуен кезіндегі тәртіп туралы әңгімелесу
	«Менің ойыншығым» ойын жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу
	«Қатесін тап» ауа-райына байланысты ретімен киіну
	«Біз бақытты баламыз!» тақпағын жаттау
	«Біз көмекші боламыз» балалардың  киіну кезінде бір-біріне көмектесу арқылы үлкен және ұсақ маториканы дамыту. 

	Серуен
	Серуен №16
«Гүлзардағы гүлдерді бақылау»

	Серуен №17
«Құмырсқаларды бақылау»
	Серуен №18
«Кіші топтағы балалардың ойындарын бақылау»
	Серуен №20
«Құстарды бақылау»

	Серуен №22
«Ағаштарды бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Артикуляциялық жаттығу №1
Мақал-мәтел.
Тазалық-саулық белгісі.
Ойын жаттығулары: «Тазалықпен біз доспыз» (тақпақ оқу)
	Артикуляциялық жаттығу №2
«Шаш күтімі»
Тіл ұстарту жаттығуы
Ға ға ға 
Ұшып кетті қарға
	Артикуляциялық жаттығу №3
Ескірмейтін сөздер. (үйге қарай жүгірме, бүйіріңді таянба т.б.)
Ойын жаттығулары: «Киімдерін ұқыпты жинау»
	Артикуляциялық жаттығу №4
Жаңылтпаш жаттау
Орта қойдым, торта қойдым
Торта қойдым жорта қойдым. 
	Артикуляциялық жаттығу №5
Санамақ жаттау
Бір дегенім бесік,
Шықтық содан өсіп.
Екі дегенім елім
Далам, тауым, көлім
Ойын жаттыгулары: 

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсету,еңбек қызметі)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Дастарқан басындағы дәстүрлер: Дастархан басында адамадар жасына қарай отырады. Астан кейін дастархан басындағы ең үлкен, құрметті адам асқа бата береді.
	«Кезекшімін мен бүгін асханада» Ө.Ақылбеков жаттау
Гигиеналық шара: «Дос бол сабын суменен, жуын күнде су  мен  сен, жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»
	Ырым, тыйым сөз
Қонаққа сынық ыдыспен ас беруге болмайды. Дәмді табақтың ортасынан алма, өз алдыңнан алып же.
	Ас ішу тәртібі:
Тамақ ішіп отырып, кітап оқуға, теледидар көруге болмайды. Асты асықпай әбден шайнап жеу керек.
	Ас туралы мақал мәтел
«Ас атасы нан, нан атасы дән»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Тыныш күйге енеді, Мойындарымыз да жайымен.
Еркіндеріміз сәл ашылып
Дем аламыз жайымен.
 (әуенмен)
	Қолдарымыз да дем алды, 
Аяқтарымыз да дем алды.
Дем алады барлығы
Дем алады барлығы.
(әуенмен)
	Кірпіктеріміз айқасты,
Көздеріміз жұмылды.
Дем аламыз жай ғана, 
Ұйқыға біз кірістік.
(әуенмен)
	Мойын, бас, қол, аяқтар,
Ғажайып бір күйге енді.
Дем алады барлығы,
Тыныш бір күй кешеді.
(әуенмен)
	Қолдарымыз да дем алды, 
Аяқтарымыз да дем алды.
Дем алады барлығы,
Дем алады барлығы.
(әуенмен)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Сергіту гимнастикасын жүргізу. Салқын сумен шайыну.
	Төсек үстінде жатып, аяқ қолдарына гимнастикалық жаттығу жасау.
Орнынан тұрып, еденді жалаң аяқ 4-5 мин басып жүру.
	Күн, ауа, су процедураларын қабылдау. Бөлмеге түскен күнге қыздырыну. Сумен шайыну. Ауаны алмастырып таза ауада дем алу.
	Беті-қолын, мойынын салқын бсумен жуу. Көзге арналған жаттығулар. 
	Су жолдарымен жалаң аяқ жүру. Сергіту 
гимнастикасын жүргізу.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	«Ұқыпты тамақтану»
(сурет бойынша әңгіме)

	Ас туралы мақал мәтел
«Нан тамақтың атасы, Ынтымақ көптің батасы»
	Тыйым сөз
«Дәнді шашпа,
 Нанды баспа»

	Ойын жаттығу:
Асықпай іш тамақты
Жалама ыдыс аяқты


	Дастархан басында өзін өзі ұстауы
 (шағын әңгіме)

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)
































«Вариативті компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Кітаптар әлеміне саяхат
«Үйшік» ертегісі
Мақсаты:Ертегіні тыңдай отырып, кейіпкерлерін айтуға дағдыландыру.
(көркем әдебиет, коммуникативтік қызмет)
Дидактикалық ойын: «Қай жануар?»
Мақсаты:Жабайы жануарларды атау.
Ермексаздың кесектерінен «Қоянға сәбіз жасау»
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік қызмет , қоршаған ортамен танысу, танымдық ойын,мүсіндеу,шығармашылық,) 

Ұлттық ҚО: «Күш сынасу»
Сюжетті рөлді ойын: «Шаштараз»
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)

	Дидактикалық ойын: « Біреу-көп»
Мақсаты: Біреу,көп ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру.
(математика негіздері- ойын,танымдық, коммуникативтік  іс-әрекет)

 «Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты:Ертегіні тыңдай отырып, кейіпкерлерін айтуға дағдыландыру.
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, коммуникативтік қызмет)

Қ/О: «Қасқырлар мен лақтар»
Мақсаты:
Балаларды жылдамдыққа,ептілікке тәрбиелеу.
(физикалық, коммуникативтік дағды)

Сюжетті рөлді ойын: «Дәрігер»
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)

	Дидактикалық ойын: «Ретімен орналастыр»
Мақсаты: Көлемі бойынша  пирамиданы орналастыру,құрастыру
атау. (математика негіздері- ойын, құрастыру,танымдық, коммуникативтік  іс-әрекет)
Сюжетті рөлді ойын: «Аспазшы»
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)

ДО: «Қайда мекендейді?»
Мақсаты: Үй және жабайы жануарлар туралы айта отырып, мекенін айта алады.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу,  коммуникативтік қызмет) 
Қ/О:  «Күн мен түн»
Мақсаты:Ептілікке,жылдамдыққа,ажыратуға баулу.
( физикалық, коммуникативтік дағды).

	Кітаптар әлеміне саяхат
«Мақта қыз бен мысық» ертегісі
Мақсаты:
Ертегіні тыңдай отырып, кейіпкерлерін айтуға дағдыландыру.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, коммуникативтік қызмет)

Бейнелі –рөлдік ойын «Дүкен» 
Мақсаты:  балаларды  рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әркеттесуге үйрету. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
(физикалық, коммуникативтік дағды).

	«Бауырсақ» ертегісін рөлдерге бөлу.
Мақсаты: рөлдерді бөлуге және орындауға, өзара әрекеттесуге үйрету.(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,коммуникативтік қызмет)

Бейнелі –рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты:  балаларды  рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. «Отбасы»туралы тақпақ айту.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын,сөйлеуді дамыту, коммуникативтік қызмет)

Ойын: «Үйді құрастыр» 
Мақсаты:Үлгі бойынша үйді құрастыру.
(құрастыру-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)











Тақырыбы:«Шалқан» ертегісі	
Мақсаты:Ертегіні еске түсіру арқылы  
балалардың тілдерін дамыту.

	Балалармен жеке жұмыс
	ДО «Көкөністер мен жемістерді ата »
Мақсаты:Көкөністер мен жемістердің ажырату.
(Мадияр Аружан)

	Д\О: «Пішіндер»
Мақсаты:Пішіндерді атау.(Сайда Айзере )
	Д\О: «Көліктер»
Мақсаты: Көлік атауларын айту. (Айзере Бекзат )
	Д\О: «Түсін таны»
Мақсаты:Түсі бойынша ажырату.
(Айша.,Алишер)
	Д\О: Қай жануар?
Мақсаты:Жабайы жануарларды атау.
(Айзере Көзайым)


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Қазір жылдың қай мезгілі?

	«Тату болып ойнаңдар» (балаларды достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу)
	«Серуен кезінде» (тазалық туралы әңгіме)
	«Сондай бала болама?» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазалау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Қ\О:«Машинамен торғайлар»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс:
«Алма» туралы тақпақ жаттау.
Мен-алмамын,алмамын.
Таңдай татар бал-дәмім.
Мына тәтті бал-дәмді,
Дастарқандарыңа арнадым
	Ұлттық Қ\О: «Сақина»
Қ\О : «Күн мен жаңбыр»
Өз бетінші  ойынЖеке баламен жұмыс:
«Алтын күз» тақпақ жаттау.
Тіл ұстарту  жаттығуы.
Аң,аң 
Аң  патшасы арыстан
	Ұлттық Қ\О «Сақина»
Қ\О «Ит пен қоян»
Мақсаты: Шапшаңдыққа,ептілікке баулу.
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс « Топ-топ балақан»өлеңін жаттау.



	Қ\О: «Машина мен торғайлар»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс
«Бұлт» туралы жұмбақ жасыру.
Күнді жабады,
Жаңбыр боп жауады.


	Қ\О: «Күшік пен Торғай»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жаңылтпаш»
 Есет атам  ет сатар, 
Ет асатса  бес асатар



	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:25-29 қыркүйек 2023 жыл
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	«Бірге жаттайық» 
Нұрға бөлеп өмірді,
Жырға бөлеп көңілді,
Жарқыраған сәулелі
Күз әуені төгілді (балалардың жаттап алуын қадағалап, дайын күз суреттерін әсемдеп бояу)
(сөйлеуді дамыту, қарым- қатынас іс-әрекеті, сурет салу шығармашылық         іс–әрекет).
ҚО: «Сылдырмақпен сылдырлат»
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету.(қимыл-қозғалыс іс-әрекеті)

	Д.О: «Пішіндерді тап»
Мақсаты:Берілген пішіндерді түстеріне қарай топтастыруға  үйрету. 
(математика негіздері, танымдық іс-әрекет)
Аз қимылды ойын:
«Ұшады, ұшпайды»
Ұ.О:«Бөлігін тап»
Мақсаты: Ұлттық ыдыстарды таныстыра отырып, бөлігін тауып құрастыра білу дағдыларын қалыптастыру.
Ұ.О:«Асық ату»
Мақсаты: Ойынға деген қызығушылықтарын арттырып, мергендікке баулу.



	Балалармен бірге «Менің балабақшам»тақырыбында  әңгімелеу (балабақшаға келген саған ұнайды ма, достарың атын білесің бе, балабақша мен тобыңның атауы қалай атады,  т.б. сұрақтар) Мақсаты: бір –бірімен  жағымды қарым қатынас жасау қабілеттерін,бірін-бірі  тыңдай  білу дағдыларын қалыптастыру ,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру (көркем әдебиет, танымдық-тілдік, коммуникативтік  іс –әрекет) 
	Шаттық шеңбер
Кел,балалар,күлейік!
Күлкіменен түлейік!
Күлкі көңіл ашады,
Күліп өмір сүрейік!
Мақсаты:Қуанышқа,шаттыққа шақыру,бір-біріне мейіріммен қарауға тәрбиелеу.
Д.О: «Ненің тамағы»
Мақсаты: балаларды ойлана отырып, үй жануарларының тамағын тауып өз орнына қоюға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекеті).

Кітаптар бұрышына саяхат.
Д/О: «Дәл осындай пішінді тап»

	Шаттық шеңбер
Сенде де бар жанұя,
Үлкендер де кіші де,
Жанұя бары шуақ қой,
Қуаныш пен қуат қой!
Мақал-мәтел жатайық
1.Отан-қуат,
Отбасы–шуақ.
2.Ата-бәйтерек,бала-жапырақ
3.Отбасы сәні-сыйластық,
Достық сәні-қимастық
Мақсаты: Отбасы туралы түсінік беру,өз жанұясы туралы әңгімелеуге үйрету. (көркем әдебиет қарым – қатынас іс–әрекеті)
Үстел үсті ойындары:пазлдар, мозаика.
Ұ:О: «Күш сынасу»


	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Дене шынықтыру формаларын киюді ескерту.
	«Топ-топ балақан» әнін үйден қайталап жаттауды ескерту.
	Ойын ойнау барысында жақсы атсалысып, қатысып жүрген балаларды мадақтау. (Амина,Медина,Фатима,Ибрахим,Исмаил)

	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасмен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б) 

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Суретті кітапшаларды бояу. Мақсаты: балаларды  суреттегі көліктердің атауын тауып,қарындаштарды дұрыс ұқыпты қолдана отырып, суреттерді сыртына шығармай бояу техникасын жетілдіру. (сурет салу, шығармашылық іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс - әрекеті)
Қ/О: «Машина мен торғайлар»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, тезәрі жылдам қозғалуға дағдыландыру.
Д/О: «Бұл не?»
	Д.О: «Үй жиһаздарын ата»
Мақсаты: балалардың  тілін дамыту. Тұрмыстық заттар мен қоршаған орта заттарының қолдану маңыздылығын түсіндіру.Үй жиһаздарын ажырату.( қарым-қатынас іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекеті)
Үстел үсті ойындары:«Домино «мозайка»,
Қ/О: «Көбелектер»
Д/О: «Қай қолымда көп»
	«Көкөністерді жина»
Мақсаты:Себетке тек көкөністерді жинап, оларды ажыратып тануды дағдыландыру. (сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекет)
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылқтарын арттыру.
ҚО: «Допты бер»

	«Кітапты таза қолдан» 
Мақсаты: Балаларды әдеби жанр түрлерімен таныстыру. Ертегі, өлең кітаптарды ұқыпты қолдануға үйрету.(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қарым – қатынас, танымдық іс – әрекет)
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
Қ/О: «Досыңды тап»
	"Ненің дауысы"
Мақсаты: Үй жануарларының дауыстарын тыңдап,қай үй жануар екенін айту. (қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекет)
Д.О«Айырмашылығын тап»
Мақсаты:заттардың бір – бірінен айырмашылығын тауып, тез шапшаң құрастыруды қалыптастыру.
(құрастыру, танымдық 
 іс-әрекет)
ҚО: «Аю мен аралар»
Д/О: «Сиқырлы суреттер»


	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .


	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.

	«АС-атасы -нан» (шағын әңгіме)
	«Асқа адал бол» (ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе» (нақыл сөздер)
	«Ас адамның арқауы»,
т.б мақалдар жаттау

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар қаздар»
Ұ.О: «Асық ату»

	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	Үстел үсті ойын: Мозайка

	



	Дене шынықтыру                       



	

	   Музыка
	 Дене шынықтыру

Қазақ тілі

	   Дене шынықтыру



	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы еркін жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру.
Қ\О: «Бір ізбен жүріп өт»
Мақсаты: Қатармен сап түзеп,бірінен-соң бірі жүруді дағдыландыру.
Қ\О: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.
Ұ.О: «Ұлттық ыдыстар»
Мақсаты: Қазақтың ұлттық ыдыстарын таныстырып, қалай қолдануға болатынын түсіндіріп, қиылған суреттерді құрастыра алу дағдыларын қалыптастыра отырып жапсыруды үйрету. (сөйлеуді дамыту, қарым – қатынас іс – әрекеті, құрастыру, танымдық іс – әрекеті, жапсыру, шығармашылық іс - әрекеті).
	Д\О: «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: балалардың балабақша ауласындағы ағаштар  туралы байланыстыра отырып сөйлеуге дағдыландыру. (қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік іс-әрекет, сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас іс-әрекеті, сурет салу, шығармашылық іс-әрекеті).
Аз қимылды ойын: «Шапалақ»
«Шар»
«Мысық» қимылдарды қайталай отырып, ойындарды ретімен орындау.

	Музыка
(маман  жоспарына сай)



	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта отырып, аяқты алша құстаған қалпында допты домалату.
 Қ\О: «Допты домалат»
Мақсаты: Бір-біріне арақашықтықта отырып, допты домалату.
Қ\О:«Жарты шеңберден өткіз»
Мақсаты:Доғадан допты өткізу .

Д\О: «Бұл қай кейіпкер»
Мақсаты: таныс ертегілердің мазмұнын еске түсіру арқылы кейіпкерлерді тез тануға  үйретіп, оңай болып табылатын жануарларды мүсіндеу. (көркем әдебиет, қарым – қатынас іс –әрекеті, мүсіндеу, шығармашылық іс - әрекеті).
Ұ.О: «Арқан тарту»
Қ.О: «Қолшатыр мен жаңбыр»



Қазақ тілі 
Сөздік қор.
Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді (аға)жемістердің, жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру; 

Д\О: «Үй жануарлар мен төлдерін ажырат»


Д\О:  «Суретті салыстыр» 
Мақсаты: суретте берілген заттарды салыстырып, үлкен кіші ұғымдарын 
қалыптастыру. Суреттегі көйлектерге әдемі ою-өрнектер жапсыруды үйрету. (математика негіздері, танымдық іс-әрекеті, жапсыру шығармашылық  іс –әрекеті).

ДО: «Бағдаршам»
Мақсаты:жолда жүру ережесімен таныстыру,бағдаршам
ның қызметін айту.Бағдаршамды жапсыруды қадағалау. Суретке қарап әңгімелеу.
 (қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекет, жапсыру, шығармашылық іс - әрекеті, сөйлеуді дамыту,қарым - қатынас)
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Ұ.О: «Ханталапай»
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Екі аяқтап басты затқа тигізе отырып, жоғары қарай 2-3 метр қашықтықта алға қарай жылжи отырып, тұрған жерінен ұзындыққа секіру дағдыларын қалыптастыру.
Қ/О: «Қоянның жүрісі»
Мақсаты: Кеглилер арасымен қоян сияқты секіріп өту.
Қ/О: «Мәреге тез жет»
Мақсаты: Кедергілер арқылы мәре сызығына секіріп жету.
Д\О: «Үлкен-кіші»
Мақсаты: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.Үлкен-кіші ұғымдарын білуді үйрету.( құрастыру, математика негіздері, танымдық іс - әрекеті).
Д.О: «Тәтті жемістер»
Мақсаты: Балаларды тақпақтар мен өлеңдерді түсініп, есте сақтауға, өлеңнің мазмұнына өз көзқарасын білдіруге үйрету (Көркем әдебиет, қарым – қатынас, іс – әрекеті, шығармашылық  іс –әрекет).

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Жуамын,Жуамын,
Тісімді ысқылап,
Жуамын,
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын,
Тес жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Қайық»
	Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі - жиі жуын сен,
Тәңертең де кешке де,
Жуын күндіз - кешке де,
Жуын күндіз - түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялық жаттығу: «Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен Картотека№6
«Жапырақтың түсуін бақылау»


	Серуен 
Картотека№7
«Тұманды бақылау»

	Серуен 
Картотека№8
«Шықты бақылау»
	Серуен 
Картотека№9
«Аспанды бақылау»

	Серуен 
Картотека№10
«Күзгі өрмектің ұшуын бақылау»


	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Тыйым сөздер:
1.Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
2.Ас ішіп болған соң «тойдым» деуге болмайды, «қанағат» деу керек.
	Мақал-мәтелдер:
1.Ас атасы нан,нан атасы –дән.
2.Ет етке,сорпа бетпе.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Ертегі оқу
	Ән «Бөпешім».М.Беспаев
	Өлең «Әлди, әлди»Ж.Байырбекова 
	Релаксациялықжаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Балалар ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерін айтады.
	Білетін тыйым сөздерді естеріне түсіріп айтады, мағынасын түсінеді.

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)
























«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Сюжетті ойын: «Шаштараз» 
Мақсаты:заттарды  тани білуге және атай білу.(қоршаған ортамен  танысу-танымдық іс-әрекеті, сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас іс-әрекеті)
ДО:№5
ДО:№20
Аз қимылды ойын:
«пайдалы немесе пайдасыз»
«Ұшты, ұшты»
Ұ.О: №6


	Д.О: «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: берілген суреттерді  салыстыра отырып, қатесін таба білуге, ұқыптылыққа,зейінділікке  баулу.
(сурет салу, шығармашылық, іс-әрекеті, құрастыру, танымдық іс-әрекеті) 
«Бауырсақ» ертегісі.
Мақсаты:кейіпкерлердің мінезін сипаттауға, жаман қылықтардан аулақ болуға үйрету.
(көркем әдебиет, қарым-қатынас іс-әрекеті)
Д/О: №2
Д/О: №3
Қ/О:№21

	Дидактикалық ойын: «Біреу және көп»
Мақсаты:«біреу және көп»ұғымын ажарата алуға үйрету.. (математика негіздері, танымдық  іс-әрекет)
Сюжетті рөлді ойын: «Дүкен»
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Ұ.О:№14
Д.О:№8
Қ.О: №11

	Дидактикалық ойын:«Өз үйіңді тап» Мақсаты:  түстерді ажыратуға жаттықтыру,қабылдауын,ойын ережесін есте сақтауға үйрету.(қоршаған ортамен  танысу-танымдық іс-әрекеті)
«Үйшік» ертегісі.
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
«Сақина тастамақ»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
Д/О: 12
Қ/О: 27
Қ/О: 16
	Д.О: «Күзгі бейне»
Мақсаты : балаларды ұжымдық жұмысты  орындай білуге үйрету.
Күзгі жапырақтарды жапсыру (жапсыру-шығармашылық іс –әрекеті, сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекеті)
Қ.О: «Шарларды жина»
Шарты: Шарлардың түсін,формасын айыра білуге үйрету.(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Сюжетті рөлді ойын:  «Дәрігер» 
(  физикалық, коммуникативтік дағды).
«Мақта қыз бен мысық» ертегісі.
ДО:№10
ДО: №15

	
Тақырыбы:«Ата  мен әжемде қонақта болғанда»	
Мақсаты:Шалқанды отырғызу кезінде айтылатын өлең шумағы арқылы балалардың тілдерін байыту және білімдерін кеңейту.

	Балалармен жеке жұмыс
	ДО «Көкөністер мен жемістерді ата »
Мақсаты:Көкөністер мен жемістердің ажырату.

	Д\О: «Пішіндер»
Мақсаты:Пішіндерді атау.
	Д\О: «Көліктер»
Мақсаты: Көлік атауларын айту.
	Д\О: «Түсін таны»
Мақсаты:Түсі бойынша ажырату.


	Д\О: Қай жануар?
Мақсаты:Жабайы жануарларды атау.


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Бізге күз не береді?
Қандай құстарды білесіңдер?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О: №7
Қ.О:  №22
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс: «Санамақ айту» (жарты топ)
	Ұ.О: №8
Қ.О: №23
Өз бетінше  ойынЖеке баламен жұмыс :Тіл ұстарту  жаттығуы. Үз-үз-үз Жаңбырлы күз. 

	Ұ.О: №5
Қ.О: №24
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс                       «Менің отбасым» әңгіме 

	Ұ.О: №2
Қ.О:№9
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Күз» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	Ұ.О: №1
Қ.О:№25
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жұмбақтар жаттау»



	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру» фото жасап оны әңгімелеу.

	Ата-аналарға жұмыс: 
Түрлі-түсті жапырақтарды жинап әкелуді тапсыру.

	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Егер ата-аналар дүкеннен баланың ұнатқан ойыншығын сатып әпермеген жағдайда, өзін қалай ұстау қажет». әңгімелесу
	Ата-аналарға жұмыс: 
Кеңес:«Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы».
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Әдіскер:Ермухамедова А.Ж
Тәрбиешілер: Надирова А.А
Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:02-06 қазан 2023 жыл
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)


	
	«Бірге жаттайық» 
Нұрға бөлеп өмірді,
Жырға бөлеп көңілді,
Жарқыраған сәулелі
Күз әуені төгілді (балалардың жаттап алуын қадағалап, дайын күз суреттерін әсемдеп бояу)
(сөйлеуді дамыту, қарым- қатынас іс-әрекеті, сурет салу шығармашылық         іс–әрекет).
Аз қимылды ойын: «Қимылды қайтала» 
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету. (қимыл-қозғалыс іс-әрекеті)

	Д.О: «Пішіндерді тап»
Мақсаты:Берілген пішіндерді түстеріне қарай топтастыруға  үйрету. 
(математика негіздері, танымдық іс-әрекет)
Аз қимылды ойын:
«Ұшады, ұшпайды»
Ұ.О:«Бөлігін тап»
Мақсаты: Ұлттық ыдыстарды таныстыра отырып, бөлігін тауып құрастыра білу дағдыларын қалыптастыру.
Ұ.О:«Асық ату»
Мақсаты: Ойынға деген қызығушылықтарын арттырып, мергендікке баулу.



	Балалармен бірге «Менің балабақшам»тақырыбында  әңгімелеу (балабақшаға келген саған ұнайды ма, достарың атын білесің бе, балабақша мен тобыңның атауы қалай атады,  т.б. сұрақтар) Мақсаты: бір –бірімен  жағымды қарым қатынас жасау қабілеттерін,бірін-бірі  тыңдай  білу дағдыларын қалыптастыру ,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру (көркем әдебиет, танымдық-тілдік, коммуникативтік  іс –әрекет) 


	Шаттық шеңбер
Кел,балалар,күлейік!
Күлкіменен түлейік!
Күлкі көңіл ашады,
Күліп өмір сүрейік!
Мақсаты:Қуанышқа,шаттыққа шақыру,бір-біріне мейіріммен қарауға тәрбиелеу.
Д.О: «Ненің тамағы»
Мақсаты: балаларды ойлана отырып, үй жануарларының тамағын тауып өз орнына қоюға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекеті).
Кітаптар бұрышына саяхат.
Д/О: «Дәл осындай пішінді тап»
Ұ/О: «Тақия тастамақ»
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамыту)
	Шаттық шеңбер
Сенде де бар жанұя,
Үлкендер де кіші де,
Жанұя бары шуақ қой,
Қуаныш пен қуат қой!
Мақал-мәтел жатайық
1.Отан-қуат,
Отбасы–шуақ.
2.Ата-бәйтерек,бала-жапырақ
3.Отбасы сәні-сыйластық,
Достық сәні-қимастық
Мақсаты: Отбасы туралы түсінік беру,өз жанұясы туралы әңгімелеуге үйрету. (көркем әдебиет қарым – қатынас іс–әрекеті)
Үстел үсті ойындары:пазлдар, мозаика.
Ұ:О: «Күш сынасу»




	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Дене шынықтыру формаларын киюді ескерту.
	«Топ-топ балақан» әнін үйден қайталап жаттауды ескерту.
	Ойын ойнау барысында жақсы атсалысып, қатысып жүрген балаларды мадақтау. (Амина,Медина,Фатима,Ибрахим,Исмаил)

	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасмен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б) 

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Суретті кітапшаларды бояу. Мақсаты:балаларды  суреттегі көліктердің атауын тауып,қарындаштарды дұрыс ұқыпты қолдана отырып, суреттерді сыртына шығармай бояу техникасын жетілдіру. (сурет салу, шығармашылық іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс - әрекеті)
Қ/О: «Машина мен торғайлар»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, тезәрі жылдам қозғалуға дағдыландыру.
Д/О: «Бұл не?»
	Д.О: «Үй жиһаздарын ата»
Мақсаты: балалардың  тілін дамыту. Тұрмыстық заттар мен қоршаған орта заттарының қолдану маңыздылығын түсіндіру.Үй жиһаздарын ажырату.( қарым-қатынас іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекеті)
Үстел үсті ойындары:«Домино «мозайка»,
Қ/О: «Көбелектер»
Д/О: «Қай қолымда көп»
	«Көкөністерді жина»
Мақсаты:Себетке тек көкөністерді жинап, оларды ажыратып тануды дағдыландыру. (сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекет)
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылқтарын арттыру.
ҚО: «Допты бер»

	«Кітапты таза қолдан» 
Мақсаты: Балаларды әдеби жанр түрлерімен таныстыру. Ертегі, өлең кітаптарды ұқыпты қолдануға үйрету.(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қарым – қатынас, танымдық іс – әрекет)
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
Қ/О: «Досыңды тап»
	"Ненің дауысы"
Мақсаты:Үй жануарларының дауыстарын тыңдап,қай үй жануар екенін айту.(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекет)
Д.О«Айырмашылығын тап»
Мақсаты:заттардың бір – бірінен айырмашылығын тауып, тез шапшаң құрастыруды қалыптастыру.
(құрастыру, танымдық
 іс-әрекет)
ҚО: «Аю мен аралар»
Д/О: «Сиқырлы суреттер»


	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .


	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.

	«АС-атасы -нан» (шағын әңгіме)
	«Асқа адал бол» (ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе»(нақыл сөздер)
	«Ас адамның арқауы»,
т.б мақалдар жаттау

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар қаздар»
Ұ.О: «Асық ату»

	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	Үстел үсті ойын:Мозайка

	



	Дене шынықтыру     



	
	Музыка


	Дене шынықтыру

Қазақ тілі

	Дене шынықтыру



	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы еркін жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру.
Қ\О: «Бір ізбен жүріп өт»
Мақсаты: Қатармен сап түзеп,бірінен-соң бірі жүруді дағдыландыру.
Қ\О: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.
Ұ.О: «Ұлттық ыдыстар»
Мақсаты: Қазақтың ұлттық ыдыстарын таныстырып, қалай қолдануға болатынын түсіндіріп, қиылған суреттерді құрастыра алу дағдыларын қалыптастыра отырып жапсыруды үйрету. (сөйлеуді дамыту, қарым – қатынас іс – әрекеті, құрастыру, танымдық іс – әрекеті, жапсыру, шығармашылық іс - әрекеті).
	Д\О: «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты:балалардыңбалабақша ауласындағы ағаштар  туралы байланыстыра отырып сөйлеуге дағдыландыру. (қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік іс-әрекет, сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас іс-әрекеті, сурет салу, шығармашылық іс-әрекеті).
Аз қимылды ойын: «Шапалақ»
«Шар»
«Мысық» қимылдарды қайталай отырып, ойындарды ретімен орындау.

	Музыка
(маман  жоспарына сай)


Д\О: «Жыл мезгілдері»
Мақсаты:Жыл мезгілдерін атау, ерекшеліктерін табу. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын,қарым-қатынас).







	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта отырып, аяқты алша құстаған қалпында допты домалату.
 Қ\О: «Допты домалат»
Мақсаты: Бір-біріне арақашықтықта отырып, допты домалату.
Қ\О:«Жарты шеңберден өткіз»
Мақсаты:Доғадан допты өткізу .

Д\О: «Бұл қай кейіпкер»
Мақсаты:таныс ертегілердің мазмұнын еске түсіру арқылы кейіпкерлерді тез тануға  үйретіп, оңай болып табылатын жануарларды мүсіндеу. (көркем әдебиет, қарым – қатынас іс –әрекеті, мүсіндеу, шығармашылық іс - әрекеті).
Ұ.О: «Арқан тарту»
Қ.О: «Қолшатыр мен жаңбыр»



Қазақ тілі
Сөздік қор.
Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді (аға)жемістердің, жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру; 
Д\О: «Жемістер мен көкөністерді танып,ата»

Д\О:  «Суретті салыстыр» 
Мақсаты: суретте берілген заттарды салыстырып, үлкен кіші ұғымдарын қалыптастыру. Суреттегі көйлектерге әдемі ою-өрнектер жапсыруды үйрету. (математика негіздері, танымдық іс-әрекеті, жапсыру шығармашылық  іс –әрекеті).

ДО: «Бағдаршам»
Мақсаты:жолда жүру ережесімен таныстыру,бағдаршам
ның қызметін айту.Бағдаршамды жапсыруды қадағалау. Суретке қарап әңгімелеу.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекет, жапсыру, шығармашылық іс - әрекеті, сөйлеуді дамыту,қарым - қатынас)
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Ұ.О: «Ханталапай»
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Екі аяқтап басты затқа тигізе отырып, жоғары қарай 2-3 метр қашықтықта алға қарай жылжи отырып, тұрған жерінен ұзындыққа секіру дағдыларын қалыптастыру.
Қ/О:«Қоянның жүрісі»
Мақсаты: Кеглилер арасымен қоян сияқты секіріп өту.
Қ/О: «Мәреге тез жет»
Мақсаты: Кедергілер арқылы мәре сызығына секіріп жету.
Д\О: «Үлкен-кіші»
Мақсаты: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.Үлкен-кіші ұғымдарын білуді үйрету.( құрастыру, математика негіздері, танымдық іс - әрекеті).
Д.О: «Тәтті жемістер»
Мақсаты: Балаларды тақпақтар мен өлеңдерді түсініп, есте сақтауға, өлеңнің мазмұнына өз көзқарасын білдіруге үйрету (Көркем әдебиет, қарым – қатынас, іс – әрекеті, шығармашылық  іс –әрекет).



	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Жуамын,Жуамын,
Тісімді ысқылап,
Жуамын,
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын,
Тес жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Қайық»
	Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі - жиі жуын сен,
Тәңертең де кешке де,
Жуын күндіз - кешке де,
Жуын күндіз - түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялық жаттығу: «Алтыбақан»

	Серуен
	Картотека №6
«Жапырақтың түсуін бақылау»
	Картотека №7
«Тұманды бақылау»
	Картотека №11
«Топырақты бақылау»
	Картотека №12
«Алғашқы суық түскенін бақылау»
	Картотека №14
«Шалшықтарды бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Тыйым сөздер:
1.Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
2.Ас ішіп болған соң «тойдым» деуге болмайды, «қанағат» деу керек.
	Мақал-мәтелдер:
1.Ас атасы нан,нан атасы –дән.
2.Ет етке,сорпа бетпе.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Ертегі оқу
	Ән «Бөпешім». М.Беспаев
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова
	Релаксациялық жаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Балалар ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерін айтады.
	Білетін тыйым сөздерді естеріне түсіріп айтады, мағынасын түсінеді.

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)
























«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Сюжетті ойын: «Шаштараз» 
Мақсаты:заттарды  тани білуге және атай білу.(қоршаған ортамен  танысу-танымдық іс-әрекеті, сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас іс-әрекеті)
ДО:№5
ДО:№20
Аз қимылды ойын:
«пайдалы немесе пайдасыз»
«Ұшты, ұшты»
Ұ.О: №6


	Д.О: «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: берілген суреттерді  салыстыра отырып, қатесін таба білуге, ұқыптылыққа,зейінділікке  баулу.
(сурет салу, шығармашылық, іс-әрекеті, құрастыру, танымдық іс-әрекеті) 
«Бауырсақ» ертегісі.
Мақсаты:кейіпкерлердің мінезін сипаттауға, жаман қылықтардан аулақ болуға үйрету.
(көркем әдебиет, қарым-қатынас іс-әрекеті)
Д/О: №2
Д/О: №3
Қ/О:№21

	Дидактикалық ойын: «Біреу және көп»
Мақсаты:«біреу және көп»ұғымын ажарата алуға үйрету.. (математика негіздері, танымдық  іс-әрекет)
Сюжетті рөлді ойын: «Дүкен»
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Ұ.О:№14
Д.О:№8
Қ.О: №11

	Дидактикалық ойын:«Өз үйіңді тап» Мақсаты:  түстерді ажыратуға жаттықтыру,қабылдауын,ойын ережесін есте сақтауға үйрету.(қоршаған ортамен  танысу-танымдық іс-әрекеті)
«Үйшік» ертегісі.
Аз қимылды ойын:«Ұшты, ұшты»
«Сақина тастамақ»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
Д/О: 12
Қ/О: 27
Қ/О: 16
	Д.О: «Күзгі бейне»
Мақсаты : балаларды ұжымдық жұмысты  орындай білуге үйрету.
Күзгі жапырақтарды жапсыру (жапсыру-шығармашылық іс –әрекеті, сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекеті)
Қ.О: «Шарларды жина»
Шарты: Шарлардың түсін,формасын айыра білуге үйрету.(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Сюжетті рөлді ойын:  «Дәрігер» 
(  физикалық, коммуникативтік дағды).
«Мақта қыз бен мысық» ертегісі.
ДО:№10
ДО: №15

	
Тақырыбы:«Осындай  үлкен шалқан...»
Мақсаты:	
Белсенді балаларды кейіпкерлердің рөлдерін эмоция 
арқылы көрсете білуге үйрету.

	Балалармен жеке жұмыс
	ДО «Көкөністер мен жемістерді ата »
Мақсаты:Көкөністер мен жемістердің ажырату.

	Д\О: «Пішіндер»
Мақсаты:Пішіндерді атау.
	Д\О: «Көліктер»
Мақсаты: Көлік атауларын айту.
	Д\О: «Түсін таны»
Мақсаты:Түсі бойынша ажырату.

	Д\О: Қай жануар?
Мақсаты:Жабайы жануарларды атау.


	
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Бізге күз не береді?
Қандай құстарды білесіңдер?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О: №7
Қ.О:  №22
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс:«Санамақ айту» (жарты топ)
	Ұ.О: №8
Қ.О: №23
Өз бетінше  ойынЖеке баламен жұмыс:Тіл ұстарту  жаттығуы. Үз-үз-үз Жаңбырлы күз. 

	Ұ.О: №5
Қ.О: №24
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс                      «Менің отбасым» әңгіме 

	Ұ.О: №2
Қ.О:№9
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс«Күз» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	Ұ.О: №1
Қ.О:№25
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс«Жұмбақтар жаттау»



	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру» фото жасап оны әңгімелеу.

	Ата-аналарға жұмыс: 
Түрлі-түсті жапырақтарды жинап әкелуді тапсыру.

	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Егер ата-аналар дүкеннен баланың ұнатқан ойыншығын сатып әпермеген жағдайда, өзін қалай ұстау қажет». әңгімелесу
	Ата-аналарға жұмыс: 
Кеңес:«Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы».
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		Әдіскер:Ермухамедова А.Ж
Тәрбиешілер: Надирова А.А
Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:09-13 қазан 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	Арайлап таң атты, Алтын сәуле таратты,
Қайырлы таң Апайлар, 
Қайырлы таң достарым. 
	Дидактикалық ойын: «Жарты бөлігін тап»
Мақсаты:Берілген пішіндердің жарты бөлігін табу. 
(математика негіздері, танымдық- коммуникативтік 
 іс-әрекет)
Аз қимылды ойын:
«Өз түсіңді тап»

	Қуанамын менде,
Қуанасың сенде,
Қуанамыз бәріміз,
Арайлап атқан күнге.
Үстел үсті ойыны:
Жыл мезгілдерінің суреттерін қарау.



	Үлкенгеде біз,
Кішігеде біз,
Барша жанды құрметтеп,
Бас иеміз біз.
Үстел үсті ойындары: "Жоғал зат"
ҚО: "Кім жылдам?"



	Д/О: "Пішіндерді ата"
Үстел үсті ойыны:
Пазл құрастыру


	Ата-аналармен әңгімелессу,кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Ата-аналармен  әңгімелесу: Ата-аналарға  күнделікті күн тәртібін сақтау туралы; баланың   денсаулық, мінез-құлық  ережелері туралы  еске салу.
	Отбасылық тәрбие туралы жеке кеңестер беру (ауыз  екі, жазбаша түрде) 
	Ата-аналарға   арнайы  буклеттер жасау  арқылы  кеңес  беру : «Отбасым- ортақ мекенім!»
	«Баланың балабақшаға бейімделуі» ата-аналармен жеке әңгімелесу. 
	«Тазалық - денсаулық кепілі» мәдени-гигиеналық  сақтау дағдыларын қалыптастыру туралы ата-аналармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Д/О:  «Түстері бойынша орналастыр»  Мақсаты: Берілген жануарларды түстер бойынша топтастыру. (математика негіздері, танымдық ойын) Қ/О: "Мерген"
Д/О: "Аю апанында"
	Д/О «Не қайда тұрады?»
Мақсаты: Жануарлардың өз мекенін табу.(сөйлеуді дамыту - коммунаикативтік  іс-әрекет)
Үстел үсті ойындары: «Пазл».
Қ/О: "Ненің жүрісі?"
Д/О: "Анасымен баласы"
	«Балабақша»
Мақсаты:  балаларды балабақша туралы түсінік беріп,тақпақ айту.
(көркем әдебиет, қарым-қатынас, қоршаған ортамен  танысу-танымдық іс-әрекет)
Аз қимылды ойын:
«Гүлдерді жина»
(қарым- қатынас, шығармашылық ойын.)
ҚО: "Мәреге тез жет"

	«Күннің шуағы» 
Мақсаты: балалардың бояулармен, қарандаштармен сурет салу техникасын жетілдіру.(сурет салу шығармашылық ойын.)
Ұлттық ҚО: «Күш сынасу»
ҚО: «Ұшақтар»
Қ/О:"Допты алып кел"
	"Пішіндерді ата"
Мақсаты: пішіндерді тану және атау. (математика негіздері, танымдық ойын)

Д/О «Не не жейді?»
Мақсаты:Жануарлардың сүйікті асын табу .
(қоршаған орта, 
әлеуметтік іс-әрекет)
Ұлттық ҚО:"Арқантартыс"
ҚО:"Өзіңе жұп тап"
Д/О:"Үй жануарлары"
Қ/О: "Жалаушаны жеткіз"

	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .

	
	I.Жүру, аяқтың ұшымен, өкшемен жүру, жаймен жүру, жүгіру,
шеңбер болып тұру.
II. Жан-жақты дамыту жаттығулар:
1. Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде.
1. қолды жанына созу, 2- жоғары көтеру, 3- қолды айқастыру, 4-бастапқы қалыпқа келу.
 4-5 рет қайталау
2. Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1. қолды жанына созу, 2-оң аяқты бүгіп, көтеру, 3-сол аяқты бүгіп  көтеру,                       
4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау. 
ІІІ.1. Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-аяқты қапсыра құшақтау, 3-бастапқы қалыпта оралу. 4-5 рет қайталау.
4. 	Қос аяқтап секіру, кояндарға еліктеп.
5.	Еркін тыныс алу жаттығулары


	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	«Ас ішу тәртібі» (әңгіме)
	«Ас атасы - нан» (тақпақ)
	«Таза қолдар» (ойын жаттығу)
	«Дастархан басындағы дәстүрлер» (әңгіме)
	«Ас ішу тәртібі» (әңгіме)

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Д\О: «Сыңарын тап»
	Үстел үсті ойын:
Пазлды жина
	Қ/О: «Өз жұбыңды тап»
	Ұлттық ойын: «Асық ату»
	Үстел үсті ойын: «Кітап қарау»

	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта отырып, аяқты алша құстаған қалпында допты домалату.
 Қ\О: «Допты досыңа бер»
Мақсаты: Бір-біріне арақашықтықта тұрып, допты беру.
Қ\О:«Допты ұстап қал»
Мақсаты: Лақтырған допты қағып алу.
Д\О: «Көлікті ата»
Мақсаты:Балаларға қандай көлік екенін атау, қайда жүретінін айту.
Қарандаштардың көмегімен «көліктің» сурет салу.
(Қоршаған ортамен танысу,
коммуникативтік,
сурет салу,
шығармашылық  іс –әрекет).


	Д\О: «Жыл мезгілдері»
Мақсаты:Жыл мезгілдерін атау, ерекшеліктерін табу. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын,қарым-қатынас).

Аз қимылды ойын: «Жапырақтарды жинау»
(коммуникативтік, қарым-қатынас).
ҚО: "Күн мен жаңбыр"
	Музыка  (маман  жоспарына сай)




	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар. Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру.
Қ/О: «Кім мерген?»
Мақсаты: Кеглиге допты дәл тигізу .
Қ\О: "Кедергілерден өт"
Мақсаты: Кеглилердің арасынан жүріп өту


Д\О: «Қандай пішін?»
Мақсаты:әр түрлі пішіндердің атауын айту.
Ермексаздың кесектерінен «Пішіндерді»мүсіндеу. 
(Математика негіздері,коммуникативтік танымдық,мүсіндеу,
шығармашылық  іс –әрекет).

ҰлттықҚО: "Тақия тастамақ"
Қ\О: "Ұшақтар"




Қазақ тілі
Санамақ.
Қошақанды қайрау
Қызыл-жасыл даланы
Кезгін келсе шамалы,
Татқың келсе басқа дәм,
Қошақаным, бас қадам

Оңға қарай БІР атта –
Бас қоясың бұлаққа.
Солға қарай БІР атта –
Тойындасың құрыққа.


«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:Суреттер бойынша Шалқан ертегісін әңгімелеу.
Түрлі-түсті қағаздан «Шалқанды» жапсыру.
(Көркем әдебиет,
ойын,коммуникативтік,жапсыру,шығармашылық  іс –әрекет).
Қ\О: "Түлкі мен қоян"

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
Доптыбір-біріне беру.
Қ/О: «Допты теп»
Мақсаты: Берілген сызыққа дейін допты тебу .
Қ\О: "Допты асыра бер"
Мақсаты: Берілген межеге сәйкес допты асыру.
Д\О: «Үй құрастыр»
Мақсаты: Балалар құрастырғыш ойыншықтармен үй құрастыруға үйрету.
( құрастыру,танымдық-зерттеушілік  ойын,қарым-қатынас).



	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	«Орныңды тап» серуен кезіндегі тәртіп туралы әңгімелесу
	«Менің ойыншығым» ойын жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу
	«Қатесін тап» ауа-райына байланысты ретімен киіну
	«Біздің балабақша!» тақпағын жаттау
	«Біз көмекші боламыз»балалардың  киіну кезінде бір-біріне көмектесу арқылы үлкен және ұсақ маториканы дамыту. 

	Серуен
	Серуен №6
«Жапырақтың түсуін бақылау»

	Серуен №7
«Тұманды бақылау»
	Серуен №24
«Шөптерді бақылау»
	Серуен №19
«Бақша өнімін жинауды бақылау»

	Серуен №20
«Құстарды бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Артикуляциялық жаттығу №1
«Жеке бастың тазалығы»
 Мақал-мәтел.
Ойын жаттығулары: «Тазалықтың досы» (тақпақ оқу)
	Артикуляциялық жаттығу №2
«Шаш күтімі»
Тіл ұстарту жаттығуы
Ға ға ға 
Ұшып кетті қарға
	Артикуляциялық жаттығу №3
Ескірмейтін сөздер. (үйге қарай жүгірме, бүйіріңді таянба т.б.)
Ойын жаттығулары: «Киімдерін ұқыпты жинау»
	Артикуляциялық жаттығу №4
Жаңылтпаш жаттау
Орта қойдым, торта қойдым
Торта қойдым жорта қойдым. 
	Артикуляциялық жаттығу №5
Санамақ жаттау
Бір дегенім бесік,
Шықтық содан өсіп.
Екі дегенім елім
Далам, тауым, көлім
Ойын жаттыгулары: «Таза қолдар»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсету,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс
 сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Жаңылтпаш:Сорпа іштік, Сорпа ыстық. Сондықтан қорқа іштік.
	Тыйым сөздер:
1.Нанды аяқ астына тастама. Нанды шашуға, жерге тастауға, басуға, рәсуа етуге болмайды.

	Мақал-мәтелдер:1.Дүниеде тас қатты, тасты еріткен ас тәтті.
2.Ас атасы-нан.

	Жұмбақ жасыру1.Сылдыр, сылдыр етеді,
Жылғалардан өтеді. (Су)2.Үсті тас, асты тас,
Ортасында піскен ас.(нан)
	Бата беру 
(жаттаған баталарын айтқызу)


	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Тербелмелі әуен тыңдату.
	«Балалар әлемі» аудиожазбасынан «Алтын балта» ертегісін тыңдау.
	«Бесік жыры» әнін тыңдау.
	«Әжемнің ертегісі»
ертегі кітабынан ертегі оқып беру.
	«Балапаным» әнін тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Сергіту гимнастилкасын жүргізу. Салқын сумен шайыну.
	Төсек үстінде жатып, аяқ қолдарына гимнастикалық жаттығу жасау.
Орнынан тұрып, еденді жалаң аяқ 4-5 мин басып жүру.
	Күн, ауа, су процедураларын қабылдау. Бөлмеге түскен күнге қыздырыну. Сумен шайыну. Ауаны алмастырып таза ауада дем алу.
	Беті-қолын, мойынын салқын бсумен жуу. Көзге арналған жаттығулар. 
	Су жолдарымен жалаң аяқ жүру. Сергіту 
гимнастикасын жүргізу.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Бата беру 
(жаттаған баталарын айтқызу)

	Мақал-мәтелдер:
1.Берген ас түске жетпейді, 
Ниет естен кетпейді.

	Бата беру 
(жаттаған баталарын айтқызу)

	 Мақал-мәтелдер:
1. Таңғы асты тастама.
2. Ас атасы-нан
	Жаңылтпаштар
 (жатқа айту)

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)
































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Дидактикалық ойын : «Дәрігердің заттарын тап» Мақсаты:Түрлі заттар әлеміндегі атауларды балалар тіліне енгізіп,нақтылау, таныс емес заттардың не үшін қолданылатынын түсіндіру.Дәрігер жайлы тілімдерін толықтыру.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Сюжетті рөлді ойын:«Дәрігер»
(қарым – қатынас  іс-  әрекеті,мәдени-гигиеналық  дағдылар)
ДО:"Көкөністер"
ДО:"Бұл қай жануар?"
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
ҰлттықҚО: "Арқан тартыс"

	Дидактикалық ойын «Үй жануарлары»
Мақсаты: Үй жануарларын атау. (қоршаған танысу, коммуникаттивтік қызмет) 

«Дене мүшелері» 
Мақсаты:Балаларға дене мүшелерін атап,айта білуге үйрету.
(Математика негіздері,танымдық ойын, қарым-қатынас)
 Д/О:"Дене мүшелері орналастыр"
Д/О: "Қуыршақты киіндір"
Қ/О:"Тышқан мен Мысық"
	Дидактикалық ойын: «Неге ұқсайды?»
Мақсаты:Заттарды қарап отырып,неге ұқсайтынын  табу. (математика негіздері- ойын,танымдық, коммуникативтік  іс-әрекет)

«Үйде жалғыз қалғанда»
Мақсаты: Балаларға сақтық шараларын айту.
(вариативтік бөлім, әдептен озбайық, коммуникативтік қызмет)
Ойын: «Отбасы мүшелерін ата»
Шарты: Отбасы мүшелерін айту, өз отбасындағы мүшелерін айта алады. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Сюжетті рөлді ойын: «Азпазшы»
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
ДО:"Аспазшының құралдарын тап"
ДО:"Айырмашылығын тап"
Қ/О:"Өзіңе жұп тап"
	Бейнелі –рөлдік ойын «Шаштараз»
 Мақсаты: Шаштараз мамандығын таныстыру, құралдарын атау. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)

«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты: Балаларға Бауырсақ ертегісін айту,кейіпкерлерді атау.
(көркем әдебиет,танымдық ойын, қарым-қатынас)

Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»                         Д/О:"Жемістер мен көкөністер" 
Қ/О: "Аттап өт"
Қ/О: "Жұппен пішін жасау"
	«Көліктер»
Мақсаты:Көліктердің атауын айтып, тани алады.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Сюжетті рөлді ойын:  «Дәрігер» 
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)

ДО:"Азығын тап"
ДО: "Пайдалы және зиянды тағамдар"























	
Тақырыбы:«Шалқан» ертегісін  сахналау	
Мақсаты: Кейіпкерлердің рөлін атқара  білуге дағдыландыру.

	Балалармен жеке жұмыс
	Дауысты,дауыссыз дыбыстарды дұрыс дыбыстауға жұмыс жүргізу.
(ы,і,р,з,ш) дыбыстары.
	Үй жануарларын атап,ажыратуға баулу.
	Сурет салу кезінде қарындашты қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету.
	Геометриялық пішіндерді ажыртып, атай  білуге үйрету
	Түстерді ажыратуға жұмыс жүргізу.




	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Бір-біріне кедергі келтірмей киіну.
	Міне, бүгін ойнадық Ойнадық та, ойладық. Көжектер боп жүгіріп, Сәбіздерді жинадық. Бүгін жаттығу жаңаша Қалмадық біз оңаша Біздің балабақшада Күнде осындай тамаша!
	«Тазалықты сақтайық» туралы әңгіме жүргізу.
	Сөрелеріміздегі заттарды реттілікпен салу.
	Балалардың бір-біріне кедергі келтірмеуін айту.

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұлттық ҚО: «Арқан тартыс»
Қ\О:«Допты доғадан өткіз»
Өз бетінше ойынЖеке баламен жұмыс:Тіл ұстарту  жаттығуы.
Аң,аң 
Аң  патшасы арыстан

	Ұлттық ҚО: «Асық ату»
Қ\О: «Допты досыңа бер»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс: Жұмбақ жасыру

	Ұ\ҚО: «Арқан тартыс»
Қ\О: «Жалаушаны жеткіз»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс«Жаңылтпаш»
 Есет атам  ет сатар, Ет асатса  бес асатар
(барлық бала)

	Ұ\ҚО: «Күш сынасу»
Қ/О: «Торғайлар мен мысық»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс«Жаңбыр» туралы тақпақ жаттау
	Ұлттық Қ\О: «Тақия тастамақ»
Қ\О: «Кім жылдам?»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс«Табиғатым тамаша» әңгіме

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Ата-аналарға жұмыс: «Күн» тақпақ жаттау.
	Ата-аналарға жұмыс:Геометриялық пішіндерді қайталау.

	Ата-аналарғажұмыс: Тұмаудыңалдын алу шаралары туралы кеңес беру.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Ауа райына байланысты қолайлы киіну»
	Ата-аналарға жұмыс:  
«Тамшылар» туралы ән жаттау.
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 16-20 қазан 2023 жыл
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	"Бірге жаттайық"
Алақай Алақай
Шаттанды балақай
Күз түсті дәм пісті.
Айтамыз алғысты.
Балалардың жаттап алғанын қадағалап алманың суретін бояу.
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым-қатынас іс-әрекеті,сурет салу шығармашылық іс-әрекет)
Д/О:"Бұл қай кезде болады"
Мақсаты: Жыл мезгіліндегі табиғат құбылыстарын айтуға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу әлеуметтік іс-әрекет сөйлеуді дамыту қарым-қатынас іс-әрекеті.
	«Құмырсқа» 
Кіп-кішкене құмырсқа,
Үйір болып жұмысқа.
Өзі кіші болса да,
Қарамайды тұрмысқа.
Еңбек етіп әр кез ол,
Шаршамайды жұмысқа.
 (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,қарым- қатынас дағдысы, сурет салу шығармашылық         дағды).
Аз қимылды ойын: «Қимылды қайтала» (әуенмен)
Д/О: «Дәл осындай жапырақ»
Мақсаты:Балаларды ұқсас жапырақты табуға үйрету.сары түсті жапырақты бояп шығу.(қимыл-қозғалыс дағды,сурет салу шығармашылық  дағды)


	Д/О:"Қандай пішін шықты"
Мақсаты:Таяқшалардан таныс геометриялық пішіндер құрастыра білу.Ермексаз кесектерінен "дөңгелек"пішінін мүсіндеу.
Математика негіздері,танымдық-тілдік,коммуникативтік іс-әрекет.
Д/О:"Бұл қандай құс"
Мақсаты:Балалар құстарды атап, екі-үш бөліктен кішкентай торғай құрастыра алды.
(қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік іс-әрекет)
Д/О:" Дәл осындай пішінді тап"
Мақсаты: Пішіндерді атауға,салыстыруға жаттықтыру.
(математика негіздері)
	Шаттық шенбер:
Күлімде күн күлімде,
Күлсін барлық бала шат.
Берекелі бүгіндей,
Бейбіт болсын болашақ.
Шаттық шенбері,танымдық-тілдік коммуникативтік іс-әрекет.
Д/О:"қандай пішін шықты"
Мақсаты:Таяқшалардан таныс геометриялық пішіндерден әр түрлі заттар құрастыру
математика негіздері,құрастыру шығармашылық
"Бауырсақ ертегісі"
Мақсаты: Кейіпкерлерді атап оларға өздері сипаттама жасай білуге үйрету.
(көркем әдебиет).
Үстел үсті ойындары:пазлдар

	Жұмбақ-жасыру:
Қабат-қабат киінген,
Жұмырланып түйінген.
До-домалақ көк допты,
Күнде көрем үйімнен.
Ол қандай зат,балалар,
Сорпасы тіл үйірген 
       Қырыққабат
Д/О:"Біреу және көп"
Мақсаты: біреу және көп ұғымын ажырата білуге үйрету.
Ұ/О:"Тахия тастамақ"
Мақсаты:Балаларды ойын арқылы түрлі бағытта жүруге баулу.
Үстел үсті ойыны:
Суреттерді пазылдарды құрастыру,мозаика.
(құрастыру шығармашылық,сөйлеуді дамыту қазақ-тілі қатынас іс-әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	"Ашық терезе балалар үшін қауіпті"кеңес
	"Іш инфекциясынан сақтан"
Тақырыбында профилактика жүргізу.
	"Күз күз кел кел"әнін үйден қайталап жаттап келуді ескерту.
	Ата-аналарға арнайы буклеттер жасау арқылы кеңес беру.
"Тіл халық мұрасы"
	"Тұмаудан сақтан"
Тақырыбында профилактика жүргізу.

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Д/О:"Мынау қай пішін"
Мақсаты:Геометриялық пішіндер ішінен үшбұрышты тауып,таяқшалардан үшбұрыш сала алды.
(математика негіздері)
Қ/О:"Ақ қоян"
Мақсаты: Балалар ойынды қызығушылықпен ойнай алды.
"Күн мен жаңбыр"
Мақсаты: Балалар күн шыққанда далаға шығып гүл теріп көбелек қуып ойнайды,жаңбыр жауды дегенде балалар пана іздеп үйшіктерге тығылады.
( қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс - әрекеті)
	Д/О:«Күзгі сиқыр»
Мақсаты:күз мезгілінің  негізгі белгілері туралы білімдерін кеңейту.аспан бұлтты,жаңбыр жауып тұр,жапырақтар түседі,күн суытады.
(сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас, қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағдылар)
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылқтарын арттыру.
Д/О:"Ыдыстағы жеміс-жидектер"
Мақсаты:Жеміс жидектер туралы түсініктерін нақтылау,ыдысқа жеміс-жидектерді дұрыс орналастыра білуді үйрету.
(сурет салу,
шығармашылық дағды)
ҚО: «Кім шапшаң»
Ұ.О: «Ханталапай»
	"Ұлттық бұрышқа саяхат"
Мақсаты:Балаларды ұлттық киімдермен таныстырып,
Атаның тақиясын сәндеп жапсыру.
(сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас, жапсыру шығармашылық)
Үстел үсті ойыны;
"Жапырақ"құрастыру
Құрастыру шығармашылық
ҚО: «Допты бер»
Физикалық,коммуникативтік дағды


	Үстел үсті ойындары:
"Жоғалған зат"
Мақсаты:Үстел үстінде қай заттын жоқ екендігің табу.
"ұшты-ұшты"
Мақсаты:Балаларды ненің ұшатынын,ненің ұшпайтынын,аңғарымпаздыққа тәрбиелеу.
Көбелекті құрастыруды үйренді.
(сөйлеуді дамыту қарым-қатынас іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, танымдық іс-әрекет құрастыру,шығармашылық.)
Ү/О:"Сиқырлы дамино"

	Жұмбақ жасыру:
1-Таңмен көзін ашады, Әлемге нұрын шашады.
             (Күн)
2-Қанаты жоқ ұшады,Аяғы жоқ қашады. (жел)
Қ/О:"Жапырақтарды жина"
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа,ептілікке тәрбиелеу.
(Физикалық,коммуникативтік дағды)
Д/О:"

	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .

	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	"Ас атасы нан"
   тақпақ жаттау.
	«Асқа адал бол» 
Дұрыс тамақтануға баулу.
(ас ішуге дайындық)
	«Таза қолдар» (ойын жаттығу)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе»(нақыл сөздер)
	«Ас ішу тәртібі»,
әңгіме жүргізу.

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар қаздар»
Ұ.О: «Асық ату»

	Д/О: «Не артық»
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	Үстел үсті ойын:Мозайка

	

	Дене шынықтыру  

	
	Музыка

	Дене шынықтыру
Қазақ тілі

	Дене шынықтыру



	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
Енбектеп өрмелеу 4-6метр қашықтықта тура,бағытта заттарды айналып және заттардың  арасымен  еңбектеу.
Қ/О:" Кім мәреге тез жетеді"
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.
Қ/О:"Доға астымен өрмелеу"
Мақсаты:Еденде қойылған доғаның  астымен еңбектеу.
Ұ.О: «Күш сынасу»
Д/О"Бағдаршам"
Мақсаты:Балаларды жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен тыныстыру. бағдаршам көздерін жапсыру.
(Қоршаған орта  әлеуметтік  іс – әрекеті, жапсыру, шығармашылық іс - әрекеті).
	Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу;
«Отан»туралы тақпақтар.

Д/О:" Тез ақырын"
Мақсаты:Балаларға тақпақтарды,жаңылтпаштарды тез және ақырын айтуға үйрету

Д\О:  «Заттардың түсін ажыратайық» 
Мақсаты:Балалар заттардың түстерін айтып,заттарды салыстырып,қызыл түсті допты жапсыруды меңгерді.
(математика негіздері, танымдық іс-әрекеті, жапсыру шығармашылық  іс –әрекеті қазақ-тілі ).
ДО: «Бұл қандай ойыншық»
Мақсаты:Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, өз ойыншықтарын құрастыру.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекет, құрастыру шығармашылық іс - әрекеті, сөйлеуді дамыту,қарым - қатынас)
Ұ.О: «Бес асық"

	Музыка жетекшісінің жоспары бойынша



	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар:
Бірқалыпты,аяқтың ұшымен,сапта-бір-бірден,алаңның бір жағынан екінші жағына,әр түрлі бағытта тура шеңбер бойымен,"жыланша"шашырап жүгіру.
Қ\О:"Кім шапшаң"
Мақсаты: Балалар белгі бойынша көрсетілген жерге шапшаңдылық таныта отырып жүгіру.
Д/О:"Түрлі-түсті гүл шоғын құрастыр"
Мақсаты: гүлдін түстерін айтып, түрлі-түсті гүл құрастырып шықты.
Қ\О:«Ит пен қоян"
Мақсаты:Балалар ойын шартың түсініп қызығушылықпен шапшаңдылықпен ұйымшылдықпен ойнады.
Физикалық,коммуникативтік дағды.
Д/О"Кім тығылды"
Мақсаты:Балалар жануарлар бейнеленген суреттерді қарап, суретте қандай жануарлар жасырынғанын айтау алды.
(қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту,коммуникативтік
Ұ.О: «Сақина салу»
Қ.О: «Күн мен жаңбыр»



Қазақ тілі
«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:Суреттер бойынша Шалқан ертегісін әңгімелеу.
Түрлі-түсті қағаздан «Шалқанды» жапсыру.
(Көркем әдебиет,
ойын,коммуникативтік,жапсыру,шығармашылық  іс –әрекет).
Қ\О: "Түлкі мен қоян"

Санамақ.
Қошақанды қайрау
Қызыл-жасыл даланы
Кезгін келсе шамалы,
Татқың келсе басқа дәм,
Қошақаным, бас қадам

Оңға қарай БІР атта –
Бас қоясың бұлаққа.
Солға қарай БІР атта –
Тойындасың құрыққа.

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар:
Тұрған орнында қос аяқпен 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып,құрсаудан құрсауға,заттарды айналып және заттардың арасымен секіру.
Қ/О:«Кім мерген»
Мақсаты:Балалар допты лақтырып қағып алып,арнайы көздеген затқа дәл тигізе алды.
Қ/О: «Түрлі түсті доптар»
Мақсаты:Балалар аяқты алшақ ұстаған қалпында Түрлі түсті допты  бір-біріне домалату арқылы бере алды.
Д\О: "Кім заттарды көбірек жинайды»
Мақсаты:Балаларғаалаңда шашылып жатқанбірдей заттарды топтастыруды үйрету, әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
( құрастыру, математика негіздері, танымдық іс - әрекеті).
Д/О:«Түрлі-түсті моншақтар"
Мақсаты:Түстерін айта отырып,кезектестіріп тізу.түрлі-түсті қағаздардан моншақтарды жапсыру.
ба(қорашаған ортамен танысу,танымдық жапсыру,шығармашылық іс-әрекет).



	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы әңгіме айту.
	Тазаланып тұру керек,
Ерте мен кеш жат, бала
Кір-кір болу елден ерек,
Мүлдем ұят,масқара.

	Серуен
	Картотека №6
«Жапырақтың түсуін бақылау»
	Картотека №6
«Шықты бақылау»

	Картотека №11
«Топырақты бақылау»
	Картотека №12
«Алғашқы суық түскенін бақылау»
	Картотека №14
«Шалшықтарды бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Тыйым сөздер:
1Нанды бір қолмен сындыруға болмайды.
2Ас ішіп болған соң "тойдым" деуге болмайды "қанағат" деу керек.
	Ойын жаттығуы:
Нан тамақтын атасы
Ынтымақ көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау.
	Тақпақ жаттау:"Нан"

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Ертегі оқу
	"Бесік жырын"тыңдау.



	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова
	Релаксациялық жаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Табанға арналған жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын, мойнын салқын сумен жуу.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Мақал-мәтелдер.
Ас иесімен тәтті,тағамымен  жақсы.
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.

	Беті-қолын,мойын салқын сумен жуу.
	Балалар ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерін айтады.
	Білетін тыйым сөздерді естеріне түсіріп айтады, мағынасын түсінеді.

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)




































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Д/О:"Бақ та ма бақшада ма"
Мақсаты:Жемістер мен көкөністерді ажырата білу,атауларын дұрыс айту,тілдерін қызықты суреттер арқылы дамыту.
Алманың суретін бояйды.
Сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас іс-әрекет,сурет салу шығармашылық іс-әрекет.
Д/О:" Не артық"
Мақсаты:суреттер арқылы артық жемісті көкөністерден ажырату.
Сюжетті ойын: «Отбасы» 
Мақсаты: Туыстық байланыс, өзінің жасын, толық аты-жөнін, тегін, ата- анасының,атын айта алды.(қоршаған ортамен  танысу,әлеуметтік іс-әрекеті, 
ДО:№5
ДО:№20
Аз қимылды ойын:
«Жапырақ жинау»
«Ұшты, ұшты»
Ұ.О: №6
	Сюжеттік рөлді ойын:
"Құрлысшы"
Мақсаты:Балаларды құрлысшының қызметімен таныстыру,мектеп,балабақшаларды құрлысшылар салатының түсіндіру.
құрастырғыш ойыншықтардан балабақша құрастыру (математика негіздері, танымдық  дағды,құрастыру,шығармашылық дағды)
Д/О:"Бұл қай ертегі кейіпкері"
Мақсаты:Таныс ертегі және әңгіме кейіпкерлерін тануға,олардың қимыл-қозғалыстарын айтып беруге үйрету.
Көркем әдебиет,қазақ-тілі қарым-қатынас
Ұ.О: "Ханталапай"
Д.О: "Кім қайда өмір сүреді"
Қ.О:"Күн мен түн"

	Сюжеттік рөлдік ойын: "Аспазшы"
Мақсаты: Балалар ойын шартың түсініп өздері қызығушылықпен ойнай алды.
Қоршаған ортамен танысу-танымдық ойн,коммуникативтік қызмет
Д/О:"Біреу және көп"
Мақсаты: біреу және көп ұғымын ажырата алуға үйрету.
математика негіздері, танымдық  іс-әрекет)
Д/О:"Бұл менің отбасым"
Мақсаты:Балалар отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға,отбасы мүшелерін,олардың іс-әрекеттерін атауға үйрету.
Ертегі"Мақта қыз бен мысық"
Мақсаты:Ертегілердің мазмұнын түсінуге,тыңдауға бейнелі сөздерді есте сақтауға дағдыландыру.
Ұ.О:№19
Д.О:№12
Қ.О: №18
	Дидактикалық ойын:
«Көліктер»
Мақсаты:Көліктертердің атауын айтып, түстерін ажырата алуды игерді.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Ойын:"Бұл қандай өсімдік"
Мақсаты:Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастырып,түрлі-түсті гүлдер құрастырды.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, құрастыру шығармашылық)
Д/О:"Санына қарай салыстырайық"
Мақсаты:"көк""бір"ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастырып,ойыншықтың көптігін,ал қай жерде аздығын айтып,көрсетті.
Математика негіздері,танымдық іс-әрекет.
Аз қимылды ойын:«Ұшты, ұшты»
«Сақина тастамақ»
Д/О: 12
Қ/О: 27
Қ/О: 16
	Д/О:"Аттар тұяқтарымен тарсылдатады"
Мақсаты:Балалардың артикуляциялық аппаратын дамыту.дыбыстық жаттығу жасау арқылы "р"дыбысын анық айтуға жаттықтыру.
Сөйлеуді дамыту қарым-қатынас іс-әрекет,қазақ тілі
Сюжетті рөлді ойын: «Дәрігер»
Мақсаты:Балалар дәрігер туралы біліп,
дәрігердің құрал-жабдықтарын орналастыра алды.
Ойын:"Көк туым"
Мақсаты:Балалар Қазақстан Республикасының мемілекеттік рәміздері туралы білімдерін қалыптастырып,көк туымызды әсемдеп шығарды.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет,құрастыру шығармашылық.
ДО:"Не қайда өседі?"
ДО:"Бұл қай жануар?"
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
ҰлттықҚО: "Арқан тартыс"



	
Тақырыбы::«Шалқан» ертегісін  сахналау	
Мақсаты:Кейіпкерлердің рөлін атқара  білуге дағдыландыру.

	Балалармен жеке жұмыс
	"Дәмді тағам"
сазбалшықтың кесегін алақан арасына салып илей алады (шар), жоғарғы бөлігін саусақпен басып тереңдетеді (қуыршақтарға арналған печенье) жасайды.
	"Бұл менің отбасым"
өзі, отбасымүшелері, сүйіктіойыншықтарыжайлысұрақтарғажауап беруді үйрету.



	"Сурет қарау"
Ересектерменбіргеденежаттығуларынорындайалады.

	"Күзгі бейне"
Шағынәңгімелердікөрнекіліксізтыңдайды 
	"Кубиктер құрастыр"
құрылыс материалдарының (текшелер, кірпіштер) негізгі пішінін ажырата алады;


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Бізге күз не береді?
Қандай құстарды білесіңдер?
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О: №7
Қ.О:  №22
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс:"Біздің жанұя тақпағын жаттау 

	Ұ.О:№6
Қ.О: №26
Өз бетіншіе ойын 
Жеке баламен жұмыс «Менің отбасым» әңгіме



	Ұ.О: №5
Қ.О: №24
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс:
Допты түсірмей бір-бірімізге беру арқылы қағып алуды үйрету.жарты топпен.
	Ұ.О: №2
Қ.О:№9
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс:Жұмбақ жасыру:
Жазда тұрар жоғары,Күзде жерге қонады. жапырақ.
	Ұ.О: №1
Қ.О:№25
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс:
Күз мезгілі туралы әңгімелесу жарты топпен.


	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
"Ана тілім байлығым" жиналмалы папка.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
"Өрт тілсіз жау" кеңес беру.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Ұялы телефонның зияны туралы балаларға айту және оны қолдануға тыйым салу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Балаларға Геометриялық  пішіндерді үйден қайталату.Әлижан,Айжан,Кәусар.
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Әдіскер:Ермухамедова А.Ж
ТәрбиешілерНадирова А.А
Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:23-27қазан 2023 жыл
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
25.10.2023
	Бейсенбі
	Жұма

	 Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	"Ғажайыптар әлемінде"
Тақырыбында балалармен әңгімелесу.
 жаңбыр,су,жапырақ
үйрену.
"Ғажайыптар ертегі әлемінде"
Балалармен сурет бойынша әңгімелесу.
 (көркем әдебиет, қазақ тілі,қарым –қатынас дағдысы,қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды)
	Д.О: «Тәтті тосап»
Мақсаты:Балалардың санау  дағдыларын қалыптастыру.Заттарды салыстыруға дағдыландыру.сөйлеу қабілеттерін арттыру. (математика негіздері, танымдық дағды)
Аз қимылды ойын:
«Ұшады, ұшпайды»
Ұ.О:«Торсық»
Мақсаты: Ұлттық ыдыстарды таныстыра отырып, бөлігін тауып құрастыра білу дағдыларын қалыптастыру.
Ұ.О:«Ханталапай»
Мақсаты: Ойынға деген қызығушылықтарын арттырып, шапшаңдылыққа баулу.



	
	"Құрлыс ойыншықтары"
Мақсаты:Балабақша құрастырып ойнау,тату тәтті ойнауға үйрету.
 (сөйлеуді дамыту,құрастыру шығармашылық қарым-қатынас дағды)
Д.О: «Бұл не»
Мақсаты: Заттардың атауларын атау.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды)
Кітап   бұрышқа саяхат.
Д/О: «Дәл осындай пішінді тап»
Мақсаты: Пішіндерді атауға, салыстыруға жаттықтыру.
Ұ/О: "Сақина салу"
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамыту)
	Жұмбақ жасыру:
Төңірегі кең көрініп,
Теген жатыр төңкеріліп
Жаста сыйған кәрі сыйған
Астына оның бәрі сыйған.   (аспан)
 «Түлкі мен тырна» ертегісін оқу.
Мақсаты: кейіпкерлерді танып, оларға өз ойымен сипаттама жасай білуге үйрету. (көркем әдебиет,қазақ тілі қарым – қатынас дағды)
Үстел үсті ойындары:пазлдар, мозаика.
Ұ:О: «Күш сынаспақ»
Д:О: «Ұзын - қысқа»
"Менің балабақшам"
Фото сурет құрастыру.



	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Дене шынықтыру формаларын киюді ескерту.
	«Тамшылар» әнін үйден қайталап жаттауды ескерту.
	
	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б) 

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	"Мен және менің достарым"
Мақсаты: Кітап қарау арқылы достары туралы әңгімелесу.
сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым- қатынас дағдысы.
"Менің үйім"
Мақсаты:Түрлі-түсті құрастырғыштардан үй құрастыру.Шығармашылық дағды құрастыру.)
Д/О: «Тәуелсіз Қазақстан"
Мақсаты: Балаларға мемлекеттік рәміздер туралы Ту,Елтаңба,Әнұран өз елінің рәміздеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту қазақ тілі,қарым-қатынас,танымдық дағды
Қ/О: «Балықтар»
Ұ/О: «Қыз қуу»
	«Сүйікті отбасым»
Мақсаты:Балалар бейнеленген суретке қарап әңгіме құрастыру.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі қарым-қатынас дағдысы)
Д.О: «Түсіне қарай топтастыр»
Мақсаты: Заттардың сыртқы ерекшеліктеріне,түсіне,пішініне,көлеміне ажырата білуге үйрету. (қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері,әлеуметтік,шығармашылық дағдылар)
Үстел үсті ойындары:«Домино «мозайка»,
Ұ/О: «Тақия тастамақ»
Қ/О: «Машинамен торғайлар»
	

	«Күннің шуағы»
Мақсаты:Балалардың бояулармен,қарандаштармен сурет салуға үйрету.(сурет салу,
шығармашылық дағды)
 «Бұл менің бақшам»
Мақсаты:балалар балабақша туралы түсініктерін айтып тақпақ айта алды..
(сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас, қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағдылар)
«Ұлттық бұрыш» 
Мақсаты: Балаларды  ұлттық бұрыштағы ұлтық заттармен таныстырып шағын әңгіме жүргізу.(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі, қарым – қатынас, танымдық дағдылар)
Ұ.О: «Күш сынасу»
ҚО: «Кім жылдам»

	"Бұл қай пішін"
Мақсаты:Балалар геометриялық пішіндерді атап,Геометриялық пішін үшбұрышты мүсіндеп көрсетуге үйрету.
 (математика,негіздері танымдық, қарым-қатынас,мүсіндеу шығармашылық дағдылар)
Д.О«Көлік түрлері»
Мақсаты:Балалар көлік түрлері туралы білімдерін қалыптастырып,өз көліктерін құрастырды.
(Қоршаған ортамен таныстыру құрастыру)
Қ/О:"Көкөністер мен жемістер"
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа,мықтылыққа тәрбиелеу.
Физикалық коммуникативтік дағды.

	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .

	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	"Таза қолдар"
Назарларын тағамға аудару.Мәдениетті тамақтануға баулу,әдеп ережесін айту.
	«Ас адамның арқауы»
Аспазшының жұмысымен таныстыру.
(сұрақ-жауап)
	
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе»(нақыл сөздер)
	«Ас атасы нан» 
Асхананы бақылау.
Нанның қадірін түсіндіру.

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар қаздар»
Ұ.О: «Асық ату»
	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	Үстел үсті ойын: мозайка құрастыру

	

	Дене шынықтыру    


	
	


	Дене шынықтыру

Қазақ тілі
	Дене шынықтыру



	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі жаттығулар.
Допты басынан асыра алға және артқа бір-біріне беру.
Қ\О:«Көк сары доптар»
Мақсаты:Балалар доптарды түстеріне байланысты екіге бөліп жинап шықты.
Қ/О:" Допты асыра бер"
Мақсты: Балалар допты бастарынан асыра келесі балаға беру арқылы ептілікке баулу.
(дене шынықтыру,физикалық музыка,шығармашылық дағдылар).
Қ\О: «Доппен секіру»
Мақсаты: Балаларды ұқыптылықпен үлкен доппен секіре алды.
(дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылар).
Д/О:"Жабайы жануарлар"
Мақсаты:Балалар жабайы жануарлар туралы айтып,шағын кітапшаларға қарау арқылы "жабайы жануарлардың суретін бояу.
(қоршаған ортамен танысу,танымдық ойын қарым-қатынас сурет салу шығармашылық дағдылар).
	Д\О: «Үлкен және кішкентай жапырақтар»
Мақсаты:Балалар жапырақтарды  өлшемі бойынша ажырату.Түрлі-түсті қағаздардан күзгі жапырақтарды жапсыру.
 (математика,
танымдық дағды жапсыру шығармашылық дағдылар.).
Қ/О: «Көлеңкесін тап»
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа,ептілікке баулу.
Ұ/О:"Арқан тартыс"
"Ғажайып кітаптар әлемі"
Мақсаты:Балалардың сөздік қорын дамыту,Кітаптарға деген сүйіспеншілігін ояту.


	
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
Енбектеп өрмелеу 4-6метр қашықтықта тура,бағытта заттарды айналып және заттардың  арасымен  еңбектеу.
Қ/О:" Кім мәреге тез жетеді"
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.
Қ/О:"Доға астымен өрмелеу"
Мақсаты:Еденде қойылған доғаның  астымен еңбектеу.
Ұ.О: «Күш сынасу»
Д/О"Бағдаршам"
Мақсаты:Балаларды жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен тыныстыру. бағдаршам көздерін жапсыру.
(Қоршаған орта  әлеуметтік  іс – әрекеті, жапсыру, шығармашылық іс - әрекеті).


Қазақ тілі
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту;
«Менің Отаным»тақырыбында әңгіме үргізу.

Д\О:«Қай жануар жоқ» 
Мақсаты:Балалар жануарлар бейнеленген суретті қарап,суретте қай жануар жоқ екенің айтып, атын атап қоянның суретін бояап шығады.(көркем әдебиет,қарым-қатынас іс әрекет,сурет салу шығармашылық дағдылар)
ДО: «Бағдаршам»
Мақсаты:
Жолда жүру ережесімен таныстыру. Бағдаршам түстерін жаңылмай ретімен орналастырып жапсыруды қадағалау. Суретке қарап әңгімелеу.(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік, жапсыру, шығармашылық,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым – қатынас дағдылар)
Аз қимылды ойын:
«Сақина салу»
"Сымсыз телефон"
Ұ.О: «Ханталапай»
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы жүгіру дағдыларын қалыптастыру.
Д/О:«Бұл қандай жеміс»
Мақсаты: Жемістерді көлеңкесі арқылы тауып,жемістердің түрлерін айту.ермексаздан "банаңды"мүсіндеп шығу.
Д\О: «Жақын алыс»
Мақсаты: Өзінің айналасындағы заттардың орналасуын анықтауға үйрету.
үйрету.( қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту, математика негіздері, танымдық дағдылар).
Д.О: «Менің балабақшам»
Мақсаты: Балаларға балабақша туралы әңгімелеп балардан сұрақ-жауап алып түрлі-түсті қағаздан балабақша ауласын жапсыру.(Көркем әдебиет қарым-



	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»
	
	Жуамын,Жуамын,
Тісімді ысқылап,
Жуамын,
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын,
Тес жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Қайық»
	Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі - жиі жуын сен,
Тәңертең де кешке де,
Жуын күндіз - кешке де,
Жуын күндіз - түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялық жаттығу: «Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен Картотека№6
«Жапырақтың түсуін бақылау»


	Серуен 
Картотека№7
«Тұманды бақылау»

	
	Серуен 
Картотека№9
«Аспанды бақылау»

	Серуен 
Картотека№10
«Күзгі өрмектің ұшуын бақылау»


	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Ойын жаттығуы:
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені 
Ойламаймыз білмейміз.
Сиқырлы сөз:"Астарыңыз дәмді болсын"
	Ойын жаттығуы: 
Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып,қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
	
	Сиқырлы сөз:
"Астарыңыз дәмді болсын"
Асың-асың-асыңа
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын
Еш жамандық болмасын Аумин.
	Нан қиқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
Сиқырлы сөз

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Баяу музыка тыңдату.
	"Түлкі мен ешкі"ертегісін оқып беру.
	
	"Не дәмді" ертегісің оқып беру.
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.
	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»
	
	Ас мәзірімен таныстырып,
балалардың назарын тағамға аудару.
	Бата айтып,ас қайтару.

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)



































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Сюжетті ойын: «Шаштараз»Мақсаты:Балаларды шаштараз ойынымен таныстыра отырып,шаштарын үнемі тарап әдемілеп жүруге үйрету.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық,сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас дағдылар)
ДО:"Зат неге ұқсайды"
ДО:"Айырмашылығын тап"
Аз қимылды ойын:
«пайдалы немесе пайдасыз»
«Жапырақтарды жина»
Ұ.О: "Арқан тарту"


	Сюжетті рөлді ойын: «Отбасы»
Мақсаты:Отбасы мүшелерін білу,олардың отбасында атқаратын қызметін үйрету.Үлкенді сыйлауға кішіге қамқор болуға тәрбиелеу. отбасылық суретті әдемілеп бояпшығу(сөйлеуді дамыту қазақ-тілі сурет салу шығармашылық 
дағдылар)
Д.О: «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: берілген суреттерді  салыстыра отырып, қатесін таба білуге, суретті бояуға,ұқыптылыққа,
зейінділікке  баулу.
(сурет салу, шығармашылық, құрастыру, шығармашылық дағдылар) 
«Шалқан» ертегісінің кейіпкелері болу.
Мақсаты:кейіпкерлердің мінезін сипаттауға, жаман қылықтардан аулақ болуға үйрету.
(көркем әдебиет, қазақ тілі қарым-қатынас дағды)
Д/О: "Дұрысын тап"
Д/О: "Кімнің құсы алысқа ұшады"
Қ/О: "Аңдар жүрісі"

	
	Д/О:" сиқырлы қапшық"
Мақсаты:Қапшықта геометриялық пішіндер Балалар қолымен ұстап,сезу арқылы қандай пішін екенін айтады.таяқшалардан әртүрлі пішіндер құрастыру.
бояу.(математика негіздері,танымдық дағды,құра стыру,
шығармашылық дағды)
«Бауырсақ» ертегісі.
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
«Сақина тастамақ»
Қимылды ойын: 
«Көжектер мен түлкілер»
Д/О: "Дәл осындай пішінді тап"
Қ/О: "Ұшақтар"
Қ/О: "Құстар мен мысық"
	Сюжетті ойын: «Сән үлгісі »
Мақсаты:Балалар "сән үлгісі"ойынын ойнау арқылы өз киімдерін,қуыршақтарының киімдерін көрсетеді.өз көйлектерінің суретін бояу.
(көркем әдебиет,қазақ тілі,қарым қатынас,сурет салу,шығармашылық  дағдылар)
Қ.О: «Біреу және көп»
Шарты: Бір және көп заттарды ажырата білуге үйрету.
(математика негіздері,танымдық дағды.)
Д/О:" Айгүлге серуенге бару үшін не жетіспейді"
Мақсаты: Жыл мезгілдеріне  сай киімдерді ажырата білуге үйрету,
Қоршаған ортамен танысутанымдық дағды.
ДО:"Жапырақтар"
ДО: "Жұбын тап"










	
Тақырыбы:«Үш аю» ертегісі
Мақсаты:	
Ертегіні  еске түсіру  арқылы  балалардың  тілдерін дамыту.
қатынас,іс-әрекет,қоршаған орта,жапсыру шығармашылық іс-әрекет дағдылар)

	Балалармен жеке жұмыс
	"Шынықсақ шымыр болармыз"
Ересектермен бірге дене жаттығуларын орындай білуге үйрету.
	"Сурет қарау арқылы"
Балалар құрдастарымен бірге жақсы қарым-қатынасқа түсуді меңгерту.

	
	"Құрастырмалы ойын"
көлік құралдарының, автомобиль бөліктерінің атауларын атай алуды үйрету,.

	Пирамида құрастыру
Пішіндерді, түстерді, көлемін ажыратуды үйрету.


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Бізге күз не береді?
Қандай құстарды білесіңдер?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О: №7
Қ.О:  №22
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс: «Күз туралы»тақпақ айту (жарты топ)
	Ұ.О: №8
Қ.О: №23
Өз бетінші  ойынЖеке баламен жұмыс:Тіл ұстарту  жаттығуы. Үз-үз-үз Жаңбырлы күз. 
	
	Ұ.О: №2
Қ.О:№9
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Көкөністер» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	Ұ.О: №1
Қ.О:№25
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жұмбақтар жаттау»
(барлық бала)

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
09 11 2022 күні "Күзгі ертеңгілік"болатының ескертіп айту.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Үйден балаларға жихаздар туралы мәліметтер айту.
	
	Ата-аналарға жұмыс: 
"Күз" туралы тақпақтарын жаттату.
	Ата-аналарға жұмыс: 
"Өрт тілсіз жау"
         (кеңес)
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай- балабақшасы.
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:30 қазан-03 қараша 2023 жыл
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	Әнұран айту
«Қайырлы таң қолым»-алақанды сипаймыз.
«Оянамыз көздерім!»-шапалақтаймыз.
Д\О: «Бұл кім»
Мақсаты:Отбасылық суреттерді қарай отырып,отбасы мүшелерін атау.
«Үш аю»ертегісін оқу.
Мақсаты: кейіпкерлерді танып, оларға өз ойымен сипаттама жасай білуге үйрету. (көркем әдебиет,қазақ тілі қарым – қатынас дағды)
Үстел үсті ойындары:пазлдар, мозаика.
Ұ:О: «Күш сынаспақ»
Д:О: «Ұзын - қысқа»

	«Бірге жаттайық» 
Келді міне күз,
Айнала сары түс.
Керемет тамаша,
Қандай әсем күз. (балалардың жаттап алуын қадағалап, ағаштарды бояу)
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,қарым- қатынас дағдысы, сурет салу шығармашылық         дағды).
Аз қимылды ойын:
«Ұшады, ұшпайды»
Ұ.О:«Бөлігін тап»
Мақсаты: Ұлттық ыдыстарды таныстыра отырып, бөлігін тауып құрастыра білу дағдыларын қалыптастыру.
Ұ.О:«Асық ату»
Мақсаты: Ойынға деген қызығушылықтарын арттырып, мергендікке баулу.



	Аз қимылды ойын: «Қимылды қайтала» (әуенмен)
ҚО: «Сылдырмақпен сылдырлат»
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету.(қимыл-қозғалыс дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Д.О: «Ненің тамағы»
Мақсаты: балаларды ойлана отырып, үй жануарларының тамағын тауып өз орнына қоюға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды)
Кітап   бұрышқа саяхат.
Д/О: «Дәл осындай пішінді тап»
Мақсаты: Пішіндерді атауға, салыстыруға жаттықтыру.
Ұ/О: "Сақина салу"
 (саусақ моторикасын дамыту)
	Достарымның барлығын,
Сыйлап жақсы көремін
Алақаным арқылы
Жылуымды білдіремін
Мақсаты:бір-бірімен жағымды қарым-қатынас жасау.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым-қатынас дағды
Д.О: «Пішіндерді тап»
Мақсаты:Берілген пішіндерді түстеріне қарай топтастыруды үйрету. 
(математика негіздері, танымдық дағды)

	Топтағы табиғат бұрышына саяхат:
(қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды)
 «Сары күз»
сұрақ –жауап
(жылдың қай мезгілі,күзде неше ай бар,ай аттарын атау,ауа райы қандай болады?күзде нелер піседі?  т.б. сұрақтар) Мақсаты: бірін-бірі  тыңдай  білу дағдыларын қалыптастыру,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру,сұраққа толық жауап беруді үйрену. (көркем әдебиет, қазақ тілі,қарым –қатынас дағдысы,қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды)



	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Дене шынықтыру формаларын киюді ескерту.
	«Тамшылар» әнін үйден қайталап жаттауды ескерту.
	Ойын ойнау барысында жақсы атсалысып, қатысып жүрген балаларды мадақтау. (Адина,Мұхаммад,
Зубайра,Ақерке)

	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б) 

	Балалардың  дербес  әрекеті 
(баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Д/О: «Не қайда өседі?»
Мақсаты:Жемістер мен көкөністерді айыра отырып,аттарын атап,қайда өсетінін айту,суреттерін салу.
 (қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу,музыка,әлеуметтік дағды,
шығармашылық дағды)
«Күзгі көрініс»
Мақсаты:Балаларға қағазға заттарды орналастыру дағларын үйрету.Желімді пайдалану дағдыларын үйрету.(жапсыру,
музыка
шығармашылық дағды)
Қ/О: «Мысық пен тышқан»
Ұ/О: «Күш сынасу»
	«Кітапханаға барамыз» 
Мақсаты: Балаларды кітап түрлерімен таныстыру. Ертегі, өлең кітаптарды ұқыпты қолдануға үйрету.(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі, қарым – қатынас, танымдық дағдылар)
Д.О: «Түсіне қарай топтастыр»
Мақсаты: Заттардың сыртқы ерекшеліктеріне,түсіне,пішініне,көлеміне ажырата білуге үйрету. (қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері,музыка әлеуметтік,шығармашылық дағдылар)
Үстел үсті ойындары:«Домино «мозайка»,
Қ/О: «Көбелектер»
Д/О: «Қай қолымда көп»
	Д/О:«Көкөністерді жина»
Мақсаты:Себетке тек көкөністерді жинап, оларды ажыратып тануды дағдыландыру. (сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас, қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды,музыка,шығармашылық дағдылар)
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылқтарын арттыру.
ҚО: «Допты бер»
Ұ.О: «Қыз қуу»
Д\О: «Дәл осындай пішінді тап»
Мақсаты:Пішіндерді атауға,ажыратуға,салыстыруға жаттықтыру.
(математика,таным дағдысы)
	Д/О: «Қолымда не бар?»
Мақсаты:Сипап сезу арқылы заттарды үлкен-кіші,ұғымдарын ажырата білуге үйрету.
(математика негіздері,танымдық дағды)
Д/О: «Сиқырлы қалта»
Мақсаты:Алған заттың атын атап,сипаттап айтуға үйрету.Сөздік қорын байыту.(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым- қатынас дағдысы,математика,таным дағдысы)

Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
Қ/О: «Досыңды тап»
«Ал,қанекей жатау жаттайық»
Мақсаты:Балаларды дауыс ырғағын келтіре отырып,қайталау арқылы жаттауды үйрету.
(көркем әдебиет,қазақ тілі қарым-қатынас дағдысы)

	«Лэпбук қарау»
Мақсаты:Балаларды түрлі лэпбуктармен таныстырып,қызығушылықтырын дамыту,есте сақтау,логикалық қабілеттерін дамыту.
(математика,көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,танымдық, қарым-қатынас,шығармашылық дағдылар)
Қ.О«Өз жұбыңды тап»
Мақсаты:Қимыл ептілігін дамыту,есте сақтау қабілеттерін дамыту.
(физикалық дағды,музыка шығармашылық дағды)
Ұ.О: «асық ату»
ҚО: «Аю мен аралар»
Д/О: «Сиқырлы суреттер»


	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .


	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	"Таза қолдар"
Назарларын тағамға аудару.Мәдениетті тамақтануға баулу,әдеп ережесін айту.
	«Ас адамның арқауы»
Аспазшының жұмысымен таныстыру.
(сұрақ-жауап)
	«Асқа адал бол» 
Дұрыс тамақтануға баулу.
(ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе»(нақыл сөздер)
	«Ас атасы нан» 
Асхананы бақылау.
Нанның қадірін түсіндіру.

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар қаздар»
Ұ.О: «Асық ату»

	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	Д/О: «Не артық»
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	Үстел үсті ойын: мозайка құрастыру

	



	Дене шынықтыру     



	

	
Музыка

	Дене шынықтыру

Қазақ тілі
	Дене шынықтыру



	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі жаттығулар.
Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы жүгіру дағдыларын қалыптастыру:сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аяқтың ұшымен, қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру.
Қ\О: «Қос аяқпен секір»
Мақсаты: Қос аяқпен секіріп жүріп өту дағдыларын қалыптастыру
(дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылар).
Қ/О: «Кім мықты»
Мақсаты: мергендікке үйрете отырып, кеглилерді құлатуға жеңіске жетуге деген ынталарын қалыптастыру
Ұ.О: «Ұлттық ыдыстар»
Мақсаты: Қазақтың ұлттық ыдыстарын таныстырып, қалай қолдануға болатынын түсіндіріп, қиылған суреттерді құратыра алу дағдыларын қалыптастыра отырып жапсыруды үйрету. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,қарым – қатынас, құрастыру, жапсыру, шығармашылық дағдылар).
	Д\О: «Үлкен-кіші»
Мақсаты: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.Үлкен кіші ұғымдарын білуді үйрету.( құрастыру,
шығармашылық, математика негіздері, танымдық дағдылар).
Д/О: «Көлеңкесін тап»
Мақсаты:Есте сақтау,көру қабілеттерін дамыту.
Тиянақтылыққа,
ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Аз қимылды ойын:«Шапалақ»
«Шар»
«Мысық» қимылдарды қайталай отырып, ойындарды ретімен орындау.

	Музыка
(маман  жоспарына сай)



	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
5-10 см биіктіктегі зат арқылы жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру дағдыларын қалыптастыру.
Қ/О: «Кеглиді құлатпа»
Мақсаты:паравоз болып жүру арқылы заттардың арасынан кеглилерді құлатпай өтуге және доптарды домалатуға үйрету. (дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс іс - әрекеті,музыка,шығармашылық дағдылар).
Д\О: «Бұл қай кейіпкер»
Мақсаты:таныс ертегілердің мазмұнын еске түсіру арқылы кейіпкерлерді тез тануға  үйретіп, қоянға сәбіз мүсіндеу. (көркем әдебиет, қазақ тілі,қарым– қатынас мүсіндеу, шығармашылық дағдылар).
Ұ.О: «Арқан тарту»
Қ.О: «Қолшатыр мен жаңбыр»


Қазақ тілі
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту;
Д\О: «Суретке қарап әңгіме құра»

Дидактикалық ойын: «Ретімен орналастыр»
Мақсаты: мөлшері және көлемі бойынша  ретімен орналастыру,атау,құрастырғыш ойыншықтардан үй құрастыру (математика негіздері, танымдық  дағды,құрастыру,шығармашылық дағды)

ДО: «Бағдаршам»
Мақсаты:
Жолда жүру ережесімен таныстыру. Бағдаршам түстерін жаңылмай ретімен орналастырып жапсыруды қадағалау. Суретке қарап әңгімелеу.(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік, жапсыру, шығармашылық,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым – қатынас дағдылар)
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Ұ.О: «Ханталапай»
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
Допты екі қолымен көкірек тұсынан кері, екі қолмен жоғары, бастан асыра, жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен лақтыру.
Қ\О: «Суда балықтар жүзеді»
Мақсаты:Елестету арқылы балықтардың қимылын салып жүруді үйрету.
(дене шынықтыру,физикалық музыка,шығармашылық дағдылар).
Д\О: «Пішіндерді тап»
Мақсаты:балалардың
геометриялық пішіндер туралы білімдерін кеңейту,пішіндерді ажыратып аттарын атай білуге үйрету. (математика,
танымдық дағды).

Д.О: «Көкөністер мен жемістер»
Мақсаты: Балаларды тақпақтар мен өлеңдерді түсініп, есте сақтауға, өлеңнің мазмұнын түсінуге үйрету.
Алмұрттың суреті«Вариатив компониент»	
«Қане досым, сөзге қосыл»
	
Ойын арқылы кейіпкерлердіңрөлін таңдай отырып, балалардың қызығушылықтарын арттыру.
н бояу.«Вариатив компониент»	
«Қане досым, сөзге қосыл»
	
Ойын арқылы кейіпкерлердіңрөлін таңдай отырып, балалардың қызығушылықтарын арттыру.

 (Көркем әдебиет, қазақ тілі қарым – қатынас,сурет  салу,шығармашылық  дағдылар).



	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Жуамын,Жуамын,
Тісімді ысқылап,
Жуамын,
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын,
Тес жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Қайық»
	Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі - жиі жуын сен,
Тәңертең де кешке де,
Жуын күндіз - кешке де,
Жуын күндіз - түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялық жаттығу: «Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен №16
«Гүлзардағы гүлдерді бақылау»

	Серуен №17
«Құмырсқаларды бақылау»
	Серуен №18
«Кіші топтағы балалардың ойындарын бақылау»
	Серуен №20
«Құстарды бақылау»

	Серуен №22
«Ағаштарды бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Тыйым сөздер:
1.Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
2.Ас ішіп болған соң «тойдым» деуге болмайды, «қанағат» деу керек.
	Мақал-мәтелдер:
1.Ас атасы нан,нан атасы –дән.
2.Ет етке,сорпа бетпе.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Ертегі оқу
	Ән «Бөпешім». М.Беспаев
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова
	Релаксациялық жаттығу (велосипед тебу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Ас мәзірімен таныстырып,
балалардың назарын тағамға аудару.
	Бата айтып,ас қайтару.

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)





































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Сюжетті ойын: «Дұрысын тап»Мақсаты:Мамандықтарға байланысты киім үлгілерін бір біріне үйлестіру.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық,сөйлеуді дамыту, қазақ тілі қарым-қатынас,құрастыру,
шығарма дағдылар)
ДО:"Себетке нені саламыз"
ДО:"Теңін тап"
Аз қимылды ойын:
«пайдалы немесе пайдасыз»
«Жапырақтарды жина»
Ұ.О: "Күш сынасу"
Ертегі оқу: «Бір үзім нан»

Дидактикалық ойын «Төлдерін тап»
Мақсаты: Үй жануарлардың төлдерін табу. (қоршаған танысу, коммуникаттивтік қызмет) 

	Сюжетті рөлді ойын: «Сән үлгісі»
Мақсаты:ойынды ойнау арқылы өз киімдерін,қуыршақтарының киімдерін көрсетеді.
Балалардың ойынға деген қызығушылықтарын арттыру,қуыршаққа әдемә орамал жасап беру.
(қоршаған ортамен таныстыру,мүсіндеу,музыка,
әлеуметтік,шығармашылық,мәдени-гигиеналық  дағдылар)
Д.О: «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: берілген суреттерді  салыстыра отырып, қатесін таба білуге, суретті бояуға,ұқыптылыққа,
зейінділікке  баулу.
(сурет салу, шығармашылық, құрастыру, шығармашылық дағдылар) 
«Шалқан» ертегісінің кейіпкелері болу.
Мақсаты:кейіпкерлердің мінезін сипаттауға, жаман қылықтардан аулақ болуға үйрету.
(көркем әдебиет, қазақ тілі қарым-қатынас дағды)
Д/О: "Дұрысын тап"

	Сюжетті ойын: 
«Шеберхана»
Балаларды кейіперлерге бөліп ойнатып,шеберхана жұмысымен таныстыру.Телефонның суретін салу.
(көркем әдебиет,қазақ тілі,қарым қатынас,сурет салу,шығармашылық  дағдылар)
Д\О:  «Суретті салыстыр» 
Мақсаты: суретте берілген заттарды салыстырып, үлкен кіші ұғымдарын қалыптастыру. Суреттегі көйлектерге әдемі гүлдер жапсыруды үйрету. (математика негіздері, танымдық, жапсыру шығармашылық  дағдылар).
Сюжетті рөлді ойын:  «Шаштараз» 
(  физикалық, коммуникативтік дағды).
Ұ.О: "Арқан тартыс"
Д.О: "Кім қайда өмір сүреді"
Қ.О:"Күн мен түн"
Ертегі оқу:«Тазша бала»
	Бейнелі –рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты:Үлкенді сыйлау,кішіге қамқор болу,жауапкершілік сезімдерін дамыту.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық.сурет салу,
шығармашылық дағдылар)
«Үйшік» ертегісі.
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
«Сақина тастамақ»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
Д/О: "Дәл осындай пішінді тап"
Қ/О: "Кім жылдам"
Қ/О: "Паравоз"
Ертегі оқу:«Үйшік»
Д\О: "Түсіне қарай орналастыр"
Мақсаты: Заттар мен олардың түсін, пішінін ажырату және атау. (қоршаған ортамен танысу,математика негіздері, танымдық дағдылар)
Д/О: "Кімнің құсы алысқа ұшады"
Қ/О: "Аңдар жүрісі"

	Сюжетті ойын: «Дүкен»
Мақсаты:Балааларды рөлдерге бөліп,кейіпкерлер бойынша әрекет жасауға үйрету,азық түліктердің суретін бояу
(көркем әдебиет,қазақ тілі,қарым қатынас,сурет салу,шығармашылық  дағдылар)
Қ.О: «Бағдаршам»
Шарты: Жол белгілерін атай отырып, жолда жүру ережесін сақтайды, көрсетеді,бағдаршамды мүсіндейді
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық,мүсіндеу,шығармашылық дағдылар)
ДО:"Жапырақтар"
ДО: "Жұбын тап"
Д\О:"Аңдарды қоректендір"
Мақсаты:аңдардың тағамдарын өз орындарына қойып, атауларын атап, жабайы және үй жануарларын табуды үйрету. (математика негіздері, танымдық іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағдылар)






	
Тақырыбы:«Қане досым, сөзге қосыл»
Мақсаты:	
Ойын арқылы кейіпкерлердіңрөлін таңдай отырып, балалардың қызығушылықтарын арттыру.

	Балалармен жеке жұмыс
	«Кім тапқыр»ойын ойнау
Достарымен,құрдастарымен жақсы қарым-қатынасқа түсуді үйрету.

	Ертегі тыңдау
Ертегінің мазмұнын түсіндіріп,эмоционалды қабылдауын қадағалау.

	«Топ топ балақан»өлеңін жаттау.
Дауысты және дауыссыз дыбыстарды дұрыс дыбыстай алуға үйрету

	Ертегі оқып беру.
Қысқа сөйлемдерден,күрделі сөйлемдерге ауысуды үйрету


	Пирамида құрастыру
Пішіндерді, түстерді, көлемін ажыратуды үйрету.


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Бізге күз не береді?
Қандай құстарды білесіңдер?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О: №12
Қ.О:  №24
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс: «Күз туралы»тақпақ айту (жарты топ)
	Ұ.О: №13
Қ.О: №18
Өз бетінші  ойынЖеке баламен жұмыс:Тіл ұстарту  жаттығуы. Үз-үз-үз Жаңбырлы күз. 
	Ұ.О:№9
Қ.О: №15
Өз бетіншіе ойын 
Жеке баламен жұмыс «Менің отбасым» әңгіме 
	Ұ.О: №16
Қ.О:№10
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Көкөністер» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	Ұ.О: №18
Қ.О:№25
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жұмбақтар жаттау»
(барлық бала)

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Біз өмірдің гүліміз»әнін жаттап келу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Түстерді,пішіндерді қайталап жаттықтыру.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
"Отан" туралы тақпақтарын жаттату.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Кеңес:Түстерді қайталатып,жаттату.
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Әдіскер:Ермухамедова А.Ж
Тәрбиешілер Надирова А.А
Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы 
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:06-10 қараша 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	"Бірге жаттайық"
Келді міне күз,
Айнала сары түс.
Керемет тамаша,
Қандай әсем күз.
Балалардың жаттап алуын қадағалап, ағаштарды бояу
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым-қатынас дағдысы,сурет салу шығармашылық дағды.)
,Д/О:"Нені қайда салады"қантты-қант салғышқа және т.б
Мақсаты:Ыдыс аяқ түрлерін ажырата білуге үйрету.
Д/О:"Бұл қай кезде болады"
Мақсаты: Жыл мезгіліндегі табиғат құбылыстарын айтуға үйрету.Қоршаған ортамен танысу әлеуметтік дағды сөйлеуді дамыту
 қарым-қатынас дағдысы.
	Топтағы табиғат бұрышына саяхат:
Қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды.
Д/О:"Бұл не"
Мақсаты:Отбасылық сурет қарау арқылы отбасы мүшелерін атау.
"Үш аю"ертегісін оқу.
Мақсаты:кейіпкерлерді танып,оларға өз ойымен сипаттама жасай білуге үйрету.
Көркем әдебиет,қазақ-тілі қарым-қатынас дағды.
Үстел үсті ойындар:
Пазлдар,мозаика.
Ұ/О:"Күш сынаспақ"
Д/О:"Ұзын-қысқы"
Д/О.: "Жер су ауа."
Мақсаты: Балалардың ойлау қабілеттерін дамытып,тез жауап беруге дағдыландыру.
Қоршаған ортамен таныстыру қарым-қатынас дағды.
Ұ/О:"Арқан тартыс"
Д/О:" Ұзын-қысқа"
	Д/О:"Қандай пішін шықты"
Мақсаты:Таяқшалардан таныс геометриялық пішіндер құрастыра білу.Ермексаз кесектерінен "дөңгелек"пішінін мүсіндеу.
(Математика негіздері,танымдық-тілдік,коммуникативтік іс-әрекет).
Д/О:"Бұл қандай құс"
Мақсаты:Балалар құстарды атап, екі-үш бөліктен кішкентай торғай құрастыра алды.
(қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік іс-әрекет)
Д/О:" Дәл осындай пішінді тап"
Мақсаты: Пішіндерді атауға,салыстыруға жаттықтыру.
(математика негіздері)
	Шаттық шенбер:
Күлімде күн күлімде,
Күлсін барлық бала шат.
Берекелі бүгіндей,
Бейбіт болсын болашақ.
Шаттық шенбері,танымдық-тілдік коммуникативтік іс-әрекет.
Д/О:"Ғажайып дорба"
Мақсаты:Балардын қолмен сипап сезу әрекеттерін дамыту,көкөністер жайлы білімін тереңдету. "сәбіздін"суретін салып бояу.
(Сөйлеуді дамыту қарым-қатынас,сурет салу шығармашылық дағдылар)
"Қандай ертегінің суреті"
Мақсаты: Балалар ертегілердің суретін қарап,қандай ерте екенің тауып айтуға үйрету.
(көркем әдебиет қазақ-тілі қарым қатынас дағды).
Үстел үсті ойындары:пазлдар, мозаика.
Ұ/О." Ханталапай"
	Жұмбақ-жасыру:
Қабат-қабат киінген,
Жұмырланып түйінген.
До-домалақ көк допты,
Күнде көрем үйімнен.
Ол қандай зат,балалар,
Сорпасы тіл үйірген 
       Қырыққабат
Д/О:"Біреу және көп"
Мақсаты: біреу және көп ұғымын ажырата білуге үйрету.
Ұ/О:"Тахия тастамақ"
Мақсаты:Балаларды ойын арқылы түрлі бағытта жүруге баулу.
Үстел үсті ойыны:
Суреттерді пазылдарды құрастыру,мозаика.
(құрастыру шығармашылық,сөйлеуді дамыту қарым қатынас дағды).
Ұ/О:" Сақина салу"
Үстел үсті ойыны:
(Саусақ моторикасын дамыту)
Д/О:"Бұл қай ертегі кейіпкері"
Мақсаты:Таныс ертегі және әңгіме кейіпкерлерін тануға,олардың қимыл-қозғалыстарын айтып беруге үйрету.
(Көркем әдебиет қазақ-тілі қарым-қатынас дағды)

	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	"Ашық терезе балалар үшін қауіпті"кеңес
	Отбасы тәрбие туралы жеке кеңестер беру Блалардың тазалығы жөнінде әңгімелесу.
	Дене шынықтыру формаларын киюді ескерту.
	Ата-аналарға арнайы буклеттер жасау арқылы кеңес беру.
"Тіл халық мұрасы"
	"Тұмаудан сақтан"
Тақырыбында профилактика жүргізу.

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Д/О:"Үлке кіші"
Мақсаты:конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру,бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.Үлкен-кіші ұғымдарын білуді үйрету.
(құрастыру шығармашылық дағды математика танымдық дағды.)
Қ/О:"Ақ қоян"
Мақсаты: Балалар ойынды қызығушылықпен ойнай алды.
"Ұлттық ыдыстар"
Мақсаты:Қазақтың ұлттық ыдыстарын таныстырып,қалай қолдануға болатынын түсіндіріп,оюлы кесені жапсыруды үйрету.
(қазақ тілі,қарым-қатынас дағды жапсыру шығармашылық дағды)
	Д/О:"Түстері бойынша орналастыр"
Мақсаты:Берілген жануарларды түстер бойынша топтастыру.
математика негіздері танымдық дағды.
 "Көкөністер мен жемістер"
Мақсаты:Жемістермен,көкөністерді айыра білуге,атай білуге үйрету.Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру,жылдамдық таныта отырып тәтті қызыл алма мүсіндеуді  үйрету.
(Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды,мүсіндеу шығармашылық дағды).


	"Ұлттық бұрышқа саяхат"
Мақсаты:Балаларды ұлттық киімдермен таныстырып,
Атаның тақиясын сәндеп жапсыру.
(сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас, жапсыру шығармашылық)
Д/О:"Тез ажырат"
Мақсаты:Үй жануарлары мен жабайы жануарларды ажыратып,оларды бөлек жинау."түлкінің"суретін бояп шығу.
(Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды,сурет салу шығармашылық дағды).
Д/О:" Кім көп айтады"доп арқылы.
Мақсаты:Есте сақтау қабілеттерін дамыту,шапшаңдылыққа баулу.
Дене шынықтыру,физикалық дағды
	Үстел үсті ойындары:
"Жоғалған зат"
Мақсаты:Үстел үстінде қай заттын жоқ екендігің табу.
"ұшты-ұшты"
Мақсаты:Балаларды ненің ұшатынын,ненің ұшпайтынын,аңғарымпаздыққа тәрбиелеу.
Көбелекті құрастыруды үйренді.
(қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік, құрастыру,шығармашылық дағдылар)
Ү/О:"Сиқырлы дамино"
Д/О:"Не артық"
Мақсаты:
	Жұмбақ жасыру:
1-Таңмен көзін ашады, Әлемге нұрын шашады.
             (Күн)
2-Қанаты жоқ ұшады,Аяғы жоқ қашады. (жел)
Қ/О:"Жапырақтарды жина"
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа,ептілікке тәрбиелеу.
(Физикалық,коммуникативтік дағды)
Д/О:"Үй заттары"
Мақсаты:Балалар суретке қарау арқылы тұрмыстық заттар мен, үй жиъаздарын ажыратуға үйрету.(қазақ тілі,қарым-қатынас дағды, қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды).


	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .

	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	"Ас атасы нан"
   тақпақ жаттау.
	
	«Таза қолдар» (ойын жаттығу)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе»(нақыл сөздер)
	«Ас ішу тәртібі»,
әңгіме жүргізу.

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар қаздар»
Ұ.О: «Асық ату»

	
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	Үстел үсті ойын:Мозайка

	

	Дене шынықтыру  


	

	Музыка
	Дене шынықтыру

Қазақ тілі


	Дене шынықтыру



	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
Сапта бір-бірлеп бірінің артынан бір,тізені жоғары көтеріп жүру.
Қ/О:" Кім мәреге тез жетеді"
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.
Қ/О:"Доға астымен өрмелеу"
Мақсаты:Еденде қойылған доғаның  астымен еңбектеу.
Ұ.О: «Ханталапай»
Д/О"Бағдаршам"
Мақсаты:Балаларды жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен тыныстыру. бағдаршам көздерін жапсыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру қарым-қатынас дағды, жапсыру, шығармашылық дағды).
Д/О:"Тәтті жемістер"
Мақсаты: Балаларға тақпақтар мен өлеңдерді оқып беру арқылы есте сақтауға өлеңнің мазмұнын айтуға үйрету.
көркем әдебиет, қарым-қатынас қоршаған орта, әлеуметтік дағды.
	Д/О:"Тәрелкесіне қарай кесені таңда"
Мақсаты:Түстерді ажырата отырып,кесесін табу.түрлі-түсті қарандаштармен "Кесенің"суретін бояу.
Қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды сурет салу шығармашылық дағды.
Д/О:" Ол не"
Мақсаты: Балаларға заттардың бір-бірінен үлкен-кішілігін анықтай білуді үйрету.
Математика негіздері,танымдық дағды.
Д/О:"Қуыршақты киіндір"
Мақсаты:Балалар қуыршақтын киімдерін ұқыптылықпен бояды.
Сурет салу шығармашылық дағды.
"Неден қорқады"
Мақсаты:Суретте берілген жануарлардың қайсысы неден қорқатының табуды үйрету."қоянға" сәбіз мүсіндеп беру.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды,мүсіндеу шығармашылық дағды.
	Музыка
(маман  жоспарына сай


	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар:
Бірқалыпты,аяқтың ұшымен,сапта-бір-бірден,алаңның бір жағынан екінші жағына,әр түрлі бағытта тура шеңбер бойымен,"жыланша"шашырап жүгіру.
Қ\О:"Кім шапшаң"
Мақсаты: Балалар белгі бойынша көрсетілген жерге шапшаңдылық таныта отырып жүгіру.
Д/О:"Таныс пішіндер доминосы"
Мақсаты:Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту.көп заттын ішінен біреуін таңдауға жаттықтыру.
Математика негіздері танымдық дағды.
Д/О:"Жыл мезгілі"күз
Мақсаты: Жыл мезгіліне тән құбылыстар мен заттарды атап үйрету.Күз мезгілінің ерекшілігін ажыратуға үйрету.
Сөйлеуді дамыту,қазақ-тілі қарым-қатынас дағды қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.
Д/О"Кім тығылды"
Мақсаты:Балалар жануарлар бейнеленген суреттерді қарап, суретте қандай жануарлар жасырынғанын айтау алды.
(қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту,коммуникативтік
Ұ.О: «Сақина салу»
Қ.О: «Күн мен жаңбыр»


Қазақ тілі
Тілдік дамытушы орта.
Сәлемдесуде, өтінішін, ырзашылығын білдіруде сыпайы сөйлеу әдебін сақтауға, құрдастарын есімімен толық, дұрыс атауға баулу. 
Сюжетті рольді ойын: «Дүкенші»

Д/О:" Тез ақырын"
Мақсаты:Балаларға тақпақтарды,жаңылтпаштарды тез және ақырын айтуға үйрету.
(Сөйлеуді дамыту қазақ-тілі қарым-қатынас дағды).
Д\О:  «Қай қолымда көп» 
Мақсаты:аз және көп заттарды ажыратуға,салыстыруға жаттықтыру ойлау қабілеттерін дамыту.әр түрлі түстерден моншақтар жапсыру.
(математика негіздері, танымдық дағды,жапсыру шығармашылық дағды).
Ұ.О: «Бес асық"
Д/о."Не артық"
Мақсаты:Суреттер арқылы артық жемісті көкөністерден ажырату."алманын"
бөлігін тауып құрастыру.
(Сөйлеуді дамытуқарым-қатынас
құрастыру шығармашылық дағды)

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар:
Тұрған орнында қос аяқпен 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып,құрсаудан құрсауға,заттарды айналып және заттардың арасымен секіру.
Қ/О:«Кім мерген»
Мақсаты:Балалар допты лақтырып қағып алып,арнайы көздеген затқа дәл тигізе алды.
Қ/О: «Түрлі түсті доптар»
Мақсаты:Балалар аяқты алшақ ұстаған қалпында Түрлі түсті допты  бір-біріне домалату арқылы бере алды.
Д\О: "Түрлі-түсті суреттер»
Мақсаты: Түстерді ажырата білу,әр түрлі суреттер арқылы тілдерін дамыту.қызыл түспен допты бояп шығу.
математика негіздері,танымдық дағды  сурет салу шығармашылық дағды.
Д/О:«Түрлі-түсті моншақтар"
Мақсаты:Түстерін айта отырып,кезектестіріп 
тізу.түрлі-түсті қағаздардан моншақтарды жапсыру.
ба(қорашаған ортамен танысу,танымдық жапсыру,шығармашылық іс-әрекет).




	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	"Менің ойыншығым"
Ойын жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы әңгіме айту.
	Тазаланып тұру керек,
Ерте мен кеш жат, бала
Кір-кір болу елден ерек,
Мүлдем ұят,масқара.

	Серуен
	Картотека №6
«Жапырақтың түсуін бақылау»
	Картотека №7
«Тұманды бақылау»
	Картотека №11
«Топырақты бақылау»
	Картотека №12
«Алғашқы суық түскенін бақылау»
	Картотека №14
«Шалшықтарды бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Ескірмейтін сөздер үйге қарай жүгірме,бүйіріңді таянба т.бОйын жаттығулары:киімдерін ұқыпты жинау.
Артикуляциялық жаттығу:"Шаш күтімі"
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Жаңылтпаш:
Сорпа іштік,Сорпа ыстық.Сондықтан қорқа іштік.
	Мақал мәтел.
1Дүниеде тас қатты, тасты еріткен ас тәтті.
2Ас атасы-нан
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Жұмбақ жасыру:
1Сылдыр,сылдыр етеді,
Жылғалардан өтеді.Су.
2Үсті тас,асты тас,Ортасында піскен ас. нан
	Нақыл сөздер:
1Нан-дәм басы,онсыз өмір жоқ.
Дастарханға алдымен нан қойылады.

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Ертегі оқу
	"Балалар әлемі"
аудиожазбасынан"Алтын балта"ертегісін тыңдау.
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова
	"Бесік жыры"әнін тыңдау.
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Сергіту гимнастикасын жүргізу.Салқын сумен шайыну.
	Күн,ауа,су процедураларын қабылдау.Бөлмеге түскен күнге қыздырыну.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Мақал-мәтелдер.
Ас иесімен тәтті,тағамымен  жақсы.
	Мақал-мәтел:
1Таңғы асты тастама.
2Ас атасы нан
	Беті-қолын,мойын салқын сумен жуу.
	Балалар ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерін айтады.
	Білетін тыйым сөздерді естеріне түсіріп айтады, мағынасын түсінеді.

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)


































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Д/О:"Дәрігердің заттарын табу"
Мақсаты: Түрлі заттар әлеміндегі атауларды балалар тіліне енгізіп,нақтылау таныс емес заттардың не үшін қолданатыныңн түсіндіру.Дәрігер жайы айтып түсіндіру.
Алманың суретін бояйды.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік,қазақ тілі қарым қатынас дағдылар.
Д/О:" Не артық"
Мақсаты:суреттер арқылы артық жемісті көкөністерден ажырату.
Аз қимылды ойын:
"Өз орныңды тап"
Ұлттық/О: "Арқан тартыс"
"Бауырсақ ертегісі"
саусақ театры.
Қ/О:15
Д/О: 23

	"Күннің шуағы"
Мақсаты:Балалардың бояулармен,қарандаштармен сурет салу техникасын жетілдіру.
Сурет салу шығармашылық дағды.
Ұ/О:" Күш сынасу"
Д/О:"Не қайда тұрады"
Мақсаты:Жануарлардың өз мекенін табу. сөйлеуді дамыту қарым қатынас дағды.
Сюжеттік рөлдік ойын:"Дүкенші"
Мақсаты:Балалар ойынды қызығушылықпен ойнай алды.
Қоршаған ортамен таныстыру қазақ-тілі қарым қатынас дағды.
Қ/О:"Өз жұбынды тап"
Д/О:" Кім қайда өмір сүреді"
Ұ/О:" Арқан тартыс"
	Сюжеттік рөлдік ойын: "Аспазшы"
Мақсаты: Балалар ойын шартың түсініп өздері қызығушылықпен ойнай алды.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды қазақ тілі қарым қатынас дағды.
Д/О:"Біреу және көп"
Мақсаты: біреу және көп ұғымын ажырата алуға үйрету.
математика негіздері, танымдық  дағды)
Д/О:"Бұл менің отбасым"
Мақсаты:Балалар отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға,отбасы мүшелерін,олардың іс-әрекеттерін атауға үйрету.
Ұ.О:№19
Д.О:№12
Қ.О: №18
	Дидактикалық ойын:
«Көліктер»
Мақсаты:Көліктертердің атауын айтып, түстерін ажырата алуды игерді.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Ойын:"Бұл қандай өсімдік"
Мақсаты:Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастырып,түрлі-түсті гүлдер құрастырды.
(қоршаған ортамен  таныстыру құрастыру шығармашылық)
Д/О:"Санына қарай салыстырайық"
Мақсаты:"көк""бір"ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастырып,ойыншықтың көптігін,ал қай жерде аздығын айтып,көрсетті.
Математика негіздері,танымдық іс-әрекет.
Аз қимылды ойын:«Ұшты, ұшты»
«Сақина тастамақ»
Д/О: 12
Қ/О: 4
	Д/О:"Аттар тұяқтарымен тарсылдатады"
Мақсаты:Балалардың артикуляциялық аппаратын дамыту.дыбыстық жаттығу жасау арқылы "р"дыбысын анық айтуға жаттықтыру.
Сөйлеуді дамыту қарым-қатынас іс-әрекет,қазақ тілі
Сюжетті рөлді ойын: «Дәрігер»
Мақсаты:Балалар дәрігер туралы біліп,
дәрігердің құрал-жабдықтарын орналастыра алды.
Ойын:"Көк туым"
Мақсаты:Балалар Қазақстан Республикасының мемілекеттік рәміздері туралы білімдерін қалыптастырып,көк туымызды әсемдеп шығарды.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық дағды коммуникативтік қызмет,құрастыру шығармашылық.
ДО:"Не қайда өседі?"
ДО:"Бұл қай жануар?"
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
ҰлттықҚО: "Арқан тартыс"

Тақырыбы:	
«Үш аю»  	
Мақсаты:Ертегіні  еске түсіру  арқылы  балалардың  тілдерін дамыту.

	Балалармен жеке жұмыс
	"Дәмді тағам"
сазбалшықтың кесегін алақан арасына салып илей алады (шар), жоғарғы бөлігін саусақпен басып тереңдетеді (қуыршақтарға арналған печенье) жасайды.
	"Менің отбасым"
Тақпақтарды қайталап жаттап келу.
.
	"Сурет қарау"
Ересектерменбіргеденежаттығуларынорындайалады.


	"Күзгі бейне"
Шағынәңгімелердікөрнекіліксізтыңдайды 

	"Кубиктер құрастыр"
құрылыс материалдарының (текшелер, кірпіштер) негізгі пішінін ажырата алады;



	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Бізге күз не береді?
Қандай құстарды білесіңдер?
	"Тазалықты сақтайық"туралы әңгіме жүргізу.
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	Сөрелеріміздегі заттарды реттілікпен салу.
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О:"Асық ату"
Қ.О:  "Допты досыа бер"
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс:"Жұмбақ жасыру"
	Ұ/О:"Арқан тартыс"
Қ/О:"допты доғадан өткіз"
Өз бетінше ойын Жеке баламен жұмыс:
Тіл ұстарту жаттығуы.аң,аң Аң патшасы арыстан.
	Ұ.О:"Тақия тастамақ"
Қ.О: "Кім жылдам"
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс:
Допты түсірмей бір-бірімізге беру арқылы қағып алуды үйрету.жарты топпен.
	Ұ.О:"Күш сынасу"
Қ.О:" Торғайлар мен мысық"
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс:
"Күз"туралы тақпақ жаттау.

	Ұ.О:"Арқан тартыс"
Қ.О: "Жалаушаны жеткіз"
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс:
"Жаңылтпаш"
Есет атам ет сатар,Ет асатса бес асатар барлық бала.

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
Түстерді қайталатып,жаттату үйден.
	Ата-аналарға жұмыс:
Тұмаудың алдын алу шаралары туралы кеңес беру.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Ауа-райына байланысты қолайлы киіндіріп келуді айту.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Кеңес:"Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы"
	Ата-аналарға жұмыс: 
Балаларға Геометриялық  пішіндерді үйден қайталату.
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:13-17қараша 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	"Бірге жаттайық"
Алақай Алақай
Шаттанды балақай
Күз түсті дәм пісті.
Айтамыз алғысты.
Балалардың жаттап алғанын қадағалап алманың суретін бояу.
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым-қатынас іс-әрекеті,сурет салу шығармашылық іс-әрекет)
Д/О:"Бұл қай кезде болады"
Мақсаты: Жыл мезгіліндегі табиғат құбылыстарын айтуға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу әлеуметтік іс-әрекет сөйлеуді дамыту қарым-қатынас іс-әрекеті.
	«Құмырсқа» 
Кіп-кішкене құмырсқа,
Үйір болып жұмысқа.
Өзі кіші болса да,
Қарамайды тұрмысқа.
Еңбек етіп әр кез ол,
Шаршамайды жұмысқа.
 (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,қарым- қатынас дағдысы, сурет салу шығармашылық         дағды).
Аз қимылды ойын: «Қимылды қайтала» (әуенмен)
Д/О: «Дәл осындай жапырақ»
Мақсаты:Балаларды ұқсас жапырақты табуға үйрету.сары түсті жапырақты бояп шығу.(қимыл-қозғалыс дағды,сурет салу шығармашылық  дағды)


	Д/О:"Қандай пішін шықты"
Мақсаты:Таяқшалардан таныс геометриялық пішіндер құрастыра білу.Ермексаз кесектерінен "дөңгелек"пішінін мүсіндеу.
Математика негіздері,танымдық-тілдік,коммуникативтік іс-әрекет.
Д/О:"Бұл қандай құс"
Мақсаты:Балалар құстарды атап, екі-үш бөліктен кішкентай торғай құрастыра алды.
(қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік іс-әрекет)
Д/О:" Дәл осындай пішінді тап"
Мақсаты: Пішіндерді атауға,салыстыруға жаттықтыру.
(математика негіздері)
	Шаттық шенбер:
Күлімде күн күлімде,
Күлсін барлық бала шат.
Берекелі бүгіндей,
Бейбіт болсын болашақ.
Шаттық шенбері,танымдық-тілдік коммуникативтік іс-әрекет.
Д/О:"қандай пішін шықты"
Мақсаты:Таяқшалардан таныс геометриялық пішіндерден әр түрлі заттар құрастыру
математика негіздері,құрастыру шығармашылық
"Бауырсақ ертегісі"
Мақсаты: Кейіпкерлерді атап оларға өздері сипаттама жасай білуге үйрету.
(көркем әдебиет).
Үстел үсті ойындары:пазлдар

	Жұмбақ-жасыру:
Қабат-қабат киінген,
Жұмырланып түйінген.
До-домалақ көк допты,
Күнде көрем үйімнен.
Ол қандай зат,балалар,
Сорпасы тіл үйірген 
       Қырыққабат
Д/О:"Біреу және көп"
Мақсаты: біреу және көп ұғымын ажырата білуге үйрету.
Ұ/О:"Тахия тастамақ"
Мақсаты:Балаларды ойын арқылы түрлі бағытта жүруге баулу.
Үстел үсті ойыны:
Суреттерді пазылдарды құрастыру,мозаика.
(құрастыру шығармашылық,сөйлеуді дамыту қазақ-тілі қатынас іс-әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	"Ашық терезе балалар үшін қауіпті"кеңес
	"Іш инфекциясынан сақтан"
Тақырыбында профилактика жүргізу.
	"Күз күз кел кел"әнін үйден қайталап жаттап келуді ескерту.
	Ата-аналарға арнайы буклеттер жасау арқылы кеңес беру.
"Тіл халық мұрасы"

	"Тұмаудан сақтан"
Тақырыбында профилактика жүргізу.

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Д/О:"Мынау қай пішін"
Мақсаты:Геометриялық пішіндер ішінен үшбұрышты тауып,таяқшалардан үшбұрыш сала алды.
(математика негіздері)
Қ/О:"Ақ қоян"
Мақсаты: Балалар ойынды қызығушылықпен ойнай алды.
"Күн мен жаңбыр"
Мақсаты: Балалар күн шыққанда далаға шығып гүл теріп көбелек қуып ойнайды,жаңбыр жауды дегенде балалар пана іздеп үйшіктерге тығылады.
( қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс - әрекеті)
	Д/О:«Күзгі сиқыр»
Мақсаты:күз мезгілінің  негізгі белгілері туралы білімдерін кеңейту.аспан бұлтты,жаңбыр жауып тұр,жапырақтар түседі,күн суытады.
(сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас, қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағдылар)
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылқтарын арттыру.
Д/О:"Ыдыстағы жеміс-жидектер"
Мақсаты:Жеміс жидектер туралы түсініктерін нақтылау,ыдысқа жеміс-жидектерді дұрыс орналастыра білуді үйрету.
(сурет салу,
шығармашылық дағды)
ҚО: «Кім шапшаң»
Ұ.О: «Ханталапай»
	"Ұлттық бұрышқа саяхат"
Мақсаты:Балаларды ұлттық киімдермен таныстырып,
Атаның тақиясын сәндеп жапсыру.
(сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас, жапсыру шығармашылық)
Үстел үсті ойыны;
"Жапырақ"құрастыру
Құрастыру шығармашылық
ҚО: «Допты бер»
Физикалық,коммуникативтік дағды


	Үстел үсті ойындары:
"Жоғалған зат"
Мақсаты:Үстел үстінде қай заттын жоқ екендігің табу.
"ұшты-ұшты"
Мақсаты:Балаларды ненің ұшатынын,ненің ұшпайтынын,аңғарымпаздыққа тәрбиелеу.
Көбелекті құрастыруды үйренді.
(сөйлеуді дамыту қарым-қатынас іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, танымдық іс-әрекет құрастыру,шығармашылық.)
Ү/О:"Сиқырлы дамино"

	Жұмбақ жасыру:
1-Таңмен көзін ашады, Әлемге нұрын шашады.
             (Күн)
2-Қанаты жоқ ұшады,Аяғы жоқ қашады. (жел)
Қ/О:"Жапырақтарды жина"
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа,ептілікке тәрбиелеу.
(Физикалық,коммуникативтік дағды)
Д/О:"

	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .

	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	"Ас атасы нан"
   тақпақ жаттау.
	«Асқа адал бол» 
Дұрыс тамақтануға баулу.
(ас ішуге дайындық)
	«Таза қолдар» (ойын жаттығу)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе»(нақыл сөздер)
	«Ас ішу тәртібі»,
әңгіме жүргізу.

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар қаздар»
Ұ.О: «Асық ату»

	Д/О: «Не артық»
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	Үстел үсті ойын:Мозайка

	

	Дене шынықтыру  

	
	Музыка
	Дене шынықтыру
Қазақ тілі

	Дене шынықтыру



	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
Енбектеп өрмелеу 4-6метр қашықтықта тура,бағытта заттарды айналып және заттардың  арасымен  еңбектеу.
Қ/О:" Кім мәреге тез жетеді"
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.
Қ/О:"Доға астымен өрмелеу"
Мақсаты:Еденде қойылған доғаның  астымен еңбектеу.
Ұ.О: «Күш сынасу»
Д/О"Бағдаршам"
Мақсаты:Балаларды жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен тыныстыру. бағдаршам көздерін жапсыру.
(Қоршаған орта  әлеуметтік  іс – әрекеті, жапсыру, шығармашылық іс - әрекеті).
	
	Музыка жетекшісінің жоспары бойынша



	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар:
Бірқалыпты,аяқтың ұшымен,сапта-бір-бірден,алаңның бір жағынан екінші жағына,әр түрлі бағытта тура шеңбер бойымен,"жыланша"шашырап жүгіру.
Қ\О:"Кім шапшаң"
Мақсаты: Балалар белгі бойынша көрсетілген жерге шапшаңдылық таныта отырып жүгіру.
Д/О:"Түрлі-түсті гүл шоғын құрастыр"
Мақсаты: гүлдін түстерін айтып, түрлі-түсті гүл құрастырып шықты.
Қ\О:«Ит пен қоян"
Мақсаты:Балалар ойын шартың түсініп қызығушылықпен шапшаңдылықпен ұйымшылдықпен ойнады.
Физикалық,коммуникативтік дағды.
Д/О"Кім тығылды"
Мақсаты:Балалар жануарлар бейнеленген суреттерді қарап, суретте қандай жануарлар жасырынғанын айтау алды.
(қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту,коммуникативтік
Ұ.О: «Сақина салу»
Қ.О: «Күн мен жаңбыр»


Қазақ тілі
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу;
«Отан»туралы тақпақтар.

Д/О:" Тез ақырын"
Мақсаты:Балаларға тақпақтарды,жаңылтпаштарды тез және ақырын айтуға үйрету.
Д\О:  «Заттардың түсін ажыратайық» 
Мақсаты:Балалар заттардың түстерін айтып,заттарды салыстырып,қызыл түсті допты жапсыруды меңгерді.
(математика негіздері, танымдық іс-әрекеті, жапсыру шығармашылық  іс –әрекеті қазақ-тілі ).
ДО: «Бұл қандай ойыншық»
Мақсаты:Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, өз ойыншықтарын құрастыру.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекет, құрастыру шығармашылық іс - әрекеті, сөйлеуді дамыту,қарым - қатынас)
Ұ.О: «Бес асық"
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар:
Тұрған орнында қос аяқпен 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып,құрсаудан құрсауға,заттарды айналып және заттардың арасымен секіру.
Қ/О:«Кім мерген»
Мақсаты:Балалар допты лақтырып қағып алып,арнайы көздеген затқа дәл тигізе алды.
Қ/О: «Түрлі түсті доптар»
Мақсаты:Балалар аяқты алшақ ұстаған қалпында Түрлі түсті допты  бір-біріне домалату арқылы бере алды.
Д\О: "Кім заттарды көбірек жинайды»
Мақсаты:Балаларғаалаңда шашылып жатқанбірдей заттарды топтастыруды үйрету, әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
( құрастыру, математика негіздері, танымдық іс - әрекеті).
Д/О:«Түрлі-түсті моншақтар"
льдл	
Мақсаты:Түстерін айта отырып,кезектестіріп тізу.түрлі-түсті қағаздардан моншақтарды жапсыру.
ба(қорашаған ортамен танысу,танымдық жапсыру,шығармашылық іс-әрекет).




	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы әңгіме айту.
	Тазаланып тұру керек,
Ерте мен кеш жат, бала
Кір-кір болу елден ерек,
Мүлдем ұят,масқара.

	Серуен
	Картотека №6
«Жапырақтың түсуін бақылау»
	Картотека №6
«Шықты бақылау»

	Картотека №11
«Топырақты бақылау»
	Картотека №12
«Алғашқы суық түскенін бақылау»
	Картотека №14
«Шалшықтарды бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Тыйым сөздер:
1Нанды бір қолмен сындыруға болмайды.
2Ас ішіп болған соң "тойдым" деуге болмайды "қанағат" деу керек.
	Ойын жаттығуы:
Нан тамақтын атасы
Ынтымақ көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау.
	Тақпақ жаттау:"Нан"

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Ертегі оқу
	"Бесік жырын"тыңдау.



	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова
	Релаксациялық жаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Табанға арналған жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын, мойнын салқын сумен жуу.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Мақал-мәтелдер.
Ас иесімен тәтті,тағамымен  жақсы.
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.

	Беті-қолын,мойын салқын сумен жуу.
	Балалар ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерін айтады.
	Білетін тыйым сөздерді естеріне түсіріп айтады, мағынасын түсінеді.

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)



































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Д/О:"Бақ та ма бақшада ма"
Мақсаты:Жемістер мен көкөністерді ажырата білу,атауларын дұрыс айту,тілдерін қызықты суреттер арқылы дамыту.
Алманың суретін бояйды.
Сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас іс-әрекет,сурет салу шығармашылық іс-әрекет.
Д/О:" Не артық"
Мақсаты:суреттер арқылы артық жемісті көкөністерден ажырату.
Сюжетті ойын: «Отбасы» 
Мақсаты: Туыстық байланыс, өзінің жасын, толық аты-жөнін, тегін, ата- анасының,атын айта алды.(қоршаған ортамен  танысу,әлеуметтік іс-әрекеті, 
ДО:№5
ДО:№20
Аз қимылды ойын:
«Жапырақ жинау»
«Ұшты, ұшты»
Ұ.О: №6
	Сюжеттік рөлді ойын:
"Құрлысшы"
Мақсаты:Балаларды құрлысшының қызметімен таныстыру,мектеп,балабақшаларды құрлысшылар салатының түсіндіру.
құрастырғыш ойыншықтардан балабақша құрастыру (математика негіздері, танымдық  дағды,құрастыру,шығармашылық дағды)
Д/О:"Бұл қай ертегі кейіпкері"
Мақсаты:Таныс ертегі және әңгіме кейіпкерлерін тануға,олардың қимыл-қозғалыстарын айтып беруге үйрету.
Көркем әдебиет,қазақ-тілі қарым-қатынас
Ұ.О: "Ханталапай"
Д.О: "Кім қайда өмір сүреді"
Қ.О:"Күн мен түн"

	Сюжеттік рөлдік ойын: "Аспазшы"
Мақсаты: Балалар ойын шартың түсініп өздері қызығушылықпен ойнай алды.
Қоршаған ортамен танысу-танымдық ойн,коммуникативтік қызмет
Д/О:"Біреу және көп"
Мақсаты: біреу және көп ұғымын ажырата алуға үйрету.
математика негіздері, танымдық  іс-әрекет)
Д/О:"Бұл менің отбасым"
Мақсаты:Балалар отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға,отбасы мүшелерін,олардың іс-әрекеттерін атауға үйрету.
Ертегі"Мақта қыз бен мысық"
Мақсаты:Ертегілердің мазмұнын түсінуге,тыңдауға бейнелі сөздерді есте сақтауға дағдыландыру.
Ұ.О:№19
Д.О:№12
Қ.О: №18
	Дидактикалық ойын:
«Көліктер»
Мақсаты:Көліктертердің атауын айтып, түстерін ажырата алуды игерді.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Ойын:"Бұл қандай өсімдік"
Мақсаты:Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастырып,түрлі-түсті гүлдер құрастырды.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, құрастыру шығармашылық)
Д/О:"Санына қарай салыстырайық"
Мақсаты:"көк""бір"ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастырып,ойыншықтың көптігін,ал қай жерде аздығын айтып,көрсетті.
Математика негіздері,танымдық іс-әрекет.
Аз қимылды ойын:«Ұшты, ұшты»
«Сақина тастамақ»
Д/О: 12
Қ/О: 27
Қ/О: 16
	Д/О:"Аттар тұяқтарымен тарсылдатады"
Мақсаты:Балалардың артикуляциялық аппаратын дамыту.дыбыстық жаттығу жасау арқылы "р"дыбысын анық айтуға жаттықтыру.
Сөйлеуді дамыту қарым-қатынас іс-әрекет,қазақ тілі
Сюжетті рөлді ойын: «Дәрігер»
Мақсаты:Балалар дәрігер туралы біліп,
дәрігердің құрал-жабдықтарын орналастыра алды.
Ойын:"Көк туым"
Мақсаты:Балалар Қазақстан Республикасының мемілекеттік рәміздері туралы білімдерін қалыптастырып,көк туымызды әсемдеп шығарды.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет,құрастыру шығармашылық.
ДО:"Не қайда өседі?"
ДО:"Бұл қай жануар?"
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
ҰлттықҚО: "Арқан тартыс"



Тақырыбы:	
«Үйшік» ертегісі
Маақсаты:
Ертегіні еске түсіру арқылы бала-
лардың тілдерін дамыту.

	Балалармен жеке жұмыс
	"Дәмді тағам"
сазбалшықтың кесегін алақан арасына салып илей алады (шар), жоғарғы бөлігін саусақпен басып тереңдетеді (қуыршақтарға арналған печенье) жасайды.
	"Бұл менің отбасым"
өзі, отбасымүшелері, сүйіктіойыншықтарыжайлысұрақтарғажауап беруді үйрету.



	"Сурет қарау"
Ересектерменбіргеденежаттығуларынорындайалады.

	"Күзгі бейне"
Шағынәңгімелердікөрнекіліксізтыңдайды 
	"Кубиктер құрастыр"
құрылыс материалдарының (текшелер, кірпіштер) негізгі пішінін ажырата алады;


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Бізге күз не береді?
Қандай құстарды білесіңдер?
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О: №7
Қ.О:  №22
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс:"Біздің жанұя тақпағын жаттау 

	Ұ.О:№6
Қ.О: №26
Өз бетіншіе ойын 
Жеке баламен жұмыс «Менің отбасым» әңгіме



	Ұ.О: №5
Қ.О: №24
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс:
Допты түсірмей бір-бірімізге беру арқылы қағып алуды үйрету.жарты топпен.
	Ұ.О: №2
Қ.О:№9
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс:Жұмбақ жасыру:
Жазда тұрар жоғары,Күзде жерге қонады. жапырақ.
	Ұ.О: №1
Қ.О:№25
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс:
Күз мезгілі туралы әңгімелесу жарты топпен.


	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
"Ана тілім байлығым" жиналмалы папка.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
"Өрт тілсіз жау" кеңес беру.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Ұялы телефонның зияны туралы балаларға айту және оны қолдануға тыйым салу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Балаларға Геометриялық  пішіндерді үйден қайталату.Әлижан,Айжан,Кәусар.
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:20-24 қараша 2023ж
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	Әнұран айту
Шаттық шеңбер
Сенде де бар жанұя,
Үлкендер де кіші де,
Жанұя бары шуақ қой,
Қуаныш пен қуат қой!

Д\О: «Бұл кім»
Мақсаты:Отбасылық суреттерді қарай отырып,отбасы мүшелерін атау.
«Шалқан»ертегісі.
Мақсаты: кейіпкерлерді танып, оларға өз ойымен сипаттама жасай білуге үйрету. (көркем әдебиет,қазақ тілі қарым – қатынас дағды)
Үстел үсті ойындары:пазлдар, мозаика.
Ұ:О: «Күш сынаспақ»
Д:О: "Бұл не?"

	"Жыл мезгілдерін ата"
Жыл мезгілдерін атап,белгілерін атай алады.
(қоршаған ортамен таныстыру,коммуникативтік дағды)
Аз қимылды ойын:
«Сақина»
Ұ.О:«Бөлігін тап»
Мақсаты: Ұлттық ыдыстарды таныстыра отырып, бөлігін тауып құрастыра білу дағдыларын қалыптастыру.
Ұ.О:«Асық ату»
Мақсаты: Ойынға деген қызығушылықтарын арттырып, мергендікке баулу.



	Аз қимылды ойын: «Қимылды қайтала» (әуенмен)
ҚО: «Сылдырмақпен сылдырлат»
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету.(қимыл-қозғалыс дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Д.О: «Ненің тамағы»
Мақсаты: балаларды ойлана отырып, үй жануарларының тамағын тауып өз орнына қоюға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды)
Д/О: «Дәл осындай пішінді тап»
Мақсаты: Пішіндерді атауға, салыстыруға жаттықтыру.
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамыту)
	"Бірге жаттайық"
Қыс келді жеріме,
Төрлет қысым еліме
Қыс өте тамаша
Ойнайды балалар күніне
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,қарым- қатынас дағдысы, сурет салу шығармашылық         дағды).Достарымның барлығын,
Сыйлап жақсы көремін
Алақаным арқылы
Жылуымды білдіремін
Мақсаты:бір-бірімен жағымды қарым-қатынас жасау.(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым-қатынас дағды
Д.О: «Пішіндерді тап»
Мақсаты:Берілген пішіндерді түстеріне қарай топтастыруды үйрету. 
(математика негіздері, 

танымдық дағды)

	Топтағы ұлттық бұрышына саяхат:
(қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды)
 «Қыс келді»
сұрақ –жауап
(жылдың қай мезгілі,қыста  неше ай бар,ай аттарын атау,ауа райы қандай болады? т.б. сұрақтар) 
Мақсаты: бірін-бірі  тыңдай  білу дағдыларын қалыптастыру,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру,сұраққа толық жауап беруді үйрену,аққаланы жапсырады.
(көркем әдебиет, қазақ тілі,қарым –қатынас дағдысы,қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды)



	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Дене шынықтыру формаларын киюді ескерту.
	«Қыс келді» әнін үйден қайталап жаттауды ескерту.
	Ойын ойнау барысында жақсы атсалысып, қатысып жүрген балаларды мадақтау. (Адина,Мұхаммад,
Зубайра,Ақерке)

	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б) 

	Балалардың  дербес  әрекеті 
(баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	«Лэпбук қарау»
Мақсаты:Балаларды түрлі лэпбуктармен таныстырып,қызығушылықтырын дамыту,есте сақтау,логикалық қабілеттерін дамыту.
(математика,көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,танымдық, қарым-қатынас,шығармашылық дағдылар)
Қ/О: «Мысық пен тышқан»
Ұ/О: «Күш сынасу»
Д/О: «Қолымда не бар?»
Мақсаты:Сипап сезу арқылы заттарды үлкен-кіші,ұғымдарын ажырата білуге үйрету.
(математика негіздері,танымдық дағды)

	«Кітапханаға барамыз» 
Мақсаты: Балаларды кітап түрлерімен таныстыру. Ертегі, өлең кітаптарды ұқыпты қолдануға үйрету.(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі, қарым – қатынас, танымдық дағдылар)
Д.О: «Түсіне қарай топтастыр»
Мақсаты: Заттардың сыртқы ерекшеліктеріне,түсіне,пішініне,көлеміне ажырата білуге үйрету.(қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері,музыка әлеуметтік,шығармашылық дағдылар)
Үстел үсті ойындары:«Домино «мозайка»,
Қ/О: "Қояндар"
Д/О: «Қай қолымда көп»
	Д/О: «Сиқырлы қалта»
Мақсаты:Алған заттың атын атап,сипаттап айтуға үйрету.Сөздік қорын байыту.(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым- қатынас дағдысы,математика,таным дағдысы)
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылқтарын арттыру.
ҚО: «Допты бер»
Ұ.О: «Қыз қуу»
Д\О: «Дәл осындай пішінді тап»
Мақсаты:Пішіндерді атауға,ажыратуға,салыстыруға жаттықтыру.
(математика,таным дағдысы)
	«Қысқы көрініс»
Мақсаты:Балаларға қағазға заттарды орналастыру дағларын үйрету.Желімді пайдалану дағдыларын үйрету.(жапсыру,
музыка
шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
Қ/О: «Досыңды тап»
«Ал,қанекей жатау жаттайық»
Мақсаты:Балаларды дауыс ырғағын келтіре отырып,қайталау арқылы жаттауды үйрету.
(көркем әдебиет,қазақ тілі қарым-қатынас дағдысы)
Қ/О:«Қар жинау»
Мақсаты:Себетке қарларды тез  жинап, оларды ажыратып тануды дағдыландыру. (сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас, қоршаған ортамен таныстыру,
әлеуметтік дағды,музыка,шығармашылық дағдылар)

	"Аппақ қыс"
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі ауа-райының жағдайын анықтау,табиғат құбілістарын (маусымдық)бақылау.
Ұлпа қарлардың суретін салу.
(қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,әлеуметтік,шығармашылық,коммуникативтік дағдылар)
Қ.О«Өз жұбыңды тап»
Мақсаты:Қимыл ептілігін дамыту,есте сақтау қабілеттерін дамыту.
(физикалық дағды,музыка шығармашылық дағды)
Ұ.О: «асық ату»
ҚО: «Аю мен аралар»
Д/О: «Сиқырлы суреттер»


	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .


	
	I.Жүру, аяқтың ұшымен, өкшемен жүру, жаймен жүру, жүгіру,
шеңбер болып тұру.
II. Жан-жақты дамыту жаттығулар:
1. Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде.
1. қолды жанына созу, 2- жоғары көтеру, 3- қолды айқастыру, 4-бастапқы қалыпқа келу.
 4-5 рет қайталау
2. Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1. қолды жанына созу, 2-оң аяқты бүгіп, көтеру, 3-сол аяқты бүгіп  көтеру,                       
4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау. 
ІІІ.1. Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-аяқты қапсыра құшақтау, 3-бастапқы қалыпта оралу. 4-5 рет қайталау.
4. 	Қос аяқтап секіру, кояндарға еліктеп.
5.	Еркін тыныс алу жаттығулары


	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мсысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	"Таза қолдар"
Назарларын тағамға аудару.Мәдениетті тамақтануға баулу,әдеп ережесін айту.
	«Ас адамның арқауы»
Аспазшының жұмысымен таныстыру.
(сұрақ-жауап)
	«Асқа адал бол» 
Дұрыс тамақтануға баулу.
(ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе»(нақыл сөздер)
	«Ас атасы нан» 
Асхананы бақылау.
Нанның қадірін түсіндіру.

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар қаздар»
Ұ.О: «Асық ату»

	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	Д/О: «Не артық»
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	Үстел үсті ойын: мозайка құрастыру

	



	Дене шынықтыру     



	
	Музыка



	Дене шынықтыру
Қазақ тілі



	Дене шынықтыру



	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі жаттығулар.
Домалату,лақтыру,
қағып алу.Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру.(2.5-5м қашықтық)
 Қ\О: «Қос аяқпен секір»
Мақсаты: Қос аяқпен секіріп жүріп өту дағдыларын қалыптастыру
(дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылар).

Қ/О: «Кім мықты»
Мақсаты: мергендікке үйрете отырып, кеглилерді құлатуға жеңіске жетуге деген ынталарын қалыптастыру
Ұ.О: «Ұлттық ыдыстар»
Мақсаты: Қазақтың ұлттық ыдыстарын таныстырып, қалай қолдануға болатынын түсіндіріп, қиылған суреттерді құратыра алу дағдыларын қалыптастыра отырып жапсыруды үйрету. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,қарым – қатынас, құрастыру, жапсыру, шығармашылық дағдылар).
	Д\О: «Үлкен-кіші»
Мақсаты: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.Үлкен кіші ұғымдарын білуді үйрету.( құрастыру,
шығармашылық, математика негіздері, танымдық дағдылар).
Д/О: «Көлеңкесін тап»
Мақсаты:Есте сақтау,көру қабілеттерін дамыту.
Тиянақтылыққа,
ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Аз қимылды ойын: «Шапалақ»
«Шар»
«Мысық» қимылдарды қайталай отырып, ойындарды ретімен орындау.

	Музыка
(маман  жоспарына сай)


ДО: «Бағдаршам»
Мақсаты:
Жолда жүру ережесімен таныстыру. Бағдаршам түстерін жаңылмай ретімен орналастырып жапсыруды қадағалау. Суретке қарап әңгімелеу.(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік, жапсыру, шығармашылық,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым – қатынас дағдылар)
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Ұ.О: «Ханталапай»



	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға,оң және сол қолмен
 (1.5-2метр қашықтықта)допты кеуде тұсынан лақтыру.
Қ/О: «Кеглиді құлатпа»
Мақсаты:паравоз болып жүру арқылы заттардың арасынан кеглилерді құлатпай өтуге және доптарды домалатуға үйрету. (дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс іс - әрекеті,музыка,шығармашылық дағдылар).
Д\О: «Бұл қай кейіпкер»
Мақсаты:таныс ертегілердің мазмұнын еске түсіру арқылы кейіпкерлерді тез тануға  үйретіп, қоянға сәбіз мүсіндеу. (көркем әдебиет, қазақ тілі,қарым– қатынас мүсіндеу, шығармашылық дағдылар).
Ұ.О: «Арқан тарту»
Қ.О: «Қолшатыр мен жаңбыр»


Қазақ тілі
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу. 
Д\О: «Мен айтам,сен қайтала"

Дидактикалық ойын: «Ретімен орналастыр»
Мақсаты: мөлшері және көлемі бойынша  ретімен орналастыру,атау,құрастырғыш ойыншықтардан үй құрастыру (математика негіздері, танымдық  дағды,құрастыру,шығармашылық дағды)

ДО: «Бағдаршам»
Мақсаты:
Жолда жүру ережесімен таныстыру. Бағдаршам түстерін жаңылмай ретімен орналастырып жапсыруды қадағалау. Суретке қарап әңгімелеу.(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік, жапсыру, шығармашылық,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым – қатынас дағдылар)
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
Допты бір біріне басынан жоғары
(артқа және алға)беру,жан жаққа (солға,оңға)бұрылу.
Қ\О: «Суда балықтар жүзеді»
Мақсаты:Елестету арқылы балықтардың қимылын салып жүруді үйрету.
(дене шынықтыру,физикалық музыка,шығармашылық дағдылар).
Д\О: «Пішіндерді тап»
Мақсаты:балалардың
геометриялық пішіндер туралы білімдерін кеңейту,пішіндерді ажыратып аттарын атай білуге үйрету. (математика,
танымдық дағды).

Д.О: «Көкөністер мен жемістер»
Мақсаты: Балаларды тақпақтар мен өлеңдерді түсініп, есте сақтауға, өлеңнің мазмұнын түсінуге үйрету.
Алмұрттың суретін бояу. (Көркем әдебиет, қазақ 
тілі қарым – қатынас,сурет  салу,шығармашылық  дағдылар).

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Жуамын,Жуамын,
Тісімді ысқылап,
Жуамын,
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын,
Тес жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Қайық»
	Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі - жиі жуын сен,
Тәңертең де кешке де,
Жуын күндіз - кешке де,
Жуын күндіз - түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялық жаттығу: «Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен №1
«Ауа райын» бақылау

	Серуен №2
«Қарды бақылау»
	Серуен №3
«Желді бақылау»
	Серуен №4
«Аспанды бақылау»
	Серуен №5
«Күннің көзін бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Құймақ»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Тыйым сөздер:
1.Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
2.Ас ішіп болған соң «тойдым» деуге болмайды, «қанағат» деу керек.
	Мақал-мәтелдер:
1.Ас атасы нан,нан атасы –дән.
2.Ет етке,сорпа бетпе.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Ертегі оқу
	Ән «Бөпешім». М.Беспаев
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова
	Релаксациялық жаттығу (велосипед тебу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Ас мәзірімен таныстырып,
балалардың назарын тағамға аудару.
	Бата айтып,ас қайтару.

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)
































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»

	Сюжетті ойын: «Дұрысын тап»Мақсаты:Мамандықтарға байланысты киім үлгілерін бір біріне үйлестіру.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық,сөйлеуді дамыту, қазақ тілі қарым-қатынас, дағдылар)
ДО:"Себетке нені саламыз"
ДО:"Теңін тап"
Аз қимылды ойын:
«пайдалы немесе пайдасыз»
«Жапырақтарды жина»
Ұ.О: "Күш сынасу"
Ертегі оқу: «Бір үзім нан»

Дидактикалық ойын «Төлдерін тап»
Мақсаты: Үй жануарлардың төлдерін табу. (қоршаған танысу, коммуникаттивтік қызмет) 

	Сюжетті рөлді ойын: «Сән үлгісі»
Мақсаты:ойынды ойнау арқылы өз киімдерін,қуыршақтарының киімдерін көрсетеді.
Балалардың ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.
(қоршаған ортамен таныстыру,музыка,
әлеуметтік,шығармашылық,мәдени-гигиеналық  дағдылар)
Д.О: «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: берілген суреттерді  салыстыра отырып, қатесін таба білуге, суретті бояуға,ұқыптылыққа,
зейінділікке  баулу.
(сурет салу, шығармашылық, құрастыру, шығармашылық дағдылар) 
«Шалқан» ертегісінің кейіпкелері болу.
Мақсаты:кейіпкерлердің мінезін сипаттауға, жаман қылықтардан аулақ болуға үйрету.
(көркем әдебиет, қазақ тілі қарым-қатынас дағды)
Д/О: "Дұрысын тап"

	Сюжетті ойын: 
«Шеберхана»
Балаларды кейіперлерге бөліп ойнатып,шеберхана жұмысымен таныстыру.
(көркем әдебиет,қазақ тілі,қарым қатынас дағдылар)
Д\О:  «Суретті салыстыр» 
Мақсаты: суретте берілген заттарды салыстырып, үлкен кіші ұғымдарын қалыптастыру. Суреттегі көйлектерге әдемі гүлдер жапсыруды үйрету. (математика негіздері, танымдық, жапсыру шығармашылық  дағдылар).
Сюжетті рөлді ойын:  «Шаштараз» 
(  физикалық, коммуникативтік дағды).
Ұ.О: "Арқан тартыс"
Д.О: "Кім қайда өмір сүреді"
Қ.О:"Күн мен түн"
Ертегі оқу:«Тазша бала»
	Бейнелі –рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты:Үлкенді сыйлау,кішіге қамқор болу,жауапкершілік сезімдерін дамыту.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық.
шығармашылық дағдылар)
«Үйшік» ертегісі.
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
«Сақина тастамақ»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
Д/О: "Дәл осындай пішінді тап"
Қ/О: "Кім жылдам"
Қ/О: "Паравоз"
Ертегі оқу:«Үйшік»
Д\О: "Түсіне қарай орналастыр"
Мақсаты: Заттар мен олардың түсін, пішінін ажырату және атау. (қоршаған ортамен танысу,математика негіздері, танымдық дағдылар)
Д/О: "Кімнің құсы алысқа ұшады"
Қ/О: "Аңдар жүрісі"

	Сюжетті ойын: «Дүкен»
Мақсаты:Балааларды рөлдерге бөліп,кейіпкерлер бойынша әрекет жасауға үйрету.
(көркем әдебиет,қазақ тілі,қарым қатынас, дағдылар)
Қ.О: «Бағдаршам»
Шарты: Жол белгілерін атай отырып, жолда жүру ережесін сақтайды, көрсетеді,бағдаршамды мүсіндейді
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық,мүсіндеу,шығармашылық дағдылар)
ДО:"Жапырақтар"
ДО: "Жұбын тап"
Д\О:"Аңдарды қоректендір"
Мақсаты:аңдардың тағамдарын өз орындарына қойып, атауларын атап, жабайы және үй жануарларын табуды үйрету. (математика негіздері, танымдық іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағдылар)






Тақырыбы:«Үйшік» ертегісі	
Мақсаты:Балалардың тілдерін байыту және білімдерін кеңейту.

	Балалармен жеке жұмыс
	«Кім тапқыр»ойын ойнау
Достарымен,құрдастарымен жақсы қарым-қатынасқа түсуді үйрету.

	Ертегі тыңдау
Ертегінің мазмұнын түсіндіріп,эмоционалды қабылдауын қадағалау.

	«Топ топ балақан»өлеңін жаттау.
Дауысты және дауыссыз дыбыстарды дұрыс дыбыстай алуға үйрету
	Ертегі оқып беру.
Қысқа сөйлемдерден,күрделі сөйлемдерге ауысуды үйрету

	Пирамида құрастыру
Пішіндерді, түстерді, көлемін ажыратуды үйрету.


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Бізге күз не береді?
Қандай құстарды білесіңдер?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О: №12
Қ.О:  №24
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс: «Күз туралы»тақпақ айту (жарты топ)
	Ұ.О: №13
Қ.О: №18
Өз бетінші  ойынЖеке баламен жұмыс:Тіл ұстарту  жаттығуы. Үз-үз-үз Жаңбырлы күз. 

	Ұ.О:№9
Қ.О: №15
Өз бетіншіе ойын 
Жеке баламен жұмыс «Менің отбасым» әңгіме

	Ұ.О: №16
Қ.О:№10
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Көкөністер» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	Ұ.О: №18
Қ.О:№25
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жұмбақтар жаттау»
(барлық бала)

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Біз өмірдің гүліміз»әнін жаттап келу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Түстерді,пішіндерді қайталап жаттықтыру.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
"Отан" туралы тақпақтарын жаттату.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Кеңес:Түстерді қайталатып,жаттату.
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Әдіскер:: Ермухамедова А.Ж
 Тәрбиешілер : Надирова А.А
                                                                                                                                              Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:27 қараша - 01 желтоқсан 2023 жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдай жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс–әрекет)

	
	«Қыс ойындары»
(сурет бойынша әңгіме)
Мақсаты:Қысмезгілінде ойналатын  ойын әрекеті арқылы танымдық қабілетін дамыту.Ойлау, сөйлеу қабілеттерін дамыту,қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
«Бірге жаттайық» 
Ақ шанамыз зырлайды
Ақ қар оны шыңдайды,
Біреу шаңғы тебеді,
Құйындатып келеді!
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды,қазақтілі,сурет салу)
Үстел үсті ойындары: пазлдар, мозаика.

	«Қорегін тап»
Мақсаты: Балаларды ойын арқылы интеллектуалдық қабілеттерін арттырып, логикалық  ойлауын дамытуға дағдыландыру.
(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зияткерлік дағды)
Аз қимылды ойын:
«Ұшады, ұшпайды»
«Пирамида жинау»
Мақсаты: Көлеміне қарай жинап құрастыру.
Ұ.О: «Асық ату»


	Д/о:«Үлкен-кішкентай» 
Мақсаты:берілгенкубиктердің мөлшеріне, пішініне  қарай топтастыру,түстерінатау, түрлі түсті акварель бояумен кубиктің суреттерін салуға, бояуға дағдыландыру.
(танымдық-коммуникативтік дағды,сурет салу, шығармашылық         дағды).
Қ/О: «Кім  жылдам?»
Мақсаты:Ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету.(физикалық дағды)
	«Қыс мезгілін сүйемін»  әңгімелеу .
Мақсаты: Қыс мезгілі туралы білімдерін     тиянақтау,бірін-бірі  тыңдай  білу дағдыларын қалыптастыру,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру. (сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды,қазақ тілі) 
Ұ.О: «Күш сынасу»
Мақсаты:Ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру,ептілікке, шапшаңдыққа, төзімділікке тәрбиелеу.

	«Қай мезгіл?»
Мақсаты:табиғаттағы маусымдық өзгерістерді байқауға және атауға дағдыландыру, табиғатқа қамқорлық танытуға үйрету.(қоршаған ортамен танысу,әлеуметтікдағды,қазақ тілі)
Д.О: «Сәйкестендір»
Мақсаты: Доптарды түстеріне қарай орналастыра алу.
(қоршаған ортамен танысу, танымдық дағды)
Д/О: «Не жоғалды?»
Мақсаты: балаларды аңғарымпаздыққа, шапшаңдыққа тәрбиелеу
Ұ/О: «Орамал тастамақ»


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Баланың балабақшадан себепсіз қалмауы туралы ата-аналармен жеке әңгімелелесу
	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	 «Тазалық-денсаулық кепілі»мәдени-гигиеналық сақтау дағдыларын қалыптастыру туралы ата –аналармен жеке әңгіме жүргізу.
	«Ұлпа қар» әнін үйден қайталап жаттауды айтып жіберу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б) 

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеуәрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	«Ұлттық бұрышқа саяхат»
Мақсаты: балаларды ұлттық заттармен таныстыру( қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды,қазақ тілі)
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылықтарын арттыру.

	«Заттың атын ата»
Мақсаты: Балалардың есте сақтау қабілетін және сөздік қорын дамытуға   дағдыландыру.
Түрлі-түсті қарандаштар көмегімен «ойыншықтардың» суретін салу.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды,суретсалу,шығармашылық дағды)
Үстел үсті ойындары:«Домино»,«мозайка»

	Суретті кітапшаларды бояу. Мақсаты: Суреттегі аққалақ қарларды түрлі-түсті қарындаштарды қолдана отырып, суретті сыртына шығармай бояу техникасын жетілдіру. (сурет салу, шығармашылық іс-әрекеті)
Қ/О: «Шеңберге сал»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)

	 «Артығын тап»
Мақсаты:Балалардың есте сақтауқабілетерін арттыруға дағдыландыру(математика негіздері, танымдық және зияткерлік дағды) 
Ұ:О: «Күш сынасу»
ҚО: «Аю мен аралар»
(физикалық дағды)

	«Үй жануарларын ата» 
Мақсаты:балаларды үй жануарларын ажыратып, атай білуге үйрету,сөздік қорларын байытуға дағдыландыру.ермексаз кесегінің көмегімен  дөңгелек пішіндер мүсіндеу(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекет дағды, сөйлеуді дамыту(коммуникативті дағды)
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
(физикалық дағды)


	Таңертенгілік жаттығу
	Таңертеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгірутүрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары.

	
	I.Жүру, аяқтың ұшымен, өкшемен жүру, жаймен жүру, жүгіру,
шеңбер болып тұру.
II. Жан-жақты дамыту жаттығулар:
1. Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде.
1. қолды жанына созу, 2- жоғары көтеру, 3- қолды айқастыру, 4-бастапқы қалыпқа келу.
 4-5 рет қайталау
2. Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1. қолды жанына созу, 2-оң аяқты бүгіп, көтеру, 3-сол аяқты бүгіп  көтеру,                       
4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау. 
ІІІ.1. Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-аяқты қапсыра құшақтау, 3-бастапқы қалыпта оралу. 4-5 рет қайталау.
4. 	Қос аяқтап секіру, кояндарға еліктеп.
5.	Еркін тыныс алу жаттығулары

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
	«Ас-атасы -нан» (шағын әңгіме)
	«Асқа адал бол» (ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе» (нақыл сөздер)
	«Ас адамның арқауы»,
т.б мақалдар жаттау

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды, ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар,қаздар»
Ұ.О: «Ханталапай»
	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Асық ату»
	Үстел үсті ойын: Мозайка

	



	Дене шынықтыру                       

	

	 Музыка

	Дене шынықтыру
Қазақ тілі
	   Дене шынықтыру


	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
Бір-бірінен 1,5-2метр арақашықтықта отырып, аяқты алшақ ұстаған қалпында допты домалату.
Қ/О: «Допты досыңа бер»
Мақсаты:Лақтырған допты қағып алу.
Қ\О: «Бір ізбен жүгіріп өт»
Мақсаты: Қатармен сап түзеп,бірінен-соң бірі массажды кілемшелердің бойымен жүгіруді дағдыландыру.
Қ\О: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.

«Не қалай дыбыстайды?»
Мақсаты: Үй жануарлары мен төлдері туралы айта отырып, қандай дыбыс шығаратынын тыңдау.
Түрлі-түсті қарандаштар көмегімен «құлыншақты» айта отырып, суретін салу.
(қоршаған ортамен  танысу,танымдықдағды,сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды, сурет салу, шығармашылық дағды).
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Ұ.О: «Күш сынасу»
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)

	«Не қайда мекендейді?»
Мақсаты: Жануарларды ажырата отырып, қайда мекендейтінін айтуға дағдыландыру.
Түрлі-түсті қағаздан жасалған «қоянды» жапсыру.
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды, жапсыру, шығармашылық дағды).
Ұ.О: «Асық ату»
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)


	Музыка
(маман  жоспарына сай)


«Не қалай дыбыстайды?»
Мақсаты: Үй жануарлары мен төлдері туралы айта отырып, қандай дыбыс шығаратынын тыңдау.
Түрлі-түсті қарандаштар көмегімен «құлыншақты» айта отырып, суретін салу.
(қоршаған ортамен  танысу,танымдықдағды,сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды, сурет салу, шығармашылық дағды).
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Ұ.О: «Күш сынасу»
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)


	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру.
Қ\О: «Кім мерген?»
Мақсаты:Кеглиге допты дәл тигізу
Қ\О «Кеглилерден өт»
Мақсаты:Кеглилердің арасынан жүріп өту.

Д/о:«Қай мезгіл?»
Мақсаты:Қыс мезгілінің ерекшеліктерімен өзгерістерін ажыратып айтуғақалыптастыру.қардың суретін салу.(қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту, сурет салу,шығармашылық дағды)

«Мен әдепті баламын»
Мақсаты:Шағын тақпақтарды жаттай отырып, баланың тілін дамытуға және есте сақтау қабілетін қалыптастыруға үйрету.
Мен әдепті баламын,
Айтқан тілді аламын.
Үлкен адам жұмсаса,
Жүгіріп-жүгіріп барамын.
(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды).
Ұ.О: «Ханталапай»
Қ.О: «Саңырауқұлақ пен жаңғақтар»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық іс-әрекет)


Қазақ тілі 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Д\О: «Сөз айт,көп айт»

«Көп және біреу»
Мақсаты: Суретте берілген ойыншықтардың суретін карточкілерге орналастыру, салыстыру қабілетін дамыту.        
(математика негіздері, танымдық дағды )
«Қандай көлік?»
Мақсаты: Балаларды көліктердің түрлері туралы білімдерін қалыптастыру.Көліктерді құрастыру
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту, қарым – қатынас, құрастыру, шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Арқан тартыс» (физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Допты бір-біріне беру
Қ/О: «Допты теп»
Мақсаты: Берілген сызыққа дейін допты тебу.
Қ/О: «Допты асыра бер»
Мақсаты: Берілген межеге сәйкес допты асыру

Қ/о:«Аққала» 
Мақсаты:қысқы ойын түрлерінайтуға қалыптастыру.Ермексаздың кесектерінен аққала мүсіндеу..(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды,қазақтілі,мүсіндеу, шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Асық ату»

«Ұзын-қысқа»
Мақсаты:Заттарды өлшемі бойынша  салыстыруға дағдыландыру.
(математика негіздері, танымдық дағды)

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Жуамын,Жуамын,
Тісімді ысқылап,
Жуамын,
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын,
Тес жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Қайық»
	Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі - жиі жуын сен,
Тәңертең де кешке де,
Жуын күндіз - кешке де,
Жуын күндіз - түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялық жаттығу: «Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен №8
«Ағаштардағы қырауларды бақылау»
	Серуен №11
«Бұрқасынды бақылау»
	Серуен №14
«Қар жауғаннан кейн ағаштардың жайы қандай?»
	Серуен №16
«Құстарды бақылау»
	Серуен №17
«Қардағы іздерді бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсету,еңбек қызметі)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	Тыйым сөздер:
1.Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
2.Ас ішіп болған соң «тойдым» деуге болмайды, «қанағат» деу керек.
	Мақал-мәтелдер:
1.Ас атасы нан,нан атасы –дән.
2.Ет етке,сорпа бетпе.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту, кітап оқу ( көркемдік қызмет)

	
	 «Бауырсақ»ертегісін айту
	«Ұйықтауға арналған баяу әндер»
	Өлең «Әлди, әлди»Ж.Байырбекова
	Релаксациялық жаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.
	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.

	Балалар ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерін айтады.
	Білетін тыйым сөздерді естеріне түсіріп айтады, мағынасын түсінеді.

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)



























«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Көлеңке театры
«Үйшік» ертегісі
Мақсаты: Балаларға ертегіні зейінмен тыңдап,кейіпкерлерді атауға дағдыландыру.
(көркем әдебиет,қазақтілі,коммуникативтік дағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Шаштараз»
 Мақсаты: Шаштараз мамандығын таныстыру, құралдарын атау. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Д/О:"Қай пішінге ұқсайды?" 
Қ/О: "Аттап өт"
Қ/О: "Жұппен пішін жасау"
Ұ.О: «Арқан тартыс»


	Саусақ театры
«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.(көркем әдебиет,қазақ тілі, коммуникативтік дағды)
«Көліктер»
Мақсаты:Көліктердің атауын айтып, тани алады.
(қоршаған ортамен  таныстыру,танымдықдағды)
Сюжетті рөлді ойын:  «Дәрігер» 
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық дағды,
коммуникативтік қызмет)
ДО:"Азығын тап"
ДО: "Пайдалы және зиянды тағамдар"
Ұ.О: «Асық ату»

	«Мақта қыз бен мысық» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.(көркем әдебиет,қазақ тілі, коммуникативтік дағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Дәрігер» 
Мақсаты:  балаларды  рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. (қоршаған ортамен  таныстыру,
 коммуникативтік дағды)
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
( физикалық дағды)
Ұ.О: «Күш сынасу»

	Үстел-үсті театры
«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты:Ертегіні тыңдауға,кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.
(көркем әдебиет,қазақ тілі,коммуникативтік дағды )
Дидактикалық ойын: «Суретті құрастыр»
Мақсаты:Күз мезгіліне байланысты сурет қиындыларын жинай отырып, сөйлеуге дағдыландыру.
Ермексаздың кесектерінен «себет толы жемістер» жасау.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,мүсіндеу,шығармашылық) 
Ұлттық ҚО: «Күш сынасу»
Сюжетті рөлді ойын: «Шаштараз»
(қоршаған ортамен  таныстыру,коммуникативтік дағды)
Ұ.О: «Асық ату»


	Саусақ театры
«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауғадағдыландыру.
(көркем әдебиет,қазақтілі,коммуникативтікдағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты:  балаларды  рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. (қоршаған ортамен  таныстыру,коммуникативтікдағды)
Қ/О:  «Күн мен түн»
Мақсаты:Ептілікке,жылдамдыққа,ажыратуға баулу.
(физикалық дағды,)
Ұ.О: «Ханталапай»










Тақырыбы:«Қәне досым, сөзге қосыл»
Мақсаты:Белсенді балаларды кейіпкер- лердіңрөлдерін эмоция 
арқылы көрсете білугеүйрету.

	Балалармен жеке жұмыс
	«Мен әдепті баламын!»
Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын меңгеруге дағдыландыру.
	«Қыс келді»
Белсенді сөздерді және барлық сөз таптарын қолдануды үйрету.

	«Менің сүйікті ойыншығым»
Қалауларын, сезімдерін, ойларын білдіретін сөздерді қолдануға үйрету.

	«Пирамида»
Пішіні, көлемі, түсі бойынша заттарды топтастырып, таңдауға дағдыландыру.

	«Алма»
Қағаз бетін бағдарлай біледі.


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Бізге күз не береді?
Қандай құстарды білесіңдер?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазалау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Қ.О: «Машина мен торғайлар»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жаңылтпаш айту» (жарты топ)
	Қ.О: «Қасқыр мен қаздар»
Өз бетінше  ойынЖеке баламен жұмыс Тіл ұстарту  жаттығуы. Үз-үз-үз Жаңбырлы күз. 

	Қ.О: «Өз орныңды тап»
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс                       «Менің досым» әңгіме 

	Қ.О: «Машина мен торғайлар»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Қыс» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	Қ.О: «Кім жылдам?»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жұмбақтар жаттау»



	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
Балаларға  зиянды тағамдар туралы айтып,үйде көп қолданбай, тыйым салу туралы әңгімелесу.(кеңес)
	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалар отбасында өздері қандай көмек көрсете алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Балабақшадан себепсіз қалмау» туралы кеңес.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Қыс» туралы тақпақ жаттау.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Тұмаудан сақтанайық!»алдын-ала сақтану(оксалин майын жағу,т.б) туралы кеңес беру. .
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:04-08 желтоқсан 2023ж

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	«Бірге жаттайық» 
Далада қар борайды
Ақ мамыққа орайды 
Мұз болады,қатады
Жып жылтыр боп жатады.
 (балалардың жаттап алуын қадағалап, дайын қыс суреттерін әсемдеп бояу)
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі, сурет салу ,қарым қатынас,шығармашылық дағдылар).
Аз қимылды ойын: «Қимылды қайтала» (әуенмен)
ҚО: «Сылдырмақпен сылдырлат»
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету.(қимыл-қозғалыс дағды)

	Д.О: «Пішіндерді тап»
Мақсаты:Берілген пішіндерді түстеріне қарай топтастыруға  үйрету. 
(математика негіздері, танымдық дағды)
Аз қимылды ойын:
«Ұшады, ұшпайды»
Ұ.О: «Ұлттық бұйымдар»
Мақсаты: Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі, мүсіндеу,қарым қатынас,шығармашылық дағдылар)
Ұ.О:«Асық ату»


	Менің Отаным – Қазақстан.
Мақсаты: Балалар тұратын қала мен ауыл, еліміздің астанасы, Қазақстан Республикасының мемлекеттік рәміздері туралы білімдерін қалыптастыру. 
Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы көретінін, оған әрқашан қамқорлық танытатынын білдіре отырып, өзінің туған жеріне, Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту. 
 (қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды) 
Д.О «Қоянға сәбіз»
Мақсаты: Жануарлардың сүйікті асын атап,дайын боямақтарды бояу.
Қоянды бояу.
(қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік,су


рет салу,шығармашылық дағдылар)


	Әнұран айту.
Балаларға бүгін Тәуелсіздік куні –мереке екендігін түсіндіріп айту.
Мақал-мәтел жатайық
1.Отан-қуат,
Отбасы–шуақ.
2.Отан оттанда ыстық.
3.Отан отбасынан басталады.
Мақсаты: Отан туралы түсінік беру,өз еліне,туған жеріне сүйіспеншілігін арттырыпісөздік қорларын көбейту.
ҚР.туын бояу.
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі сурет салу,карым-қатынас,шығармашылық,әлеуметтік дағды)
Д.О: «Ненің тамағы»
Мақсаты: балаларды ойлана отырып, үй жануарларының тамағын тауып өз орнына қоюға үйрету.

(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды).
Д/О: «Дәл осындай пішінді тап»
Мақсаты: Пішіндерді атауға, салыстыруға жаттықтыру.
Ұ/О: «Тақия тастамақ»
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамыту)
	


Мерекелік демалыс

	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Дене шынықтыру формаларын киюді ескерту.
	«Топ-топ балақан» әнін үйден қайталап жаттауды ескерту.
	Ойын ойнау барысында жақсы атсалысып, қатысып жүрген балаларды мадақтау. (Амина,Медина,Фатима,Ибрахим,Исмаил)

	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Суретпен жұмыс:Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға, отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға, өзінің отбасы, отбасылық қарымқатынас туралы әңгімелеп беруге, жақындарына қамқорлық танытуға баулу. 
Анамызға орамал жасайық.(желіммен орамалды жапсырып,әсемдеу)
(жапсыру, шығармашылық,қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағдылар)
Қ/О: «Машина мен торғайлар»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, тезәрі жылдам қозғалуға дағдыландыру.
Д/О: «Бұл не?»
	Д.О: «Үй жануарларын ата»
Мақсаты:Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту балалардың  тілін дамыту. Қошақанның суретін салу.
( қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік,сурет салу,шығармашылық дағдылар)
Д.О
«Айырмашылығын тап»
Мақсаты:«Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, заттардың санын ажыратуға үйрету,ғимарат құрастыру.құрастыру дағдыларын дамыту.(математика негіздері,құрастыру, танымдық 
 дағдылар)
Үстел үсті ойындары:«Домино «мозайка»,
Қ/О: «Көбелектер»
Д/О: «Қай қолымда көп»
	«Қарды жина»
Мақсаты: Себетке қарларды тез, жинап салу.
(қарды сипаттау)
Қарды субояқпен салу.
(сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас, қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу,шығармашылық, әлеуметтік дағдылар)
Д/О: "Ненің дауысы"
Мақсаты:Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру;
Жабайы  жануарлардың дауыстарын тыңдап,қай жануар екенін айту. (қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік іс-әрекет)
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылқтарын арттыру.
ҚО: «Допты бер»

	«Кітапты таза қолдан» 
Мақсаты: Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау. 
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қарым – қатынас дағдылар)
Д\О: «Аз-көп»
Мақсаты: Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу.Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, Аз-көп ұғымдарын білуді үйрету.( құрастыру, математика негіздері, танымдық дағдылар).
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
Қ/О: «Досыңды тап»
	

	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .


	
	I.Жүру, аяқтың ұшымен, өкшемен жүру, жаймен жүру, жүгіру,
шеңбер болып тұру.
II. Жан-жақты дамыту жаттығулар:
1. Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде.
1. қолды жанына созу, 2- жоғары көтеру, 3- қолды айқастыру, 4-бастапқы қалыпқа келу.
 4-5 рет қайталау
2. Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1. қолды жанына созу, 2-оң аяқты бүгіп, көтеру, 3-сол аяқты бүгіп  көтеру,                       
4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау. 
ІІІ.1. Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-аяқты қапсыра құшақтау, 3-бастапқы қалыпта оралу. 4-5 рет қайталау.
4. 	Қос аяқтап секіру, кояндарға еліктеп.
5.	Еркін тыныс алу жаттығулары


	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.

	«АС-атасы -нан» (шағын әңгіме)
	«Асқа адал бол» (ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе» (нақыл сөздер)
	


	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар қаздар»
Ұ.О: «Асық ату»

	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	

	



	Дене шынықтыру                       



	
	Музыка



	Дене шынықтыру

Қазақ тілі

	


	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
Тепе-теңдікті сақтау. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру, тура жолмен, бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру. 
Қ\О: «Бір ізбен жүріп өт»
Мақсаты: Қатармен сап түзеп,бірінен-соң бірі жүруді дағдыландыру.
Қ\О: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.
Ұ.О: «Ұлттық ыдыстар»
Мақсаты: Қазақтың ұлттық ыдыстарын таныстырып, қалай қолдануға болатынын түсіндіріп, қиылған суреттерді құрастыра алу дағдыларын қалыптастыра отырып жапсыруды үйрету. (сөйлеуді дамыту, қарым – қатынас, құрастыру, танымдық,жапсыру, шығармашылық дағдылар).
	Д\О: «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: балалардың балабақша ауласындағы ағаштар  туралы байланыстыра отырып сөйлеуге дағдыландыру,ағаштың суреттерін салу.
(қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас сурет салу, шығармашылық дағдылар)
Аз қимылды ойын: «Шапалақ»
«Шар»
«Мысық» қимылдарды қайталай отырып, ойындарды ретімен орындау.

	Музыка
(маман  жоспарына сай)


Д\О: «Бұл қай кейіпкер»
Мақсаты: таныс ертегілердің мазмұнын еске түсіру арқылы кейіпкерлерді тез тануға  үйретіп, оңай болып табылатын жануарларды мүсіндеу. (көркем әдебиет, қарым – қатынас, мүсіндеу, шығармашылық дағдылар).
Ұ.О: «Арқан тарту»
Қ.О: «Қолшатыр мен жаңбыр»


	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру (1-1,5 метр қашықтық), аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр қашықтықтан допты бірбіріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату. Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу. 
Қ\О: «Допты домалат»
Мақсаты: Бір-біріне арақашықтықта отырып, допты домалату.
Қ\О:«Жарты шеңберден өткіз»
Мақсаты:Доғадан допты өткізу .
Д\О: «Бұл қай кейіпкер»
Мақсаты: таныс ертегілердің мазмұнын еске түсіру арқылы кейіпкерлерді тез тануға  үйретіп, оңай болып табылатын жануарларды мүсіндеу. (көркем әдебиет, қарым – қатынас, мүсіндеу, шығармашылық дағдылар).
Ұ.О: «Арқан тарту»
Қ.О: «Қолшатыр мен жаңбыр»



Қазақ тілі
Байланыстырып сөйлеу
Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу
«Үйшік»ертегісі
Д\О:  «Суретті салыстыр» 
Мақсаты: суретте берілген заттарды салыстырып, ұзын-қысқа ұғымдарын қалыптастыру. 
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы  орамал жасау.
. (математика негіздері, танымдық,жапсыру шығармашылық  дағдылар).
ДО: «Аялдама»
Мақсаты: Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.Көлікті мүсіндеу.
 (қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік , мүсіндеу, шығармашылық, сөйлеуді дамыту,қарым – қатынас дағдылар)
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
	

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Жуамын,Жуамын,
Тісімді ысқылап,
Жуамын,
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын,
Тес жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Қайық»
	

	Серуен
	Серуен №19
«Аула сыпырушының еңбегін бақылау»

	Серуен №20
«Қардың астындағы өсетін өсімдіктерді бақылау»
	Серуен №21
«Адам таситын көліктерді бақылау»
	Серуен №22
«Баяу борасынды бақылау»
	

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Тыйым сөздер:
1.Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
2.Ас ішіп болған соң «тойдым» деуге болмайды, «қанағат» деу керек.
	Мақал-мәтелдер:
1.Ас атасы нан,нан атасы –дән.
2.Ет етке,сорпа бетпе.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Ертегі оқу
	Ән «Бөпешім». М.Беспаев
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова 
	Релаксациялық жаттығу (бұлттың суретін салу)
	

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Балалар ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерін айтады.
	






	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)






























«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Сюжетті ойын: «Асхана» 
Мақсаты:заттарды  тани білуге және атай білу.(қоршаған ортамен  танысу-танымдық, сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас дағдылар)
Д.О: «Қыс қызығы»
Мақсаты : балаларды ұжымдық жұмысты  орындай білуге үйрету.
Аққаланы жапсыру. (жапсыру-шығармашылық,сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас ,қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағдылар)
ДО:№5
ДО:№20
Аз қимылды ойын:
«пайдалы немесе пайдасыз»
«Ұшты, ұшты»
Ұ.О: №6


	Д.О: «Ұлттық бұйымдар»
Мақсаты: берілген суреттерді  салыстыра отырып, қатесін таба білуге, ұқыптылыққа,зейінділікке  баулу. Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен білезік таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік ,мүсіндеу, шығармашылықдағдылар ) 
«Бауырсақ» ертегісі.
Мақсаты:кейіпкерлердің мінезін сипаттауға, жаман қылықтардан аулақ болуға үйрету.
(көркем әдебиет, қарым-қатынас дағдылар)
Д/О: №2
Д/О: №3
Қ/О:№21
	Дидактикалық ойын: «Қайсысы артық (кем)»
Мақсаты:«Қайсысы артық (кем)?» ұғымын ажарата алуға үйрету.
Ермексаздан аққаланы мүсіндеу.
(математика негіздері,мүсіндеу, танымдық,шығармашылық  дағдылар)
Сюжетті рөлді ойын: «Дүкен»
(қоршаған ортамен  танысу,танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Қ.О: «Шарларды жина»
Шарты: Шарлардың түсін,формасын айыра білуге үйрету,дөңгелек пішінді заттарды бейнелеу ,шардың суретін салу
(қоршаған ортамен  танысу,танымдық, сурет салу,шығармашылық дағдылар)

Ұ.О:№14
Д.О:№8
Қ.О: №11

	Дидактикалық ойын:«Өз үйіңді тап» Мақсаты:  түстерді ажыратуға жаттықтыру,қабылдауын,ойын ережесін есте сақтауға үйрету,үйдің суретін салу.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ,сурет салу,шығармашылық дағдылар)
«Үйшік» ертегісі.
Қ/О «Аңдар».
Мақсаты:   балалардың  белгі бойынша   қимылдарды жасай білу дағдылары .
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
«Сақина тастамақ»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
Д/О: 12
Қ/О: 27
Қ/О: 16
	






































Тақырыбы:«Көз көруге 
тоймайды,құлақ естуге жалықпайды» Мақсаты:	
Кейіпкерлердің рөлін атқара  білуге  дағдыландыру,ертегіні сахналау.

	Балалармен жеке жұмыс
	ДО «Үй жануарлары »
Мақсаты:Үй жануарларының дене мүшелерін атауға,ажыратуға үйрету.
	Д\О: «Пішіндер»
Мақсаты:Пішіндерді атау.
	Д\О: «Көліктер»
Мақсаты: Көлік атауларын айту.
	Д\О: «Түсін таны»
Мақсаты:Түсі бойынша ажырату.

	

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Қазір жылдың қай мезгілі?Қандай қысқы ойындарды  білесіңдер?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О: №7
Қ.О:  №22
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс: «Санамақ айту» (жарты топ)
	Ұ.О: №8
Қ.О: №23
Өз бетінше  ойынЖеке баламен жұмыс:Тіл ұстарту  жаттығуы. Үз-үз-үз Жаңбырлы күз. 
	Ұ.О: №5
Қ.О: №24
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс                       «Менің отбасым» әңгіме 
	Ұ.О: №2
Қ.О:№9
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Қыс» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру» фото жасап оны әңгімелеу.

	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалардың тазалығы туралы айту.

	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалар отбасында өздері не істей алатындарынәңгімелесу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Балааларды ауа райына сай киіндіруді айту.
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Әдіскер:Ермухамедова А.Ж
Тәрбиешілер:  Надирова А.А
                                                                                                                                                                                                 Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы 
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:11-15 желтоқсан 2023жыл

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-коммуникативтті  іс –әрекет)

	
	         Әнұран айту
Таңертенгі жаттығу:
"Қайырлы таң қолым" алақанды сипаймыз"
"Оянамыз көздерім"
шапалақтаймыз.
(сөйлеуді дамыту,қазақ-тілі,қарым-қатынас дағдысы)
          "Кім тез"
Мақсаты:берілген тапсырманы тез орындауға үйрету,шапшаңдылыққа дағдыландыру.
Физикалық коммуникативтік дағды шығармашылық музыка.
	"Қақпақтар"
Мақсаты:балаларды ұқсас заттарды топтастыра білуге үйрету,саусақ моторикаларын дамыту.
Аз қимылды ойын:
«Ұшады, ұшпайды»
Д.О:«Шырша құрастыр»
Мақсаты: Балаларды бөлшектерден бүтін бір зат құрастыруға үйрету.
Математика негіздері танымдық дағды құрастыру шығармашылық дағдылар.
Ұ.О:«Ханталапай»
Мақсаты: Ойынға деген қызығушылықтарын арттырып, шапшаңдылыққа баулу.
	«Жыл мезгілдері күз қыс белгілері"
Мақсаты:Балаларға жыл мезгілдері жайлы жалпы түсінік беріп,жыл мезгілдерінің қысқы құбылыстарына сипаттама беру.
(сөйлеуді дамыту,қарым- қатынасқоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағдысы,)
Д/О:" Әдемі үйшік"
Мақсаты:Балалар өз еріктерімен үйшік құрастыра    алады.
(құрастыру шығармашылық дағдысы)
Ұ/О:"Асық ату"

	Үстел үсті ойыны:"Менің балабақшам"
Мақсаты:Түрлі-түсті ағаштар көмегіен балабақшаны құрастыру.
(сөйлеуді дамыту,құрастыру шығармашылық қарым-қатынас дағды)
Д.О: «Бұл не»
Мақсаты:Заттардың атауларын атау.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды)
Ұ/О: "Сақина салу"
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамыту)
	"Ормандағы аңдар"
Мақсаты:дыбысты тыңдау арқылы қимылдауға үйрету,ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.
(сөйлеуді дамыту физикалық коммуникативтік дағды көркем әдебиет,қазақ тілі қарым – қатынас дағды)
Д/О:"Оң және сол"
Мақсаты:Балаларға үлкен және аз заттарды ажыратуға жаттықтыру.
Математика негіздері танымдық дағды.
Үстел үсті ойыны: "Домино" 
Мақ:Балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.


	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Ата-аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін  ескерту.
	Ата-аналарғабалаларды    тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Дене шынықтыру формаларын киюді ескерту.
	Қыс мезгілі  болғандық тан       аяздан қорғану жыл мезгіліне 
сай киіну.
	"Балаңызбен демалыста қалай өткізесіз"Ата-аналармен сұхбат.

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Д/О:"Біреу және көп"
Мақсаты:Балаларға заттар арасынан бір және көп заттарды табуды үйрету,құрылыс бөліктерін жеке дайындау,өздерінің құрастырғыштарын біріктіре отырып,дайын болған құрлыспен бірге ойнату.
Математика негіздері танымдық дағды шығармашылық құрастыру дағды.
Д/О: «Тәуелсіз Қазақстан"
Мақсаты: Балаларға мемлекеттік рәміздер туралы Ту,Елтаңба,Әнұран өз елінің рәміздеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды,сөйлеуді дамыту қазақ тілі,қарым-қатынас,дағдысы.
Д/О:" Сүйікті ойыншығым"
Мақсаты:Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып,өздеріне ұнаған ойыншықтарын мүсіндеуге үйрету.
Мүсіндеу шығармашылық дағды
Қ/О: «Балықтар»
Ұ/О: «Қыз қуу»
	«Бұл не кімге керек»
Мақсаты:Балаларды балабақша қызметкерлері мен қажет құралдарымен таныстыру.
(қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағдысы)
Д.О: «Түсіне қарай топтастыр»
Мақсаты:Заттардың сыртқы ерекшеліктеріне,түсіне,пішініне,көлеміне ажырата білуге үйрету.(математика танымдық дағды)
Үстел үсті ойындары:«Домино «мозайка»,
Ұ/О: «Тақия тастамақ»
Қ/О: «Машинамен торғайлар»
Д/О:"Әдемі үйшік"
Мақсаты:Балалар өз еріктерімен үйшікті құрастыруды үйренді.
Шығармашылық құрастыру танымдық дағды.
	Д/О:«Адасқан доп»
Мақсаты:бастаушы бала допты келесі баланың қолына береді,ол келесіге,сөйтіп доп адасып бастаушы балаға қайтып келеді.
(физикалық дағды шығармашылық музыка дағды)
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылқтарын арттыру.
Д/О:"Қайсысы көп,қайсысы аз"
Мақсаты: Суреттегі заттардың саны бойынша қайсысы аз,қайсысы көп екенін анықтау.
Математика негіздері,танымдық дағды.
Д/О:"Құстар қайтып барады"
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттау арқылы сөздік қорларын молайту,дыбыстарды дұрыс айта білуге үйрету.ересектер дайындаған құстардын бейнесін қағазға жапсыру.
( көркем әдебиет,қазақ-тілі қарым қатынас дағды,жапсыру,
шығармашылық дағды)
ҚО: «Кім шапшаң»
Ұ.О: «Ханталапай»
	«Күннің шуағы»
Мақсаты:Балалардың бояулармен,қарандаштармен сурет салуға үйрету.(сурет салу,
шығармашылық дағды)
«Бұл не кімге керек»
Мақсаты:Балабақша қызметкерлері мен қажет құралдарымен таныстыру.
(сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас, қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағдылар)
«Ұлттық бұрыш» 
Мақсаты: Балаларды  ұлттық бұрыштағы ұлтық заттармен таныстырып шағын әңгіме жүргізу.(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі, қарым – қатынас, танымдық дағдылар)
Ұ.О: «Күш сынасу»
ҚО: «Кім жылдам»
Д/О:" Түстері бойынша"
Мақсаты:Берілген жануарларды түстері бойынша топтстыру.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды,математика танымдық дағды.

	             "Отан"
Мақсаты: Отан туралы түсініктерін кеңейту,өлеңді мәнерлеп айтуға үйрету,өз отанын сүюге,құрметтеуге тәрбиелеу.сөйлеуді дамыту, қазақ-тілі қарым-қатынас іс әрекет көркем әдебиет дағдылар)
Д/О«Не артық»
Мақсаты:Балалар суретте көрсетілген артық суретті алып тастап,дәрігерге керекті заттарды, суретің бояп шықты.қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік сурет салу шығармашылық сөйлеуді дамыту,қазақ-тілі,қарым-қатынас дағдылар.
"Орнына қойып шық"
Мақсаты:Жихаздардың аттарын атап айту және бөлме ішінде өз орындарына бөлігін тауып орналастыруды үйрету.
Сөйлеуді дамыту қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.
"Балабақша"
Мақсаты: Балаларға балабақша туралы айтып тақпақты қайталау арқылы жаттап алуға үйрету.
Көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,қазақ-тілі қарым-қатынас дағдылар.

	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .

	
	I.Жүру, аяқтың ұшымен, өкшемен жүру, жаймен жүру, жүгіру,
шеңбер болып тұру.
II. Жан-жақты дамыту жаттығулар:
1. Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде.
1. қолды жанына созу, 2- жоғары көтеру, 3- қолды айқастыру, 4-бастапқы қалыпқа келу.
 4-5 рет қайталау
2. Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1. қолды жанына созу, 2-оң аяқты бүгіп, көтеру, 3-сол аяқты бүгіп  көтеру,                       
4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау. 
ІІІ.1. Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-аяқты қапсыра құшақтау, 3-бастапқы қалыпта оралу. 4-5 рет қайталау.
4. 	Қос аяқтап секіру, кояндарға еліктеп.
5.	Еркін тыныс алу жаттығулары


	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	"Таза қолдар"
Назарларын тағамға аудару.Мәдениетті тамақтануға баулу,әдеп ережесін айту.
	«Ас адамның арқауы»
Аспазшының жұмысымен таныстыру.
(сұрақ-жауап)
	«Асқа адал бол» 
Дұрыс тамақтануға баулу.
(ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе»(нақыл сөздер)
	«Ас атасы нан» 
Асхананы бақылау.
Нанның қадірін түсіндіру.

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар қаздар»
Ұ.О: «Асық ату»
	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	Д/О: «Не артық»
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	Үстел үсті ойын: мозайка құрастыру

	

	Дене шынықтыру    


	
	Музыка


	Дене шынықтыру
Қазақ тілі


	Дене шынықтыру



	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі жаттығулар.
Допты домалату қағып алу допты оң қолмен қашықтыққа лақтыру 2,5-5метр қашықтық.
Қ/О:"Кім шапшаң "
Мақсаты:Балалар топтасып ойынды ойнай алуды үйренді.
(дене шынықтыру,физикалық музыка,шығармашылық дағдылар).
Қ\О: «Допты қағып ал»
Мақсаты: Балалар допты бір-біріне беру арқылы қағып алуды меңгерді.
(дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылар).
Ұ/О:"арқан тарту"
Д/О:"Жабайы жануарлар"
Мақсаты:Балалар жабайы жануарлар туралы айтып,шағын кітапшаларға қарау арқылы "жабайы жануарлардың суретін бояу.
(қоршаған ортамен танысу,танымдық ойын қарым-қатынассурет салу шығармашылық дағдылар).
	Д\О: «Ұзын қысқа»
Мақсаты:Екі заттын өлшемі бойынша ұзын-қысқасын салыстыру.
 Кірпіштерді тігінен орналастырып өз бетінше үй құрастыру.
 (математика,
танымдық дағды құрастыру шығармашылық дағдылар.)
Қ/О: «Көлеңкесін тап»
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа,ептілікке баулу.

	Музыка
(маман  жоспарына сай)


Д/О:"Туған жер"
Мақсаты:Балаларға шағын өлеңдер мен тақпақтарды жатқа айтуға үйрету.
Көркем әдебиет,қазақ-тілі,сөйлеуді дамыту қарым-қатынас дағдылары
Д/О:"Әжемнің шәй кесесі"
Мақсаты: Балаларға кесектерді алақан арасына домалату,есу жаю арқылы кесе мүсіндеуді үйрету.
Қазақ-тілі,сөйлеуді дамыту қарым-қатынас дағды,мүсіндеу шығармашылық дағды.

	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
Мақсаты:Бірқалыпты,аяқтың ұшымен,сапта бір-бірден,алаңның бір жағынан екінші жағына,әр түрлі бағытта тура шеңбер бойымен,жыланша шашырап жүру.
Қ/О:"Тура жүр"
Мақсаты:Балалар тура шеңбер бойымен жыланша жүруді меңгерді.
Қ/О."Тышқан мен мысық"
Мақсаты:Балаларды шапшаң әрі шыдамды,ұйымшылдыққа үйрету. (дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс іс - әрекеті,музыка,шығармашылық дағдылар).
Д\О: «Отбасы суреті»
Мақсаты:балалар сурет қарау арқылы қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты "аға""апа"сөздерді айту және түсіну дағдыларын қалыптастырып отбасылық суретті бояу.(сөйлеуді дамыту,қазақ-тілі қарым-қатынас дағды қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды,сурет салу шығармашылық дағды).
Ұ.О: «Арқан тарту»
Қ.О: «Қолшатыр мен жаңбыр»
Д/О:"Қазақстан Республикасының мемлекеттік рәміздері"
Мақсаты:Балаларға рәміздер туралы түсіндіру,адамгершілікке,елін сүюге тәрбиелеу.
"мемлекеттік Көк туымызды жапсырып шығу.
қазақ-тілі,қарым-қатынас дағды,қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды жапсыру шығармашылық дағды"
Қ/О:" түллі түсті доптарды жинау"


Қазақ тілі
Байланыстырып сөйлеу
Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу
«Мақта қыз бен мысық»ертегісі
Д\О:«Қақпа құрастыр» 
Мақсаты:Балалар әртүрлі түсті араласып жатқан қақпа суреттерін сыңарын тауып құрастыруға үйрету.(құрастыру шығармашылық дағды)
ДО: «Ұлттық бұйым»
Мақсаты:Балаларға қазақ халқының әшекей бұймдарын айтып,білезікті мүсіндеуге үйрету.
жапсыру, шығармашылық, дағды,қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды )
Аз қимылды ойын:
«Сақина салу»
"Сымсыз телефон"
Ұ.О: «Ханталапай»
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
Тепе-теңдікті сақтау.
Тепе-теңдікті сақтай отырып,бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай 20-30 см арқан бойымен жүру,тура жолмен,бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтайшалардың,қырлы тақтайдың бойымен жүру.
Қ/О:"Жәй жүру"
Мақсаты:Балаларға тепе-теңдікті сақтай отырып тақтай үстімен ақырындап жүруді меңгерту.
Қ/О."Ақ қояным" 
Мақсаты:балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату,көңілдерін музыка арқылы көтеру.
(дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс іс - әрекеті,музыка,шығармашылық дағдылар).
Д/О:« Қыста не киеміз"
Мақсаты:Қыс мезгіліне байланысты адамдардың киімкию үлгісін көрсетіп түсіндіру."қызыл түспен қолғаптарды бояп шығу.
Сөйлеуді дамыту қарым-қатынс дағды,сурет салу шығармашылық дағды.
Д.О: «Көк туым»
Мақсаты:Балалар Қазақстан Республикасының мемлекеттік рәміздері туралы айтып,көк түспен туымыздың суретін бояды.(қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды,сурет салу шығармашылық  дағды)
Д/О:"Ғимарат"
Мақсаты:Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру,бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.Үлкен кіші ұғымдарын білуді үйрету.құрастыру шығармашылық,математика негіздері,танымдық дағдылар"

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Жуамын,Жуамын,
Тісімді ысқылап,
Жуамын,
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын,
Тес жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Қайық»
	Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі - жиі жуын сен,
Тәңертең де кешке де,
Жуын күндіз - кешке де,
Жуын күндіз - түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялық жаттығу: «Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен №26
«Қар тазалайтын көлікті бақылау»
	Серуен №27
«Көшені бақылау»
	Серуен №23
«Мұзды бақылау»

	Серуен №17
«Қардағы іздерді бақылау»

	Серуен №15
«Ағаш пен бұталарды бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»


	Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Балалардың саппен топқа оралуы,сапта екі екіден жүруді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Ойын жаттығуы:
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені 
Ойламаймыз білмейміз.
Сиқырлы сөз:"Астарыңыз дәмді болсын"
	Ойын жаттығуы: 
Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып,қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
	Ойын жаттығуы:
Нан тамақтын атасы
Ынтымақ көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің
	Сиқырлы сөз:
"Астарыңыз дәмді болсын"
Асың-асың-асыңа
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын
Еш жамандық болмасын Аумин.
	Нан қиқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
Сиқырлы сөз

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Баяу музыка тыңдату.
	"Түлкі мен ешкі"ертегісін оқып беру.
	"Бесік жырын"тыңдау.
	"Не дәмді" ертегісің оқып беру.
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер қарау.
	Ас мәзірімен таныстырып,
балалардың назарын тағамға аудару.
	Бата айтып,ас қайтару.

	
Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)


































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Сюжетті ойын: «Шаштараз»МақсатыБалаларды шаштараз ойынымен таныстыра отырып,шаштарын үнемі тарап әдемілеп жүруге үйрету.
(қоршаған ортамен  таныстыру әлеуметтік сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас дағдылар)
ДО:"Зат неге ұқсайды"
ДО:"Айырмашылығын тап"
Аз қимылды ойын:
«пайдалы немесе пайдасыз»
Ұ.О: "Ханталапай"
Етегі:"Қасқыр мен жеті лақ"ертегісін оқып беру.
Мақсаты:Ертегі кейіпкерлерін сипаттау үшін таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру,қызығушылығын ояту.
Сөйлеуді дамыту көркем әдебиет,қазақ-тілі қарым-қатынас дағдысы.



	Сюжетті рөлді ойын: «Бұл менін отбасым»
Мақсаты:Отбасы мүшелерін білу,олардың отбасында атқаратын қызметін үйрету.Үлкенді сыйлауға кішіге қамқор болуға тәрбиелеу. отбасылық суретті әдемілеп бояпшығу(қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды,сөйлеуді дамыту қазақ-тілі сурет салу шығармашылық 
дағдылар)
Д.О: «Ұлпа қарлар»
Мақсаты: Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды жырту,умаждау арқылы ұлпа қарды жапсыруды үйрену.
(жапсыру шығармашылық дағдылар) 
Ертегі:"Алдар көсе"
Мақсаты: Жана ертегілерді тыңдай білуге,кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
(көркем әдебиет, қазақ тілі қарым-қатынас дағдысы)
Д/О: "Кімнің құсы алысқа ұшады"
Қ/О: "Аңдар жүрісі"
	Сюжеттік рөлді ойын:
"Мен дәрігер боламын"
Мақсаты:Балалар бір-бірімен ойнау арқылы өздерін дәрігер сезіне алады."дәрігердің құралдарын жапсыру.
(қоршаған ортамен таныстыру жапсыру,шығармашылық дағды)
Ертегі:"Бауырсақ"Таныс ертегілер мен сұрақтарға жауап беруге,кейіннен өздігінен қайталап ойнауға үйрету.
Сөйлеуді дамыту Көркем әдебиет,қазақ тілі қарым-қатынас дағдысы.
Ұ.О: "Орамал тастау"
Д.О: "жануарлар қайда өмір сүреді"
Қ.О:"Кім шапшаң"


	Сюжеттік рөлді ойын:
" Қуыршақты тамақта"
Мақсаты:Балалардың ойынға деген қызығушылықтарын арттыру,қуыршаққа арнап домалату тәсілдерін пайдалана отырып дәмді тоқаш мүсіндеуге үйрету.(сөйлеуді дамыту,қазақ-тілі қарым-қатынас дағды,мүсіндеу шығармашылық,мәдени гигиеналық дағды)
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
«Сақина тастамақ»
"Шалқан"ертегісін қайталап оқып беру.
Мақсаты:кейіпкерлердің мінезін сипаттауға,жаман қылықтардан аулақ болуға үйрету.
көркем әдебиет,қазақ-тілі қарым-қатынас дағды.
Қимылды ойын: 
«Көжектер мен түлкілер»
Д/О: "Дәл осындай пішінді тап"
Қ/О: "Ұшақтар"
Қ/О: "Құстар мен мысық"
	Сюжетті ойын: «Шаштараз»қалай жұмыс істейді
Мақсаты:Шаштараз жұмысы туралы балаларға білім беру,Құрал-жабдықтарын құрастырып орнына жинауға үйрету.
(қазақ-тілі қарым-қатынас дағды қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды,құрастыру  шығармашылық  дағдылар)
Ертегі:"Үш Аю"
Мақсаты: Ересектермен бірге ертегілерді,қарапайым көріністерді ойнауға,бірлескен ойындарға қатысуға ықпал еткізу.
Сөйлеуді дамыту,қазақ-тілі,көркем әдебиет қарым-қатынас дағдылар.
Ұ/О:"Ұлттық ыдыстар"
Мақсаты:Қазақтың ұлттық ыдыстарын таныстырып,есу,жаю тәсілдері арқылы ыдыстарды мүсіндеу.
Сөйлеуді дамыту қазақ-тілі қарым-қатынас дағды мүсіндеу шығармашылық дағды.
Қ/О:"Күшік пен торғайлар"
Д/О: "Жұбын тап"

Тақырыбы.«Түлкі мен қояндар» ертегісі	
Мақсаты:Балаларды ертегінің мазмұнымен таныстыру.

	Балалармен жеке жұмыс
	Д/О:"Түсін тап"
Мақсаты:Балалар түстері бойынша ажырату.
(Муслим,Султана,Азима)
	"Ертегі тыңдау"
Ертегінің мазмұнын түсіндіріп,эмоционалды қабылдауын қадағалау. 
.(Айлана,Султана,Жанайым,Дастан)

	Д/О:"Үй жануарлары"
Мақсаты:Үй жануарларының дене мүшелерін атауға,ажыратуға үйрету.
.(Мадина,Айша,Султана,Қайрат)
	Перамида құрастыр
Пішіндерді,түстерді көлемін ажыратуды үйрету.
(Жанайым,Айлин,
Зере
	"Кім тапқыр"ойыны
Достарымен құрдастарымен жақсы қарым-қатынасқа түсуді үйрету.
(Айсана,Алишер,Жанайым)


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Бізге күз не береді?
Қандай құстарды білесіңдер?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О: №16
Қ.О:  №18
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс: Табиғат құбылыстарын ажыратып олардың қасиеттерін ата (жарты топ)
	Ұ.О: №13
Қ.О: №20
Өз бетінші  ойынЖеке баламен "Менің отаным"тақпағын қайталатып сұрау.барлық балалардан.
	Ұ.О:№25
Қ.О: №17
Өз бетіншіе ойын 
Жеке баламен жұмыс«Қыстап қалатың құстар туралы сұрау 
	Ұ.О: №11
Қ.О:№23
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс:
Жұмбақ жасыру: Аяз қысып,өрнек сызып,Терезені торлайды,Бет домбығып,Сырғанап жастар ойнайды. "қыс"
	Ұ.О: №28
Қ.О:№17
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс:
Серуенде қысқы табиғат туралы әңгімелесу.
7-8 баламен

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
"Қыс қандай тамаша" тақырыбында әңгімелесу,балалармен бірге.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Жаңа-жылға арналған тақпақтарын үйден қайталатып келу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Кеңес:"Баланың кез-келген қалауын орындауға асықпаңыз"
	Ата-аналарға жұмыс: 
"Балаңызға  зиянды тағамдарды жеугізбеуге тырысыныз"кеңес
	Ата-аналарға жұмыс: 
Балаларды жақсы көңіл-күймен шығарып салу.
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Әдіскер:Ермухамедова А.Ж
Тәрбиешілер:  Надирова А.А
                                      Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:18-22 желтоқсан 2023ж
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
18.12.2023
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	Мерекелік демалыс.
	Қайырлы таң қолым-алақанды сипаймыз."Оянамыз көздерім" шапалақтаймыз.
Жұмбақ:
1 Қыста ғана болады Ұстасаң қолың тоңады
          Қар
2Қыста шыны боп қатады,Жылыда су болып жатады   Мұз
3Тікен,тікен тік біткен Қыста жазы бір түсте шырша.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын кеңейту,балаларға жұмбақ шешкізіп үйрету,қардан Аққала құрастыру.
Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік 
	Бірге жаттайық.
Аппақ қоян,ақ қоян,Сондай қорқақ сақ қоян,Біздің үйге тығылсаң, Сандығыма сап қоям.
Мақсаты:Балаларды тақпақтармен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Түрлі-түсті қартон бетіне алдын-ала қиылып дайындап қойған қоянның суретін жапсыру.
Мақсаты:желімдеудің техникасын үйрету. 
Көркем әдебиет,танымдық коммуникативтік дағды,жапсыру,шығ/қ










	"Алақай қыс келді"әңгімелесу.
Мақсаты: Қыс мезгілі туралы білімдерін тиянақтау,бірін-бірі тыңдай білуге дағдыларын қалыптастыру,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру.
Сөйлеуді дамыту,коммуникативтік дағды,қазақ тілі.
Ұ/О:"Күш сынасу"
Мақсаты:Ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру,ептілікке шапшаңдыққа,төзімділікке тәрбиелеу.Д/О:"Қай мезгіл"
	"Қай мезгіл?"
Мақсаты:табиғаттағы маусымдық өзгерістерді байқауға және атауға дағдыландыру,табиғатқа қамқорлық танытуға үйрету.қоршаған ортамен танысу,әлеуметтік дағды.
Д/О:"Сәйкестендір"
Мақсаты:Доптарды түстеріне қарай орналастыруға дағдыландыру.Доптардың суретін түрлі түсті акварель бояумен қылқаламмен салу.
Мақсаты:Сурет салу кезінде қылқаламды


	
	








	дағды құрастыру шығармашылық дағдылар.
Д/О:"Қысқы көрініс"
Мақсты:Балаларға қағазға заттарды орналастыру дағдыларын үйрету.Музыка ырғағымен ,желімді пайдалану дағдыларын үйрету.
Жапсыру,музыка шығармашылық дағды.
Қ/О:"Мысық пен тышқан"
Ұ/О:" Күш сынасу" 




	
	

	қатты қыспай,дұрыс ұстауға үйрету.
(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зияткерлік дағды
,сурет салу, шығармашылық дағды)
Д/О: «Не жоғалды?»
Мақсаты: балаларды аңғарымпаздыққа, шапшаңдыққа тәрбиелеу
Ұ/О: «Орамал тастамақ»
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамытуға арналған ойындар)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б)
	 «Тазалық-денсаулық кепілі»мәдени-гигиеналық сақтау дағдыларын қалыптастыру туралы ата –аналармен жеке әңгіме жүргізу.
	«Ұлпа қар» әнін үйден қайталап жаттауды айтып жіберу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б) 

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	
	Д/О:"Кәзір қандай мезгіл"
Қоршаған ортаға қатысты әртүрлі сұрақтарға жауап беруді меңгеру. Қ/О:№
Д/О:№
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс                       «Менің досым» әңгіме 
Нан қиқымын шашпаңдар Жерде жатса баспаңдарТеріп алып қастерлеп Торғайларға тастаңдар.
	Суретті кітапшаларды бояу. Мақсаты: Суреттегі аққала, қарларды түрлі-түсті қарындаштарды қолдана отырып, суретті сыртына шығармай бояу техникасын жетілдіру. (сурет салу, шығармашылық іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс - әрекеті)
Қ/О: «Шеңберге сал»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)

	 «Қайсысы артық?»
Мақсаты:Заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы, тең ,тең емес заттар тобын салыстыруға дағдыландыру(математика негіздері, танымдық және зияткерлік дағды.) 
Ұ:О: «Күш сынасу»
ҚО: «Аю мен аралар»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)

	«Үй жануарларын ата» 
Мақсаты:балаларды үй жануарларын ажыратып, атай білуге үйрету,сөздік қорларын байытуға дағдыландыру. ермексаз кесегінің көмегімен  дөңгелек пішіндерден мысықты мүсіндеу(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекетсөйлеуді дамыту қазақ тілі,мүсіндеу шығармашылық)
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)


	Таңертенгілік жаттығу
	Таңертеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары.

	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе» (нақыл сөздер)
	«Асқа адал бол» (ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе» (нақыл сөздер)
	«Ас адамның арқауы»,
т.б мақалдар жаттау

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды, ойын ережелерін келісіп алады.

	
	
	Үстел үсті ойын: Домино
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Асық ату»
	Үстел үсті ойын: Мозайка

	



	
	Музыка
	


	Дене шынықтыру
Қазақ тілі

	Дене шынықтыру                       

	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	
	Д/О:"Бұл қай киіпкер"
Мақсаты:таныс ертегілердің мазмұнын еске түсіру арқылы киіпкерлерді тез тануға үйретіп,оңай болып табылатын жануарларды мүсіндеу түлкінің құйрығын.
Көркем әдебиет қарым-қатынас мүсіндеу шығармашылық дағдылар.
"Кім тез жинайды"
Мақсаты: Шашылып жатқан ұлпа қарларды шапшаңдылықпен жинауға үйрету.
дене шынықтыру,қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылар.


	Музыка
(маман  жоспарына сай)


Д/О:"Тату доспыз бәріміз"
Мақсаты:Сурет арқылы балаларға тақпақты жаттауға үйрету.сурет арқылы есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлеуді дамыту қазақ тілі қарым-қатынас дағды.
Д/О:" Артық жануарды тап"
Мақсаты:Үй жануарлары  мен  дала жануарларының айырмашылығын таба білуге үйрету.Оларды сипаттап төлдерін атау,сурет бойынша артығын табуға үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
Еңбектеу, өрмелеу.4-6м қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу.
Қ/О: «Кедергілерлің арасымен еңбектеу»
Мақсаты:балаларды ұқыптылыққа, ептілікке баулу.
Қ\О «Заттардан айналып өт»
Мақсаты:берілген тапсырманы ұқыпты орындауға дағдыландыру.
Қ\О: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.
Д/О:"Пішіндерді тап"
Мақсаты: Берілген пішіндерді түстеріне қарай топтастыруға үйрету.
математика негіздері,танымдық дағды
«Не қайда тұрады?»
Мақсаты: Жануарлардың мекенін табу.
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.
(қоршаған ортамен  танысу,танымдық және зияткерлік дағды,сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды, мүсіндеу, шығармашылық дағды).
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Ұ.О: «Күш сынасу»
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)


Қазақ тілі
Байланыстырып сөйлеу
Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
 «Қасқыр мен жет лақ»ертегісі

«Кітапты ұқыпты қолдан»
Мақсаты:Ертегі, өлең кітаптарды ұқыпты қолдануға үйрете отырып, тазалыққа баулу.
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды, қазақ тілі)
«Қандай көлік?»
Мақсаты:Балаларды көліктердің түрлері туралы білімдерін қалыптастыру.Көліктерді құрастыру
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту, қарым – қатынас, құрастыру, шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Арқан тартыс» (физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
«Кітапханада»
(сурет бойынша әңгіме)
Мақсаты:Балаларды кітаптағы суреттердің мазмұнын эмоциональды түрде айтуға  жәнебалалардың өз пікірлерін айта білуге дағдыландыру.
«Жұмбақ шешу»
Қабат-қабат қаттама, 
Ақылың болса аттама.
(кітап)
(дайын кітапшалардан суреттер бояу)
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,қарым-қатынас дағды сурет салу,шығармашылық         дағды)
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Домалату қағып алу Заттарды оң және сол қолдарымен қашықтыққа лақтыру 2,5-5метр қашықтық,төменнен екі қолмен көлденең нысанаға,оң және сол қолмен 1,5-2метр қашықтықтан  допты кеуде тұсынан лақтыру.
Қ/О:«Допты домалат»
Мақсаты: Бір-біріне арақашықтықта отырып допты домалату.
Қ/О: "жарты шеңберден өткіз"
Мақсаты:доғадан допты өткізу.
Қ/О:«Аққала» 
Мақсаты:Әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, берілген тапсырма бойынша аққаланы жапсыру.(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды,қазақ тілі,жапсыру, шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Асық ату»
Д/О:«Ұзын-қысқа»
Мақсаты:Заттарды өлшемі бойынша  салыстыруға дағдыландыру.
(математика негіздері, танымдық дағды)

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»

	Серуен
	
	Серуен №6
«Бұлттарды бақылау»
	Серуен№7 
«Тайғанақты бақылау»
	Серуен №8
«Ағаштардағы қырауларды бақылау»
	Серуен №10
«Бұрқасында бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсету,еңбек қызметі)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту, кітап оқу ( көркемдік қызмет)

	
	
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова 
	Релаксациялық жаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)





































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	
	Сюжеттік ойын:"Құрлысшы"
Мақсаты: Балаларға құрлысшы мамандығы туралы айтып,үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу.қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.сөйлеуді дамыту,қазақ тілі қарым-қатынас дағды.
 Ертегі оқу:"Қайырымды қоян"
Мақсаты:Ертегіні оқып беру арқылы тілдік қорларын молайту Ойларын толық жеткізе білуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту көркем әдебиет,қазақ-тілі қарым-қатынас дағды.
Қ/О:"Тышқан мен мысық"
Мақсаты:Балалар шапшаң әрі шыдамды,ұйымшылдыққа үйрету.
( физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұлттық ойын:"Арқан тарту"
Мақсаты:Бұл екі топқа бөлінген балалармен немесе екі баламен ойналады Арқанның екі жағынан екі бала немесе екі топқа бөлінген бала тартысады.

	«Мақта қыз бен мысық» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Дәрігер» 
Мақсаты:  балаларды  рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік дағды)
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
( физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұ/О:"Ұлттық бұйыдар"
Мақсаты:Қазақ халқының әшекей бұйымдарың атап өздеріне ұнаған білезіктің мүсіндеуге үйрету.сөйлеуді дамыту қазақ тілі мүсіндеу қарым-қатынас  шығармашылық дағдысы.

	Үстел-үсті театры
«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты:Ертегіні тыңдауға,кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйретуТүрлі-түсті карандаштардың көмегімен .бауырсақтың суретін салуға үйрету.
(көркем әдебиет, коммуникативтік қызмет, сурет салу, шығармашылық дағды )
 «Ұлттық бұрышқа саяхат»
Мақсаты:Балаларды қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, олардың атауларын есте сақтауға дағдыландыру.(торсықты мүсіндеу.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру, танымдық дағды, мүсіндеу,шығармашылық дағды.) 
Ұлттық ҚО: «Күш сынасу»
Сюжетті рөлді ойын: «Шаштараз»
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын,коммуникативтік дағды)
Ұ.О: «Асық ату»
	Саусақ театры
«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауғадағдыландыру.
(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты:  балаларды  рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. (сөйлеуді дамыту қазақ-тілі қарым-қатынасдағды қоршаған ортамен  танысу әлеуметтік дағды)
Қ/О:  «Күн мен түн»
Мақсаты:Ептілікке,жылдамдыққа,ажыратуға баулу.
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Ханталапай»














Тақырыбы:«Түлкі, түлкі, түлкішек»
Мақсаты:Қимылды ойындар арқылы кейіпкерлердің рөлін айтып,  белсенді балаларды таңдай отырып, қызығушылығын арттыру.

	Балалармен жеке жұмыс
	
	"Шынықсан шымыр болармыз"
Мақсаты: Ересектермен бірге дене жаттығуларын орындай білуге үйрету. 

	Д/О:" Көліктер"
Мақсаты:Көлік түрлерін атап,өздеріне ұнайтын көліктерді таңдай алды.
	Д/О:" Үй жануарлары"
Мақсаты:Үй жануарларының  дене мүшелерін атауға,ажыратуға үйрету

	"Шынықсан шымыр болармыз"
Мақсаты: Ересектермен бірге дене жаттығуларын орындай білуге үйрету. 


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазалау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	
	Қ.О: «Кім жылдам?»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жұмбақтар жаттау»

	Қ.О: «Өз орныңды тап»
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс                       «Менің досым» әңгіме 

	Қ.О: «Машина мен торғайлар»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Қыс» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	Қ.О: «Кім жылдам?»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жұмбақтар жаттау»



	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап , кеңес түрлерін  беру. 

	
	
	Ата-аналарға жұмыс:
"Кітап әлемі" ата-аналармен көрме

	Ата-аналарға жұмыс: 
«Балабақшадан себепсіз қалмау» туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Шырша тауда өсіпті»  әнін үйден  қайталап  келу керектігін айту..
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Тұмаудан сақтанайық!»алдын-ала сақтану(оксалин майын жағу,т.б) туралы кеңес беру. .
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Әдіскер:Ермухамедова А. Ж
Тәрбиешілер: Надирова А.А
                                                                                                               Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:25-29 желтоқсан 2023ж
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	«Бірге жаттайық» 
Ақ шанамыз зырлайды,
Ақ қар оны шыңдайды.
Біреу шаңғы тебеді,
Құйындатып келеді
(балалардың жаттап алуын қадағалап, дайын қыс суреттерін әсемдеп бояу)
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі, сурет салу ,қарым қатынас,шығармашылық дағдылар).
ҚО: «Сылдырмақпен сылдырлат»
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету.
(қимыл-қозғалыс дағды)
Қ.О«Өз жұбыңды тап»
Мақсаты:Қимыл ептілігін дамыту,есте 


сақтау қабілеттерін дамыту.
(физикалық дағды)

	Д.О: «Шырша және саңырауқұлақ»
Мақсаты:Заттардың  түсі бойынша реттеуді үйрету.Сөйлесу қабілеттерін арттыру. 
(математика негіздері, танымдық дағды)
Аз қимылды ойын:
«Ұшады, ұшпайды»
Д.О: «Ғажайып дорба»
Мақсаты: Балалардың қолмен сипап сезу әрекеттерін дамыту.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым қатынасдағдылар)
Ұ.О:«Асық ату»
Мақсаты: Ойынға деген қызығушылықтарын арттырып, мергендікке баулу.
Мақсаты:Балаларды түрлі лэпбуктармен таныстырып,қызығушылықтырын дамыту,есте сақтау,логикалық қабілеттерін дамыту.
(математика,көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,танымдық, қарым-қатынас,шығармашылық дағдылар)



	Жұмбақ жасыру
1.Қалбалақтап ұшады.
Қанаты талып,
Жерді барып құшады.
(қар)
2.Қыста шыны боп қатады,
Жылыда су боп жатады
(мұз)
3.Тікен,тікен,тік біткен.
Қысы ,жазы бір түсте.
(шырша)
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды) 
Д.О «Ол не?»
Мақсаты: Балааларға заттардың бір-бірінен үлкен-кішілігін анықтай білуді үйрету.
Шананы  бояу.
(қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік,сурет салу,шығармашылық дағдылар)
ҚО: «Аю мен аралар»
Д/О: «Сиқырлы суреттер»


	Мақал-мәтел жатайық
1.Отан-қуат,
Отбасы–шуақ.
2.Отан оттанда ыстық.
3.Отан отбасынан басталады.
Мақсаты: Отан туралы түсінік беру,өз еліне,туған жеріне сүйіспеншілігін арттырыпісөздік қорларын көбейту.
ҚР.туын бояу.
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі сурет салу,карым-қатынас,шығармашылық,әлеуметтік дағды)
Д.О: «Ненің тамағы»
Мақсаты: балаларды ойлана отырып, үй жануарларының тамағын тауып өз орнына қоюға үйрету.(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды).
Д/О: «Дәл осындай пішінді тап»
Мақсаты: Пішіндерді атауға, салыстыруға жаттықтыру.
Ұ/О: «Тақия тастамақ»
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамыту)
	«Қайырлы таң қолым»-алақанды сипаймыз.
«Оянамыз көздерім!»-шапалақтаймыз.
Д\О: «Бұл кім»
Мақсаты:Отбасылық суреттерді қарай отырып,отбасы мүшелерін атау.
Д/О: «Қолымда не бар?»
Мақсаты:Сипап сезу арқылы заттарды үлкен-кіші,ұғымдарын ажырата білуге үйрету.
(математика негіздері,танымдық дағды)
Д/О: «Сиқырлы қалта»
Мақсаты:Алған заттың атын атап,сипаттап айтуға үйрету.Сөздік қорын байыту.(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым- қатынас дағдысы,математика,таным дағдысы)
ҚО: «Машинамен торғайлар»
Қ/О: «Досыңды тап»




	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Дене шынықтыру формаларын киюді ескерту.
	«Топ-топ балақан» әнін үйден қайталап жаттауды ескерту.
	Ойын ойнау барысында жақсы атсалысып, қатысып жүрген балаларды мадақтау. (Амина,Медина,Фатима,Ибрахим,Исмаил)

	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б)

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Суретпен жұмыс:Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға, отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға, өзінің отбасы, отбасылық қарымқатынас туралы әңгімелеп беруге, жақындарына қамқорлық танытуға баулу. 
Анамызға орамал жасайық.(желіммен орамалды жапсырып,әсемдеу)
(жапсыру, шығармашылық,қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағдылар)
Қ/О: «Машина мен торғайлар»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, тезәрі жылдам қозғалуға дағдыландыру.
Д/О: «Бұл не?»
	Д.О: «Үй жануарларын ата»
Мақсаты:Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту балалардың  тілін дамыту. Қошақанның суретін салу.
( қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік,сурет салу,шығармашылық дағдылар)
Д.О
«Айырмашылығын тап»
Мақсаты:«Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, заттардың санын ажыратуға үйрету,ғимарат құрастыру.құрастыру дағдыларын дамыту.(математика негіздері,құрастыру, танымдық 
 дағдылар)
Үстел үсті ойындары:«Домино «мозайка»,
Қ/О: «Көбелектер»
Д/О: «Қай қолымда көп»
	«Қарды жина»
Мақсаты: Себетке қарларды тез, жинап салу.
(қарды сипаттау)
Қарды субояқпен салу.
(сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас, қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу,шығармашылық, әлеуметтік дағдылар)
Д/О: "Ненің дауысы"
Мақсаты:Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру;
Жабайы  жануарлардың дауыстарын тыңдап,қай жануар екенін айту. (қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік іс-әрекет)
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылқтарын арттыру.
ҚО: «Допты бер»

	«Кітапты таза қолдан» 
Мақсаты: Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау. 
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қарым – қатынас дағдылар)
Д\О: «Аз-көп»
Мақсаты: Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу.Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, Аз-көп ұғымдарын білуді үйрету.( құрастыру, математика негіздері, танымдық дағдылар).
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
Қ/О: «Досыңды тап»
	Д/О: «Не қайда өседі?»
Мақсаты:Жемістер мен көкөністерді айыра отырып,аттарын атап,қайда өсетінін айту,суреттерін салу.
 (қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу,музыка,әлеуметтік дағды,
шығармашылық дағды)
«Қысқы  көрініс»
Мақсаты:Балаларға қағазға заттарды орналастыру дағларын үйрету.Желімді пайдалану дағдыларын үйрету.(жапсыру,
музыка
шығармашылық дағды)
Қ/О: «Мысық пен тышқан»
Ұ/О: «Күш сынасу»

	Таңертенгі  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .


	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.


	«АС-атасы -нан» (шағын әңгіме)
	«Асқа адал бол» (ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе» (нақыл сөздер)
	


	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар қаздар»
Ұ.О: «Асық ату»

	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	

	
	Дене шынықтыру                       


	

	  Музыка
	Дене шынықтыру
Қазақ тілі



	Дене шынықтыру



	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру (1-1,5 метр қашықтық)
Қ\О: «Бір ізбен жүріп өт»
Мақсаты: Қатармен сап түзеп,бірінен-соң бірі жүруді дағдыландыру.
Қ\О: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.
Ұ.О: «Ұлттық ыдыстар»
Мақсаты: Қазақтың ұлттық ыдыстарын таныстырып, қалай қолдануға болатынын түсіндіріп, қиылған суреттерді құрастыра алу дағдыларын қалыптастыра отырып жапсыруды үйрету. (сөйлеуді дамыту, қарым – қатынас, құрастыру, танымдық,жапсыру, шығармашылық дағдылар).
	Санамақ жаттайық!
Бас бармағым- атам,
Балалы үйрек -әжем
Ортан терек- әкем,
Шылдыр шүмек -анам,
Кішкене бөбек- мен,
Міне,менің барлық отбасым.
(математика негіздері, танымдық,сөйлеуді дамыту,қарым- қатынас дағдылар).

	Музыка
(маман  жоспарына сай)


Д\О: «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: балалардың балабақша ауласындағы ағаштар  туралы байланыстыра отырып сөйлеуге дағдыландыру,ағаштың суреттерін салу.
(қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас сурет салу, шығармашылық дағдылар)
Аз қимылды ойын: «Шапалақ»
«Шар»
«Мысық» қимылдарды қайталай отырып, ойындарды ретімен орындау.

	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Еңбектеу, өрмелеу. 4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу, еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, доғаның астымен (биіктігі 40 сантиметр), көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу; саты бойымен өрмелеу, гимнастикалық қабырғаға өрмелеу 31 және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). 
Қ\О: «Допты домалат»
Мақсаты: Бір-біріне арақашықтықта отырып, допты домалату.
Қ\О:«Жарты шеңберден өткіз»
Мақсаты:Доғадан допты өткізу .
Д\О: «Бұл  қай кейіпкер»
Мақсаты: таныс ертегілердің мазмұнын еске түсіру арқылы кейіпкерлерді тез тануға  үйретіп, оңай болып табылатын жануарларды мүсіндеу. (көркем әдебиет, қарым – қатынас, мүсіндеу, шығармашылық дағдылар).
Ұ.О: «Арқан тарту»
Қ.О: «Қолшатыр мен жаңбыр»


Қазақ тілі 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды, естуді дамыту;
Тіл ұстарту  жаттығуы. Үз-үз-үз Жаңбырлы күз. 

Д\О:  «Суретті салыстыр» 
Мақсаты: суретте берілген заттарды салыстырып, ұзын-қысқа ұғымдарын қалыптастыру. 
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы  орамал жасау.
. (математика негіздері, танымдық,жапсыру шығармашылық  дағдылар).
ДО: «Аялдама»
Мақсаты: Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.Көлікті мүсіндеу.
 (қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік , мүсіндеу, шығармашылық, сөйлеуді дамыту,қарым – қатынас дағдылар)
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Ұ.О: «Ханталапай»
	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Секіру. Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру.
Қ\О: «Суда балықтар жүзеді»
Мақсаты:Елестету арқылы балықтардың қимылын салып жүруді үйрету.
(дене шынықтыру,
физикалық музыка,
шығармашылық дағдылар).
Д\О: «Пішіндерді тап»
Мақсаты:балалардың
геометриялық пішіндер туралы білімдерін кеңейту,пішіндерді ажыратып аттарын атай білуге үйрету. (математика,
танымдық дағды).
Д\О: «Жұбын тап»
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді ажыратуға,салыстыруға жаттықтыру.Ойлау қабілеттерін дамыту.
(математика,
танымдық дағды).


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Жуамын,Жуамын,
Тісімді ысқылап,
Жуамын,
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын,
Тес жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Қайық»
	Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі - жиі жуын сен,
Тәңертең де кешке де,
Жуын күндіз - кешке де,
Жуын күндіз - түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялық жаттығу: «Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен№7 
«Тайғанақты бақылау»
	Серуен №8
«Ағаштардағы қырауларды бақылау»
	Серуен №10
«Бұрқасында бақылау»
	Серуен №8
«Ағаштардағы қырауларды бақылау»
	Серуен №10
«Бұрқасында бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Тыйым сөздер:
1.Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
2.Ас ішіп болған соң «тойдым» деуге болмайды, «қанағат» деу керек.
	Мақал-мәтелдер:
1.Ас атасы нан,нан атасы –дән.
2.Ет етке,сорпа бетпе.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Ертегі оқу
	Ән «Бөпешім». М.Беспаев
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова 
	Релаксациялық жаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.



	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Балалар ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерін айтады.
	Бата айтып,ас қайтару

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)

































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Сюжетті ойын: «Шаштараз» 
Мақсаты:заттарды  тани білуге және атай білу.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық, сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас дағдылар)
Д.О: «Қысқы табиғат»
Мақсаты : балаларды ұжымдық жұмысты  орындай білуге үйрету.
Аққаланы жапсыру. (жапсыру-шығармашылық,сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас ,қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағдылар)
«Үш аю»ертегісін сахналау.
ДО:№5
ДО:№20
Аз қимылды ойын:
«пайдалы немесе пайдасыз»
«Ұшты, ұшты»
Ұ.О: №6


	 «Бауырсақ» ертегісі.
Мақсаты:кейіпкерлердің мінезін сипаттауға, жаман қылықтардан аулақ болуға үйрету.
(көркем әдебиет, қарым-қатынас дағдылар)
Сюжетті рөлді ойын: «Дүкен»
(қоршаған ортамен  танысу,танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Қ.О: «Шарларды жина»
Шарты: Шарлардың түсін,формасын айыра білуге үйрету,дөңгелек пішінді заттарды бейнелеу ,шардың суретін салу
(қоршаған ортамен  танысу,танымдық, сурет салу,шығармашылық дағдылар)
Д/О: №2
Д/О: №3
Қ/О:№21
	Дидактикалық ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты:түстерді ажыратуға жаттықтыру,қабылдауын дамыту,ойынның ережесін сақтауға үйрету. Ермексаздан үйшікті  мүсіндеу.
(математика негіздері,мүсіндеу, танымдық,шығармашылық  дағдылар)
Ертегі оқу:«Тазша бала»
Д.О: «Ұлттық бұйымдар»
Мақсаты: берілген суреттерді  салыстыра отырып, қатесін таба білуге, ұқыптылыққа,зейінділікке  баулу. Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен білезік таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік ,мүсіндеу, шығармашылық дағдылар ) 
Ұ.О:№14
Д.О:№8
Қ.О: №11

	Дидактикалық ойын:«Қай пішін?» Мақсаты:  Таяқшалардан таныс геометриялық пішіндер құрастыра білу.Доптың суретін салу.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ,сурет салу,шығармашылық дағдылар)
«Үйшік» ертегісі.
Қ/О «Аңдар».
Мақсаты:   балалардың  белгі бойынша   қимылдарды жасай білу дағдылары .
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
«Сақина тастамақ»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
Д/О: 12
Қ/О: 27
Қ/О: 16
	«Шалқан»ертегісіне сахналық қойылым.
Мақсаты:Ертегіні көрсете отырып,балаларға бір отбасының татулығын,бірліктерін айту.
(көркем әдебиет, қазақ тілі қарым-қатынас дағды)
Сюжетті ойын: 
«Шеберхана»
Балаларды кейіперлерге бөліп ойнатып,шеберхана жұмысымен таныстыру.
(көркем әдебиет,қазақ тілі,қарым қатынас дағдылар)
Д\О:  «Суретті салыстыр» 
Мақсаты: суретте берілген заттарды салыстырып, үлкен кіші ұғымдарын қалыптастыру. Суреттегі көйлектерге әдемі гүлдер жапсыруды үйрету. (математика негіздері, танымдық, жапсыру шығармашылық  дағдылар).
Ұ.О: "Арқан тартыс"
Д.О: "Кім қайда өмір сүреді"
Қ.О:"Күн мен түн"






Тақырыбы:«Қу түлкі мен қорқақ қояндар»
Мақсаты:	
Ертегідегі қоян мен түлкінің сөздерін балаларға үйрету. Түлкі мен қояндар арасындағы диалог.

	Балалармен жеке жұмыс
	ДО «Үй жануарлары »
Мақсаты:Үй жануарларының дене мүшелерін атауға,ажыратуға үйрету
.(Султана,Жанайым,Мадина)
	Д\О: «Пішіндер»
Мақсаты:Пішіндерді атау
(Дастан,Муслим,Мансур)

	Д\О: «Көліктер»
Мақсаты: Көлік атауларын айту.
(Бауыржан,Айлин,Айсана)

	Д\О: «Түсін таны»
Мақсаты:Түсі бойынша ажырату.
.(Султана,Жанайым,Мадина)
	Пирамида құрастыру
Пішіндерді, түстерді, көлемін ажыратуды үйрету.

(Бауыржан,Айлин,Айсана)


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Қазір жылдың қай мезгілі?Қандай қысқы ойындарды  білесіңдер?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О: №7
Қ.О:  №22
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс: «Санамақ айту» (жарты топ)
	Ұ.О: №8
Қ.О: №23
Өз бетінше  ойынЖеке баламен жұмыс:Тіл ұстарту  жаттығуы. Үз-үз-үз Жаңбырлы күз. 
	Ұ.О: №5
Қ.О: №24
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс                       «Менің отбасым» әңгіме 
	Ұ.О: №2
Қ.О:№9
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Қыс» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	Ұ.О: №18
Қ.О:№25
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жұмбақтар жаттау»
(барлық бала)

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру» фото жасап оны әңгімелеу.

	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалардың тазалығы туралы айту.

	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалар отбасында өздері не істей алатындарынәңгімелесу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Балааларды ауа райына сай киіндіруді айту.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Сауалнама: «Жақсы ата-ана болуды үйренеміз».
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                                                                                                                                        Сақтапбергенова Ә.А

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:01-05 қаңтар 2024ж
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
01.01.2024ж
	Сейсенбі
02.01.2024ж
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдай жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс–әрекет)

	
	
	
	«Бірге жаттайық»
Аппақ қоян, ақ қоян,
Сондай қорқақ сақ қоян,
Біздің үйге тығылсаң,
Сандығыма сап қоям!
Мақсаты:балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Түрлі-түсті картон бетіне алдын-ала қиылып дайындап қойған қоянның суретін жапсыру.
Мақсаты:желімдеудің техникасын үйрету.
(көркем әдебиет,танымдық-коммуникативтік дағды,жапсыру, шығармашылық дағды).

Қ/О: «Кім  жылдам?»
Мақсаты:Ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету.

(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)

	«Алақай қыс келді!»  әңгімелеу .
Мақсаты: Қыс мезгілі туралы білімдерін     тиянақтау,бірін-бірі  тыңдай  білу дағдыларын қалыптастыру,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру. (сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды,қазақ тілі) 
Ұ.О: «Күш сынасу»
Мақсаты:Ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру,ептілікке, шапшаңдыққа, төзімділікке тәрбиелеу.
Д/о:«Қай мезгіл?»
Мақсаты:Қыс мезгілінің ерекшеліктерімен өзгерістерін ажыратып айтуға қалыптастыру .қардың суретін салу.(қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту,коммуникативтік дағды, сурет салу,шығармашылық дағды)


	«Қай мезгіл?»
Мақсаты:табиғаттағы маусымдық өзгерістерді байқауға және атауға дағдыландыру, табиғатқа қамқорлық танытуға үйрету.(қоршаған ортамен танысу,әлеуметтік-эмоциналды дағды,қазақ тілі)
Д.О: «Сәйкестендір»
Мақсаты: Доптарды түстеріне қарай орналастыруға дағдыландыру
.Доптардың суретін түрлі түсті акварель бояумен қылқаламмен  салу.Сурет салу кезінде қылқаламды қатты қыспай,дұрыс ұстауға үйрету.
(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зияткерлік дағды
сурет салу, шығармашылық дағды)
Д/О: «Не жоғалды?»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа тәрбиелеу
Ұ/О: «Орамал тастамақ»
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамытуға арналған ойындар)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	
	
	 «Тазалық-денсаулық кепілі»мәдени-гигиеналық сақтау дағдыларын қалыптастыру туралы ата –аналармен жеке әңгіме жүргізу.
	«Ұлпа қар» әнін үйден қайталап жаттауды айтып жіберу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б) 

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	
	
	Суретті кітапшаларды бояу. Мақсаты: Суреттегі аққала, қарларды түрлі-түсті қарындаштарды қолдана отырып, суретті сыртына шығармай бояу техникасын жетілдіру. (сурет салу, шығармашылық іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс - әрекеті)
Қ/О: «Шеңберге сал»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)
Жаңылтпаш жаттау:
1Даланы қар жабар,
Қарға балалар аққала  қалар.
Мақсаты:Балалардың сөздік қорын кеңейту,жаңылтпаш айтқызуға үйрету.
Сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас дағдысы.

	 «Қайсысы артық?»
Мақсаты:Заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы, тең ,тең емес заттар тобын салыстыруға дағдыландыру(математика негіздері, танымдық және зияткерлік дағды.) 
Ұ:О: «Күш сынасу»
ҚО: «Аю мен аралар»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)

	«Үй жануарларын ата» 
Мақсаты:балаларды үй жануарларын ажыратып, атай білуге үйрету,сөздік қорларын байытуға дағдыландыру. ермексаз кесегінің көмегімен  дөңгелек пішіндерден мысықты мүсіндеу(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекетсөйлеуді дамыту қазақ тілі,мүсіндеу шығармашылық)
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)


	Таңертенгілік жаттығу
	Таңертеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары.

	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	
	
	«Асқа адал бол» (ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе» (нақыл сөздер)
	«Ас адамның арқауы»,
т.б мақалдар жаттау

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды, ойын ережелерін келісіп алады.

	
	
	
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Асық ату»
	Үстел үсті ойын: Мозайка

	



	

	

	
Музыка

	Дене шынықтыру
Қазақ тілі


	Дене шынықтыру                        

	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	
	
	Музыка
Музыка маманының жоспарына сай


Д\О: «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: балалардың балабақша ауласындағы ағаштар  туралы байланыстыра отырып сөйлеуге дағдыландыру,ағаштың суреттерін салу.
(қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас сурет салу, шығармашылық дағдылар)
Аз қимылды ойын: «Шапалақ»
«Шар»
«Мысық» қимылдарды қайталай отырып, ойындарды ретімен орындау.

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
Еңбектеу, өрмелеу.4-6м қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу.
Қ/О: «Кедергілерлің арасымен еңбектеу»
Мақсаты:балаларды ұқыптылыққа, ептілікке баулу.
Қ\О «Заттардан айналып өт»
Мақсаты:берілген тапсырманы ұқыпты орындауға дағдыландыру.
Қ\О: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.
Д/О."Суретті салыстыр"
Мақсаты:Суретте берілген заттарды салыстырып,ұзын-қысқа ұғымдарын қалыптастыру.Геометриялық фигуралардың дөңгелек ортасына бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы орамал жасау.
Математика негіздері танымдық дағды жапсыру шығармашылық дағды.
"Кітапты таза қолдан"
Мақсаты:Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру,оларға суреттердің мазмұны туралы  эмоционалды түрде айту,балалардың пікірлерін тыңдау.сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қарым-қатынас дағдылар.
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»

Қазақ тілі
Байланыстырып сөйлеу
Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
«Кітапты ұқыпты қолдан»
Мақсаты:Ертегі, өлең кітаптарды ұқыпты қолдануға үйрете отырып, тазалыққа баулу.
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды, қазақ тілі)
«Қандай көлік?»
Мақсаты: Балаларды көліктердің түрлері туралы білімдерін қалыптастыру.Көліктерді құрастыру
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту, қарым – қатынас, құрастыру, шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Арқан тартыс» (физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
«Кітапханада»
(сурет бойынша әңгіме)
Мақсаты:Балаларды кітаптағы суреттердің мазмұнын эмоциональды түрде айтуға  жәнебалалардың өз пікірлерін айта білуге дағдыландыру.
«Жұмбақ шешу»
Қабат-қабат қаттама, 
Ақылың болса аттама.
(кітап)
(дайын кітапшалардан суреттер бояу)
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,қарым-қатынас дағды сурет салу,шығармашылық         дағды)
Д/О:" Аққала мен шыршаны "
Мақсаты:Дөңгелекті атап  пішіннен аққаланы ал ұшбұрышты түсін айтып шыршаны құрастыруды үйрету.
Математика негіздері танымдық дағды құрастыру шығармашылық дағды.
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Домалату қағып алу Заттарды оң және сол қолдарымен қашықтыққа лақтыру 2,5-5метр қашықтық,төменнен екі қолмен көлденең нысанаға,оң және сол қолмен 1,5-2метр қашықтықтан  допты кеуде тұсынан лақтыру.
Қ/О:«Допты домалат»
Мақсаты: Бір-біріне арақашықтықта отырып допты домалату.
Қ/О: "жарты шеңберден өткіз"
Мақсаты:доғадан допты өткізу.
Қ/О:«Аққала» 
Мақсаты:Әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, берілген тапсырма бойынша аққаланы жапсыру.(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды,қазақ тілі,жапсыру, шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Асық ату»
Д/О:«Ұзын-қысқа»
Мақсаты:Заттарды өлшемі бойынша  салыстыруға дағдыландыру.
(математика негіздері, танымдық дағды)
Ұ.О: «Күш сынасу»
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	
	
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»

	Серуен
	
	
	Серуен№ 22
«Баяу борасынды бақылау»
	Серуен №23
«Мұзды бақылау»
	Серуен №25
«Бұлт пен тұманды бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	
	
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсету,еңбек қызметі)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	
	
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту, кітап оқу ( көркемдік қызмет)

	
	
	
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова 
	Релаксациялық жаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	
	
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	
	
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)





































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	
	
	«Мақта қыз бен мысық» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды)
Сюжеттік рөлдік ойын: «Дүкенші» 
Мақсаты:  балаларға мамандықтар туралы түсінік беру.Рольге бөліп ойнауға үйрету және оларды айыра білуге баулу.(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік дағды)
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
( физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұ/О:"Ұлттық бұйыдар"
Мақсаты:Қазақ халқының әшекей бұйымдарың атап өздеріне ұнаған білезіктің мүсіндеуге үйрету.сөйлеуді дамыту қазақ тілі мүсіндеу қарым-қатынас  шығармашылық дағдысы.

	Үстел-үсті театры
«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты:Ертегіні тыңдауға,кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйретуТүрлі-түсті карандаштардың көмегімен .бауырсақтың суретін салуға үйрету.
(көркем әдебиет, коммуникативтік қызмет, сурет салу, шығармашылық дағды )
 «Ұлттық бұрышқа саяхат»
Мақсаты:Балаларды қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, олардың атауларын есте сақтауға дағдыландыру.(торсықты мүсіндеу.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру, танымдық дағды, мүсіндеу,шығармашылық дағды.) 
Ұлттық ҚО: «Күш сынасу»
Сюжетті рөлді ойын: «Шаштараз»
Мақсаты:қоғамдық орындарға барғанда мінез-құлық мәдениетін тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын,коммуникативтік дағды)
Ұ.О: «Асық ату»
	Саусақ театры
«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауғадағдыландыру.
(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты:  балаларды  рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. (сөйлеуді дамыту қазақ-тілі қарым-қатынасдағды қоршаған ортамен  танысу әлеуметтік дағды)
Қ/О:  «Күн мен түн»
Мақсаты:Ептілікке,жылдамдыққа,ажыратуға баулу.
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Орамал тастамақ»
Мақаты:Балалар шеңбер жасап тұрады  балалар айналып жүріп бір баланың артына орамал тастап кетеді,артына орамалды тастаған бала менің артымда деп жауап айту керек.






Тақырыбы:«Қоянның үйшігі» ертегісі	
Мақсаты:Ертегі мазмұнымен таныстырып, ертегіге деген қызығушылығын арттыру.

	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	"Қыс тақпақ жаттау"
Мақсаты:Тақпақтарды,өлеңдерді мәнерлеп жатқа айтуды үйрету.



.
	Д/О:" Сурет бойынша әңгіме жүргізу"
Мақсаты:Туыстық қатынасты білдіретін сөздерді түсінеді және атайды.
	"Бұл зат қандай"
Мақсаты: Тең және тең емес заттарды салыстырып түсін айта алуды үйрету.


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	
	
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазалау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	
	
	Қ.О: «Өз орныңды тап»
Д/О:"
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс                       «Бұл менің отбасым» сурет бойынша әңгіме 

	Қ.О: «Машина мен торғайлар»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Аққала құрастыру» (жарты топ)
	Қ.О: «Кім жылдам?»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жұмбақтар жаттау»



	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап , кеңес түрлерін  беру. 

	
	
	
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Балабақшадан себепсіз қалмау» туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Біздің балабақша»  әнін үйден  қайталап  келуді айту.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Тұмаудан сақтанайық!»алдын-ала сақтану(оксалин майын жағу,т.б) туралы кеңес беру. .
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:08-12 қаңтар 2024ж
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	 «Қайырлы таң қолым»-алақанды сипаймыз.
«Оянамыз көздерім!»-шапалақтаймыз.
Жұмбақ :
1.Қыста ғана болады
Ұстасаң қолың тоңады (қар)
2.Қыста шыны боп қатады,
Жылыда су болып жатады (Мұз)
3.Тікен,тікен,тік біткен
Қысы жазы бір түсте (шырша)
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын  кеңейту, сөздік қорларын жаңа сөздермен  байыту,жұмбақ шешкізіп үйрету.
(сөйлеуді дамыту,сурет салу,қарым қатынас,шығармашылық дағдылар)
Д\О: «Бұл кім»
Мақсаты:Отбасылық суреттерді қарай отырып, отбасы  қоғамының бір мүшесі ретінде сезінуге уйрету.
Үстел үсті ойындары:пазлдар, мозаика.
Ұ:О: «Күш сынаспақ»
Д:О: «Ұзын - қысқа»

	«Бірге жаттайық» 
Далада қар борайды
Ақ мамыққа орайды
Мұз болады қатады
Жып жылтыр боп жатады.
(балаларды тақпақтарды жаттап алуға үйрету,шананы бояу)
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,қарым- қатынас дағдысы, сурет салу шығармашылық         дағды).
Аз қимылды ойын:
«Ұшады, ұшпайды»
Ұ.О:«Бөлігін тап»
Мақсаты: Ұлттық ыдыстарды таныстыра отырып, бөлігін тауып құрастыра білу дағдыларын қалыптастыру.
Ұ.О:«Асық ату»
Мақсаты: Ойынға деген қызығушылықтарын арттырып, мергендікке баулу.



	Жаңылтпаш жаттау:
1.Даланы қар жабар,
Қарға балалар аққала қалар.
2.Қапыда ит қапты,
Қатты қапты,
Қапты қатты.
Мақсаты:Балалардың сөздік қорын кеңейту, жаңылтпаш айтқызуға үйрету.
(сөйлеуді дамыту,қарым қатынас дағдысы)
ҚО: «Сылдырмақпен сылдырлат»
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету.(қимыл-қозғалыс дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Д.О: «Ненің төлі»
Мақсаты: Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды)
Кітап   бұрышқа саяхат.
Мақсаты:Таныс кітаптарды суреттерді балалармен бірге қарастыру.
Ұ/О: "Сақина салу"
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамыту)
	Достарымның барлығын,
Сыйлап жақсы көремін
Алақаным арқылы
Жылуымды білдіремін
Мақсаты:Балаларды шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым-қатынас дағды)
Д.О: «Пішіндерді тап»
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді тану және атау.(шеңбер,үшбұрыш,шаршы) (математика негіздері, танымдық дағды)

	Топтағы табиғат бұрышына саяхат:
(қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды)
 «Аппақ қыс»
Мақсаты: Таныс суреттерді балалармен бірге қарастыру,оларға суреттердің мазмұны туралы эмоцианалды түрде айту,балалардың пікірін тыңдау.(көркем әдебиет, қазақ тілі,қарым –қатынас дағдысы,қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды)



	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Дене шынықтыру формаларын киюді ескерту.
	«Балабақша» әнін үйден қайталап жаттауды ескерту.
	Ойын ойнау барысында жақсы атсалысып, қатысып жүрген балаларды мадақтау. (Алижан,Ибрахим,Рауан,Камила,Қасымхан)

	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б) 

	Балалардың  дербес  әрекеті 
(баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	 Д/О: «Бағдаршам»
Мақсаты:Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.
Бағдаршамды мүсіндеу.
 (қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,мүсіндеу,әлеуметтік, қарым-қатынас,шығармашылық дағдылар)
 «Әшекей бұйымдар»
Мақсаты:Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен таныстыру.Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып білезікті мүсіндеу.
(жапсыру,
музыка
шығармашылық дағды)
Қ/О: «Мысық пен тышқан»
Ұ/О: «Күш сынасу»
	Тақпақ жаттау:
Ағасы бар адамның -жағасы бар,
Жақсы інісі бар адамда-туыс бар.
Мақсаты: Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді «бөпе», «аға», «апа», «іні», «қарындас», атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. 
 (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі, қарым – қатынас,дағдылар)
Д.О: «Дене мүшелер»
Мақсаты: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау. (қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері,музыка әлеуметтік,шығармашылық дағдылар)
Үстел үсті ойындары:«Домино «мозайка»,
Қ/О: «Көбелектер»
Д/О: «Қай қолымда көп»
	Д/О: «Сиқырлы қалта»
Мақсаты:Алған заттың атын атап,сипаттап айтуға үйрету.Сөздік қорын байыту.(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым- қатынас дағдысы,математика,таным дағдысы)
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылқтарын арттыру.
ҚО: «Допты бер»
Ұ.О: «Қыз қуу»
Д\О: «Дәл осындай пішінді тап»
Мақсаты:Пішіндерді атауға,ажыратуға,салыстыруға жаттықтыру.
(математика,таным дағдысы)
	Д/О: «Көліктер»
Мақсаты: Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру.Көліктің суретін бояу.
(қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу,шығармашылық,әлеуметтік  дағды)
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
Қ/О: «Досыңды тап»
Д/О:«Аққала»
Мақсаты:Дөңгелек пішіндерді пайдаланып аққаланы құрастыру.Аққаланы ермексаздан мүсіндеу,мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға,ұқыпты болуға бацлу.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,құрастыру,мүсіндеу,қарым қатынас,әлеуметтік дағды,музыка,шығармашылық дағдылар)

	Д/О: «Айырмашылығын тап»
Мақсаты: «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, заттардың санын ажыратуға үйрету,ғимарат құрастыру.құрастыру дағдыларын дамыту.
 (қоршаған ортамен таныстыру,құрастыр,
музыка,әлеуметтік дағды,
шығармашылық дағды)
Қ.О«Өз жұбыңды тап»
Мақсаты:Қимыл ептілігін дамыту,есте сақтау қабілеттерін дамыту.
(физикалық дағды,музыка шығармашылық дағды)
Ұ.О: «асық ату»
ҚО: «Аю мен аралар»
Д/О: «Сиқырлы суреттер»


	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .


	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	"Таза қолдар"
Назарларын тағамға аудару.Мәдениетті тамақтануға баулу,әдеп ережесін айту.
	«Ас адамның арқауы»
Аспазшының жұмысымен таныстыру.
(сұрақ-жауап)
	«Асқа адал бол» 
Дұрыс тамақтануға баулу.
(ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе»(нақыл сөздер)
	«Ас атасы нан» 
Асхананы бақылау.
Нанның қадірін түсіндіру.

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар қаздар»
Ұ.О: «Асық ату»

	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	Д/О: «Не артық»
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	Үстел үсті ойын: мозайка құрастыру

	



	Дене шынықтыру     



	
	Музыка




	Дене шынықтыру
Қазақ тілі


	Дене шынықтыру



	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі жаттығулар.
Еңбектеу, өрмелеу. 4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу, еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, доғаның астымен (биіктігі 40 сантиметр), көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу; саты бойымен өрмелеу, гимнастикалық қабырғаға өрмелеу 31 және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). 
Қ/О: «Ақ қоян»
Мақсаты:Шеңбердегі балалар қол ұстасып қоянды айнала жүріп тақпақ айтады.
 (дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс іс - әрекеті,музыка,шығармашылық дағдылар).
Қ\О: «Қос аяқпен секір»
Мақсаты: Қос аяқпен секіріп жүріп өту дағдыларын қалыптастыру
(дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылар).
Ұ.О: «Ұлттық ыдыстар»
Мақсаты: Қазақтың ұлттық ыдыстарын таныстырып, қалай қолдануға болатынын түсіндіріп, қиылған суреттерді құратыра алу дағдыларын қалыптастыра отырып жапсыруды үйрету. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,қарым – қатынас, құрастыру, жапсыру, шығармашылық дағдылар).
	Д\О: «Пішінді құрастыр»
Мақсаты: Түстер мен пішіндер арқылы құрастырып үйрету.Есте сақтау,көру,ажырату қабілеттерін дамыту.
Дөңгелек пішіндерден  аққала құрастыру.
 ( құрастыру,
шығармашылық, математика негіздері, танымдық дағдылар).
Д/О: «Көлеңкесін тап»
Мақсаты:Есте сақтау,көру қабілеттерін дамыту.
Тиянақтылыққа,
ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Аз қимылды ойын: «Шапалақ»
«Шар»
«Мысық» қимылдарды қайталай отырып, ойындарды ретімен орындау.
Қ/О: «Кім мықты»
Мақсаты: мергендікке үйрете отырып, кеглилерді құлатуға жеңіске жетуге деген ынталарын қалыптастыру

	Музыка
(маман  жоспарына сай)


ДО: «Бағдаршам»
Мақсаты:
Жолда жүру ережесімен таныстыру. Бағдаршам түстерін жаңылмай ретімен орналастырып жапсыруды қадағалау. Суретке қарап әңгімелеу.(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік, жапсыру, шығармашылық,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым – қатынас дағдылар)
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Ұ.О: «Ханталапай»

	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру (1-1,5 метр қашықтық), аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр қашықтықтан допты бір біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату. Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу. 

Д\О: «Бұл қай кейіпкер»
Мақсаты:таныс ертегілердің мазмұнын еске түсіру арқылы кейіпкерлерді тез тануға үйретіп, қоянға сәбіз мүсіндеу. (көркем әдебиет, қазақ тілі,қарым– қатынас мүсіндеу, шығармашылық дағдылар).
Ұ.О: «Арқан тарту»
Қ.О: «Қолшатыр мен жаңбыр»



Қазақ тілі 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды, естуді дамыту; 
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»

Дидактикалық ойын: «Ретімен орналастыр»
Мақсаты: мөлшері және көлемі бойынша  ретімен орналастыру,атау,құрастырғыш ойыншықтардан үй құрастыру (математика негіздері, танымдық  дағды,құрастыру,шығармашылық дағды)

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру, тура жолмен, бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру. 
Қ\О: «Суда балықтар жүзеді»
Мақсаты:Елестету арқылы балықтардың қимылын салып жүруді үйрету.
(дене шынықтыру,физикалық музыка,шығармашылық дағдылар).
Д\О: «Пішіндерді тап»
Мақсаты:балалардың
геометриялық пішіндер туралы білімдерін кеңейту,пішіндерді ажыратып аттарын атай білуге үйрету. (математика,
танымдық дағды).

Д.О: «Көкөністер мен жемістер»
Мақсаты: Балаларды тақпақтар мен өлеңдерді түсініп, есте сақтауға, өлеңнің мазмұнын түсінуге үйрету.
Алмұрттың суретін бояу. (Көркем әдебиет, қазақ тілі қарым – қатынас,сурет  салу,музыка шығармашылық  дағдылар).

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Жуамын,Жуамын,
Тісімді ысқылап,
Жуамын,
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын,
Тес жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Қайық»
	Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі - жиі жуын сен,
Тәңертең де кешке де,
Жуын күндіз - кешке де,
Жуын күндіз - түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялық жаттығу: «Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен№7 
«Тайғанақты бақылау»
	Серуен №8
«Ағаштардағы қырауларды бақылау»
	Серуен №10
«Бұрқасында бақылау»
	Серуен №8
«Ағаштардағы қырауларды бақылау»
	Серуен №10
«Бұрқасында бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Тыйым сөздер:
1.Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
2.Ас ішіп болған соң «тойдым» деуге болмайды, «қанағат» деу керек.
	Мақал-мәтелдер:
1.Ас атасы нан,нан атасы –дән.
2.Ет етке,сорпа бетпе.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Ертегі оқу
	Ән «Бөпешім». М.Беспаев
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова
	Релаксациялық жаттығу (велосипед тебу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Ас мәзірімен таныстырып,
балалардың назарын тағамға аудару.
	Бата айтып,ас қайтару.

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)








































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	«Шалқан» ертегісіне сахналық қойылым көрсету.
Мақсаты:кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану.
(көркем әдебиет, қазақ тілі қарым-қатынас дағды)
Сюжетті ойын: «Асхана» 
Мақсаты:Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық,сөйлеуді дамыту, қазақ тілі қарым-қатынас дағдылар)
ДО:"Себетке нені саламыз"
ДО:"Теңін тап"
Аз қимылды ойын:
«пайдалы немесе пайдасыз»
«Жапырақтарды жина»
Ұ.О: "Күш сынасу"
Ертегі оқу: «Бір үзім нан»

Дидактикалық ойын «Төлдерін тап»
Мақсаты: Үй жануарлардың төлдерін табу. (қоршаған танысу, коммуникаттивтік қызмет) 

	Сюжетті рөлді ойын: «Тігінші»
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту,қуыршаққа әдемі орамал жасап беру,Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға,ұқыпты болуға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру,мүсіндеу,музыка,
әлеуметтік,шығармашылық,мәдени-гигиеналық  дағдылар)
Д.О: «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: берілген суреттерді  салыстыра отырып, қатесін таба білуге, суретті бояуға,ұқыптылыққа,
зейінділікке  баулу.
(сурет салу, шығармашылық, құрастыру, шығармашылық дағдылар) 
«Үш аю» ертегісінің кейіпкелері болу.
Мақсаты:кейіпкерлердің мінезін сипаттауға, жаман қылықтардан аулақ болуға үйрету.
(көркем әдебиет, қазақ тілі қарым-қатынас дағды)
Д/О: "Дұрысын тап"

	«Үш аю»ертегісіне сахналық қойылым.
Мақсаты:
Таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру.
(көркем әдебиет, қазақ тілі қарым-қатынас дағды)
Сюжетті ойын: 
«Дәріхана»
Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту.
(көркем әдебиет,қазақ тілі,қарым қатынас дағдылар)
Д\О:  «Суретті салыстыр» 
Мақсаты: Екі затты өлшемі бойынша (артық,кем)салыстыру.
Суреттегі көйлектерге дайын ою өрнектерді  жапсыру арқылы алаша жасау.
(математика негіздері, танымдық, жапсыру шығармашылық  дағдылар).
Сюжетті рөлді ойын:  «Шаштараз» 
(  физикалық, коммуникативтік дағды).
Ұ.О: "Арқан тартыс"
Д.О: "Кім қайда өмір сүреді"
Қ.О:"Күн мен түн"
Ертегі оқу:«Тазша бала»
	«Доп»ертегісімен таныстыру.
Мақсаты:кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану.
(көркем әдебиет,қазақ тілі қарым – қатынас дағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты:Әртүрлі ойындарды өз бетінше ойнауға үйрету. (қоршаған ортамен  танысу,әлеуметтік дағды)
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
«Сақина тастамақ»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
Д/О: "Дәл осындай пішінді тап"
Қ/О: "Кім жылдам"
Қ/О: "Паравоз"
Ертегі оқу:«Үйшік»
Д\О: "Түсіне қарай орналастыр"
Мақсаты: Заттар мен олардың түсін, пішінін ажырату және атау. (қоршаған ортамен танысу,математика негіздері, танымдық дағдылар)
Д/О: "Кімнің құсы алысқа ұшады"
Қ/О: "Аңдар жүрісі"

	«Мақтаншақ аю»ертегісін театрлау.
Мақсаты:Ересектермен бірге ертегілерді,қарапайым көріністерді ойнауға баулу.
(көркем әдебиет, қазақ тілі қарым-қатынас дағды)
Сюжетті ойын: «Дүкен»
Мақсаты:
Балааларды рөлдерге бөліп,кейіпкерлер бойынша әрекет жасауға үйрету,азық түліктердің суретін бояу
(көркем әдебиет,қазақ тілі,қарым қатынас,сурет салу,шығармашылық  дағдылар)
Қ.О: «Бағдаршам»
Шарты: Жол белгілерін атай отырып, жолда жүру ережесін сақтайды, көрсетеді,бағдаршамды мүсіндейді
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық,мүсіндеу,шығармашылық дағдылар)
ДО:"Ұлпа қар"
ДО: "Жұбын тап"
Д\О:"Аңдарды қоректендір"
Мақсаты:аңдардың тағамдарын өз орындарына қойып, атауларын атап, жабайы және үй жануарларын табуды үйрету. (математика негіздері, танымдық іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағдылар)

Тақырыбы:«Оқы да біл, ойна да күл»
Мақсаты:	
Ойын арқылы балаларды рөлдерге бөлу, кейіпкерлердің сөздерін дұрыс айтуға үйрету.

	Балалармен жеке жұмыс
	Көрген суреттері бойынша өз ойын айтуды үйрету.«)


	Ертегі тыңдау
Ертегінің мазмұнын түсіндіріп,эмоционалды қабылдауын қадағалау.

	«Балабақша»өлеңін жаттау.
Дауысты және дауыссыз дыбыстарды дұрыс дыбыстай алуға үйрету

	Ертегі оқып беру.
Сөз тіркесінің мәнін түсінеді,оларды өз бетінше айтуды үйрету

	Пирамида құрастыру
Тең және тең емес заттарды үйрету.



	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы да,олардымыту)

	
	Қыста  не жауады?
Қыста қандай ойындар ойналады?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Балабақшам» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О: №12
Қ.О:  №24
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс: «Қыстуралы»тақпақ айту (жарты топ)
	Ұ.О: №13
Қ.О: №18
Өз бетінші  ойынЖеке баламен жұмыс: «Біз өмірдің гүліміз»(Али,Алихан,
Динара,Айым)
	Ұ.О:№9
Қ.О: №15
Өз бетіншіе ойын 
Жеке баламен жұмыс «Менің отбасым» әңгіме (Каусар,Медина,Айжан т.б)
	Ұ.О: №16
Қ.О:№10
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Аққала» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	Ұ.О: №18
Қ.О:№25
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жұмбақтар жаттау»
(барлық бала)

	
	
	
	
	
	

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Балабақша»әнін жаттап келу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Біз өмірдің гүліміз» әнін жаттап келу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Қыс мезгіліне  арналған тақпақтарын жаттау.
	Ата-аналарға жұмыс: Кеңес: «Мектепке дейінгі балалардың қауіпсіз жүріс-тұрыс дағдыларын қалыптастыру»
	Ата-аналарға жұмыс: 
Сауалнама: «Сіз қандай ата анасыз?.
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Әдіскер:Ермухамедова А Ж
Тәрбиешілер: Надирова А.А
Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:15-19 қаңтар 2024жыл
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдай жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс–әрекет)

	
	Қайырлы таң қолым-алақанды сипаймыз."Оянамыз көздерім" шапалақтаймыз.
Жұмбақ:
1 Қыста ғана болады Ұстасаң қолың тоңады
          Қар
2Қыста шыны боп қатады,Жылыда су болып жатады   Мұз
3Тікен,тікен тік біткен Қыста жазы бір түсте шырша.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын кеңейту,балаларға жұмбақ шешкізіп үйрету,қардан Аққала құрастыру.
Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды құрастыру шығармашылық дағдылар.
Д/О:"Қысқы көрініс"
Мақсты:Балаларға қағазға заттарды орналастыру дағдыларын үйрету.Музыка ырғағымен ,желімді пайдалану дағдыларын үйрету.
Жапсыру,музыка шығармашылық дағды.
Қ/О:"Мысық пен тышқан"
Ұ/О:" Күш сынасу"
	Топтағы табиғат бұрышына саяхат:
Қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды.
    "Аппақ қыс"
Сұрақ-жауап  жылдың қай мезгілі,қыста неше ай бар,ай аттарын атау,ауа райы қандай болады.т.б сұрақтар.
Мақсаты:бірін-бірі тыңдай білу дағдыларын қалыптастыру,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру,сұраққа толқ жауап беруді үйрету.көркемәдебиет,қазақ тілі қарым-қатынас дағды қоршаған ортамен таныстыру 
Қ/О:"Өз жұбынды тап"
Мақсаты:Қимыл ептілігін дамыту,есте сақтау қабілеттерін дамыту.физикалық дағды,музыка шығармашылық дағды.
Ұ/О:"Асық ату"
Қ/О:" Аю мен аралар"
Д/О:" Сиқырлы суреттер"






	«Бірге жаттайық»
Аппақ қоян, ақ қоян,
Сондай қорқақ сақ қоян,
Біздің үйге тығылсаң,
Сандығыма сап қоям!
Мақсаты:балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Түрлі-түсті картон бетіне алдын-ала қиылып дайындап қойған қоянның суретін жапсыру.
Мақсаты:желімдеудің техникасын үйрету.
(көркем әдебиет,танымдық-коммуникативтік дағды,жапсыру, шығармашылық дағды).

Қ/О: «Кім  жылдам?»
Мақсаты:Ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету.

(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)

	«Алақай қыс келді!»  әңгімелеу .
Мақсаты: Қыс мезгілі туралы білімдерін     тиянақтау,бірін-бірі  тыңдай  білу дағдыларын қалыптастыру,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру. (сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды,қазақ тілі) 
Ұ.О: «Күш сынасу»
Мақсаты:Ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру,ептілікке, шапшаңдыққа, төзімділікке тәрбиелеу.
Д/о:«Қай мезгіл?»
Мақсаты:Қыс мезгілінің ерекшеліктерімен өзгерістерін ажыратып айтуға қалыптастыру .қардың суретін салу.(қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту,коммуникативтік дағды, сурет салу,шығармашылық дағды)


	«Қай мезгіл?»
Мақсаты:табиғаттағы маусымдық өзгерістерді байқауға және атауға дағдыландыру, табиғатқа қамқорлық танытуға үйрету.(қоршаған ортамен танысу,әлеуметтік-эмоциналды дағды,қазақ тілі)
Д.О: «Сәйкестендір»
Мақсаты: Доптарды түстеріне қарай орналастыруға дағдыландыру
.Доптардың суретін түрлі түсті акварель бояумен қылқаламмен  салу.Сурет салу кезінде қылқаламды қатты қыспай,дұрыс ұстауға үйрету.
(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зияткерлік дағды
сурет салу, шығармашылық дағды)
Д/О: «Не жоғалды?»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа тәрбиелеу
Ұ/О: «Орамал тастамақ»
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамытуға арналған ойындар)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	"Тұмаудан сақтан балақай" профилактика жүргізу.
	"Топ-топ балақай"әнін үйден қайталап жаттауды ескерту.
	 «Тазалық-денсаулық кепілі»мәдени-гигиеналық сақтау дағдыларын қалыптастыру туралы ата –аналармен жеке әңгіме жүргізу.
	«Ұлпа қар» әнін үйден қайталап жаттауды айтып жіберу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б) 

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Д/О:"Айырмашылығын тап"
Мақсаты:"Көп""бір"ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру,заттардың санын ажыратуға үйрету.ғимарат құрастыру құрастыру барысында түсіндіріп көрсетіп үйрету.
Математика танымдық дағды.
Д/О:"Жер су ауа"
Мақсаты:Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру.Көліктердің суретін бояп әсемдеп шығу.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды сурет салу шығармашылық дағды.
"Ұ/О:"Тақия тастамақ"
Қ/О:"Машинамен торғайлар"
	Д/О:"Пішіндерді орналастыр"
Мақсаты:Пішіндерді ұяшықтарға түстеріне және көлеміне сәйкес орналатыруды үйрету.
Математика негіздері танымдық дағды.
Д/О."Бағдаршам"
Мақсаты:Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру бағдаршамды мүсіндеуге үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды сөйлеуді дамыту қарым-қаты нас дағды мүсіндеу шығармашылық дағды.
Үстел үсті ойыны:"Домино"
Д/О:"Қай қолымда көп"
Ұ/О:"Күш сынасу"
	Суретті кітапшаларды бояу. Мақсаты: Суреттегі аққала, қарларды түрлі-түсті қарындаштарды қолдана отырып, суретті сыртына шығармай бояу техникасын жетілдіру. (сурет салу, шығармашылық іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс - әрекеті)
Қ/О: «Шеңберге сал»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)
Жаңылтпаш жаттау:
1Даланы қар жабар,
Қарға балалар аққала  қалар.
Мақсаты:Балалардың сөздік қорын кеңейту,жаңылтпаш айтқызуға үйрету.
Сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас дағдысы.

	 «Қайсысы артық?»
Мақсаты:Заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы, тең ,тең емес заттар тобын салыстыруға дағдыландыру(математика негіздері, танымдық және зияткерлік дағды.) 
Ұ:О: «Күш сынасу»
ҚО: «Аю мен аралар»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)

	«Үй жануарларын ата» 
Мақсаты:балаларды үй жануарларын ажыратып, атай білуге үйрету,сөздік қорларын байытуға дағдыландыру. ермексаз кесегінің көмегімен  дөңгелек пішіндерден мысықты мүсіндеу(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекетсөйлеуді дамыту қазақ тілі,мүсіндеу шығармашылық)
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)


	Таңертенгілік жаттығу
	Таңертеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары.

	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Мақал мәтелдер:
Дүниеде тас қатты,тасты еріткен  ас тәтті.
	Жаңылтпаш:
Ата мен Әже ана да Алма мен алмұрт тереді.
	«Асқа адал бол» (ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе» (нақыл сөздер)
	«Ас адамның арқауы»,
т.б мақалдар жаттау

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды, ойын ережелерін келісіп алады.

	
	
	
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Асық ату»
	Үстел үсті ойын: Мозайка

	



	Дене шынықтыру


	Музыка

	Дене шынықтыру



	Қазақ тілі


	Дене шынықтыру                        

	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар:Негізгі жаттығулар.Белгілі бір тапсырмаларды орындау,арқылы жүгіру жүру дағдыларын қалыптастыру сапта бір-бірлеп бірінің артынан бірі,аяқтың ұшымен,қол аяқ қозғалыстарын үйлестіру.
Қ/О:"Балықша жүреміз"
Мақсаты:Елестету арқылы балықтардың қимылын салып жүруді үйрету.
Қ/О:"Қос аяқпен секіру"
Мақсаты:Қос аяқпен секіріп жүріп өту дағдыларын қалыптастыру. дене шынықтыру,қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылар.
Д/О:"Қысқы серуен"
Мақсаты:Қыс мезгіліне сурет бойынша  сипаттай білуге үйрете,отырып ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорларын кеңейту.табиғатты әсемдігін  сезініп,сүйе білуге тәрбиелеу.ұлпа қармен аққаланы  мүсіндеу.
Қоршаған ортамен таныстыру сөйлеуді дамыту,мүсіндеу,әлеуметтік,қарым-қтынас шығармашылық дағдылар.
  Тақпақ жаттау:
Ағасы бар адамның жағасы бар,Жақсы інісі бар адамда-туысы бар.
Мақсаты:Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді "бөпе"аға""апа""іні""қарындас" атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қазақ-тілі қарым-қатынас дағдылар.
	Д/О:"Бұл қай киіпкер"
Мақсаты:таныс ертегілердің мазмұнын еске түсіру арқылы киіпкерлерді тез тануға үйретіп,оңай болып табылатын жануарларды мүсіндеу түлкінің құйрығын.
Көркем әдебиет қарым-қатынас мүсіндеу шығармашылық дағдылар.
"Кім тез жинайды"
Мақсаты: Шашылып жатқан ұлпа қарларды шапшаңдылықпен жинауға үйрету.
дене шынықтыру,қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылар.
Д/О:"Тату доспыз бәріміз"
Мақсаты:Сурет арқылы балаларға тақпақты жаттауға үйрету.сурет арқылы есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлеуді дамыту қазақ тілі қарым-қатынас дағды.


	Музыка
(маман  жоспарына сай)

Д/О:" Артық жануарды тап"
Мақсаты:Үй жануарлары  мен  дала жануарларының айырмашылығын таба білуге үйрету.Оларды сипаттап төлдерін атау,сурет бойынша артығын табуға үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.



	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
Еңбектеу, өрмелеу.4-6м қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу.
Қ/О: «Кедергілерлің арасымен еңбектеу»
Мақсаты:балаларды ұқыптылыққа, ептілікке баулу.
Қ\О «Заттардан айналып өт»
Мақсаты:берілген тапсырманы ұқыпты орындауға дағдыландыру.
Қ\О: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.
Д/О."Суретті салыстыр"
Мақсаты:Суретте берілген заттарды салыстырып,ұзын-қысқа ұғымдарын қалыптастыру.Геометриялық фигуралардың дөңгелек ортасына бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы орамал жасау.
Математика негіздері танымдық дағды жапсыру шығармашылық дағды.
"Кітапты таза қолдан"
Мақсаты:Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру,оларға суреттердің мазмұны туралы  эмоционалды түрде айту,балалардың пікірлерін тыңдау.сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қарым-қатынас дағдылар.
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»

Қазақ тілі
Байланыстырып сөйлеу
Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
«Кітапты ұқыпты қолдан»
Мақсаты:Ертегі, өлең кітаптарды ұқыпты қолдануға үйрете отырып, тазалыққа баулу.
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды, қазақ тілі)
«Қандай көлік?»
Мақсаты: Балаларды көліктердің түрлері туралы білімдерін қалыптастыру.Көліктерді құрастыру
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту, қарым – қатынас, құрастыру, шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Арқан тартыс» (физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
«Кітапханада»
(сурет бойынша әңгіме)
Мақсаты:Балаларды кітаптағы суреттердің мазмұнын эмоциональды түрде айтуға  жәнебалалардың өз пікірлерін айта білуге дағдыландыру.
«Жұмбақ шешу»
Қабат-қабат қаттама, 
Ақылың болса аттама.
(кітап)
(дайын кітапшалардан суреттер бояу)
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,қарым-қатынас дағды сурет салу,шығармашылық         дағды)
Д/О:" Аққала мен шыршаны "
Мақсаты:Дөңгелекті атап  пішіннен аққаланы ал ұшбұрышты түсін айтып шыршаны құрастыруды үйрету.
Математика негіздері танымдық дағды құрастыру шығармашылық дағды.
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Домалату қағып алу Заттарды оң және сол қолдарымен қашықтыққа лақтыру 2,5-5метр қашықтық,төменнен екі қолмен көлденең нысанаға,оң және сол қолмен 1,5-2метр қашықтықтан  допты кеуде тұсынан лақтыру.
Қ/О:«Допты домалат»
Мақсаты: Бір-біріне арақашықтықта отырып допты домалату.
Қ/О: "жарты шеңберден өткіз"
Мақсаты:доғадан допты өткізу.
Қ/О:«Аққала» 
Мақсаты:Әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, берілген тапсырма бойынша аққаланы жапсыру.(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды,қазақ тілі,жапсыру, шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Асық ату»
Д/О:«Ұзын-қысқа»
Мақсаты:Заттарды өлшемі бойынша  салыстыруға дағдыландыру.
(математика негіздері, танымдық дағды)
Ұ.О: «Күш сынасу»
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды,киіміндегі олқылықтарды жөңдеуді қадағалау.Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.Артикуляциялық жаттығу:"Қайық"
	Дос бол сабын сумен сен, Жиі-жиі жуын сен,Тәңертең де кешке де,Жуын күндіз-кешке де, Жуын күндіз-түсте де,Жуын тамақ алдында,Жуын тамақ соңында,Жуын ұйықтар кезіңде,Жуын тұрған  мезгілде.Артикуляциялық жаттығу: "Алтыбақан"
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»

	Серуен
	Серуен №20
«Қардың астында өсетін өсімдіктерді бақылау» 
	Серуен №21
«Адам таситын көліктерді бақылау»
	Серуен№ 22
«Баяу борасынды бақылау»
	Серуен №23
«Мұзды бақылау»
	Серуен №25
«Бұлт пен тұманды бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Қолдарын  сабындап дұрыс жуу.Артекуляциялық жаттығу:"Ұзын тіл"
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.Артекуляциялық жаттығу: "Инеше"
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсету,еңбек қызметі)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	Ана бол,дана бол,бала бол Нанды баспаңдар.
	Асың асың асыңа 
Бере ке берсін басыңа
Бөденедей жорғалап 
Қырғауылдай қорғалап 
Қыдыр келсің қасыңа.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту, кітап оқу ( көркемдік қызмет)

	
	 Ән"Бөпешім" М.Беспаев
	Ертегі оқу.
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова 
	Релаксациялық жаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Төсекке жатып жасайтын жаттығулар:
Созылу:Б.қ арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырып төсекке түсіреміз,көзімізді ашып жұмамыз.
	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық  жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Балалар ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерін айтады.
	Білетін тыйым сөздерді естеріне түсіріп айтады,мағынасы түсінеді.
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)







































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Сюжеттік ойын:"Асхана"
Мақсаты:Заттарды тани білуге және атай білуге қасық,кесе,т.б заттарды үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру танымдық  сөйлеуді дамыту қарым-қатынас дағдылар.
Д/О:" Қысты күні"
Мақсаты:балаларды ұжымдық жұмысты орындай білуге үйрету.Аққаланы жапсыру.
Жапсыру шығармашылық сөйлеуді-дамыту,қарым-қатынас,қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметттік дағдылар.
Қ/О."Түлкі мен балапандар"Мақсаты:Бұл ойынға 7-8ден балдар бөлініп ойнайды бір бала түлкі болып сайланады қалған балдар балапандар болып ойынды қызығушылықпен ойнайды.
( физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)


	Сюжеттік ойын:"Құрлысшы"
Мақсаты: Балаларға құрлысшы мамандығы туралы айтып,үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу.қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.сөйлеуді дамыту,қазақ тілі қарым-қатынас дағды.
 Ертегі оқу:"Қайырымды қоян"
Мақсаты:Ертегіні оқып беру арқылы тілдік қорларын молайту Ойларын толық жеткізе білуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту көркем әдебиет,қазақ-тілі қарым-қатынас дағды.
Қ/О:"Тышқан мен мысық"
Мақсаты:Балалар шапшаң әрі шыдамды,ұйымшылдыққа үйрету.
( физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұлттық ойын:"Арқан тарту"
Мақсаты:Бұл екі топқа бөлінген балалармен немесе екі баламен ойналады Арқанның екі жағынан екі бала немесе екі топқа бөлінген бала тартысады.
	«Мақта қыз бен мысық» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды)
Сюжеттік рөлдік ойын: «Дүкенші» 
Мақсаты:  балаларға мамандықтар туралы түсінік беру.Рольге бөліп ойнауға үйрету және оларды айыра білуге баулу.(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік дағды)
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
( физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұ/О:"Ұлттық бұйыдар"
Мақсаты:Қазақ халқының әшекей бұйымдарың атап өздеріне ұнаған білезіктің мүсіндеуге үйрету.сөйлеуді дамыту қазақ тілі мүсіндеу қарым-қатынас  шығармашылық дағдысы.

	Үстел-үсті театры
«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты:Ертегіні тыңдауға,кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйретуТүрлі-түсті карандаштардың көмегімен .бауырсақтың суретін салуға үйрету.
(көркем әдебиет, коммуникативтік қызмет, сурет салу, шығармашылық дағды )
 «Ұлттық бұрышқа саяхат»
Мақсаты:Балаларды қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, олардың атауларын есте сақтауға дағдыландыру.(торсықты мүсіндеу.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру, танымдық дағды, мүсіндеу,шығармашылық дағды.) 
Ұлттық ҚО: «Күш сынасу»
Сюжетті рөлді ойын: «Шаштараз»
Мақсаты:қоғамдық орындарға барғанда мінез-құлық мәдениетін тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын,коммуникативтік дағды)
Ұ.О: «Асық ату»
	Саусақ театры
«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауғадағдыландыру.
(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты:  балаларды  рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. (сөйлеуді дамыту қазақ-тілі қарым-қатынасдағды қоршаған ортамен  танысу әлеуметтік дағды)
Қ/О:  «Күн мен түн»
Мақсаты:Ептілікке,жылдамдыққа,ажыратуға баулу.
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Орамал тастамақ»
Мақаты:Балалар шеңбер жасап тұрады  балалар айналып жүріп бір баланың артына орамал тастап кетеді,артына орамалды тастаған бала менің артымда деп жауап айту керек.








Тақырыбы:«Досы көпті жау
алмайды, ақылы көпті дау алмайды»
Мақсаты:Кейікерлердің сөздерін дұрыс айтуларын қадағалау және рөлдерін ретімен орындауға үйрету.

	Балалармен жеке жұмыс
	"Қоянша жүру"
Мақсаты:Бір қалыпта,аяқтың ұшымен,әр түрлі бағытта секіріп жүруді үйрену. 
	Д/О:"Кәзір қандай мезгіл"
Қоршаған ортаға қатысты әртүрлі сұрақтарға жауап беруді меңгеру.

	"Қыс тақпақ жаттау"
Мақсаты:Тақпақтарды,өлеңдерді мәнерлеп жатқа айтуды үйрету.



.
	Д/О:" Сурет бойынша әңгіме жүргізу"
Мақсаты:Туыстық қатынасты білдіретін сөздерді түсінеді және атайды.

	"Бұл зат қандай"
Мақсаты: Тең және тең емес заттарды салыстырып түсін айта алуды үйрету.


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	"Сенің досын кім"балаларды досқа адал болуды үйрету.
	
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазалау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ/О:№ 25
Қ/О:№ 29
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Қыс» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	Қ/О:№
Д/О:№
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс                       «Менің досым» әңгіме 

	Қ.О: «Өз орныңды тап»
Д/О:"
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс                       «Бұл менің отбасым» сурет бойынша әңгіме 

	Қ.О: «Машина мен торғайлар»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Аққала құрастыру» (жарты топ)
	Қ.О: «Кім жылдам?»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жұмбақтар жаттау»



	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс:
"Бала қауіпсіздігі басты назарда"ата аналармен кеңестер жүргізу.
	Ата-аналарға жұмыс:
"Кітап әлемі" ата-аналармен көрме.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Балабақшадан себепсіз қалмау» туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Біздің балабақша»  әнін үйден  қайталап  келуді айту.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Тұмаудан сақтанайық!»алдын-ала сақтану(оксалин майын жағу,т.б) туралы кеңес беру. .
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Әдіскер:Ермухамедова А Ж
Тәрбиешілер: Надирова А.А
                                                                                                                                      Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:22-26 қаңтар 2024ж
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдай жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс–әрекет)

	
	Қайырлы таң қолым-алақанды сипаймыз."Оянамыз көздерім" шапалақтаймыз.
Жұмбақ:
1 Қыста ғана болады Ұстасаң қолың тоңады
          Қар
2Қыста шыны боп қатады,Жылыда су болып жатады   Мұз
3Тікен,тікен тік біткен Қыста жазы бір түсте шырша.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын кеңейту,балаларға жұмбақ шешкізіп үйрету,қардан Аққала құрастыру.
Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды құрастыру шығармашылық дағдылар.
Д/О:"Қысқы көрініс"
Мақсты:Балаларға қағазға заттарды орналастыру дағдыларын үйрету.Музыка ырғағымен ,желімді пайдалану дағдыларын үйрету.
Жапсыру,музыка шығармашылық дағды.
	Топтағы табиғат бұрышына саяхат:
Қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды .    "Аппақ қыс"
Сұрақ-жауап  жылдың қай мезгілі,қыста неше ай бар,ай аттарын атау,ауа райы қандай болады.т.б сұрақтар.
Мақсаты:бірін-бірі тыңдай білу дағдыларын қалыптастыру,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру,сұраққа толқ жауап беруді үйрету.көркемәдебиет,қазақ тілі қарым-қатынас дағды қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.
Қ/О:"Өз жұбынды тап"
Мақсаты:Қимыл ептілігін дамыту,есте сақтау қабілеттерін дамыту.физикалық дағды,музыка шығармашылық дағды.
Ұ/О:"Асық ату"
Қ/О:" Аю мен аралар"
Д/О:" Сиқырлы суреттер"



	«Бірге жаттайық»
Аппақ қоян, ақ қоян,
Сондай қорқақ сақ қоян,
Біздің үйге тығылсаң,
Сандығыма сап қоям!
Мақсаты:балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Түрлі-түсті картон бетіне алдын-ала қиылып дайындап қойған қоянның суретін жапсыру.
Мақсаты:желімдеудің техникасын үйрету.
(көркем әдебиет, танымдық- коммуникативтік дағды, жапсыру, шығармашылық дағды).
Аз қимылды ойын: «Қимылды қайтала» Қ/О: «Кім  жылдам?»
Мақсаты:Ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету.(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)

	«Алақай қыс келді!»  әңгімелеу .
Мақсаты: Қыс мезгілі туралы білімдерін     тиянақтау,бірін-бірі  тыңдай  білу дағдыларын қалыптастыру,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру. (сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды,қазақ тілі) 
Ұ.О: «Күш сынасу»
Мақсаты:Ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру,ептілікке, шапшаңдыққа, төзімділікке тәрбиелеу.
Д/о:«Қай мезгіл?»
Мақсаты:Қыс мезгілінің ерекшеліктерімен өзгерістерін ажыратып айтуға қалыптастыру. қардың суретін салу.(қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту,коммуникативтік дағды, сурет салу,шығармашылық дағды)


	«Қай мезгіл?»
Мақсаты:табиғаттағы маусымдық өзгерістерді байқауға және атауға дағдыландыру, табиғатқа қамқорлық танытуға үйрету.(қоршаған ортамен танысу,әлеуметтік-эмоциналды дағды,қазақ тілі)
Д.О: «Сәйкестендір»
Мақсаты: Доптарды түстеріне қарай орналастыруға дағдыландыру
.Доптардың суретін түрлі түсті акварель бояумен қылқаламмен  салу.Сурет салу кезінде қылқаламды қатты қыспай,дұрыс ұстауға үйрету.
(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зияткерлік дағды
сурет салу, шығармашылық дағды)
Д/О: «Не жоғалды?»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа тәрбиелеу
Ұ/О: «Орамал тастамақ»
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамытуға арналған ойындар)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	"Тұмаудан сақтан балақай" профилактика жүргізу.
	"Топ-топ балақай"әнін үйден қайталап жаттауды ескерту.
	 «Тазалық-денсаулық кепілі»мәдени-гигиеналық сақтау дағдыларын қалыптастыру туралы ата –аналармен жеке әңгіме жүргізу.
	«Ұлпа қар» әнін үйден қайталап жаттауды айтып жіберу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б) 

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Д/О:"Айырмашылығын тап"
Мақсаты:"Көп""бір"ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру,заттардың санын ажыратуға үйрету.ғимарат құрастыру құрастыру барысында түсіндіріп көрсетіп үйрету.
Математика танымдық дағды құрастыру шығармашылық дағды.
Д/О:"Жер су ауа"
Мақсаты:Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру.тұтас қағаз парағына қызғылт түсті пайдалану арқылы ұшақтын суретін бояп әсемдеп шығуға үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды сурет салу шығармашылық дағды.
Ұ/О:"Арқан тарту"
Қ/О:"Түлкі мен қояндар"
	Д/О:"Бөлме заттары"
Мақсаты:Бөлмедегі заттарды атап және олардың санын анықтап айтуды үйрету.
Математика негіздері танымдық дағды,қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.
Д/О."Кітаптар"
Мақсаты:Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру,суреттердің мазмұны туралы айту,құрдастарымен бірге қарым-қатынас жасауына жағдай жасау.
Көркем әдебиет қазақ-тілі қарым қатынас дағдысы.
Үстел үсті ойыны:"Домино"
Қ/О:"Көбелектер"
Ұ/О:"Күш сынасу"
	Д/О:" Шуақты күн"
Мақсаты: Балалар (сурет салу, шығармашылық іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс - әрекеті)
Қ/О: «Шеңберге сал»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)
Жаңылтпаш жаттау:
1Даланы қар жабар,
Қарға балалар аққала  қалар.
Мақсаты:Балалардың сөздік қорын кеңейту,жаңылтпаш айтқызуға үйрету.
Сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас дағдысы.


	 «Бұл қандай пішін»
Мақсаты:Балалар қолдарына ұстау арқылы дөңгелек заттарды таныстыру.(математика негіздері, танымдық және зияткерлік дағды.) 
Ұ:О: «Күш сынасу»
ҚО: «Аю мен аралар»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)
Д/О:" Үи заттары"
Мақсаты: Балаларға үй заттарының суреттерін көрсету арқылы айтып ыдыстарға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.
Қ/О:" Түлкі мен қояндар"
Ұ/О:" Арқан тарту"
	«Үй жануарларын ата» 
Мақсаты:балаларды үй жануарларын ажыратып, атай білуге үйрету,сөздік қорларын байытуға дағдыландыру. ермексаз кесегінің көмегімен  дөңгелек пішіндерден мысықты мүсіндеу(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекетсөйлеуді дамыту қазақ тілі,мүсіндеу шығармашылық)
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)


	Таңертенгілік жаттығу
	Таңертеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары.

	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Мақал мәтелдер:
Дүниеде тас қатты,тасты еріткен  ас тәтті.
	Жаңылтпаш:
Ата мен Әже ана да Алма мен алмұрт тереді.
	«Асқа адал бол» (ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе» (нақыл сөздер)
	«Ас адамның арқауы»,
т.б мақалдар жаттау

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды, ойын ережелерін келісіп алады.

	
	
	
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Асық ату»
	Үстел үсті ойын: Мозайка

	

	Дене шынықтыру

	

	Музыка
	Дене шынықтыру

Қазақ тілі

	Дене шынықтыру                       

	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар:Негізгі жаттығулар.Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру 2,5-5метр қашықтық ,төменнен екі қолмен көлденең нысанаға,оң және сол қолмен 1,5-2метр қашықтықтан допты кеуде тұсынан лақтыру, оі және сол қолмен тік нысанаға лақтыру. Қ/О:"Дәл лақтыру "
Мақсаты:Допты жоғары лақтырып қағып алуды үйрету.
Қ/О:"Сапқа тұру"
Мақсаты:Сапқа музыка арқылы  бір-бірден,шеңберге шағын топтармен қайта тұруды  үйрету.
 дене шынықтыру,қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылар.
Д/О:"Фотосуреттер қарау"
Мақсаты:Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға,отбасы мүшелерін,олардың іс-әрекеттерін атауға,үйрету Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып,Апаларына  арнап Жүзік мүсіндеп беруді үйрену.
 Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды. сөйлеуді дамыту,қазақ-тілі қарым-қтынас дағды Мүсіндеу шығармашылық дағды.


	"Тұсау кесу"дәстүрі
Мақсаты:Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы қадамы ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және олардың ересектердің жақсы көретінін білдіру,дәстүрге байланысты балалармен бірге ән айту.
 Сөйлеуді дамыту қазақ тілі қарым-қатынас дағды Музыка шығармашылық дағдылар.

	Музыка
(маман  жоспарына сай)


Д/О:"Ұлттық бұйым"
Мақсаты:Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым эелеметтерін қайталап,қазақ халқының әшекей бұйыдарын мүсіндеуді үйрету.
Сурет салу,Мүсіндеу шығармашылық дағды.
Д/О:"Аққаланы жапсыру"
Мақсаты:Аққаланы қағаз бетіне жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға,ұқыпты болуға баулу.
Жапсыру шығармашылық дағды.
Қ/О:" Кім шапшаң"
Ұ/О:" Күш сынасу"
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығу қолды жоғары,алға жан-жаққа көтеру және түсіру.
"Кім мықты"
Мақсаты: қолдарын алға жоғары көтеру арқылы жаттығуды музыка арқылы орындау.
дене шынықтыру,қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылар.
Д/О."Нақты айту"
Мақсаты: Балаларға дауысты А,Ә және кейбір дауыссыз Б,Т.дыбыстарды анық айтып,тақпақтарды өлеңді жатқа айтуғаүйрету.Сөйлеуді дамыту қазақ тілі көркем әдебиет қарым-қатынас дағды.
Д/О:"Қанша ойыншық"
Мақсаты:Қоршаған ортадан бір немесе бірдей ойыншықты табу,қанша,неше,сұрағына жауап беріп, тыңдау.Математика негіздері танымдық дағды,қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Қ/О:" Кім шапшаң"
Ұ/О:" Арқан тарту"



Қазақ тілі
Тілдік дамытушы орта.
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау
«Шалқан»ертегісін сомдау.
«Кітапты ұқыпты қолдан»
Мақсаты: Балалар ересектер мен және құрдастары мен бірге қарым-қатынас жасай отырып  таныс ертегілерді суреттерді қарады. Ертегілерді сипаттау үшін дауыс ырғағынаң байқады.
(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет дағды, қазақ тілі қарым-қатынас дағдысы)
«Бұл қай пішін?»
Мақсаты: Балалар геометриялық пішіндерді танып атауын айтып Үшбұрышқа ұқсас  ойыншық затты тауып атау.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды, математика негіздері танымдық дағды)
Ұ.О: «Арқан тартыс» (физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұлтық бұйым:"Жүзік"
Мақсаты:Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен таныстырып жүзікті мүсіндеуге үйрету.
Мүсіндеу Шығармашылық дағды.
Д/О:" Күшіктің үйшігі"
Мақсаты:Ірі және ұсақ құрлыс материалдарынан, үлгі бойынша үйшік құрастыруды үйрету.Құрастыру шығармашылық дағды.
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар:
Шалқасынан жатқан қалыпта аяқты бүгу және созу бірге және кезекпен.
Қ/О:«Вилосипед тебу»
Мақсаты: Балалар шалқасынан жату арқылы аяқтары мен вилосипед тебуді үйренді.
Д/О:«Бұл қай мезгіл» 
Мақсаты:Балалар сурет қарау арқылы ересектердің сөзін тыңдап,өз беттерінше әңгімелеп беруді үйрету.(сөйлеуді дамыту,қазақ-тілі,көркем әдебиет,қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды.
Ұ.О: «Асық ату»
Д/О:«Ұзын-қысқа»
Мақсаты:Заттарды өлшемі бойынша  салыстыруға дағдыландыру.
(математика негіздері, танымдық дағды)
Ұ.О: «Күш сынасу»
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Д/О:"Ұлпа қар"
Мақсаты:Балалар қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыру,арқылы ұлпа қарлардың суретін салуға үйрету.
Сурет салу шығармашылық дағды.
Д/О:"Оюлы көрпеше"
Мақсаты: Үшбұрыштардың ортасына,бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру   арқылы көрпе жасау.Жапсыру шығармашылық.

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды,киіміндегі олқылықтарды жөңдеуді қадағалау.Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.Артикуляциялық жаттығу:"Қайық"
	Дос бол сабын сумен сен, Жиі-жиі жуын сен,Тәңертең де кешке де,Жуын күндіз-кешке де, Жуын күндіз-түсте де,Жуын тамақ алдында,Жуын тамақ соңында,Жуын ұйықтар кезіңде,Жуын тұрған  мезгілде.Артикуляциялық жаттығу: "Алтыбақан"
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»

	Серуен
	Серуен №2
«Қардың басуын бақылау»
	Серуен № 3
«Желді бақылау»
	Серуен№ 4
«Аспанды бақылау»
	Серуен №5
«Күннің көзін бақылау»
	Серуен №6
«Терең қар жамылғысын бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Қолдарын  сабындап дұрыс жуу.Артекуляциялық жаттығу:"Ұзын тіл"
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.Артекуляциялық жаттығу:"Инеше"
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсету,еңбек қызметі)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	Ана бол,дана бол,бала бол Нанды баспаңдар.
	Асың асың асыңа 
Бере ке берсін басыңа
Бөденедей жорғалап 
Қырғауылдай қорғалап 
Қыдыр келсің қасыңа.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту, кітап оқу ( көркемдік қызмет)

	
	 Ән"Бөпешім" М.Беспаев
	Ертегі оқу.
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова 
	Релаксациялық жаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Төсекке жатып жасайтын жаттығулар:
Созылу:Б.қ арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырып төсекке түсіреміз,көзімізді ашып жұмамыз.
	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық  жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Балалар ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерін айтады.
	Білетін тыйым сөздерді естеріне түсіріп айтады,мағынасы түсінеді.
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)







































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Сюжеттік ойын:"Құрлысшы"
Мақсаты:Балаларға жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелерімен таныстыру.
Қоршаған ортамен таныстыру танымдық  сөйлеуді дамыту қарым-қатынас дағдылар.
Д/О:" Ұлтық ою өрнектер"
Мақсаты:Геометриялық фигуралардың үшбұрыш орнасына,бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы көрпе жасау.
Математика негіздері танымдық дағды,
Жапсыру шығармашылық дағды.
"Бауырсақ ертегісі"
Мақсаты: Балаларға бауырсақ ертегісін оқып беру арқылы әңгімелеп,кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
Көркем әдебиет қазақ тілі қарым-қатынас дағдысы.
Ұ/О:"Асық ату"
Қ/О:" Торғайлар мен көліктер"
	Сюжеттік ойын:"Құрлысшы"
Мақсаты: Балаларға құрлысшы мамандығы туралы айтып,үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу.қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.сөйлеуді дамыту,қазақ тілі қарым-қатынас дағды.
 Ертегі оқу:"Қайырымды қоян"
Мақсаты:Ертегіні оқып беру арқылы тілдік қорларын молайту Ойларын толық жеткізе білуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту көркем әдебиет,қазақ-тілі қарым-қатынас дағды.
Қ/О:"Тышқан мен мысық"
Мақсаты:Балалар шапшаң әрі шыдамды,ұйымшылдыққа үйрету.
( физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұлттық ойын:"Арқан тарту"
Мақсаты:Бұл екі топқа бөлінген балалармен немесе екі баламен ойналады Арқанның екі жағынан екі бала немесе екі топқа бөлінген бала тартысады.
	«Мақта қыз бен мысық» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.(сөйлеуді дамыту көркем әдебиет, қарым-қатынас дағды)
Сюжеттік рөлдік ойын: «Дәрігер» 
Мақсаты:  балаларға таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау,олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту..(қоршаған ортамен  таныстыру әлеуметтік дағды)
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
( физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұ/О"

	Үстел-үсті театры
«Үш Аю» ертегісі
Мақсаты:Балалар мен бірге кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау.
 (көркем әдебиет қазақ-тілі қарым-қатынас дағды )
 «Ұлттық бұрышқа саяхат»
Мақсаты:Балалар ересектердің сөзін тыңдап кітаптардан тақпақ мен өлең шумақтарын бірге қайтала. (сөйлеуді көркем әдебиет қазақ-тілі қарым-қатынас  дағды қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды ) 
Ұлттық ҚО: «Күш сынасу»
Сюжетті рөлді ойын: «Шаштараз»
Мақсаты:Қоғамдық орындарға барғанда мінез-құлық мәдениетін тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен  таныстыру әлеуметтік дағды)
Ұ.О: «Асық ату»
Қ/О:" Торғайлар мен күшік"
	Саусақ театры
«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауғадағдыландыру.
(көркем әдебиет, қазақ-тілі сөйлеуді дамыту қарым-қатынас дағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты:  балалар отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға,отбасы мүшелерін олардың іс-әрекеттерін атауға, үйрету.(сөйлеуді дамыту қазақ-тілі қарым-қатынасдағды қоршаған ортамен  танысу әлеуметтік дағды)
Қ/О:  «Күн мен түн»
Мақсаты:Ептілікке,жылдамдыққа,ажыратуға баулу.
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Орамал тастамақ»
Мақаты:Балалар шеңбер жасап тұрады  балалар айналып жүріп бір баланың артына орамал тастап кетеді,артына орамалды тастаған бала менің артымда деп жауап айту керек.






Тақырыбы:«Көз көруге 
тоймайды, құлақ естуге жалықпайды» 	
Маақсаты:Ертегінің мазмұны бойынша кейіпкерлердің іс – әрекетіне қарап, әсерлі көңіл- күйін білдіре отырып сезіне білуге үйрету. Ертегіні сахналау.

	Балалармен жеке жұмыс
	Көрген суреттері бойынша өз ойын айтуды үйрету.
	Ертегі тыңдау
Ертегінің мазмұнын түсіндіріп,эмоционалды қабылдауын қадағалау.

	«Балабақша»өлеңін жаттау.
Дауысты және дауыссыз дыбыстарды дұрыс дыбыстай алуға үйрету
	Ертегі оқып беру.
Сөз тіркесінің мәнін түсінеді,оларды өз бетінше айтуды үйрету


	Пирамида құрастыру
Тең және тең емес заттарды үйрету.



	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	"Сенің досын кім"балаларды досқа адал болуды үйрету.
	
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазалау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ/О:№ 25
Қ/О:№ 29
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Қыс» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	Қ/О:№
Д/О:№
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс                       «Менің досым» әңгіме 
.
	Қ.О: «Өз орныңды тап»
Д/О:"
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс                       «Бұл менің отбасым» сурет бойынша әңгіме 

	Қ.О: «Машина мен торғайлар»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Аққала құрастыру» (жарты топ)
	Қ.О: «Кім жылдам?»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жұмбақтар жаттау»



	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс:
"Бала қауіпсіздігі басты назарда"ата аналармен кеңестер жүргізу.
	Ата-аналарға жұмыс:
"Кітап әлемі" ата-аналармен көрме.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Балабақшадан себепсіз қалмау» туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
"Қыс ғажайыптары"атты
Конкурс келіп жатырғанын  ескертіп айту Ата-аналарға.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Тұмаудан сақтанайық!»алдын-ала сақтану(оксалин майын жағу,т.б) туралы кеңес беру. .
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:29 қаңтар-02 ақпан 2024ж
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	 «Қайырлы таң қолым»-алақанды сипаймыз.
«Оянамыз көздерім!»-шапалақтаймыз.
Жұмбақ :
1.Шелек қалпақ басында,
Сәбіз екен танауы.
Қыста таудан туатын,
Тауып көрші,сен оны(аққала)
2.Жазда қайраңдайды,
Қыста сайраңдайды.(Шана)
3.Тікен,тікен,тік біткен
Қысы жазы бір түсте (шырша)
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын  кеңейту, балаларға жұмбақ шешкізіп үйрету. Шананың суретін бояу.
(сөйлеуді дамыту,сурет салу,қарым қатынас,шығармашылық дағдылар)
Д\О: «Бұл кім»
Мақсаты:Отбасылық суреттерді қарай   отырып, отбасы мүшелерін атау.
Үстел үсті ойындары:пазлдар, мозаика.
Ұ:О: «Күш сынаспақ»
Д:О: «Ұзын - қысқа»

	«Бірге жаттайық» 
Ақ шанамыз зырлайды,
Ақ қар оны шыңдайды.
Біреу шаңғы тебеді,
Құйындатып келеді.
(балалардың жаттап алуын қадағалап, қыс мезгілін бояу)
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,қарым- қатынас дағдысы, сурет салу шығармашылық         дағды)
Аз қимылды ойын:
«Ұшады, ұшпайды»
Ұ.О:«Жүзік»
Мақсаты: Қазақ халқының әшекей бұйымдарыментаныстыру.Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып,өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу,оларды таяқшамен безендіру.
Ұ.О:«Асық ату»
Мақсаты: Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.



	Мақал мәтел жаттау:
1.Көліне қарай қазы,
Қысына қарай жазы.
2.Қыс азығын жазда жина.
Мақсаты:Балалардың сөздік қорын кеңейту,мақалдарды жаттауға үйрету.
(сөйлеуді дамыту,қарым қатынас дағдысы)
ҚО: «Сылдырмақпен сылдырлат»
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету.(қимыл-қозғалыс дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Д.О: «Ненің тамағы»
Мақсаты: балаларды ойлана отырып, үй жануарларының тамағын тауып өз орнына қоюға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды)
Ұ/О: "Сақина салу"
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамыту)
	Достарымның барлығын,
Сыйлап жақсы көремін
Алақаным арқылы
Жылуымды білдіремін
Мақсаты:бір-бірімен жағымды қарым-қатынас жасау.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым-қатынас дағды
Д.О: «Пішіндерді тап»
Мақсаты:Берілген пішіндерді түстеріне қарай топтастыруды үйрету. 
(математика негіздері, танымдық дағды)

	Топтағы табиғат бұрышына саяхат:
(қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды)
 «Аппақ қыс»
сұрақ –жауап
(жылдың қай мезгілі,қыста  неше ай бар,ай аттарын атау,ауа райы қандай болады? т.б. сұрақтар) Мақсаты: бірін-бірі  тыңдай  білу дағдыларын қалыптастыру,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру,сұраққа толық жауап беруді үйрену. (көркем әдебиет, қазақ тілі,қарым –қатынас дағдысы,қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды)



	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Дене шынықтыру формаларын киюді ескерту.
	«Тамшылар» әнін үйден қайталап жаттауды ескерту.
	Ойын ойнау барысында жақсы атсалысып, қатысып жүрген балаларды мадақтау. (Адина,Мұхаммад,
Зубайра,Ақерке)

	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б) 

	Балалардың  дербес  әрекеті 
(баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	 Д/О: «Бағдаршам»
Мақсаты:Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.
Бағдаршамды мүсіндеу.
 (қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,мүсіндеу,әлеуметтік, қарым-қатынас,шығармашылық дағдылар)
 «Қысқы көрініс»
Мақсаты:Балаларға қағазға заттарды орналастыру дағларын үйрету.Желімді пайдалану дағдыларын үйрету.(жапсыру,
музыка
шығармашылық дағды)
Қ/О: «Мысық пен тышқан»
Ұ/О: «Күш сынасу»
	Тақпақ жаттау:
Былтырғыдан балдырған,
Қалдың біраз есейіп.
Жарылқасын алдыңнан,
Тұсауыңды кесейік.
Мақсаты: Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы қадамы ересектердің қуанышқа бөлейтінін жеткізу және олардың ересектердің жақсы көретінін білдіру,дәстүрге байланысты ән айту. 
 (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі, қарым – қатынас,дағдылар)
Д.О: «Ойыншықтар»
Мақсаты: Ұзындығы мен ені бойынша екі қарам қарсы және бірдей затты салыстыру.. (қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері,музыка әлеуметтік,шығармашылық дағдылар)
Үстел үсті ойындары:«Домино «мозайка»,
Қ/О: «Көбелектер»
Д/О: «Қай қолымда көп»
	Д\О: «Дәл осындай пішінді тап»
Мақсаты:Балаларды геометриялық фигуралармен:үшбұрыш,
шаршы,дөңгелекпен таныстыру,ұстау,және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
(математика,таным дағдысы)
Д/О:«Аққала»
Мақсаты:Дөңгелек пішіндерді пайдаланып аққаланы құрастыру.Аққаланы ермексаздан мүсіндеу
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,құрастыру,мүсіндеу,қарым қатынас,әлеуметтік дағды,музыка,шығармашылық дағдылар)
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылқтарын арттыру.
ҚО: «Допты бер»
Ұ.О: «Қыз қуу»

	Д/О: «Жер,су,әуе»
Мақсаты: Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру. Көліктің суретін бояу.
(қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу,шығармашылық,әлеуметтік  дағды)
Д/О: «Сиқырлы қалта»
Мақсаты:Алған заттың атын атап,сипаттап айтуға үйрету.Сөздік қорын байыту.(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым- қатынас дағдысы,математика,таным дағдысы)
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
Қ/О: «Досыңды тап»

	Д/О: «Айырмашылығын тап»
Мақсаты: Қарам- қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау;күндіз-түнде.(қоршаған ортамен таныстыру,құрастыр,музыка,әлеуметтік дағды,
шығармашылық дағды)
Қ.О«Өз жұбыңды тап»
Мақсаты:Қимыл ептілігін дамыту,есте сақтау қабілеттерін дамыту.
(физикалық дағды,музыка шығармашылық дағды)
Ұ.О: «асық ату»
ҚО: «Аю мен аралар»
Д/О: «Сиқырлы суреттер»


	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .


	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	"Таза қолдар"
Назарларын тағамға аудару.Мәдениетті тамақтануға баулу,әдеп ережесін айту.
	«Ас адамның арқауы»
Аспазшының жұмысымен таныстыру.
(сұрақ-жауап)
	«Асқа адал бол» 
Дұрыс тамақтануға баулу.
(ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе»(нақыл сөздер)
	«Ас атасы нан» 
Асхананы бақылау.
Нанның қадірін түсіндіру.

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар қаздар»
Ұ.О: «Асық ату»

	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	Д/О: «Не артық»
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	Үстел үсті ойын: мозайка құрастыру

	



	Дене шынықтыру     




	
	Музыка
	Дене шынықтыру
Қазақ тілі
	Дене шынықтыру


	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі жаттығулар. Жүгіру.Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру; белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру
Қ\О: «Қос аяқпен секір»
Мақсаты: Қос аяқпен секіріп жүріп өту дағдыларын қалыптастыру
(дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылар).
Қ/О: «Кім мықты»
Мақсаты: мергендікке үйрете отырып, кеглилерді құлатуға жеңіске жетуге деген ынталарын қалыптастыру
Ұ.О: «Ұлттық ыдыстар»
Мақсаты: Қазақтың ұлттық ыдыстарын таныстырып, қалай қолдануға болатынын түсіндіріп, қиылған суреттерді құратыра алу дағдыларын қалыптастыра отырып жапсыруды үйрету. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,қарым – қатынас, құрастыру, жапсыру, шығармашылық дағдылар).
	Д\О: «Пішінді құрастыр»
Мақсаты: Балаларды геометриялық фигуралармен:үшбұрыш,шаршы,дөңгелекпен таныстыру,ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.Пішіндерден  ұя құрастыру.
 ( құрастыру,
шығармашылық, математика негіздері, танымдық дағдылар).
Д/О: «Көлеңкесін тап»
Мақсаты:Есте сақтау,көру қабілеттерін дамыту.
Тиянақтылыққа,
ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Аз қимылды ойын: «Шапалақ»
«Шар»
«Мысық» қимылдарды қайталай отырып, ойындарды ретімен орындау.

	Музыка
(маман  жоспарына сай)


ДО:"Жапырақтар"
ДО: "Жұбын тап"
Д\О:"Аңдарды қоректендір"
Мақсаты:аңдардың тағамдарын өз орындарына қойып, атауларын атап, жабайы және үй жануарларын табуды үйрету. (математика негіздері, танымдық іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағдылар)




	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
15-20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру, сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр қашықтыққа секіру.
Қ/О: «Ақ қоян»
Мақсаты:Шеңбердегі балалар қол ұстасып қоянды айнала жүріп тақпақ айтады.
 (дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс іс - әрекеті,музыка,шығармашылық дағдылар).
Д\О: «Бұл қай кейіпкер»
Мақсаты:таныс ертегілердің мазмұнын еске түсіру арқылы кейіпкерлерді тез тануға  үйретіп, қоянға сәбіз мүсіндеу. (көркем әдебиет, қазақ тілі,қарым– қатынас мүсіндеу, шығармашылық дағдылар).
Ұ.О: «Арқан тарту»
Қ.О: «Қолшатыр мен жаңбыр



Қазақ тілі
Тілдік дамытушы орта
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау
Сюжетті рольді ойын: «Жүргізуші»
Дидактикалық ойын: «Ретімен орналастыр»
Мақсаты: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты (басы,аяғы,қолы) бағдарлау және атау. (математика негіздері, танымдық  дағды,құрастыру,шығармашылық дағды)
ДО: «Бағдаршам»
Мақсаты:
Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру. Бағдаршам түстерін жаңылмай ретімен орналастырып жапсыруды қадағалау. Суретке қарап әңгімелеу.(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік, жапсыру, шығармашылық,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым – қатынас дағдылар)
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Ұ.О: «Ханталапай»
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
Шанамен сырғанау. Шанамен бір-бірін сырғанату; биік емес төбеден сырғанау. 
Қ\О: «Суда балықтар жүзеді»
Мақсаты:Елестету арқылы балықтардың қимылын салып жүруді үйрету.
(дене шынықтыру,физикалық музыка,шығармашылық дағдылар).
Д\О: «Пішіндерді тап»
Мақсаты:балалардың
геометриялық пішіндер туралы білімдерін кеңейту,пішіндерді ажыратып аттарын атай білуге үйрету. (математика,
танымдық дағды).

Д.О: «Көкөністер мен жемістер»
Мақсаты: Кейбір көкөністер мен жемістердің бөліктерін тану. Алманың суретін бояу. (Көркем әдебиет, қазақ тілі қарым – қатынас,сурет  салу,музыка шығармашылық  дағдылар).

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Жуамын,Жуамын,
Тісімді ысқылап,
Жуамын,
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын,
Тес жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Қайық»
	Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі - жиі жуын сен,
Тәңертең де кешке де,
Жуын күндіз - кешке де,
Жуын күндіз - түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялық жаттығу: «Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен№7 
«Тайғанақты бақылау»

	Серуен №8
«Ағаштардағы қырауларды бақылау»

	Серуен №10
«Бұрқасында бақылау»

	Серуен №8
«Ағаштардағы қырауларды бақылау»

	Серуен №10
«Бұрқасында бақылау»


	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Тыйым сөздер:
1.Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
2.Ас ішіп болған соң «тойдым» деуге болмайды, «қанағат» деу керек.
	Мақал-мәтелдер:
1.Ас атасы нан,нан атасы –дән.
2.Ет етке,сорпа бетпе.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Ертегі оқу
	Ән «Бөпешім». М.Беспаев
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова
	Релаксациялық жаттығу (велосипед тебу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»





	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Ас мәзірімен таныстырып,
балалардың назарын тағамға аудару.
	Бата айтып,ас қайтару.

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)










































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	«Қошқар мен теке» ертегісіне сахналық қойылым көрсету.
Мақсаты:кейіпкерлердің мінезін сипаттауға, жаман қылықтардан аулақ болуға үйрету.
(көркем әдебиет, қазақ тілі қарым-қатынас дағды)
Сюжетті ойын: «Асхана» 
Мақсаты:Ойындарды ойната отырып,жан жақты дамыту,тіл байлығын жетілдіру,сөздік қорын дамыту.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық,сөйлеуді дамыту, қазақ тілі қарым-қатынас дағдылар)
ДО:"Себетке нені саламыз"
ДО:"Теңін тап"
Аз қимылды ойын:
«пайдалы немесе пайдасыз»
«Жапырақтарды жина»
Ұ.О: "Күш сынасу"
Ертегі оқу: «Бір үзім нан»

Дидактикалық ойын «Төлдерін тап»
Мақсаты: Үй жануарлардың төлдерін табу. (қоршаған танысу, коммуникаттивтік қызмет) 

	Сюжетті рөлді ойын: «Сән үлгісі»
Мақсаты:
ойынды ойнау арқылы өз киімдерін,қуыршақтарының киімдерін көрсетеді.
Балалардың ойынға деген қызығушылықтарын арттыру,қуыршаққа әдемі орамал жасап беру.
(қоршаған ортамен таныстыру,мүсіндеу,музыка,
әлеуметтік,шығармашылық,мәдени-гигиеналық  дағдылар)
Д.О: «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: берілген суреттерді  салыстыра отырып, қатесін таба білуге, суретті бояуға,ұқыптылыққа,
зейінділікке  баулу.
(сурет салу, шығармашылық, құрастыру, шығармашылық дағдылар) 
«Шалқан» ертегісінің кейіпкелері болу.
Мақсаты:кейіпкерлердің мінезін сипаттауға, жаман қылықтардан аулақ болуға үйрету.
(көркем әдебиет, қазақ тілі қарым-қатынас дағды)
Д/О: "Дұрысын тап"

	«Қошқар мен теке» ертегісіне сахналық қойылым.
Мақсаты:Ертегіні көрсете отырып,балаларға бір отбасының татулығын,бірліктерін айту.
(көркем әдебиет, қазақ тілі қарым-қатынас дағды)
Сюжетті ойын: 
«Шеберхана»
Балаларды кейіперлерге бөліп ойнатып,шеберхана жұмысымен таныстыру.
(көркем әдебиет,қазақ тілі,қарым қатынас дағдылар)
Д\О:  «Суретті салыстыр» 
Мақсаты: суретте берілген заттарды салыстырып, үлкен кіші ұғымдарын қалыптастыру. Суреттегі көйлектерге әдемі гүлдер жапсыруды үйрету. (математика негіздері, танымдық, жапсыру шығармашылық  дағдылар).
Сюжетті рөлді ойын:  «Шаштараз» 
(  физикалық, коммуникативтік дағды).
Ұ.О: "Арқан тартыс"
Д.О: "Кім қайда өмір сүреді"
Қ.О:"Күн мен түн"
Ертегі оқу:«Тазша бала»
	«Үш аю»ертегісін сахналау.
Мақсаты: кейіпкерлерді танып, оларға өз ойымен сипаттама жасай білуге үйрету. (көркем әдебиет,қазақ тілі қарым – қатынас дағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты:Отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға, өзінің отбасы, отбасылық қарым қатынас туралы әңгімелеп беруге, жақындарына қамқорлық танытуға баулу.
(қоршаған ортамен  танысу,әлеуметтік дағды)
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
«Сақина тастамақ»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
Д/О: "Дәл осындай пішінді тап"
Қ/О: "Кім жылдам"
Қ/О: "Паравоз"
Ертегі оқу:«Үйшік»
Д\О: "Түсіне қарай орналастыр"
Мақсаты: Заттар мен олардың түсін, пішінін ажырату және атау. (қоршаған ортамен танысу,математика негіздері, танымдық дағдылар)
Д/О: "Кімнің құсы алысқа ұшады"
Қ/О: "Аңдар жүрісі"

	«Мақтаншақ аю»ертегісімен таныстыру.
Мақсаты:Ертегі достық жайлы баяндалған.Балаларды достық сезімге тәрбиелеу.
(көркем әдебиет, қазақ тілі қарым-қатынас дағды)
Сюжетті ойын: «Дүкен»
Мақсаты:
Балааларды рөлдерге бөліп,кейіпкерлер бойынша әрекет жасауға үйрету,азық түліктердің суретін бояу
(көркем әдебиет,қазақ тілі,қарым қатынас,сурет салу,шығармашылық  дағдылар)
Қ.О: «Бағдаршам»
Шарты: Жол белгілерін атай отырып, жолда жүру ережесін сақтайды, көрсетеді,бағдаршамды мүсіндейді
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық,мүсіндеу,шығармашылық дағдылар)
ДО:"Жапырақтар"
ДО: "Жұбын тап"
Д\О:"Аңдарды қоректендір"
Мақсаты:аңдардың тағамдарын өз орындарына қойып, атауларын атап, жабайы және үй жануарларын табуды үйрету. (математика негіздері, танымдық іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағдылар)

Тақырыбы:«Жеті лақ және қасқыр» ертегі	
Мақсаты:Ертегінің мазмұнын еске түсіре отырып тілдік қорларын байыту.

	Балалармен жеке жұмыс
	«Ретімен орналастыру»ойын ойнау
Достарымен,құрдастарымен жақсы қарым-қатынасқа түсуді үйрету.



	Ертегі тыңдау
Ертегінің мазмұнын түсіндіріп,эмоционалды қабылдауын қадағалау.


	«Қуыршақ»өлеңін жаттау.
Дауысты және дауыссыз дыбыстарды дұрыс дыбыстай алуға үйрету


	Ертегі оқып беру.
Қысқа сөйлемдерден,күрделі сөйлемдерге ауысуды үйрету

	Пирамида құрастыру
Пішіндерді, түстерді, көлемін ажыратуды үйрету.



	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Бізге күз не береді?
Қандай құстарды білесіңдер?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О: №12
Қ.О:  №24
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс: «Қыс туралы»тақпақ айту (жарты топ)
	Ұ.О: №13
Қ.О: №18
Өз бетінші  ойынЖеке баламен жұмыс:Тіл ұстарту  жаттығуы. Үз-үз-үз Жаңбырлы күз. 
	Ұ.О:№9
Қ.О: №15
Өз бетіншіе ойын 
Жеке баламен жұмыс «Менің отбасым» әңгіме 
	Ұ.О: №16
Қ.О:№10
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Көкөністер» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	Ұ.О: №18
Қ.О:№25
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жұмбақтар жаттау»
(барлық бала)

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Қуыршақ»әнін жаттап келу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Біз өмірдің гүліміз» әнін жаттап келу.
	Ата-аналарға жұмыс: Аналар мерекесіне арналған тақпақтарын жаттау.
	Ата-аналарға жұмыс: Кеңес: «Баланың бос уақытын өткізудегі ата ананың рөлі»
	Ата-аналарға жұмыс: 
Сауалнама: «Баланың балабақшаға үйренуіне қалай көмектесуге болады?».
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Әдіскер:Ермухамедова А Ж
Тәрбиешілер: Надирова А.А
                                                                                                                              Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:05-09 ақпан 2024ж
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	Аз қимылды ойын:
Тез жылдам"
Қимыл-қозғалыс дағды,музыка,шығар-қдағды.
Д/О:"Қысқы киімдерді сұрыптау"
Мақсаты:балалар берілген тапсырманы мұқият орындай білуге,суреттегі заттардың атын дұрыс айта білуге үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.
"Менің етігім"
Мақсаты:Ермексазды дұрыс қолдана білуге дағдыландыру.мүсіндеу шығармашылық дағды.

	Топтағы табиғат бұрышына саяхат.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.
  "Аппақ қыс"
Сұрақ жауап
Жылдың қай мезгілі,қыста неше ай бар, ай аттарын атау, ауа райын қандай болады.т.б
Сұрақтар.Мақсаты: бірін-бірі тыңдай білу дағдыларын қалыптастыру,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру,сұраққа толық жауап беруді үйрету.көркем әдебиет,қазқ-тілі қарым қатынас дағдысы,қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.

	Бірге жаттайық.
Уақыт мол бөлеміз,
Қыс қызығын көреміз.
Сары аязға шыңдалып,
Шымыр болар денеміз.
Мақсаты:балаларға тақпақтармен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,көркем әдебиет қарым- қатынас дағдысы).
Қ/О:"Ақ қоян"
Мақсаты:балаларды жалдамдыққа,мықтылыққа баулу.
Физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды.
	"Құрлыс ойыншықтары"
Мақсаты:Балабақша құрастырып ойнау,тату тәтті ойнауға үйрету.
(сөйлеуді дамыту,құрастыру шығармашылық дағды)
"Жыл мезгілдері"балалармен сурет бойынша әңгімелесу.
Мақсаты:жыл мезгілінде болатын құбылыстар туралы,ауа-райы туралы әңгімелесу.Ойлау сөйлеу дағдыларын қалыптастыру.
Сөйлеуді дамыту қарым-қатынас дағды.қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.
Ұ/О: "Сақина салу"
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамыту)
	Мақал-мәтелдер жаттау:1Көліне қарай қазы, Қысына қарай жазы.
2.Қыс азығын жазда жина.
Мақсаты:Балалардың сөздік қорын кеңейту,мақалдарды жаттауға үйрету.сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас дағдысы.
Қ/О:"Сылдырмақпен сылдырлат"
Мақсаты:ойынның шартын бұзбай ойнауға,белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету.қимыл қозғалыс дағды,музыка,шығрмашылық дағды.
Д/О:"Ненің тамағы"
Мақсаты:балаларды ойлана отырып,үй жануарларының тамағын тауып өз орнына қоюға үйрету. қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.

	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Дене шынықтыру формаларын киюді ескерту.
	"Қыс"туралы тақпақ жаттауды қадағалау.
	Ойын ойнау барысында жақсы атсалысып, қатысып жүрген балаларды мадақтау. (Али,Медина,Еркежан,Ғизат)

	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б) 

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	"Көлеміне қарай сұрыпта"
Мақсаты:Балаларға үлкен кіші орташа ұғымдарын үйрету,тапсырманы дұрыс орналастыруға,топпен жұмыс жасауға дағдыландыру.
Математика танымдық дағды.
"Менің үйім"
Мақсаты:Балалар ірі және ұсақ құрлыс материалдарынан,үлгі бойынша құрастыруды үйрету.Шығармашылық дағды құрастыру.)
Д/О: «Аққала жапсыру"
Мақсаты: Балалар табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру арқылы аққаланы қағаз бетіне жапсыруды үйрету. Жапсыру шығармашылық дағды.
Қ/О: «Балықтар»
Ұ/О: «Қыз қуу»
	«Сүйікті отбасым»
Мақсаты:Балалар отбасы бейнеленген  суретке қарап әңгіме құрастыру.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі қарым-қатынас дағдысы қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды)
Д.О: «Ауа-райы»
Мақсаты:Балалар күнделікті ауа-райын құбылыстарымен танысу және күннің бөліктерімен танысады,таңертен,кешке,күндіз ұғымдарын үйрету.(қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері танымдық дағды)
Үстел үсті ойындары:«Домино «мозайка»,
Ұ/О: «Тақия тастамақ»
Қ/О: «Машинамен торғайлар»
	Ұ/О:«Әже қонақта»
Мақсаты:Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы қадамы ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және олардың ересектердің жақсы көретінін білдіру,дәстүрге байланысты балалар мен ән айту.
(сөйлеуді дамыту,қазақ-тілі,көркем әдебиет,қарым-қатынас дағды. Қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды)
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылқтарын арттыру.
Физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды.
ҚО: «Кім шапшаң»
Ұ.О: «Ханталапай»
	«Күннің шуағы»
Мақсаты:Балалардың бояулармен,қарандаштармен сурет салуға үйрету.(сурет салу,
шығармашылық дағды)
 «Бағдаршам»
Мақсаты:балаларға жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді көрсетіп әңгімелесу.
Қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды)
«Қуыршақ Әйгерім» 
Мақсаты: Балаларды  отбасында күнделікті жиі айтылатын туыстық аға,апа,қатынасқа байланысты сөздерді айтқызып үйрету.(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі, қарым – қатынас, дағды)
Ұ.О: «Күш сынасу»
ҚО: «Кім жылдам»

	"Бұл қай пішін"
Мақсаты:Балалар геометриялық пішіндерді атап,Геометриялық пішін үшбұрышты мүсіндеп көрсетуге үйрету.
(математика,негіздері танымдық, қарым-қатынас,мүсіндеу шығармашылық дағдылар)
Д.О«Көлік түрлері»
Мақсаты:Балалар көлік түрлері туралы білімдерін қалыптастырып,өз көліктерін құрастырды.
(Қоршаған ортамен таныстыру құрастыру)
"Ұлттық оюды боя"
Мақсаты:Балалар қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталатып салуға үйрету.
Сурет салу шығармашылық дағды.
Қ/О:" Кім мықты"
Ұ/О:" Арқан тартыс"

	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .

	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Дастархан басында қалай отыру туралы ережелерімен таныстыру.
	Дастархан басында әдеп сақтай білуге,нанды бір қолмен үзбеу керектігі жөнінде түсіндіру.
	Мақал-мәтелдер:
Арпа,бидай ас-екен,
Алтын-күміс тас екен.
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе»(нақыл сөздер)
	Мақал-мәтелдер
Нан-тамақтың атасы,
Ынтымақ-көптің батасы.


	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Көжектер мен түлкілер»
Ұ.О: «Асық ату»
	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	Д/О: «Не артық»
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	Үстел үсті ойын: мозайка құрастыру

	

	Дене шынықтыру     

	
	
Музыка

	Дене шынықтыру
Қазақ тілі

	Дене шынықтыру



	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі жаттығулар.
Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы тоқтап жүгіру,белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру,қарқынды өзгертіп,жылдам 10-20метрге дейін,тоқтамай баяу қарқынмен 50-60 секунд ішінде жүгіру.
Қ\О: «Қатар бойымен»
Мақсаты: Балаларды ұқыптылықпен қатармен тоқтамай баяу қарқынмен 50-60сек ішінде жүгіру.
(дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылар).
Д/О:"Бағдаршам"
Мақсаты:Балалар жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді түсіндіріп айтып,қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыру арқылы бақдаршам түстерін салуды үйрету.
(қоршаған ортамен танысу,танымдық ойын қарым-қатынассурет салу шығармашылық дағдылар).
	 «Менің әжем»
Мақсаты:Балаларға шағын тақпақтарды жатқа айтқызуға үйрету.
Көркем әдебиет қарым-қатынас дағды.
Д/О:"Ұлттық бұйым"
Мақсаты:Балаларға қазақ халқының әшекей бұйымдарымен таныстырып Жүзікті мүсіндей алуға үйрету.
Мүсіндеу шығармашылық дағды.
 "Ұлттық көрпе"
Мақсаты:Балалар үшбұрыштың ортасына,бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы көрпе жасауды үйрету.
Жапсыру шығармашылық дағды.
Қ/О:"Аққала құрастыру"
Ұ/О:"Ханталапай"
Қ/О:" Кім шапшаң"
Мақсаты:Балалар көрсетілген жерге дейін шапшаң жүгіріп бару.
 (дене шынықтыру,физикалық музыка,шығармашылық дағдылар).

	Музыка
(маман  жоспарына сай



Қ/О:" түрлі түсті доптар"
Мақсаты:Балалар түрлі түсті доптарды екі жаққа шапшаңдылық таныта отырып бөліп жинап шықты.(дене шынықтыру,физикалық музыка,шығармашылық дағдылар).

	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
15-20сантиметр биіктіктен секіру,ілініп тұрған затқа қолды тигізіп,тұрған орынан жоғары секіру.
Қ/О:"Дәл тигіз"
Мақсаты:Балалар шапшаңдылық таныта отырып ілініп тұрған затқа секіру арқылы қолдарын тигізуді меңгерді.
 (дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс іс - әрекеті,музыка,шығармашылық дағдылар).
Д\О: «Бұл қандай пішін»
Мақсаты:Балаларға үшбұрышты көрсетіп қандай заттарға, ойыншықтарға  ұқсастығын балалардан сұрау.(математика негіздері танымдық дағды қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды).
Д/О:"Бірдей түсті қолғаптар"
Мақсаты:Балалар қылқаламды ақырын басынан басып,ағызып алып бірдей түске салып қолғаптарды бояп шығуды үйрету.
Сурет салу шығармашылық дағды.
Ұ.О: «Арқан тарту»
Қ.О: «Қолшатыр мен жаңбыр»


Қазақ тілі
Сөздік қор.
Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді («бөпе», «аға», «апа», «іні», «қарындас»),
Д\О: «Менің отбасым»
Д\О:«Суретте қандай зат көп» 
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа,бірдей заттарды тез таба білуге үйрету.
Суреттегі заттардың қандай геометриялық пішіндерге ұқсайтындығын сұрау Допты бояу.(математика негіздері танымдық дағды,сурет салу шығармашылық дағды.)
Д/О:"Ағаштағы ұлпа қар"
Мақсаты: Балалар ағаштарға жауған ұлпа қарларды  ұқыптылықпен жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға,ұқыпты болуға баулу.
Жапсыру шығармашылық дағды.

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
Бірінің артынан бірі сапқа тұру,бір-бірінің жанына сапқа тұру,ұқыптылықпен шеңберге тұру.
"Кім мықты"
Мақсаты: қолдарын алға жоғары көтеру арқылы жаттығуды музыка арқылы орындау.
дене шынықтыру,қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылар.
Д/О:«Бұл қандай сурет»
Мақсаты: Суреттерді,заттарды қарастыруда,тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып сөйлеуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту қарым-қатынас дағды.)
Д/О:"Пайдалы және пайдасыз заттар"
Мақсаты:Балаларға қалай өздерінің тістерін дұрыс күту керектігі туралы түсіндіру.Суреттер арқылы пайдалы және пайдасыз заттарды  ажырата білуге үйрету.
Қоршаған ортамен танысьыру әлеуметтік дағды.
Қ/О:"Сата ұқыпты бол"
Мақсаты:Балалар бір-бірінің артынаң сапқа тұрып ұқыптылықпен шеңбер құруды үйрету.
(дене шынықтыру,физикалық музыка,шығармашылық дағдылар).

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Жуамын,Жуамын,
Тісімді ысқылап,
Жуамын,
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын,
Тес жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Қайық»
	Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі - жиі жуын сен,
Тәңертең де кешке де,
Жуын күндіз - кешке де,
Жуын күндіз - түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялық жаттығу: «Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен№7 
«Тайғанақты бақылау»
	Серуен №8
«Ағаштардағы қырауларды бақылау»
	Серуен №8
«Ағаштардағы қырауларды бақылау»
	Серуен №8
«Ағаштардағы қырауларды бақылау»
	Серуен №10
«Бұрқасында бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану.
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Ойын жаттығуы:
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.
Сиқырлы сөз:"Астарыңыз дәмді болсын"
	Ойын жаттығуы:
Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып,қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
	Ойын жаттығуы:
Нан тамақтын атасы
Ынтымақ көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің
	Сиқырлы сөз:
"Астарыңыз дәмді болсын"
Асың-асың-асыңа
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын
Еш жамандық болмасын Аумин.
	Нан қиқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
Сиқырлы сөз

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Баяу музыка тыңдату.
	"Түлкі мен ешкі"ертегісін оқып беру.
	"Бесік жырын"тыңдау.
	"Не дәмді" ертегісің оқып беру.
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі)

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.
	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту)

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Ас мәзірімен таныстырып,
балалардың назарын тағамға аудару.
	Бата айтып,ас қайтару.

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)

































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Сюжетті рөлдік ойын: «Шаштараз» Мақсаты:Балаларды шаштараз ойынымен таныстыра отырып,шаштарын үнемі тарап әдемілеп жүруге үйрету.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық,сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас дағдылар)
Үстел-үсті ойындары:
Мақсаты:Балалардың еркін,достарымен бірлесе ойынды ойнай білуге тәрбиелеу.Ойыншықтарға ұқыптылықпен қарауға үйрету.
Ертегі:"Бұл қай ертегі кейіпкері"
Мақсаты:Балаларға ертегілерді,әңгімелеп оларды мазмұндауға шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
Көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас дағдысы.
Қ/О:"Ұшақтар"
Ұ/О:" Арқан тартыс"

	Сюжетті рөлдік ойын:  
"Отбасы"      
Мақсаты:Балаларға отбасы мүшелерін,олардың іс-әрекеттерін атауға,өзінің отбасылық қарымқатынас туралы әңгімелеп беруге,жақындарын қамқорлық танытуға баулу.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды,қазақ тілі қарым-қатынас дағдысы.
Ертегі:"Қасқыр мен егінші"
Мақсаты:Балаларға қазақ ертегісінің мазмұнын түсіне білу,рөлдерге бөліп ойнату арқылы байланыстыра сөйлеуге жаттықтыру.
Көркем әдебиет қарым-қатынас дағды.
Ұ/О:"Күш сынасу"
Мақсаты: Бұл ойында екі бала бір-бірімен күштерін сынасу және шыдамдылыққа тәрбиелеу.
Қ/О:"Тышқан мен мысық"

	Сюжеттік рөлді ойын:
      "Дүкенші"
Мақсаты: Балалар дүкешіден көкөністер мен жемістерді 2-3 түрін танып сатып алуды үйрету. (қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды)
Ұ/О:"Орамал тастамақ"
Мақсаты:Балаларды шапшаңдыққа,ептілікке баулу.физикалық музыка,шығармашылық дағдылар).
«Бауырсақ» ертегісі.
Мақсаты:Балалар ересектердің сөзін тыңдау арқылы кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылауға үйрету.
Көркем әдебиет қазақ тілі қарым-қатынас дағды.
Қ/О:"Кедергіден сүрінбей өт"
Үстел үсті ойындары:
Мақсаты:Балалардың еркін,достарымен бірлесе ойынды ойнай білуге тәрбиелеу.Ойыншықтарға ұқыптылықпен қарауға үйрету.




	Сюжеттік рөлді ойын:"Дәрігер"
Мақсаты:Балалардың білім деңгейін,ойындарды ойната отырып,әрі қарай жан-жақты дамыту,тіл байлығын молайту.
қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды)
Д/О:" сиқырлы қапшық"
Мақсаты:Қапшықта геометриялық пішіндер Балалар қолымен ұстап,сезу арқылы қандай пішін екенін айтады.таяқшалардан әртүрлі пішіндер құрастыру.
бояу.(математика негіздері,танымдық дағды,құра стыру,
шығармашылық дағды)
Ертегі:«Мақта қыз бен мысық» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.(сөйлеуді дамыту көркем әдебиет, қарым-қатынас дағды)
	Саусақ театры
«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауғадағдыландыру.
(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты:  балаларды  рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. (сөйлеуді дамыту қазақ-тілі қарым-қатынасдағды қоршаған ортамен  танысу әлеуметтік дағды)
Сюжетті рөлдік ойын:
"Сән үлгісі"
Мақсаты:ойынды ойнау арқылы өз киімдерін көрсетеді.балалардың ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.қуыршаққа әдемілеп орамал жасау беру.
Қоршаған ортамен таныстыру,мүсіндеу,музыка,әлеуметтік,шығармашылық,мәдени-гигиеналық дағдылар.
Қ/О:  «Күн мен түн»
Мақсаты:Ептілікке,жылдамдыққа,ажыратуға баулу.

Тақырыбы:«Лақтарым менің, лақтарым менің....»	
Мақсаты:Ойын арқылы балаларды рөлдерге бөлу, кейіпкерлердің сөздерін дұрыс айтуға үйрету.

	Балалармен жеке жұмыс
	"Бір қалыпта жүр"
Бір қалыпты,аяқтың ұшымен,тізені жоғары көтеріп жүруді үйрету.

	"Сурет қарау арқылы"
Балалар сурет қарау арқылы сурет бойынша өз ойларын айтады.

	"Бұл менің отбасым"
Өзі, отбасымүшелері, сүйіктіойыншықтарыжайлысұрақтарғажауап беруді үйрету.

	"Тең және тең емес"
Балалар тең және тең емес заттар тобын салыстыра алды.

	Пирамида құрастыру
Пішіндерді, түстерді, көлемін ажыратуды үйрету.


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Бізге күз не береді?
Қандай құстарды білесіңдер?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О: №7
Қ.О:  №22
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс: «Қуыршақ»әнің  айту. (жарты топ)
	Ұ.О: №8
Қ.О: №23
Өз бетінші  ойынЖеке баламен жұмыс:Тіл ұстарту  жаттығуы. Үз-үз-үз Жаңбырлы күз.
	Ұ.О:№5
Қ.О: №24
Өз бетіншіе ойын 
Жеке баламен жұмыс «Менің отбасым» әңгіме 
	Ұ.О: №2
Қ.О:№9
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Қыс» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	Ұ.О: №1
Қ.О:№25
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Мақал-мәтелдер жаттау»
(барлық бала)

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
"Біз өмірдің гүліміз"
Әнін жаттап келу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Үйден балаларға жихаздар туралы мәліметтер айту.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Сауалнама:"Баланың балабақшаға үйренуіне қалай көмектесуге 
болады?"
	Ата-аналарға жұмыс: 
"Қуыршақ"әнің үйден жаттап келуді ескерту.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Аналар мерекесіне арналған тақпақтар  жаттап келуді ескерту.
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Әдіскер:Ермухамедова
Тәрбиешілер: Надирова А.А
                                                                                                                              Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:12-16 ақпан 2024ж
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау                ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	«Бірге жаттайық» 
Қуаныштың бүгінгі
Басылмайды ыстығы
Жылдамырақ жүруді
Үйретеді қыс күні! (балалардың жаттап алуын қадағалап, дайын қыс суреттерін әсемдеп бояу)
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі, сурет салу ,қарым қатынас,шығармашылық дағдылар).
Аз қимылды ойын: «Қимылды қайтала» (әуенмен)
ҚО: «Сылдырмақпен сылдырлат»
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету.(қимыл-қозғалыс дағды)
Қ.О«Өз жұбыңды тап»
Мақсаты:Қимыл ептілігін дамыту,есте 

сақтау қабілеттерін дамыту.
(физикалық дағды)

	Д.О: «Зат неге ұқсайды?»
Мақсаты:Геометрия
лық фигуралармен:үшбұрыш,шаршы,дөңгелекпен таныстыру,ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкүндік беру. 
(математика негіздері, танымдық дағды)
Аз қимылды ойын:
«Ұшады, ұшпайды»
Д.О: «Ғажайып дорба»
Мақсаты: Балалардың қолмен сипап сезу әрекеттерін дамыту.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым қатынас дағдылар)
Ұ.О: «Асық ату»
Мақсаты: Ойынға деген қызығушылықтарын арттырып, мергендікке баулу.

«Лэпбук қарау»
Мақсаты:Балаларды түрлі лэпбуктармен таныстырып,қызығушылықтырын дамыту,есте сақтау,логикалық қабілеттерін дамыту.
(математика,көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,танымдық, қарым-қатынас,шығармашылық дағдылар
	Суретпен жұмыс:Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға, отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға, өзінің отбасы, отбасылық қарымқатынас туралы әңгімелеп беруге, жақындарына қамқорлық танытуға баулу. 
Анамызға орамал жасайық.(желіммен орамалды жапсырып,әсемдеу)
(жапсыру, шығармашылық,қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағдылар) 
Д.О «Ол не?»
Мақсаты: Балааларға заттардың бір-бірінен үлкен-кішілігін анықтай білуді үйрету.
Шананы  бояу.
(қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік,су

рет салу,шығармашылық дағдылар)
Ұ.О: «асық ату»
ҚО: «Аю мен аралар»
Д/О: «Сиқырлы суреттер»


	Мақал-мәтел жатайық
1.Отан-қуат,
Отбасы–шуақ.
2.Отан оттанда ыстық.
3.Отан отбасынан басталады.
Мақсаты: Отан туралы түсінік беру,өз еліне,туған жеріне сүйіспеншілігін арттырыпісөздік қорларын көбейту.
ҚР.туын бояу.
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі сурет салу,карым-қатынас,шығармашылық,әлеуметтік дағды)
Д.О: «Ненің тамағы»
Мақсаты: балаларды ойлана отырып, үй жануарларының тамағын тауып өз орнына қоюға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды).

Д/О: «Дәл осындай пішінді тап»
Мақсаты: Пішіндерді атауға, салыстыруға жаттықтыру.
Ұ/О: «Тақия тастамақ»
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамыту)
	«Қайырлы таң қолым»-алақанды сипаймыз.
«Оянамыз көздерім!»-шапалақтаймыз.
Д\О: «Отбасым»
Мақсаты:Отбасылық суреттерді қарай отырып,отбасы мүшелерін атау.
Д/О: «Қолымда не бар?»
Мақсаты:Сипап сезу арқылы заттарды үлкен-кіші,ұғымдарын ажырата білуге үйрету.
(математика негіздері,танымдық дағды)
Д/О: «Сиқырлы қалта»
Мақсаты:Алған заттың атын атап,сипаттап айтуға үйрету.Сөздік қорын байыту.(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым- қатынас дағдысы,математика,таным дағдысы)
Ұ.О: «Тақия тастамақ»

ҚО: «Машинамен торғайлар»
Қ/О: «Досыңды тап»




	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы  күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Дене шынықтыру формаларын киюді ескерту.
	«Топ-топ балақан» әнін үйден қайталап жаттауды ескерту.
	Ойын ойнау барысында жақсы атсалысып, қатысып жүрген балаларды мадақтау. 

	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б)

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Ұлдардың үлкені,
Бір туған ағам бар
Қыздардың үлкені,
Бір туған әпкем бар
Мақсаты:Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді(«аға», «апа»)айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.Апаларына ермексаздан жүзік жасап беру.
( қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік,мүсіндеу,
шығармашылық дағдылар)
Қ/О: «Машина мен торғайлар»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, тезәрі жылдам қозғалуға дағдыландыру.
Д/О: «Бұл не?»
	Д.О
«Айырмашылығын тап»
Мақсаты: «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, заттардың санын ажыратуға үйрету,ғимарат құрастыру.құрастыру дағдыларын дамыту.(математика негіздері,құрастыру, танымдық 
 дағдылар)
Үстел үсті ойындары:«Домино «мозайка»,
Д.О: «Үй жануарларын ата»
Мақсаты:Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту балалардың  тілін дамыту. Қошақанның суретін салу.
( қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік,сурет салу,шығармашылық дағдылар)
Қ/О: «Көбелектер»
Д/О: «Қай қолымда көп»
	Д/О: "Ненің дауысы"
Мақсаты:Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру;
Жабайы  жануарлардың дауыстарын тыңдап,қай жануар екенін айту. (қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік іс-әрекет) 
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылқтарын арттыру.
ҚО: «Допты бер»
«Қарды жина»
Мақсаты: Себетке қарларды тез, жинап салу.
(қарды сипаттау)
Қарды субояқпен салу.
(сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас, қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу,шығармашылық, әлеуметтік дағдылар)

	«Кітапты таза қолдан» 
Мақсаты: Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау. 
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қарым – қатынас дағдылар)
Д\О: «Аз-көп»
Мақсаты: Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу .Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, Аз-көп ұғымдарын білуді үйрету.( құрастыру, математика негіздері, танымдық дағдылар).
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
Қ/О: «Досыңды тап»
	Д/О: «Не қайда өседі?»
Мақсаты:Жемістер мен көкөністерді айыра отырып,аттарын атап,қайда өсетінін айту,суреттерін салу.
 (қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу,музыка,әлеуметтік дағды,
шығармашылық дағды)
«Қысқы  көрініс»
Мақсаты:Балаларға қағазға заттарды орналастыру дағларын үйрету.Желімді пайдалану дағдыларын үйрету.(жапсыру,
музыка
шығармашылық дағды)
Қ/О: «Мысық пен тышқан»
Ұ/О: «Күш сынасу»

	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .


	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.

	«АС-атасы -нан» (шағын әңгіме)
	«Асқа адал бол» (ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе» (нақыл сөздер)
	


	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар қаздар»
Ұ.О: «Асық ату»

	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	

	
	Дене шынықтыру                       

	

	
Музыка

	Дене шынықтыру
  Қазақ тілі


	Дене шынықтыру


	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру (1-1,5 метр қашықтық)
Қ\О: «Бір ізбен жүріп өт»
Мақсаты: Қатармен сап түзеп,бірінен-соң бірі жүруді дағдыландыру.
Қ\О: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.
Ұ.О: «Ұлттық ыдыстар»
Мақсаты: Қазақтың ұлттық ыдыстарын таныстырып, қалай қолдануға болатынын түсіндіріп, қиылған суреттерді құрастыра алу дағдыларын қалыптастыра отырып жапсыруды үйрету. (сөйлеуді дамыту, қарым – қатынас, құрастыру, танымдық,жапсыру, шығармашылық дағдылар).
	Д\О:  «Суретті салыстыр» 
Мақсаты: суретте берілген заттарды салыстырып, ұзын-қысқа ұғымдарын қалыптастыру. 
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы  орамал жасау.
. (математика негіздері, танымдық,жапсыру шығармашылық  дағдылар).
Д\О: «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: балалардың балабақша ауласындағы ағаштар  туралы байланыстыра отырып сөйлеуге дағдыландыру,ағаштың суреттерін салу.
(қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас сурет салу, шығармашылық дағдылар)
Аз қимылды ойын: «Шапалақ»
«Шар»
«Мысық» қимылдарды қайталай отырып, ойындарды ретімен орындау.

	
Музыка
(маман  жоспарына сай)


	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Еңбектеу, өрмелеу. 4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу, еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, доғаның астымен (биіктігі 40 сантиметр), көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу; саты бойымен өрмелеу, гимнастикалық қабырғаға өрмелеу 31 және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). 
Қ\О: «Допты домалат»
Мақсаты: Бір-біріне арақашықтықта отырып, допты домалату.
Қ\О:«Жарты шеңберден өткіз»
Мақсаты:Доғадан допты өткізу .
Д\О: «Бұл  қай кейіпкер»
Мақсаты: таныс ертегілердің мазмұнын еске түсіру арқылы кейіпкерлерді тез тануға  үйретіп, оңай болып табылатын жануарларды мүсіндеу. (көркем әдебиет, қарым – қатынас, мүсіндеу, шығармашылық дағдылар).
Ұ.О: «Арқан тарту»
Қ.О: «Қолшатыр мен жаңбыр»
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды, естуді дамыту; 
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»


Қазақ тілі
Санамақ жаттайық!
Бас бармағым- атам,
Балалы үйрек -әжем
Ортан терек- әкем,
Шылдыр шүмек -анам,
Кішкене бөбек- мен,
Міне,менің барлық отбасым.
(математика негіздері, танымдық,сөйлеуді дамыту,қарым- қатынас дағдылар).
ДО: «Аялдама»
Мақсаты: Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.Көлікті мүсіндеу.
 (қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік , мүсіндеу, шығармашылық, сөйлеуді дамыту,қарым – қатынас дағдылар)
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Ұ.О: «Ханталапай»
	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Секіру. Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру.
Қ\О: «Суда балықтар жүзеді»
Мақсаты:Елестету арқылы балықтардың қимылын салып жүруді үйрету.
(дене шынықтыру,физикалық музыка,шығармашылық дағдылар).
Д\О: «Пішіндерді тап»
Мақсаты:балалардың
геометриялық пішіндер туралы білімдерін кеңейту,пішіндерді ажыратып аттарын атай білуге үйрету. (математика,
танымдық дағды).
Д\О: «Жұбын тап»
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді ажыратуға,салыстыруға жаттықтыру.Ойлау қабілеттерін дамыту.
(математика,
танымдық дағды).


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Жуамын,Жуамын,
Тісімді ысқылап,
Жуамын,
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын,
Тес жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Қайық»
	Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі - жиі жуын сен,
Тәңертең де кешке де,
Жуын күндіз - кешке де,
Жуын күндіз - түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялық жаттығу: «Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен№7 
«Тайғанақты бақылау»

	Серуен №8
«Ағаштардағы қырауларды бақылау»

	Серуен №10
«Бұрқасында бақылау»

	Серуен №8
«Ағаштардағы қырауларды бақылау»

	Серуен №10
«Бұрқасында бақылау»


	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Тыйым сөздер:
1.Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
2.Ас ішіп болған соң «тойдым» деуге болмайды, «қанағат» деу керек.
	Мақал-мәтелдер:
1.Ас атасы нан,нан атасы –дән.
2.Ет етке,сорпа бетпе.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту, кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Ертегі оқу
	Ән «Бөпешім». М.Беспаев
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова 
	Релаксациялық жаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Балалар ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерін айтады.
	Бата айтып,ас қайтару

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)

































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Сюжетті ойын: «Асхана» 
Мақсаты: заттарды  тани білуге және атай білу.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық, сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас дағдылар)
Д.О: «Қысқы табиғат»
Мақсаты : балаларды ұжымдық жұмысты  орындай білуге үйрету.
Аққаланы жапсыру. (жапсыру-шығармашылық,сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас ,қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағдылар)
«Үш аю»ертегісін сахналау.
ДО:№5
ДО:№20
Аз қимылды ойын:
«пайдалы немесе пайдасыз»
«Ұшты, ұшты»
Ұ.О: №6


	 «Үш аю» ертегісі.
Мақсаты:кейіпкерлердің мінезін сипаттауға, жаман қылықтардан аулақ болуға үйрету.
(көркем әдебиет, қарым-қатынас дағдылар)
Сюжетті рөлді ойын: «Дүкен»
(қоршаған ортамен  танысу,танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Қ.О: «Шарларды жина»
Шарты: Шарлардың түсін,формасын айыра білуге үйрету,дөңгелек пішінді заттарды бейнелеу ,шардың суретін салу
(қоршаған ортамен  танысу,танымдық, сурет салу,шығармашылық дағдылар)
Д/О: №2
Д/О: №3
Қ/О: №21
	Дидактикалық ойын: «Өз жұбыңды тап»
Мақсаты:түстерді ажыратуға жаттықтыру,қабылдауын дамыту,ойынның ережесін сақтауға үйрету. Ермексаздан үйшікті  мүсіндеу.
(математика негіздері,мүсіндеу, танымдық,шығармашылық  дағдылар)
Ертегі оқу:«Тазша бала»
Д.О: «Ұлттық бұйымдар»
Мақсаты: берілген суреттерді  салыстыра отырып, қатесін таба білуге, ұқыптылыққа, зейінділікке  баулу. Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен білезік таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік ,мүсіндеу, шығармашылық дағдылар ) 
Ұ.О: №14
Д.О: №8
Қ.О: №11

	Дидактикалық ойын:«Айырмашылығын та» Мақсаты:  Таяқшалардан таныс геометриялық пішіндер құрастыра білу.Доптың суретін салу.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ,сурет салу,шығармашылық дағдылар)
«Үйшік» ертегісі.
Қ/О «Аңдар».
Мақсаты:   балалардың  белгі бойынша   қимылдарды жасай білу дағдылары .
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
«Сақина тастамақ»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
Д/О: 12
Қ/О: 27
Қ/О: 16
	«Шалқан»ертегісіне сахналық қойылым.
Мақсаты:Ертегіні көрсете отырып,балаларға бір отбасының татулығын,бірліктерін айту.
(көркем әдебиет, қазақ тілі қарым-қатынас дағды)
Сюжетті ойын: 
«Шеберхана»
Балаларды кейіперлерге бөліп ойнатып,шеберхана жұмысымен таныстыру.
(көркем әдебиет,қазақ тілі,қарым қатынас дағдылар)
Д\О:  «Суретті салыстыр» 
Мақсаты: суретте берілген заттарды салыстырып, үлкен кіші ұғымдарын қалыптастыру. Суреттегі көйлектерге әдемі гүлдер жапсыруды үйрету. (математика негіздері, танымдық, жапсыру шығармашылық  дағдылар).
Ұ.О: "Арқан тартыс"
Д.О: "Кім қайда өмір сүреді"
Қ.О:"Күн мен түн"






Тақырыбы:«Алақай, алақай! Анамыз келді, бізге, сүт әкелді»
Мақсаты:	
Ертегіге деген қызылушылықтарын арттыру.

	Балалармен жеке жұмыс
	ДО «Үй жануарлары »
Мақсаты:Үй жануарларының дене мүшелерін атауға,ажыратуға үйрету

	Д\О: «Пішіндер»
Мақсаты:Пішіндерді атау

	Д\О: «Көліктер»
Мақсаты: Көлік атауларын айту.

	Д\О: «Түсін таны»
Мақсаты:Түсі бойынша ажырату.


	Пирамида құрастыру
Пішіндерді, түстерді, көлемін ажыратуды үйрету.



	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Қазір жылдың қай мезгілі?Қандай қысқы ойындарды  білесіңдер?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О: №7
Қ.О:  №22
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс: «Санамақ айту» (жарты топ)
	Ұ.О: №8
Қ.О: №23
Өз бетінше  ойынЖеке баламен жұмыс:Тіл ұстарту  жаттығуы. Үз-үз-үз Жаңбырлы күз. 
	Ұ.О: №5
Қ.О: №24
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс                       «Менің отбасым» әңгіме 
	Ұ.О: №2
Қ.О:№9
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Қыс» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	Ұ.О: №18
Қ.О:№25
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жұмбақтар жаттау»
(барлық бала)

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Үйде кітап бұрышын ұйымдастыру» фото жасап оны әңгімелеу.

	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалардың тазалығы туралы айту.

	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалар отбасында өздері не істей алатындарынәңгімелесу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Балааларды ауа райына сай киіндіруді айту.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Сауалнама: «Жақсы ата-ана болуды үйренеміз».
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Әдіскер:Ермухамедова А Ж
Тәрбиешілер: Надирова А.А
                                                                                                                                              Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:19-23 ақпан 2024ж
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдай жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс–әрекет)

	
	Қайырлы таң қолым-алақанды сипаймыз."Оянамыз көздерім" шапалақтаймыз.
Жұмбақ:
1 Қыста ғана болады Ұстасаң қолың тоңады
          Қар
2Қыста шыны боп қатады,Жылыда су болып жатады   Мұз
3Тікен,тікен тік біткен Қыста жазы бір түсте шырша.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын кеңейту,балаларға жұмбақ шешкізіп үйрету,қардан Аққала құрастыру.
Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды құрастыру шығармашылық дағдылар.
Д/О:"Қысқы көрініс"
Мақсты:Балаларға қағазға заттарды орналастыру дағдыларын үйрету.Музыка ырғағымен ,желімді пайдалану дағдыларын үйрету.
Жапсыру,музыка шығармашылық дағды.
Қ/О:"Мысық пен тышқан"
Ұ/О:" Күш сынасу"
	Топтағы табиғат бұрышына саяхат:
Қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды.
    "Аппақ қыс"
Сұрақ-жауап  жылдың қай мезгілі,қыста неше ай бар,ай аттарын атау,ауа райы қандай болады.т.б сұрақтар.
Мақсаты:бірін-бірі тыңдай білу дағдыларын қалыптастыру,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру,сұраққа толқ жауап беруді үйрету.көркемәдебиет,қазақ тілі қарым-қатынас дағды қоршаған ортамен таныстыру 
Қ/О:"Өз жұбынды тап"
Мақсаты:Қимыл ептілігін дамыту,есте сақтау қабілеттерін дамыту.физикалық дағды,музыка шығармашылық дағды.
Ұ/О:"Асық ату"
Қ/О:" Аю мен аралар"
Д/О:" Сиқырлы суреттер"






	«Бірге жаттайық»
Аппақ қоян, ақ қоян,
Сондай қорқақ сақ қоян,
Біздің үйге тығылсаң,
Сандығыма сап қоям!
Мақсаты:балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Түрлі-түсті картон бетіне алдын-ала қиылып дайындап қойған қоянның суретін жапсыру.
Мақсаты:желімдеудің техникасын үйрету.
(көркем әдебиет,танымдық-коммуникативтік дағды,жапсыру, шығармашылық дағды).

Қ/О: «Кім  жылдам?»
Мақсаты:Ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету.

(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)

	«Алақай қыс келді!»  әңгімелеу .
Мақсаты: Қыс мезгілі туралы білімдерін     тиянақтау,бірін-бірі  тыңдай  білу дағдыларын қалыптастыру,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру. (сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды,қазақ тілі) 
Ұ.О: «Күш сынасу»
Мақсаты:Ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру,ептілікке, шапшаңдыққа, төзімділікке тәрбиелеу.
Д/о:«Қай мезгіл?»
Мақсаты:Қыс мезгілінің ерекшеліктерімен өзгерістерін ажыратып айтуға қалыптастыру .қардың суретін салу.(қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту,коммуникативтік дағды, сурет салу,шығармашылық дағды)


	«Қай мезгіл?»
Мақсаты:табиғаттағы маусымдық өзгерістерді байқауға және атауға дағдыландыру, табиғатқа қамқорлық танытуға үйрету.(қоршаған ортамен танысу,әлеуметтік-эмоциналды дағды,қазақ тілі)
Д.О: «Сәйкестендір»
Мақсаты: Доптарды түстеріне қарай орналастыруға дағдыландыру
.Доптардың суретін түрлі түсті акварель бояумен қылқаламмен  салу.Сурет салу кезінде қылқаламды қатты қыспай,дұрыс ұстауға үйрету.
(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зияткерлік дағды
сурет салу, шығармашылық дағды)
Д/О: «Не жоғалды?»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа тәрбиелеу
Ұ/О: «Орамал тастамақ»
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамытуға арналған ойындар)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	"Тұмаудан сақтан балақай" профилактика жүргізу.
	"Топ-топ балақай"әнін үйден қайталап жаттауды ескерту.
	 «Тазалық-денсаулық кепілі»мәдени-гигиеналық сақтау дағдыларын қалыптастыру туралы ата –аналармен жеке әңгіме жүргізу.
	«Ұлпа қар» әнін үйден қайталап жаттауды айтып жіберу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б) 

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Д/О:"Айырмашылығын тап"
Мақсаты:"Көп""бір"ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру,заттардың санын ажыратуға үйрету.ғимарат құрастыру құрастыру барысында түсіндіріп көрсетіп үйрету.
Математика танымдық дағды.
Д/О:"Жер су ауа"
Мақсаты:Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру.Көліктердің суретін бояп әсемдеп шығу.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды сурет салу шығармашылық дағды.
"Ұ/О:"Тақия тастамақ"
Қ/О:"Машинамен торғайлар"
	Д/О:"Пішіндерді орналастыр"
Мақсаты:Пішіндерді ұяшықтарға түстеріне және көлеміне сәйкес орналатыруды үйрету.
Математика негіздері танымдық дағды.
Д/О."Бағдаршам"
Мақсаты:Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру бағдаршамды мүсіндеуге үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды сөйлеуді дамыту қарым-қаты нас дағды мүсіндеу шығармашылық дағды.
Үстел үсті ойыны:"Домино"
Д/О:"Қай қолымда көп"
Ұ/О:"Күш сынасу"
	Суретті кітапшаларды бояу. Мақсаты: Суреттегі аққала, қарларды түрлі-түсті қарындаштарды қолдана отырып, суретті сыртына шығармай бояу техникасын жетілдіру. (сурет салу, шығармашылық іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс - әрекеті)
Қ/О: «Шеңберге сал»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)
Жаңылтпаш жаттау:
1Даланы қар жабар,
Қарға балалар аққала  қалар.
Мақсаты:Балалардың сөздік қорын кеңейту,жаңылтпаш айтқызуға үйрету.
Сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас дағдысы.

	 «Қайсысы артық?»
Мақсаты:Заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы, тең ,тең емес заттар тобын салыстыруға дағдыландыру(математика негіздері, танымдық және зияткерлік дағды.) 
Ұ:О: «Күш сынасу»
ҚО: «Аю мен аралар»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)

	«Үй жануарларын ата» 
Мақсаты:балаларды үй жануарларын ажыратып, атай білуге үйрету,сөздік қорларын байытуға дағдыландыру. ермексаз кесегінің көмегімен  дөңгелек пішіндерден мысықты мүсіндеу(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекетсөйлеуді дамыту қазақ тілі,мүсіндеу шығармашылық)
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)


	Таңертенгілік жаттығу
	Таңертеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары.

	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Мақал мәтелдер:
Дүниеде тас қатты,тасты еріткен  ас тәтті.
	Жаңылтпаш:
Ата мен Әже ана да Алма мен алмұрт тереді.
	«Асқа адал бол» (ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе» (нақыл сөздер)
	«Ас адамның арқауы»,
т.б мақалдар жаттау

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды, ойын ережелерін келісіп алады.

	
	
	
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Асық ату»
	Үстел үсті ойын: Мозайка

	



	Дене шынықтыру


	
	
Музыка


	Дене шынықтыру
Қазақ тілі


	Дене шынықтыру                        

	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар:Негізгі жаттығулар.Белгілі бір тапсырмаларды орындау,арқылы жүгіру жүру дағдыларын қалыптастыру сапта бір-бірлеп бірінің артынан бірі,аяқтың ұшымен,қол аяқ қозғалыстарын үйлестіру.
Қ/О:"Балықша жүреміз"
Мақсаты:Елестету арқылы балықтардың қимылын салып жүруді үйрету.
Қ/О:"Қос аяқпен секіру"
Мақсаты:Қос аяқпен секіріп жүріп өту дағдыларын қалыптастыру. дене шынықтыру,қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылар.
Д/О:"Қысқы серуен"
Мақсаты:Қыс мезгіліне сурет бойынша  сипаттай білуге үйрете,отырып ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорларын кеңейту.табиғатты әсемдігін  сезініп,сүйе білуге тәрбиелеу.ұлпа қармен аққаланы  мүсіндеу.
Қоршаған ортамен таныстыру сөйлеуді дамыту,мүсіндеу,әлеуметтік,қарым-қтынас шығармашылық дағдылар.
  Тақпақ жаттау:
Ағасы бар адамның жағасы бар,Жақсы інісі бар адамда-туысы бар.
Мақсаты:Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді "бөпе"аға""апа""іні""қарындас" атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қазақ-тілі қарым-қатынас дағдылар.
	Д/О:"Бұл қай киіпкер"
Мақсаты:таныс ертегілердің мазмұнын еске түсіру арқылы киіпкерлерді тез тануға үйретіп,оңай болып табылатын жануарларды мүсіндеу түлкінің құйрығын.
Көркем әдебиет қарым-қатынас мүсіндеу шығармашылық дағдылар.
"Кім тез жинайды"
Мақсаты: Шашылып жатқан ұлпа қарларды шапшаңдылықпен жинауға үйрету.
дене шынықтыру,қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылар.
Д/О:"Тату доспыз бәріміз"
Мақсаты:Сурет арқылы балаларға тақпақты жаттауға үйрету.сурет арқылы есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөйлеуді дамыту қазақ тілі қарым-қатынас дағды.


	Музыка
(маман  жоспарына сай)


Д/О:" Артық жануарды тап"
Мақсаты:Үй жануарлары  мен  дала жануарларының айырмашылығын таба білуге үйрету.Оларды сипаттап төлдерін атау,сурет бойынша артығын табуға үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
Еңбектеу, өрмелеу.4-6м қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу.
Қ/О: «Кедергілерлің арасымен еңбектеу»
Мақсаты:балаларды ұқыптылыққа, ептілікке баулу.
Қ\О «Заттардан айналып өт»
Мақсаты:берілген тапсырманы ұқыпты орындауға дағдыландыру.
Қ\О: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.
Д/О."Суретті салыстыр"
Мақсаты:Суретте берілген заттарды салыстырып,ұзын-қысқа ұғымдарын қалыптастыру.Геометриялық фигуралардың дөңгелек ортасына бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы орамал жасау.
Математика негіздері танымдық дағды жапсыру шығармашылық дағды.
"Кітапты таза қолдан"
Мақсаты:Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру,оларға суреттердің мазмұны туралы  эмоционалды түрде айту,балалардың пікірлерін тыңдау.сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қарым-қатынас дағдылар.
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»



Қазақ тілі
Байланыстырып сөйлеу
Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
«Кітапты ұқыпты қолдан»
Мақсаты:Ертегі, өлең кітаптарды ұқыпты қолдануға үйрете отырып, тазалыққа баулу.
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды, қазақ тілі)
«Қандай көлік?»
Мақсаты: Балаларды көліктердің түрлері туралы білімдерін қалыптастыру.Көліктерді құрастыру
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту, қарым – қатынас, құрастыру, шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Арқан тартыс» (физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
«Кітапханада»
(сурет бойынша әңгіме)
Мақсаты:Балаларды кітаптағы суреттердің мазмұнын эмоциональды түрде айтуға  жәнебалалардың өз пікірлерін айта білуге дағдыландыру.
«Жұмбақ шешу»
Қабат-қабат қаттама, 
Ақылың болса аттама.
(кітап)
(дайын кітапшалардан суреттер бояу)
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,қарым-қатынас дағды сурет салу,шығармашылық         дағды)
Д/О:" Аққала мен шыршаны "
Мақсаты:Дөңгелекті атап  пішіннен аққаланы ал ұшбұрышты түсін айтып шыршаны құрастыруды үйрету.
Математика негіздері танымдық дағды құрастыру шығармашылық дағды.
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Домалату қағып алу Заттарды оң және сол қолдарымен қашықтыққа лақтыру 2,5-5метр қашықтық,төменнен екі қолмен көлденең нысанаға,оң және сол қолмен 1,5-2метр қашықтықтан  допты кеуде тұсынан лақтыру.
Қ/О:«Допты домалат»
Мақсаты: Бір-біріне арақашықтықта отырып допты домалату.
Қ/О: "жарты шеңберден өткіз"
Мақсаты:доғадан допты өткізу.
Қ/О:«Аққала» 
Мақсаты:Әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, берілген тапсырма бойынша аққаланы жапсыру.(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды,қазақ тілі,жапсыру, шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Асық ату»
Д/О:«Ұзын-қысқа»
Мақсаты:Заттарды өлшемі бойынша  салыстыруға дағдыландыру.
(математика негіздері, танымдық дағды)
Ұ.О: «Күш сынасу»
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды,киіміндегі олқылықтарды жөңдеуді қадағалау.Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.Артикуляциялық жаттығу:"Қайық"
	Дос бол сабын сумен сен, Жиі-жиі жуын сен,Тәңертең де кешке де,Жуын күндіз-кешке де, Жуын күндіз-түсте де,Жуын тамақ алдында,Жуын тамақ соңында,Жуын ұйықтар кезіңде,Жуын тұрған  мезгілде.Артикуляциялық жаттығу: "Алтыбақан"
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»

	Серуен
	Серуен №20
«Қардың астында өсетін өсімдіктерді бақылау» 
	Серуен №21
«Адам таситын көліктерді бақылау»
	Серуен№ 22
«Баяу борасынды бақылау»
	Серуен №23
«Мұзды бақылау»
	Серуен №25
«Бұлт пен тұманды бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Қолдарын  сабындап дұрыс жуу.Артекуляциялық жаттығу:"Ұзын тіл"
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.Артекуляциялық жаттығу: "Инеше"
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсету,еңбек қызметі)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	Ана бол,дана бол,бала бол Нанды баспаңдар.
	Асың асың асыңа 
Бере ке берсін басыңа
Бөденедей жорғалап 
Қырғауылдай қорғалап 
Қыдыр келсің қасыңа.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту, кітап оқу ( көркемдік қызмет)

	
	 Ән"Бөпешім" М.Беспаев
	Ертегі оқу.
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова 
	Релаксациялық жаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Төсекке жатып жасайтын жаттығулар:
Созылу:Б.қ арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырып төсекке түсіреміз,көзімізді ашып жұмамыз.
	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық  жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Балалар ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерін айтады.
	Білетін тыйым сөздерді естеріне түсіріп айтады,мағынасы түсінеді.
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)







































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Сюжеттік ойын:"Асхана"
Мақсаты:Заттарды тани білуге және атай білуге қасық,кесе,т.б заттарды үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру танымдық  сөйлеуді дамыту қарым-қатынас дағдылар.
Д/О:" Қысты күні"
Мақсаты:балаларды ұжымдық жұмысты орындай білуге үйрету.Аққаланы жапсыру.
Жапсыру шығармашылық сөйлеуді-дамыту,қарым-қатынас,қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметттік дағдылар.
Қ/О."Түлкі мен балапандар"Мақсаты: Бұл ойынға 7-8ден балдар бөлініп ойнайды бір бала түлкі болып сайланады қалған балдар балапандар болып ойынды қызығушылықпен ойнайды.
( физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)


	Сюжеттік ойын:"Құрлысшы"
Мақсаты: Балаларға құрлысшы мамандығы туралы айтып,үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу.қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.сөйлеуді дамыту,қазақ тілі қарым-қатынас дағды.
 Ертегі оқу:"Қайырымды қоян"
Мақсаты:Ертегіні оқып беру арқылы тілдік қорларын молайту Ойларын толық жеткізе білуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту көркем әдебиет,қазақ-тілі қарым-қатынас дағды.
Қ/О:"Тышқан мен мысық"
Мақсаты:Балалар шапшаң әрі шыдамды,ұйымшылдыққа үйрету.
( физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұлттық ойын:"Арқан тарту"
Мақсаты:Бұл екі топқа бөлінген балалармен немесе екі баламен ойналады Арқанның екі жағынан екі бала немесе екі топқа бөлінген бала тартысады.
	«Мақта қыз бен мысық» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды)
Сюжеттік рөлдік ойын: «Дүкенші» 
Мақсаты:  балаларға мамандықтар туралы түсінік беру.Рольге бөліп ойнауға үйрету және оларды айыра білуге баулу.(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік дағды)
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
( физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұ/О:"Ұлттық бұйыдар"
Мақсаты:Қазақ халқының әшекей бұйымдарың атап өздеріне ұнаған білезіктің мүсіндеуге үйрету.сөйлеуді дамыту қазақ тілі мүсіндеу қарым-қатынас  шығармашылық дағдысы.

	Үстел-үсті театры
«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты:Ертегіні тыңдауға,кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйретуТүрлі-түсті карандаштардың көмегімен .бауырсақтың суретін салуға үйрету.
(көркем әдебиет, коммуникативтік қызмет, сурет салу, шығармашылық дағды )
 «Ұлттық бұрышқа саяхат»
Мақсаты:Балаларды қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, олардың атауларын есте сақтауға дағдыландыру.(торсықты мүсіндеу.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру, танымдық дағды, мүсіндеу,шығармашылық дағды.) 
Ұлттық ҚО: «Күш сынасу»
Сюжетті рөлді ойын: «Шаштараз»
Мақсаты:қоғамдық орындарға барғанда мінез-құлық мәдениетін тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын,коммуникативтік дағды)
Ұ.О: «Асық ату»
	Саусақ театры
«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауғадағдыландыру.
(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты:  балаларды  рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. (сөйлеуді дамыту қазақ-тілі қарым-қатынасдағды қоршаған ортамен  танысу әлеуметтік дағды)
Қ/О:  «Күн мен түн»
Мақсаты:Ептілікке,жылдамдыққа,ажыратуға баулу.
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Орамал тастамақ»
Мақаты:Балалар шеңбер жасап тұрады  балалар айналып жүріп бір баланың артына орамал тастап кетеді,артына орамалды тастаған бала менің артымда деп жауап айту керек.








Тақырыбы:«Жеті лақ және қасқыр» ертегі	
Мақсаты:Әр баланың өз рөлін дұрыс орындауын қадағалау.Ертегіні сахналау.

	Балалармен жеке жұмыс
	"Қоянша жүру"
Мақсаты:Бір қалыпта,аяқтың ұшымен,әр түрлі бағытта секіріп жүруді үйрену. 
	Д/О:"Кәзір қандай мезгіл"
Қоршаған ортаға қатысты әртүрлі сұрақтарға жауап беруді меңгеру.

	"Қыс тақпақ жаттау"
Мақсаты:Тақпақтарды,өлеңдерді мәнерлеп жатқа айтуды үйрету.



.
	Д/О:" Сурет бойынша әңгіме жүргізу"
Мақсаты:Туыстық қатынасты білдіретін сөздерді түсінеді және атайды.

	"Бұл зат қандай"
Мақсаты: Тең және тең емес заттарды салыстырып түсін айта алуды үйрету.


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	"Сенің досын кім"балаларды досқа адал болуды үйрету.
	
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазалау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ/О:№ 25
Қ/О:№ 29
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Қыс» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	Қ/О:№
Д/О:№
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс                       «Менің досым» әңгіме 

	Қ.О: «Өз орныңды тап»
Д/О:"
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс                       «Бұл менің отбасым» сурет бойынша әңгіме 

	Қ.О: «Машина мен торғайлар»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Аққала құрастыру» (жарты топ)
	Қ.О: «Кім жылдам?»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жұмбақтар жаттау»



	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс:
"Бала қауіпсіздігі басты назарда"ата аналармен кеңестер жүргізу.
	Ата-аналарға жұмыс:
"Кітап әлемі" ата-аналармен көрме.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Балабақшадан себепсіз қалмау» туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Біздің балабақша»  әнін үйден  қайталап  келуді айту.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Тұмаудан сақтанайық!»алдын-ала сақтану(оксалин майын жағу,т.б) туралы кеңес беру. .
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:26 ақпан- 01 наурыз 2024ж
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	«Бірге жаттайық» 
Далада қар борайды
Ақ мамыққа орайды 
Мұз болады,қатады
Жып жылтыр боп жатады.
 (балалардың жаттап алуын қадағалап, дайын қыс суреттерін әсемдеп бояу)
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі, сурет салу ,қарым қатынас,шығармашылық дағдылар).
Аз қимылды ойын: «Қимылды қайтала» (әуенмен)
ҚО: «Сылдырмақпен сылдырлат»
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету.(қимыл-қозғалыс дағды)

	Д.О: «Пішіндерді тап»
Мақсаты:Берілген пішіндерді түстеріне қарай топтастыруға  үйрету. 
(математика негіздері, танымдық дағды)
Аз қимылды ойын:
«Ұшады, ұшпайды»
Ұ.О: «Ұлттық бұйымдар»
Мақсаты: Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі, мүсіндеу,қарым қатынас,шығармашылық дағдылар)
Ұ.О:«Асық ату»


	Менің Отаным – Қазақстан.
Мақсаты: Балалар тұратын қала мен ауыл, еліміздің астанасы, Қазақстан Республикасының мемлекеттік рәміздері туралы білімдерін қалыптастыру. 
Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы көретінін, оған әрқашан қамқорлық танытатынын білдіре отырып, өзінің туған жеріне, Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту. 
 (қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды) 
Д.О «Қоянға сәбіз»
Мақсаты: Жануарлардың сүйікті асын атап,дайын боямақтарды бояу.
Қоянды бояу.
(қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік,
сурет салу,шығармашылық дағдылар)


	Әнұран айту.
Балаларға бүгін Тәуелсіздік куні –мереке екендігін түсіндіріп айту.
Мақал-мәтел жатайық
1.Отан-қуат,
Отбасы–шуақ.
2.Отан оттанда ыстық.
3.Отан отбасынан басталады.
Мақсаты: Отан туралы түсінік беру,өз еліне,туған жеріне сүйіспеншілігін арттырыпісөздік қорларын көбейту.
ҚР.туын бояу.
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі сурет салу,карым-қатынас,шығармашылық,әлеуметтік дағды)
Д.О: «Ненің тамағы»
Мақсаты: балаларды ойлана отырып, үй жануарларының тамағын тауып өз орнына қоюға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды).
Д/О: «Дәл осындай пішінді тап»
Мақсаты: Пішіндерді атауға, салыстыруға жаттықтыру.
Ұ/О: «Тақия тастамақ»
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамыту)
	Ұ.О: «Ұлттық бұйымдар»
Мақсаты: Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі, мүсіндеу,қарым қатынас,шығармашылық дағдылар)
Ұ.О:«Асық ату»





	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Дене шынықтыру формаларын киюді ескерту.
	«Топ-топ балақан» әнін үйден қайталап жаттауды ескерту.
	Ойын ойнау барысында жақсы атсалысып, қатысып жүрген балаларды мадақтау. (Амина,Медина,Фатима,Ибрахим,Исмаил)

	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	Дене шынықтыру формаларын киюді ескерту.

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Суретпен жұмыс:Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға, отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға, өзінің отбасы, отбасылық қарымқатынас туралы әңгімелеп беруге, жақындарына қамқорлық танытуға баулу. 
Анамызға орамал жасайық.(желіммен орамалды жапсырып,әсемдеу)
(жапсыру, шығармашылық,қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағдылар)
Қ/О: «Машина мен торғайлар»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, тезәрі жылдам қозғалуға дағдыландыру.
Д/О: «Бұл не?»
	Д.О: «Үй жануарларын ата»
Мақсаты:Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту балалардың  тілін дамыту. Қошақанның суретін салу.
( қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік,сурет салу,шығармашылық дағдылар)
Д.О
«Айырмашылығын тап»
Мақсаты:«Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, заттардың санын ажыратуға үйрету,ғимарат құрастыру.құрастыру дағдыларын дамыту.(математика негіздері,құрастыру, танымдық 
 дағдылар)
Үстел үсті ойындары:«Домино «мозайка»,
Қ/О: «Көбелектер»
Д/О: «Қай қолымда көп»
	«Қарды жина»
Мақсаты: Себетке қарларды тез, жинап салу.
(қарды сипаттау)
Қарды субояқпен салу.
(сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас, қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу,шығармашылық, әлеуметтік дағдылар)
Д/О: "Ненің дауысы"
Мақсаты:Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру;
Жабайы  жануарлардың дауыстарын тыңдап,қай жануар екенін айту. (қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік іс-әрекет)
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылқтарын арттыру.
ҚО: «Допты бер»

	«Кітапты таза қолдан» 
Мақсаты: Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау. 
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қарым – қатынас дағдылар)
Д\О: «Аз-көп»
Мақсаты: Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу.Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, Аз-көп ұғымдарын білуді үйрету.( құрастыру, математика негіздері, танымдық дағдылар).
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
Қ/О: «Досыңды тап»
	Д.О
«Айырмашылығын тап»
Мақсаты:«Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, заттардың санын ажыратуға үйрету,ғимарат құрастыру.құрастыру дағдыларын дамыту.(математика негіздері,құрастыру, танымдық 
 дағдылар)
Үстел үсті ойындары:«Домино «мозайка»,
Қ/О: «Көбелектер»
Д/О: «Қай қолымда көп»

	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .


	
	I.Жүру, аяқтың ұшымен, өкшемен жүру, жаймен жүру, жүгіру,
шеңбер болып тұру.
II. Жан-жақты дамыту жаттығулар:
1. Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде.
1. қолды жанына созу, 2- жоғары көтеру, 3- қолды айқастыру, 4-бастапқы қалыпқа келу.
 4-5 рет қайталау
2. Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1. қолды жанына созу, 2-оң аяқты бүгіп, көтеру, 3-сол аяқты бүгіп  көтеру,                       
4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау. 
ІІІ.1. Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-аяқты қапсыра құшақтау, 3-бастапқы қалыпта оралу. 4-5 рет қайталау.
4. 	Қос аяқтап секіру, кояндарға еліктеп.
5.	Еркін тыныс алу жаттығулары


	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.

	«АС-атасы -нан» (шағын әңгіме)
	«Асқа адал бол» (ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе» (нақыл сөздер)
	«АС-атасы -нан» (шағын өлең)


	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар қаздар»
Ұ.О: «Асық ату»

	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	

	



	Дене шынықтыру                       



	
	
      Музыка

	Дене шынықтыру
Қазақ тілі
	
Дене шынықтыру

	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
Тепе-теңдікті сақтау. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру, тура жолмен, бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру. 
Қ\О: «Бір ізбен жүріп өт»
Мақсаты: Қатармен сап түзеп,бірінен-соң бірі жүруді дағдыландыру.
Қ\О: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.
Ұ.О: «Ұлттық ыдыстар»
Мақсаты: Қазақтың ұлттық ыдыстарын таныстырып, қалай қолдануға болатынын түсіндіріп, қиылған суреттерді құрастыра алу дағдыларын қалыптастыра отырып жапсыруды үйрету. (сөйлеуді дамыту, қарым – қатынас, құрастыру, танымдық,жапсыру, шығармашылық дағдылар).
	Д\О: «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: балалардың балабақша ауласындағы ағаштар  туралы байланыстыра отырып сөйлеуге дағдыландыру,ағаштың суреттерін салу.
(қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас сурет салу, шығармашылық дағдылар)

	Музыка
(маман  жоспарына сай)

Аз қимылды ойын: «Шапалақ»
«Шар»
«Мысық» қимылдарды қайталай отырып, ойындарды ретімен орындау.

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
Еңбектеу, өрмелеу.4-6м қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу.
Қ/О: «Кедергілерлің арасымен еңбектеу»
Мақсаты:балаларды ұқыптылыққа, ептілікке баулу.
Қ\О «Заттардан айналып өт»
Мақсаты:берілген тапсырманы ұқыпты орындауға дағдыландыру.
Қ\О: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.



Қазақ тілі 
Байланыстырып сөйлеу
Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу
«Үйшік»ертегісі
Д\О:  «Суретті салыстыр» 
Мақсаты: суретте берілген заттарды салыстырып, ұзын-қысқа ұғымдарын қалыптастыру. 
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы  орамал жасау.
. (математика негіздері, танымдық,жапсыру шығармашылық  дағдылар).
ДО: «Аялдама»
Мақсаты: Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.Көлікті мүсіндеу.
 (қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік , мүсіндеу, шығармашылық, сөйлеуді дамыту,қарым – қатынас дағдылар)
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Ұ.О: «Ханталапай»
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар:Негізгі жаттығулар.Белгілі бір тапсырмаларды орындау,арқылы жүгіру жүру дағдыларын қалыптастыру сапта бір-бірлеп бірінің артынан бірі,аяқтың ұшымен,қол аяқ қозғалыстарын үйлестіру.
Қ/О:"Балықша жүреміз"
Мақсаты:Елестету арқылы балықтардың қимылын салып жүруді үйрету.
Қ/О:"Қос аяқпен секіру"
Мақсаты:Қос аяқпен секіріп жүріп өту дағдыларын қалыптастыру. дене шынықтыру,қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылар.
Д/О:"Қысқы серуен"
Мақсаты:Қыс мезгіліне сурет бойынша  сипаттай білуге үйрете,отырып ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорларын кеңейту.табиғатты әсемдігін  сезініп,сүйе білуге тәрбиелеу.ұлпа қармен аққаланы  мүсіндеу.
Қоршаған ортамен таныстыру сөйлеуді дамыту,мүсіндеу,әлеуметтік,қарым-қтынас шығармашылық дағдылар.
  Тақпақ жаттау:
Ағасы бар адамның жағасы бар,Жақсы інісі бар адамда-туысы бар.
Мақсаты:Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді "бөпе"аға""апа""іні""қарындас" атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қазақ-тілі қарым-қатынас дағдылар.

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Жуамын,Жуамын,
Тісімді ысқылап,
Жуамын,
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын,
Тес жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Қайық»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»

	Серуен
	Серуен №19
«Аула сыпырушының еңбегін бақылау»

	Серуен №20
«Қардың астындағы өсетін өсімдіктерді бақылау»
	Серуен №21
«Адам таситын көліктерді бақылау»
	Серуен №22
«Баяу борасынды бақылау»
	Серуен №23
«Қардың астындағы інді бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Дыбыстар»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Тыйым сөздер:
1.Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
2.Ас ішіп болған соң «тойдым» деуге болмайды, «қанағат» деу керек.
	Мақал-мәтелдер:
1.Ас атасы нан,нан атасы –дән.
2.Ет етке,сорпа бетпе.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Нан туралы өлеңдер оқу
Нан қиқымын шашапаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар 


	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Ертегі оқу
	Ән «Бөпешім». М.Беспаев
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова 
	Релаксациялық жаттығу (бұлттың суретін салу)
	Ән «Бөпешім». М.Беспаев

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.


	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Балалар ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерін айтады.
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)



























«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Сюжетті ойын: «Асхана» 
Мақсаты:заттарды  тани білуге және атай білу.(қоршаған ортамен  танысу-танымдық, сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас дағдылар)
Д.О: «Қыс қызығы»
Мақсаты : балаларды ұжымдық жұмысты  орындай білуге үйрету.
Аққаланы жапсыру. (жапсыру-шығармашылық,сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас ,қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағдылар)
ДО:№5
ДО:№20
Аз қимылды ойын:
«пайдалы немесе пайдасыз»
«Ұшты, ұшты»
Ұ.О: №6


	Д.О: «Ұлттық бұйымдар»
Мақсаты: берілген суреттерді  салыстыра отырып, қатесін таба білуге, ұқыптылыққа,зейінділікке  баулу. Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен білезік таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік ,мүсіндеу, шығармашылықдағдылар ) 
«Бауырсақ» ертегісі.
Мақсаты:кейіпкерлердің мінезін сипаттауға, жаман қылықтардан аулақ болуға үйрету.
(көркем әдебиет, қарым-қатынас дағдылар)
Д/О: №2
Д/О: №3
Қ/О:№21
	Дидактикалық ойын: «Қайсысы артық (кем)»
Мақсаты:«Қайсысы артық (кем)?» ұғымын ажарата алуға үйрету.
Ермексаздан аққаланы мүсіндеу.
(математика негіздері,мүсіндеу, танымдық,шығармашылық  дағдылар)
Сюжетті рөлді ойын: «Дүкен»
(қоршаған ортамен  танысу,танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Қ.О: «Шарларды жина»
Шарты: Шарлардың түсін,формасын айыра білуге үйрету,дөңгелек пішінді заттарды бейнелеу ,шардың суретін салу
(қоршаған ортамен  танысу,танымдық, сурет салу,шығармашылық дағдылар)

Ұ.О:№14
Д.О:№8
Қ.О: №11

	Дидактикалық ойын:«Өз үйіңді тап» Мақсаты:  түстерді ажыратуға жаттықтыру,қабылдауын,ойын ережесін есте сақтауға үйрету,үйдің суретін салу.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ,сурет салу,шығармашылық дағдылар)
«Үйшік» ертегісі.
Қ/О «Аңдар».
Мақсаты:   балалардың  белгі бойынша   қимылдарды жасай білу дағдылары .
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
«Сақина тастамақ»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
Д/О: 12
Қ/О: 27
Қ/О: 16
	Қ.О: «Шарларды жина»
Шарты: Шарлардың түсін,формасын айыра білуге үйрету,дөңгелек пішінді заттарды бейнелеу ,шардың суретін салу
(қоршаған ортамен  танысу,танымдық, сурет салу,шығармашылық дағдылар)

Ұ.О:№14
Д.О:№8
Қ.О: №11


«Шалқан» ертегісі.
Мақсаты:кейіпкерлердің мінезін сипаттауға, жаман қылықтардан аулақ болуға үйрету.
(көркем әдебиет, қарым-қатынас дағдылар)
Д/О: №2
Д/О: №3
Қ/О:№21







Тақырыбы:«Алтын айдарлы әтеш» ертегісі
Мақсаты: Ертегінің  мазмұнымен таныстыру.

	Балалармен жеке жұмыс
	ДО «Үй жануарлары »
Мақсаты:Үй жануарларының дене мүшелерін атауға,ажыратуға үйрету.
	Д\О: «Пішіндер»
Мақсаты:Пішіндерді атау.
	Д\О: «Көліктер»
Мақсаты: Көлік атауларын айту.
	Д\О: «Түсін таны»
Мақсаты:Түсі бойынша ажырату.

	Д\О: «Пішіндер»
Мақсаты:Пішіндерді атау.

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Қазір жылдың қай мезгілі?Қандай қысқы ойындарды  білесіңдер?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	Қазір жылдың қай мезгілі?Қандай қысқы ойындарды  білесіңдер?

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О: №7
Қ.О:  №22
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс: «Санамақ айту» (жарты топ)
	Ұ.О: №8
Қ.О: №23
Өз бетінше  ойынЖеке баламен жұмыс:Тіл ұстарту  жаттығуы. Үз-үз-үз Жаңбырлы күз. 
	Ұ.О: №5
Қ.О: №24
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс                       «Менің отбасым» әңгіме 
	Ұ.О: №2
Қ.О:№9
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Қыс» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	Ұ.О: №9
Қ.О: №24
Өз бетінше  ойынЖеке баламен жұмыс:Тіл ұстарту  жаттығуы. Үз-үз-үз Жаңбырлы күз. 

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру» фото жасап оны әңгімелеу.

	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалардың тазалығы туралы айту.

	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалар отбасында өздері не істей алатындарынәңгімелесу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Балааларды ауа райына сай киіндіруді айту.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалардың тазалығы туралы айту.
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Тәрбиешілер:Надирова А.А
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:04-08 наурыз 2024 жыл
	Күн тәртібінің үлгісі

	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма
08.03.2024ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	Бұл қандай киім"суреттерге қарап киім түрлерін атап шығу.
Қимыл-қозғалыс дағды,музыка,шығар-қдағды.
Д/О:"Көктемгі киімдерді сұрыптау"
Мақсаты:балалар берілген тапсырманы мұқият орындай білуге,суреттегі заттардың атын дұрыс айта білуге үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.
"Менің етігім"
Мақсаты:Ермексазды дұрыс қолдана білуге дағдыландыру.мүсіндеу шығармашылық дағды.

	Топтағы табиғат бұрышына саяхат.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.
-Кәзір қандай жыл мезгілі?
Көктем мезгілінде неше ай бар?
Көктем мезгілінде ауа-райы қандай болады?
Сұрақтар.Мақсаты: бірін-бірі тыңдай білу дағдыларын қалыптастыру,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру,сұраққа толық жауап беруді үйрету.көркем әдебиет,қазқ-тілі қарым қатынас дағдысы,қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.

	Бірге жаттайық.
Көктем келді алақай 
Қуанар барлық балақай Көктемде жаңбыр болады,Бақшаға гүлдер толады.
Мақсаты:балаларға тақпақтармен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,көркем әдебиет қарым- қатынас дағдысы).
Қ/О:"Ақ қоян"
Мақсаты:балаларды жалдамдыққа,мықтылыққа баулу.
Физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды.
	"Құрлыс ойыншықтары"
Мақсаты:Балабақша құрастырып ойнау,тату тәтті ойнауға үйрету.
(сөйлеуді дамыту,құрастыру шығармашылық дағды)
"Жыл мезгілдері"балалармен сурет бойынша әңгімелесу.
Мақсаты:жыл мезгілінде болатын құбылыстар туралы,ауа-райы туралы әңгімелесу.Ойлау сөйлеу дағдыларын қалыптастыру.
Сөйлеуді дамыту қарым-қатынас дағды.қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.
Ұ/О: "Сақина салу"

	

	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Дене шынықтыру формаларын киюді ескерту.
	"Қыс"туралы тақпақ жаттауды қадағалау.
	Ойын ойнау барысында жақсы атсалысып, қатысып жүрген балаларды мадақтау. 
	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	"Көлеміне қарай сұрыпта"
Мақсаты:Балаларға үлкен кіші орташа ұғымдарын үйрету,тапсырманы дұрыс орналастыруға,топпен жұмыс жасауға дағдыландыру.
Математика танымдық дағды.
"Менің үйім"
Мақсаты:Балалар ірі және ұсақ құрлыс материалдарынан,үлгі бойынша құрастыруды үйрету.Шығармашылық дағды құрастыру.)
Д/О: «Аққала жапсыру"
Мақсаты: Балалар табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру арқылы аққаланы қағаз бетіне жапсыруды үйрету. Жапсыру шығармашылық дағды.
Қ/О: «Балықтар»
Ұ/О: «Қыз қуу»
	«Сүйікті отбасым»
Мақсаты:Балалар отбасы бейнеленген  суретке қарап әңгіме құрастыру.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі қарым-қатынас дағдысы қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды)
Д.О: «Ауа-райы»
Мақсаты:Балалар күнделікті ауа-райын құбылыстарымен танысу және күннің бөліктерімен танысады,таңертен,кешке,күндіз ұғымдарын үйрету.(қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері танымдық дағды)
Үстел үсті ойындары:«Домино «мозайка»,
Ұ/О: «Тақия тастамақ»
Қ/О: «Машинамен торғайлар»
	Ұ/О:«Әже қонақта»
Мақсаты:Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы қадамы ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және олардың ересектердің жақсы көретінін білдіру,дәстүрге байланысты балалар мен ән айту.
(сөйлеуді дамыту,қазақ-тілі,көркем әдебиет,қарым-қатынас дағды. Қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды)
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылқтарын арттыру.
Физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды.
ҚО: «Кім шапшаң»
Ұ.О: «Ханталапай»
	«Күннің шуағы»
Мақсаты:Балалардың бояулармен,қарандаштармен сурет салуға үйрету.(сурет салу,
шығармашылық дағды)
 «Бағдаршам»
Мақсаты:балаларға жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді көрсетіп әңгімелесу.
Қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды)
«Қуыршақ Әйгерім» 
Мақсаты: Балаларды  отбасында күнделікті жиі айтылатын туыстық аға,апа,қатынасқа байланысты сөздерді айтқызып үйрету.(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі, қарым – қатынас, дағды)
Ұ.О: «Күш сынасу»
ҚО: «Кім жылдам»

	

	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .

	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Дастархан басында қалай отыру туралы ережелерімен таныстыру.
	Дастархан басында әдеп сақтай білуге,нанды бір қолмен үзбеу керектігі жөнінде түсіндіру.

	Мақал-мәтелдер:
Арпа,бидай ас-екен,
Алтын-күміс тас екен.
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе»(нақыл сөздер)
	

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Көжектер мен түлкілер»
Ұ.О: «Асық ату»
	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	Д/О: «Не артық»
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	

	

	Дене шынықтыру     


	

	Музыка

	Дене шынықтыру
Қазақ тілі


	



	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі жаттығулар.
Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы тоқтап жүгіру,белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру,қарқынды өзгертіп,жылдам 10-20метрге дейін,тоқтамай баяу қарқынмен 50-60 секунд ішінде жүгіру.
Қ\О: «Қатар бойымен»
Мақсаты: Балаларды ұқыптылықпен қатармен тоқтамай баяу қарқынмен 50-60сек ішінде жүгіру.
(дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылар).
Д/О:"Бағдаршам"
Мақсаты:Балалар жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді түсіндіріп айтып,қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыру арқылы бақдаршам түстерін салуды үйрету.
(қоршаған ортамен танысу,танымдық ойын қарым-қатынассурет салу шығармашылық дағдылар).
	 «Менің әжем»
Мақсаты:Балаларға шағын тақпақтарды жатқа айтқызуға үйрету.
Көркем әдебиет қарым-қатынас дағды.
Д/О:"Ұлттық бұйым"
Мақсаты:Балаларға қазақ халқының әшекей бұйымдарымен таныстырып Жүзікті мүсіндей алуға үйрету.
Мүсіндеу шығармашылық дағды.
 "Ұлттық көрпе"
Мақсаты:Балалар үшбұрыштың ортасына,бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы көрпе жасауды үйрету.
Жапсыру шығармашылық дағды.
Қ/О:"Аққала құрастыру"
Ұ/О:"Ханталапай"
Қ/О:" Кім шапшаң"
Мақсаты:Балалар көрсетілген жерге дейін шапшаң жүгіріп бару.
 (дене шынықтыру,физикалық музыка,шығармашылық дағдылар).

	Музыка
(маман  жоспарына сай



Қ/О:" түрлі түсті доптар"
Мақсаты:Балалар түрлі түсті доптарды екі жаққа шапшаңдылық таныта отырып бөліп жинап шықты.(дене шынықтыру,физикалық музыка,шығармашылық дағдылар).


Қ/О:" Кім шапшаң"
Мақсаты:Балалар көрсетілген жерге дейін шапшаң жүгіріп бару.
 (дене шынықтыру,физикалық музыка,шығармашылық дағдылар).

	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
15-20сантиметр биіктіктен секіру,ілініп тұрған затқа қолды тигізіп,тұрған орынан жоғары секіру.
Қ/О:"Дәл тигіз"
Мақсаты:Балалар шапшаңдылық таныта отырып ілініп тұрған затқа секіру арқылы қолдарын тигізуді меңгерді.
 (дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс іс - әрекеті,музыка,шығармашылық дағдылар).
Д\О: «Бұл қандай пішін»
Мақсаты:Балаларға үшбұрышты көрсетіп қандай заттарға, ойыншықтарға  ұқсастығын балалардан сұрау.(математика негіздері танымдық дағды қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды).
Д/О:"Бірдей түсті қолғаптар"
Мақсаты:Балалар қылқаламды ақырын басынан басып,ағызып алып бірдей түске салып қолғаптарды бояп шығуды үйрету.
Сурет салу шығармашылық дағды.
Ұ.О: «Арқан тарту»
Қ.О: «Қолшатыр мен жаңбыр»


Қазақ тілі
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды, естуді дамыту; 
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»

Д\О:«Суретте қандай зат көп» 
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа,бірдей заттарды тез таба білуге үйрету.
Суреттегі заттардың қандай геометриялық пішіндерге ұқсайтындығын сұрау Допты бояу.(математика негіздері танымдық дағды,сурет салу шығармашылық дағды.)
Д/О:"Ағаштағы ұлпа қар"
Мақсаты: Балалар ағаштарға жауған ұлпа қарларды  ұқыптылықпен жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға,ұқыпты болуға баулу.
Жапсыру шығармашылық дағды.

	

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Жуамын,Жуамын,
Тісімді ысқылап,
Жуамын,
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын,
Тес жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Қайық»
	

	Серуен
	Серуен №1
«Ауа рйын бақылау»

	Серуен №2
«Күнге бақылау жасау»
	Серуен №3
«Желге бақылау жасау»
	Серуен №4
«Аспанға бақылау жасау»
	

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану.
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Ойын жаттығуы:
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз,күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.
Сиқырлы сөз:"Астарыңыз дәмді болсын"
	Ойын жаттығуы:
Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып,қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
	Ойын жаттығуы:
Нан тамақтын атасы
Ынтымақ көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің
	Сиқырлы сөз:
"Астарыңыз дәмді болсын"
Асың-асың-асыңа
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын
Еш жамандық болмасын Аумин.
	

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Баяу музыка тыңдату.
	"Түлкі мен ешкі"ертегісін оқып беру.
	"Бесік жырын"тыңдау.
	"Не дәмді" ертегісің оқып беру.
	

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі)

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.
	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту)

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Ас мәзірімен таныстырып,
балалардың назарын тағамға аудару.
	

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)
	Сюжетті рөлдік ойын: «Шаштараз» Мақсаты:Балаларды шаштараз ойынымен таныстыра отырып,шаштарын үнемі тарап әдемілеп жүруге үйрету.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық,сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас дағдылар)
Үстел-үсті ойындары:
Мақсаты:Балалардың еркін,достарымен бірлесе ойынды ойнай білуге тәрбиелеу.Ойыншықтарға ұқыптылықпен қарауға үйрету.
Ертегі:"Бұл қай ертегі кейіпкері"
Мақсаты:Балаларға ертегілерді,әңгімелеп оларды мазмұндауға шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
Көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас дағдысы.
Қ/О:"Ұшақтар"
Ұ/О:" Арқан тартыс"

	Сюжетті рөлдік ойын:  
"Отбасы"      
Мақсаты:Балаларға отбасы мүшелерін,олардың іс-әрекеттерін атауға,өзінің отбасылық қарымқатынас туралы әңгімелеп беруге,жақындарын қамқорлық танытуға баулу.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды,қазақ тілі қарым-қатынас дағдысы.
Ертегі:"Қасқыр мен егінші"
Мақсаты:Балаларға қазақ ертегісінің мазмұнын түсіне білу,рөлдерге бөліп ойнату арқылы байланыстыра сөйлеуге жаттықтыру.
Көркем әдебиет қарым-қатынас дағды.
Ұ/О:"Күш сынасу"
Мақсаты: Бұл ойында екі бала бір-бірімен күштерін сынасу және шыдамдылыққа тәрбиелеу.
Қ/О:"Тышқан мен мысық"

	Сюжеттік рөлді ойын:
      "Дүкенші"
Мақсаты: Балалар дүкешіден көкөністер мен жемістерді 2-3 түрін танып сатып алуды үйрету. (қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды)
Ұ/О:"Орамал тастамақ"
Мақсаты:Балаларды шапшаңдыққа,ептілікке баулу.физикалық музыка,шығармашылық дағдылар).
«Бауырсақ» ертегісі.
Мақсаты:Балалар ересектердің сөзін тыңдау арқылы кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылауға үйрету.
Көркем әдебиет қазақ тілі қарым-қатынас дағды.
Қ/О:"Кедергіден сүрінбей өт"
Үстел үсті ойындары:
Мақсаты:Балалардың еркін,достарымен бірлесе ойынды ойнай білуге тәрбиелеу.Ойыншықтарға ұқыптылықпен қарауға үйрету.




	Сюжеттік рөлді ойын:"Дәрігер"
Мақсаты:Балалардың білім деңгейін,ойындарды ойната отырып,әрі қарай жан-жақты дамыту,тіл байлығын молайту.
қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды)
Д/О:" сиқырлы қапшық"
Мақсаты:Қапшықта геометриялық пішіндер Балалар қолымен ұстап,сезу арқылы қандай пішін екенін айтады.таяқшалардан әртүрлі пішіндер құрастыру.
бояу.(математика негіздері,танымдық дағды,құра стыру,
шығармашылық дағды)
Ертегі:«Мақта қыз бен мысық» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.(сөйлеуді дамыту көркем әдебиет, қарым-қатынас дағды)
	

	Балалармен жеке жұмыс
	"Бір қалыпта жүр"
Бір қалыпты,аяқтың ұшымен,тізені жоғары көтеріп жүруді үйрету.

	"Сурет қарау арқылы"
Балалар сурет қарау арқылы сурет бойынша өз ойларын айтады.

	"Бұл менің отбасым"
Өзі, отбасымүшелері, сүйіктіойыншықтарыжайлысұрақтарғажауап беруді үйрету.
	"Тең және тең емес"
Балалар тең және тең емес заттар тобын салыстыра алды.

	

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Бізге күз не береді?
Қандай құстарды білесіңдер?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О: №7
Қ.О:  №22
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс: «Қуыршақ»әнің  айту. (жарты топ)
	Ұ.О: №8
Қ.О: №23
Өз бетінші  ойынЖеке баламен жұмыс:Тіл ұстарту  жаттығуы. Үз-үз-үз Жаңбырлы күз. 

	Ұ.О:№5
Қ.О: №24
Өз бетіншіе ойын 
Жеке баламен жұмыс «Менің отбасым» әңгіме 

	Ұ.О: №2
Қ.О:№9
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Қыс» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
"Біз өмірдің гүліміз"
Әнін жаттап келу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
"Әжем"өлеңді үйден бірге қайталап келу Зубайра,Әлихан,Камила.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Көктем мерекесі 07.03.2023жкүні болатының Ата-аналарға ескертіп айту.
	Ата-аналарға жұмыс: 
"Қуыршақ"әнің үйден жаттап келуді ескерту.
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Әдіскер: Ермухамедова А Ж
Тәрбиешілер:Надирова А.А
                                                                                                                                                                                                 Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:11-15 наурыз 2024 жыл
	Күн тәртібінің үллгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау               ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	 «Қайырлы таң қолым»-алақанды сипаймыз.
«Оянамыз көздерім!»-шапалақтаймыз.
Жұмбақ :
1.Көктен түседі,
Жер ішеді (жаңбыр)
2.Таңмен көзін ашады
Әлемге нұр шашады (күн)

Мақсаты: Балалардың сөздік қорын  кеңейту, балаларға жұмбақ шешкізіп үйрету. Жаңбырдың суретін бояу.
(сөйлеуді дамыту,сурет салу,қарым қатынас, шығармашылық дағдылар)
Д\О: «Бұл кім»
Мақсаты:Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға, отбасымүшелерін,        олардың іс әрекеттерін атауға,өзінің отбасы,отбасылық қарым қатынастуралы әңгімелеп беруге,жақындарына қамқорлық.
Үстел үсті ойындары:пазлдар, мозаика.
Ұ:О: «Күш сынаспақ»
Д:О: «Ұзын - қысқа»

	«Бірге жаттайық» 
Жасыл көктем келеді
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе
Мөлдір тамшы төгеді
(балалардың жаттап алуын қадағалап, көктем мезгілін бояу)
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,қарым- қатынас дағдысы, сурет салу шығармашылық         дағды)
Ұ.О:«Жүзік»
Мақсаты: Қазақ халқының әшекей бұйымдарыментаныстыру.Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып,өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу,оларды таяқшамен безендіру.
Ұ.О:«Асық ату»
Мақсаты: Ойынға деген қызығушылықтарын 

арттырып, мергендікке баулу.



	"Менің қуанышты күндерім"
Балалармен бірге әңгімелесу.
Мақал-мәтелдер жаттау:
Мақсаты:Балалардың сөздік қорын кеңейту.сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас дағдысы.
Қ/О:"Сылдырмақпен сылдырлат"
Мақсаты:ойынның шартын бұзбай ойнауға,белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету.қимыл қозғалыс дағды,музыка,шығрмашылық дағды.
Д/О:"Ненің тамағы"
Мақсаты:балаларды ойлана отырып,үй жануарларының тамағын тауып өз орнына қоюға үйрету. қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.


	Достарымның барлығын,
Сыйлап жақсы көремін
Алақаным арқылы
Жылуымды білдіремін
Мақсаты:бір-бірімен жағымды қарым-қатынас жасау.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым-қатынас дағды
Д.О: «Пішіндерді тап»
Мақсаты:Берілген пішіндерді түстеріне қарай топтастыруды үйрету. 
(математика негіздері, танымдық дағды)

	Мақал мәтед жаттау:
1.Көктемгі әрекет,күзгі берекет
2.Қыстағы алаудан
Көктемгі шуақ артық
Мақсаты:Балалардың сөздік қорын кеңейту,мақалдарды жаттауға үйрету.
(сөйлеуді дамыту,қарым қатынас дағдысы)
Топтағы табиғат бұрышына саяхат:
(қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды)
 «Шуақты көктем»
сұрақ –жауап
(жылдың қай мезгілі,көктемде  неше ай бар,ай аттарын атау,ауа райы қандай болады? т.б. сұрақтар) Мақсаты: бірін-бірі  тыңдай  білу дағдыларын қалыптастыру ,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру,сұраққа толық жауап беруді үйрену. (көркем әдебиет, қазақ тілі,қарым –қатынас дағдысы,қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды)



	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Дене шынықтыру формаларын киюді ескерту.
	«Тамшылар» әнін үйден қайталап жаттауды ескерту.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б)

	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б) 

	Балалардың  дербес  әрекеті 
(баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	 Д/О: «Бағдаршам»
Мақсаты:Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.
Бағдаршамды мүсіндеу.
 (қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,мүсіндеу,әлеуметтік, қарым-қатынас,шығармашылық дағдылар)
 «Көктем келбеті»
Мақсаты:Балаларға геометриялық фигуралардың (дөңгелек,үшбұрыш,шаршы) ортасына,бұрыштарына дайын ою өрнектерді жапсыру арқылы киіз жасау.
(жапсыру,
музыка
шығармашылық дағды)
Қ/О: «Мысық пен тышқан»
Ұ/О: «Күш сынасу»
	Әшекей бұйымдар
Мақсаты: Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (балдақ)таныстыру.
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға,ұқыпты болуға үйрету.
 (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі, қарым – қатынас,дағдылар)
Д.О: «Ойыншықтар»
Мақсаты: Ұзындығы мен ені бойынша екі қарам қарсы және бірдей затты салыстыру.. (қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері,музыка әлеуметтік,шығармашылық дағдылар)
Үстел үсті ойындары:«Домино «мозайка»,
Қ/О: «Көбелектер»
Д/О: «Қай қолымда көп»
	"Бұл қай пішін"
Мақсаты:Балалар геометриялық пішіндерді атап,Геометриялық пішін үшбұрышты мүсіндеп көрсетуге үйрету.
(математика,негіздері танымдық, қарым-қатынас,мүсіндеу шығармашылық дағдылар)
Д.О«Көлік түрлері»
Мақсаты:Балалар көлік түрлері туралы білімдерін қалыптастырып,өз көліктерін құрастырды.
(Қоршаған ортамен таныстыру құрастыру)
"Ұлттық оюды боя"
Мақсаты:Балалар қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталатып салуға үйрету.
Сурет салу шығармашылық дағды.
Қ/О:" Кім мықты"
Ұ/О:" Арқан тартыс"
	Д\О: «Дұрысын тап»
Мақсаты:Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау:таңертең -кешке.
(математика,таным дағдысы)
Д/О: «Жер,су,әуе»
Мақсаты: Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру. Көліктің суретін бояу.
(қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу,шығармашылық,әлеуметтік  дағды)
Д/О: «Сиқырлы қалта»
Мақсаты:Алған заттың атын атап,сипаттап айтуға үйрету.Сөздік қорын байыту.(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым- қатынас дағдысы,математика,таным дағдысы)
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
Қ/О: «Досыңды тап»
	Д/О: «Айырмашылығын тап»
Мақсаты: Қарам- қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау;күндіз-түнде.(қоршаған ортамен таныстыру,құрастыр,музыка,әлеуметтік дағды,
шығармашылық дағды)
Қ.О«Өз жұбыңды тап»
Мақсаты:Қимыл ептілігін дамыту,есте сақтау қабілеттерін дамыту.
(физикалық дағды,музыка шығармашылық дағды)
Ұ.О: «асық ату»
ҚО: «Аю мен аралар»
Д/О: «Сиқырлы суреттер»


	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .


	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	"Таза қолдар"
Назарларын тағамға аудару.Мәдениетті тамақтануға баулу,әдеп ережесін айту.
	«Ас адамның арқауы»
Аспазшының жұмысымен таныстыру.
(сұрақ-жауап)
	"Таза қолдар"
Назарларын тағамға аудару.Мәдениетті тамақтануға баулу,әдеп ережесін айту.
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе»(нақыл сөздер)
	«Ас атасы нан» 
Асхананы бақылау.
Нанның қадірін түсіндіру.

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар қаздар»
Ұ.О: «Асық ату»

	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	Үстел үсті ойын: мозайка құрастыру

	



	Дене шынықтыру   
	
	Музыка
	Дене шынықтыру
Қазақ тілі
	Дене шынықтыру

	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі жаттығулар. Жүгіру.Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру; белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру
Қ\О: «Қос аяқпен секір»
Мақсаты: Қос аяқпен секіріп жүріп өту дағдыларын қалыптастыру
(дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылар).
Қ/О: «Кім мықты»
Мақсаты: мергендікке үйрете отырып, кеглилерді құлатуға жеңіске жетуге деген ынталарын қалыптастыру
Ұ.О: «Ұлттық ыдыстар»
Мақсаты: Қазақтың ұлттық ыдыстарын таныстырып, қалай қолдануға болатынын түсіндіріп, қиылған суреттерді құратыра алу дағдыларын қалыптастыра отырып жапсыруды үйрету. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі,қарым – қатынас, құрастыру, жапсыру, шығармашылық дағдылар).
	Д\О: «Қайсысы артық»
Мақсаты: Заттарды салыстыру:заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру. «Тең бе?», «Қайсысы артық?,кем»сауалдарына жауап беру. Пішіндерден  ұя құрастыру.
 ( құрастыру,
шығармашылық, математика негіздері, танымдық дағдылар).

	Музыка
(маман  жоспарына сай)


Д/О: «Көлеңкесін тап»
Мақсаты:Есте сақтау,көру қабілеттерін дамыту.
Тиянақтылыққа,
ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Аз қимылды ойын: «Шапалақ»
«Шар»
«Мысық» қимылдарды қайталай отырып, ойындарды ретімен орындау.

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі жаттығулар.
Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы тоқтап жүгіру,белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру,қарқынды өзгертіп,жылдам 10-20метрге дейін,тоқтамай баяу қарқынмен 50-60 секунд ішінде жүгіру.
Қ\О: «Қатар бойымен»
Мақсаты: Балаларды ұқыптылықпен қатармен тоқтамай баяу қарқынмен 50-60сек ішінде жүгіру.
(дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылар).
Д/О:"Бағдаршам"
Мақсаты:Балалар жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді түсіндіріп айтып,қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыру арқылы бақдаршам түстерін салуды үйрету.
(қоршаған ортамен танысу,танымдық ойын қарым-қатынассурет салу шығармашылық дағдылар).



Қазақ тілі 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды, естуді дамыту; 
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»

Дидактикалық ойын: «Ретімен орналастыр»
Мақсаты: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты (басы,аяғы,қолы) бағдарлау және атау. (математика негіздері, танымдық  дағды,құрастыру,шығармашылық дағды)
ДО: «Бағдаршам»
Мақсаты:
Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру. Бағдаршам түстерін жаңылмай ретімен орналастырып жапсыруды қадағалау. Суретке қарап әңгімелеу.(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік, жапсыру, шығармашылық,сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым – қатынас дағдылар)
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Ұ.О: «Ханталапай»
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
Шанамен сырғанау. Шанамен бір-бірін сырғанату; биік емес төбеден сырғанау. 
Қ\О: «Суда балықтар жүзеді»
Мақсаты:Елестету арқылы балықтардың қимылын салып жүруді үйрету.
(дене шынықтыру,
физикалық музыка,шығармашылық дағдылар).
Д\О: «Пішіндерді тап»
Мақсаты:балалардың
геометриялық пішіндер туралы білімдерін кеңейту,пішіндерді ажыратып аттарын атай білуге үйрету. (математика,
танымдық дағды).

Д.О: «Көкөністер мен жемістер»
Мақсаты: Кейбір көкөністер мен жемістердің бөліктерін тану. Алманың суретін бояу. (Көркем әдебиет, қазақ тілі қарым – қатынас,сурет  салу,музыка шығармашылық  дағдылар).

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»
	Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі - жиі жуын сен,
Тәңертең де кешке де,
Жуын күндіз - кешке де,
Жуын күндіз - түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялық жаттығу: «Алтыбақан»



	Жуамын,Жуамын,
Тісімді ысқылап,
Жуамын,
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын,
Тес жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Қайық»
	Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі - жиі жуын сен,
Тәңертең де кешке де,
Жуын күндіз - кешке де,
Жуын күндіз - түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялық жаттығу: «Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен №6
«Қардың алғашқы еруін бақылау»

	Серуен №7
«Жылғалар мен шалшықтарды бақылау»
	Серуен №5
«Шоғырланған бұлтқа шолу жасау»



	Серуен №8
«Сүңгілерді бақылау»
	Серуен №10
«Қар бетінің төмен түсуін бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»



	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Тыйым сөздер:
1.Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
2.Ас ішіп болған соң «тойдым» деуге болмайды, «қанағат» деу керек.
	Мақал-мәтелдер:
1.Ас атасы нан,нан атасы –дән.
2.Ет етке,сорпа бетпе.
	Нан қиқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
Сиқырлы сөз 



	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»



	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Ертегі оқу
	Ән «Бөпешім». М.Беспаев
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)



	Релаксациялық жаттығу (велосипед тебу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.






	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы

	Бата айтып,ас қайтару.

	Ас мәзірімен таныстырып,
балалардың назарын тағамға аудару.
	Бата айтып,ас қайтару.

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)









































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	«Қошқар мен теке» ертегісіне сахналық қойылым көрсету.
Мақсаты:
кейіпкерлердің мінезін сипаттауға, жаман қылықтардан аулақ болуға үйрету.
(көркем әдебиет, қазақ тілі қарым-қатынас дағды)
Сюжетті ойын: «Асхана» 
Мақсаты:Ойындарды ойната отырып,жан жақты дамыту,тіл байлығын жетілдіру,сөздік қорын дамыту.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық,сөйлеуді дамыту, қазақ тілі қарым-қатынас дағдылар)
ДО:"Себетке нені саламыз"
ДО:"Теңін тап"
Аз қимылды ойын:
«пайдалы немесе пайдасыз»
«Жапырақтарды жина»
Ұ.О: "Күш сынасу"
Ертегі оқу: «Бір үзім нан»

Дидактикалық ойын «Төлдерін тап»
Мақсаты: Үй жануарлардың төлдерін табу. (қоршаған танысу, коммуникаттивтік қызмет) 

	Сюжетті рөлді ойын: «Сән үлгісі»
Мақсаты:
ойынды ойнау арқылы өз киімдерін,қуыршақтарының киімдерін көрсетеді.
Балалардың ойынға деген қызығушылықтарын арттыру,қуыршаққа әдемі орамал жасап беру.
(қоршаған ортамен таныстыру,мүсіндеу,музыка,
әлеуметтік,шығармашылық,мәдени-гигиеналық  дағдылар)
Д.О: «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: берілген суреттерді  салыстыра отырып, қатесін таба білуге, суретті бояуға,ұқыптылыққа,
зейінділікке  баулу.
(сурет салу, шығармашылық, құрастыру, шығармашылық дағдылар) 
«Шалқан» ертегісінің кейіпкелері болу.
Мақсаты:кейіпкерлердің мінезін сипаттауға, жаман қылықтардан аулақ болуға үйрету.
(көркем әдебиет, қазақ тілі қарым-қатынас дағды)
Д/О: "Дұрысын тап"

	Саусақ театры
«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауғадағдыландыру.
(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты:  балаларды  рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. (сөйлеуді дамыту қазақ-тілі қарым-қатынасдағды қоршаған ортамен  танысу әлеуметтік дағды)
Сюжетті рөлдік ойын:
"Сән үлгісі"
Мақсаты:ойынды ойнау арқылы өз киімдерін көрсетеді.балалардың ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.қуыршаққа әдемілеп орамал жасау беру.
Қоршаған ортамен таныстыру,мүсіндеу,музыка,әлеуметтік,шығармашылық,мәдени-гигиеналық дағдылар.
Қ/О:  «Күн мен түн»
Мақсаты:Ептілікке,жылдамдыққа,ажыратуға баулу.
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)


	«Үш аю»ертегісін сахналау.
Мақсаты: кейіпкерлерді танып, оларға өз ойымен сипаттама жасай білуге үйрету. (көркем әдебиет,қазақ тілі қарым – қатынас дағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты:Отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға, өзінің отбасы, отбасылық қарым қатынас туралы әңгімелеп беруге, жақындарына қамқорлық танытуға баулу.
(қоршаған ортамен  танысу,әлеуметтік дағды)
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
«Сақина тастамақ»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
Д/О: "Дәл осындай пішінді тап"
Қ/О: "Кім жылдам"
Қ/О: "Паравоз"
Ертегі оқу:«Үйшік»
Д\О: "Түсіне қарай орналастыр"
Мақсаты: Заттар мен олардың түсін, пішінін ажырату және атау. (қоршаған ортамен танысу,математика негіздері, танымдық дағдылар)
Д/О: "Кімнің құсы алысқа ұшады"
Қ/О: "Аңдар жүрісі"

	«Мақтаншақ аю»ертегісімен таныстыру.
Мақсаты:Ертегі достық жайлы баяндалған.Балаларды достық сезімге тәрбиелеу.
(көркем әдебиет, қазақ тілі қарым-қатынас дағды)
Сюжетті ойын: «Дүкен»
Мақсаты:
Балааларды рөлдерге бөліп,кейіпкерлер бойынша әрекет жасауға үйрету,азық түліктердің суретін бояу
(көркем әдебиет,қазақ тілі,қарым қатынас,сурет салу,шығармашылық  дағдылар)
Қ.О: «Бағдаршам»
Шарты: Жол белгілерін атай отырып, жолда жүру ережесін сақтайды, көрсетеді,бағдаршамды мүсіндейді
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық,мүсіндеу,шығармашылық дағдылар)
ДО:"Жапырақтар"
ДО: "Жұбын тап"
Д\О:"Аңдарды қоректендір"
Мақсаты:аңдардың тағамдарын өз орындарына қойып, атауларын атап, жабайы және үй жануарларын табуды үйрету. (математика негіздері, танымдық іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағдылар)

Тақырыбы:«Сымбатты әтеш»	
Мақсаты:Балаларды ертегіні диалог бойынша орындауға үйрету.

	Балалармен жеке жұмыс
	«Ретімен орналастыру»ойын ойнау
Достарымен,құрдастарымен жақсы қарым-қатынасқа түсуді үйрету.

	Ертегі тыңдау
Ертегінің мазмұнын түсіндіріп,эмоционалды қабылдауын қадағалау.

	Пирамида құрастыру
Пішіндерді, түстерді, көлемін ажыратуды үйрету.

	Ертегі оқып беру.
Қысқа сөйлемдерден,күрделі сөйлемдерге ауысуды үйрету


	Пирамида құрастыру
Пішіндерді, түстерді, көлемін ажыратуды үйрету.


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Бізге күз не береді?
Қандай құстарды білесіңдер?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О: №12
Қ.О:  №24
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс: «Көктем туралы»тақпақ айту (жарты топ)
	Ұ.О: №13
Қ.О: №18
Өз бетінші  ойынЖеке баламен жұмыс:Тіл ұстарту  жаттығуы. Үз-үз-үз Жаңбырлы күз. 
	
Ұ.О: №1
Қ.О:№25
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Мақал-мәтелдер жаттау»
(барлық бала)

	Ұ.О: №16
Қ.О:№10
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жемістер» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	Ұ.О: №18
Қ.О:№25
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жұмбақтар жаттау»
(барлық бала)

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: Ертеңгілікке дайындалу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Біз өмірдің гүліміз» әнін жаттап келу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Аналар мерекесіне арналған тақпақтар  жаттап келуді ескерту.
	Ата-аналарға жұмыс: Кеңес: «Баланың бос уақытын қалай өткізеді?»
	Ата-аналарға жұмыс: Кеңес: «Ұялы телефонның зияны»
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:18- 22 наурыз 2024ж
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
21.03.2024ж
	Жұма
22.03.2024ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау ( сөйлеуді  дамыту-коммуникативтті  іс –әрекет)

	
	"Бірге жаттайық"
Бұтақтардысындырмай,
Ағаштарды баптайық.
Құстарды да атпайық,
Табиғатты сақтайық.
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін біргіп отырып салуды үйрету.
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым-қатынас дағдысы,сурет салу шығармашылық дағды.)
Д/О:"Отбасы фотосуреттер"
Мақсаты:Балалар отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарау арқылы отбасы мүшелерін айтуды үйрету.қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталатып салып қағаз бетіне жапсыруды үйрету.
Қоршаған ортамен танысу әлеуметтік дағды жапсыру шығармашылық дағды.
	Көктем қандай көңілді
Көктем жаңбыр төгілді.Мөлдір аспан ашылып,Күннің көзі көрінді.
Көркем әдебиет,қазақ-тілі қарым-қатынас дағдысы.
Үстел үсті ойындар:
Пазлдар,мозаика.
Д/О.: "Ұлттық киіз үй"
Мақсаты: Балаларды қазақ халқының дәстүрлі киіз үймен таныстыру.
Қоршаған ортамен таныстыру қарым-қатынас дағды.
Қ/О:" Дәл қағып ал"
Мақсаты: Балалар допты оң және сол қолмен  лақтыру арқылы қағып алуды үйрету.
Дене шынықтыру,физикалық дағды музыка шығармашылық дағды.
	  "Наурыз"
Қош келіпсің Наурыз
Арман тойы халықтың.
Қуанышы халықтың,
Құтты болсын қадамың
(Көркем әдебиет сөйлеуді дамыту қарым-қатынас дағдысы)
Д/О:"Бұл қандай құс"
Мақсаты:Балалар құстарды атап, екі-үш бөліктен кішкентай торғай құрастыра алды.
(қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік іс-әрекет)      Д/О"Заттарды салыстыру"
Мақсаты: заттарды қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру.Сұр түспен доптын суретін салып бояп шығуды үйрету.
(математика танымдық дағды сурет салу шығармашылық дағды)
	
	

	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	"Ашық терезе балалар үшін қауіпті"кеңес
	Отбасы тәрбие туралы жеке кеңестер беру Блалардың тазалығы жөнінде әңгімелесу.
	Дене шынықтыру формаларын киюді ескерту.
	
	

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Д/О:"Үлке кіші"
Мақсаты:конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру,бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру.Үлкен-кіші ұғымдарын білуді үйрету.
(құрастыру шығармашылық дағды математика танымдық дағды.)
Қ/О:"Ақ қоян"
Мақсаты: Балалар ойынды қызығушылықпен ойнай алды.
"Ұлттық ыдыстар"
Мақсаты:Қазақтың ұлттық ыдыстарын таныстырып,қалай қолдануға болатынын түсіндіріп,оюлы кесені жапсыруды үйрету.
(қазақ тілі,қарым-қатынас дағды жапсыру шығармашылық дағды)
	Д/О:"Түстері бойынша орналастыр"
Мақсаты:Берілген жануарларды түстер бойынша топтастыру.
математика негіздері танымдық дағды.
 "Көкөністер мен жемістер"
Мақсаты:Жемістермен,көкөністерді айыра білуге,атай білуге үйрету.Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру,жылдамдық таныта отырып тәтті қызыл алма мүсіндеуді  үйрету.
(Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды,мүсіндеу шығармашылық дағды).


	"Ұлттық бұрышқа саяхат"
Мақсаты:Балаларды ұлттық киімдермен таныстырып,
Атаның тақиясын сәндеп жапсыру.
(сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас, жапсыру шығармашылық)
Д/О:"Тез ажырат"
Мақсаты:Үй жануарлары мен жабайы жануарларды ажыратып,оларды бөлек жинау."түлкінің"суретін бояп шығу.
(Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды,сурет салу шығармашылық дағды).
Д/О:" Кім көп айтады"доп арқылы.
Мақсаты:Есте сақтау қабілеттерін дамыту,шапшаңдылыққа баулу.
Дене шынықтыру,физикалық дағды
	
	

	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .

	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	"Ас атасы нан"
   тақпақ жаттау.
	
	«Таза қолдар» (ойын жаттығу)
	
	

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар қаздар»
Ұ.О: «Асық ату»

	
	Д/О: «Апта күндері»
	
	

	

	Дене шынықтыру  


	Музыка

	Дене шынықтыру


	
	

	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
4-5метр қашықтыққа тура бағытта,заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу,еденге қойылған тақтай бойымен,арқанның,доғаның астымен еңбектеу.
Қ/О:" Кім мәреге тез жетеді"
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.
Қ/О:"Доға астымен өрмелеу"
Мақсаты:Еденде қойылған доғаның  астымен еңбектеу.
Ұ.О: «Ханталапай»
Д/О"Бағдаршам"
Мақсаты:Балаларды жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен тыныстыру. бағдаршам көздерін жапсыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру қарым-қатынас дағды, жапсыру, шығармашылық дағды).
Д/О:"Тәтті жемістер"
Мақсаты: Балаларға тақпақтар мен өлеңдерді оқып беру арқылы есте сақтауға өлеңнің мазмұнын айтуға үйрету.
көркем әдебиет, қарым-қатынас қоршаған орта, әлеуметтік дағды.
	Д/О:"Түрлі түсті балық"
Мақсаты:Түстерді ажырата отырып түрлі-түсті балықты кесеге салуды үйрету."Кесенің"суретін бояу.
Қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды сурет салу шығармашылық дағды.
Д/О:"салыстыру"
Мақсаты: Балалар ойыншықтарды атап, үлкен-кішілігін анықтай білуге үйрету.
Математика негіздері,танымдық дағды.
Д/О:"Қуыршақты киіндір"
Мақсаты:Балалар қуыршақтын киімдерін ұқыптылықпен бояды.
Сурет салу шығармашылық дағды.
"Неден қорқады"
Мақсаты:Суретте берілген жануарлардың қайсысы неден қорқатының табуды үйрету."қоянға" сәбіз мүсіндеп беру.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды,мүсіндеу шығармашылық дағды.
	Музыка
(маман  жоспарына сай)


Д/О:"Таныс пішіндер доминосы"
Мақсаты:Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту.көп заттын ішінен біреуін таңдауға жаттықтыру.
Математика негіздері танымдық дағды.
Д/О:"Жыл мезгілі"күз
Мақсаты: Жыл мезгіліне тән құбылыстар мен заттарды атап үйрету.Күз мезгілінің ерекшілігін ажыратуға үйрету.
Сөйлеуді дамыту,қазақ-тілі қарым-қатынас дағды қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.
Д/О"Кім тығылды"
Мақсаты:Балалар жануарлар бейнеленген суреттерді қарап, суретте қандай жануарлар жасырынғанын айтау алды.
(қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту,коммуникативтік
Ұ.О: «Сақина салу»
Қ.О: «Күн мен жаңбыр»

	
	

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	"Менің ойыншығым"
Ойын жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	
	

	Серуен
	Серуен №11
«Ағаштарға бақылау жасау»
	Серуен №13
«Бақта өсетін ағаштардың гүлденуін бақылау»
	Серуен №14
«Жаңа өсіп келе жатқан шөпті бақылау»
	
	

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Ескірмейтін сөздер үйге қарай жүгірме,бүйіріңді таянба т.бОйын жаттығулары:киімдерін ұқыпты жинау.
Артикуляциялық жаттығу:"Шаш күтімі"
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	
	

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Жаңылтпаш:
Сорпа іштік,Сорпа ыстық.Сондықтан қорқа іштік.
	Мақал мәтел.
1Дүниеде тас қатты, тасты еріткен ас тәтті.
2Ас атасы-нан
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	
	

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту,кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Ертегі оқу
	"Балалар әлемі"
аудиожазбасынан"Алтын балта"ертегісін тыңдау.
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова
	
	

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Сергіту гимнастикасын жүргізу.Салқын сумен шайыну.
	Күн,ауа,су процедураларын қабылдау.Бөлмеге түскен күнге қыздырыну.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	
	

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Мақал-мәтелдер.
Ас иесімен тәтті,тағамымен  жақсы.
	Мақал-мәтел:
1Таңғы асты тастама.
2Ас атасы нан
	Беті-қолын,мойын салқын сумен жуу.
	
	

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)
	Сюжетті рөлдік ойын: «Шаштараз» Мақсаты:Балаларды шаштараз ойынымен таныстыра отырып,шаштарын үнемі тарап әдемілеп жүруге үйрету.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық,сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас дағдылар)
Үстел-үсті ойындары:
Мақсаты:Балалардың еркін,достарымен бірлесе ойынды ойнай білуге тәрбиелеу.Ойыншықтарға ұқыптылықпен қарауға үйрету.
Ертегі:"Бұл қай ертегі кейіпкері"
Мақсаты:Балаларға ертегілерді,әңгімелеп оларды мазмұндауға шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
Көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас дағдысы.
Қ/О:"Ұшақтар"
Ұ/О:" Арқан тартыс"

	Сюжетті рөлдік ойын:  
"Отбасы"      
Мақсаты:Балаларға отбасы мүшелерін,олардың іс-әрекеттерін атауға,өзінің отбасылық қарымқатынас туралы әңгімелеп беруге,жақындарын қамқорлық танытуға баулу.
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды,қазақ тілі қарым-қатынас дағдысы.
Ертегі:"Қасқыр мен егінші"
Мақсаты:Балаларға қазақ ертегісінің мазмұнын түсіне білу,рөлдерге бөліп ойнату арқылы байланыстыра сөйлеуге жаттықтыру.
Көркем әдебиет қарым-қатынас дағды.
Ұ/О:"Күш сынасу"
Мақсаты: Бұл ойында екі бала бір-бірімен күштерін сынасу және шыдамдылыққа тәрбиелеу.
Қ/О:"Тышқан мен мысық"

	Сюжеттік рөлді ойын:
      "Дүкенші"
Мақсаты: Балалар дүкешіден көкөністер мен жемістерді 2-3 түрін танып сатып алуды үйрету. (қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды)
Ұ/О:"Орамал тастамақ"
Мақсаты:Балаларды шапшаңдыққа,ептілікке баулу.физикалық музыка,шығармашылық дағдылар).
«Бауырсақ» ертегісі.
Мақсаты:Балалар ересектердің сөзін тыңдау арқылы кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылауға үйрету.
Көркем әдебиет қазақ тілі қарым-қатынас дағды.
Қ/О:"Кедергіден сүрінбей өт"
Үстел үсті ойындары:
Мақсаты:Балалардың еркін,достарымен бірлесе ойынды ойнай білуге тәрбиелеу.Ойыншықтарға ұқыптылықпен қарауға үйрету.




	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	"Дәмді тағам"
сазбалшықтың кесегін алақан арасына салып илей алады (шар), жоғарғы бөлігін саусақпен басып тереңдетеді (қуыршақтарға арналған печенье) жасайды
	"Менің отбасым"
Тақпақтарды қайталап жаттап келу.


	"Сурет қарау"
Ересектерменбіргеденежаттығуларынорындайалады.



	
	

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Бізге күз не береді?
Қандай құстарды білесіңдер?
	"Тазалықты сақтайық"туралы әңгіме жүргізу.
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	
	

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О:"Асық ату"
Қ.О:  "Допты досыа бер"
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс:"Жұмбақ жасыру"
	Ұ/О:"Арқан тартыс"
Қ/О:"допты доғадан өткіз"
Өз бетінше ойын Жеке баламен жұмыс:
Тіл ұстарту жаттығуы.аң,аң Аң патшасы арыстан.
	Ұ.О:"Тақия тастамақ"
Қ.О: "Кім жылдам"
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс:
Допты түсірмей бір-бірімізге беру арқылы қағып алуды үйрету.жарты топпен.
	
	

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: Наурыз ертеңгілігіне әндерін қайталап, киімдерін даярлап әкелуді тапсыру

	Ата-аналарға жұмыс: Наурыз мерекесіне орай жақсы демалыс ұйымдастыруды жоспарлаңыз
	Ата-аналарға жұмыс: 
Демалыс күндеріне сәттілік тілеу.
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Әдіскер: Ермухамедова А Ж
 Тәрбиешілер:Надирова А.А
                                                                                                                                                                         Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:25- 29 наурыз 2024ж
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
25.03.2024ж
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау                ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	
	Д.О: «Зат неге ұқсайды?»
Мақсаты:Геометрия
лық фигуралармен:үшбұрыш,шаршы,дөңгелекпен таныстыру,ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкүндік беру. 
(математика негіздері, танымдық дағды)
Аз қимылды ойын:
«Ұшады, ұшпайды»
Д.О: «Ғажайып дорба»
Мақсаты: Балалардың қолмен сипап сезу әрекеттерін дамыту.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым қатынас дағдылар)



 «Лэпбук қарау»
Мақсаты:Балаларды түрлі лэпбуктармен таныстырып,қызығушылықтырын дамыту,есте сақтау,логикалық қабілеттерін дамыту.
(математика,көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,танымдық, қарым-қатынас,шығармашылық дағдылар)
	Суретпен жұмыс:Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға, отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға, өзінің отбасы, отбасылық қарымқатынас туралы әңгімелеп беруге, жақындарына қамқорлық танытуға баулу. 
Анамызға орамал жасайық.(желіммен орамалды жапсырып,әсемдеу)
(жапсыру, шығармашылық,қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағдылар) 
Д.О «Ол не?»
Мақсаты: Балааларға заттардың бір-бірінен үлкен-кішілігін анықтай білуді үйрету.
 (қоршаған ортамен таныстыру, сурет салу,  шығармашылық дағдылар)
Ұ.О: «асық ату»
ҚО: «Аю мен аралар»
Д/О: «Сиқырлы суреттер»


	Мақал-мәтел жатайық
1.Отан-қуат,
Отбасы–шуақ.
2.Отан оттанда ыстық.
Мақсаты: Отан туралы түсінік беру,өз еліне,туған жеріне сүйіспеншілігін арттырыпісөздік қорларын көбейту.
ҚР.туын бояу.
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі сурет салу,карым-қатынас,шығармашылық,әлеуметтік дағды)
Д.О: «Ненің тамағы»
Мақсаты: балаларды ойлана отырып, үй жануарларының тамағын тауып өз орнына қоюға үйрету.(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды).

Д/О: «Дәл осындай пішінді тап»
Мақсаты: Пішіндерді атауға, салыстыруға жаттықтыру.
Ұ/О: «Тақия тастамақ»
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамыту)
	«Қайырлы таң қолым»-алақанды сипаймыз.
«Оянамыз көздерім!»-шапалақтаймыз.
Д\О: «Отбасым»
Мақсаты:Отбасылық суреттерді қарай отырып,отбасы мүшелерін атау.
Д/О: «Қолымда не бар?»
Мақсаты:Сипап сезу арқылы заттарды үлкен-кіші,ұғымдарын ажырата білуге үйрету.
(математика негіздері,танымдық дағды)
Д/О: «Сиқырлы қалта»
Мақсаты:Алған заттың атын атап,сипаттап айтуға үйрету.Сөздік қорын байыту.(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым- қатынас дағдысы,математика,таным дағдысы)
Ұ.О: «Тақия тастамақ»



	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы  күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	.
	«Топ-топ балақан» әнін үйден қайталап жаттауды ескерту.
	Ойын ойнау барысында жақсы атсалысып, қатысып жүрген балаларды мадақтау. 
	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б)

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	
	Д.О
«Айырмашылығын тап»
Мақсаты: «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, заттардың санын ажыратуға үйрету,ғимарат құрастыру.құрастыру дағдыларын дамыту.(математика негіздері,құрастыру, танымдық 
 дағдылар)
Үстел үсті ойындары:«Домино «мозайка»,
Д.О: «Үй жануарларын ата»
Мақсаты:Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту балалардың  тілін дамыту. Қошақанның суретін салу.
( қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік,сурет салу,шығармашылық дағдылар)
Қ/О: «Көбелектер»
Д/О: «Қай қолымда көп»
	Д/О: "Ненің дауысы"
Мақсаты:Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру;
Жабайы  жануарлардың дауыстарын тыңдап,қай жануар екенін айту. (қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік іс-әрекет) 
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылқтарын арттыру.
ҚО: «Допты бер»
«Гүлді  жина»
Мақсаты: Себетке гүлдерді тез, жинап салу.
Гүлді субояқпен салу.
(сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас, қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу,шығармашылық, әлеуметтік дағдылар)

	«Кітапты таза қолдан» 
Мақсаты: Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау. 
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қарым – қатынас дағдылар)
Д\О: «Аз-көп»
Мақсаты: Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу .Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, Аз-көп ұғымдарын білуді үйрету.( құрастыру, математика негіздері, танымдық дағдылар).
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
Қ/О: «Досыңды тап»
	Д/О: «Не қайда өседі?»
Мақсаты:Жемістер мен көкөністерді айыра отырып,аттарын атап,қайда өсетінін айту,суреттерін салу.
 (қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу,музыка,әлеуметтік дағды,
шығармашылық дағды)
«Көктемгі  көрініс»
Мақсаты:Балаларға қағазға заттарды орналастыру дағларын үйрету.Желімді пайдалану дағдыларын үйрету.(жапсыру,
музыка
шығармашылық дағды)
Қ/О: «Мысық пен тышқан»
Ұ/О: «Күш сынасу»

	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .


	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	
	«АС-атасы -нан» (шағын әңгіме)
	«Асқа адал бол» (ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе» (нақыл сөздер)
	


	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	
	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	

	
	
	

	 Музыка   

	  Дене шынықтыру
     Қазақ тілі 

	Дене шынықтыру


	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	
	Д\О:  «Суретті салыстыр» 
Мақсаты: суретте берілген заттарды салыстырып, ұзын-қысқа ұғымдарын қалыптастыру. 
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы  орамал жасау.
. (математика негіздері, танымдық,жапсыру шығармашылық  дағдылар).

	Музыка
(маман  жоспарына сай)


Д\О: «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: балалардың балабақша ауласындағы ағаштар  туралы байланыстыра отырып сөйлеуге дағдыландыру,ағаштың суреттерін салу.
(қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас сурет салу, шығармашылық дағдылар)
Аз қимылды ойын:«Шапалақ»
«Шар»
«Мысық» қимылдарды қайталай отырып, ойындарды ретімен орындау.


	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Жүгіру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру; белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру.
Қ\О: «Допты домалат»
Мақсаты: Бір-біріне арақашықтықта отырып, допты домалату.
Қ\О:«Жарты шеңберден өткіз»
Мақсаты:Доғадан допты өткізу .
Д\О: «Бұл  қай кейіпкер»
Мақсаты: таныс ертегілердің мазмұнын еске түсіру арқылы кейіпкерлерді тез тануға үйретіп, оңай болып табылатын жануарларды мүсіндеу. (көркем әдебиет, қарым – қатынас, мүсіндеу, шығармашылық дағдылар).
Ұ.О: «Арқан тарту»
Қ.О: «Қолшатыр мен жаңбыр»

Қазақ тілі
Сөздік қор.
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу
Санамақ жаттайық!
Бас бармағым- атам,
Балалы үйрек -әжем
Ортан терек- әкем,
Шылдыр шүмек -анам,
Кішкене бөбек- мен,
Міне,менің барлық отбасым.
(математика негіздері, танымдық,сөйлеуді дамыту,қарым- қатынас дағдылар).
ДО: «Аялдама»
Мақсаты: Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.Көлікті мүсіндеу.
 (қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік , мүсіндеу, шығармашылық, сөйлеуді дамыту,қарым – қатынас дағдылар)
	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Дербес қимыл белсенділігі Өрмелеу, еңбектеу дағдыларын, ептілікті, жылдамдықты дамыту, қимылдарды мәнерлі орындауға баулу. 
Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Қ\О: «Суда балықтар жүзеді»
Мақсаты:Елестету арқылы балықтардың қимылын салып жүруді үйрету.
(дене шынықтыру,физикалық музыка,шығармашылық дағдылар).
Д\О: «Пішіндерді тап»
Мақсаты:балалардың
геометриялық пішіндер туралы білімдерін кеңейту,пішіндерді ажыратып аттарын атай білуге үйрету. (математика,
танымдық дағды).
Д\О: «Жұбын тап»
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді ажыратуға,салыстыруға жаттықтыру.Ойлау қабілеттерін дамыту.
(математика,
танымдық дағды).


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Жуамын,Жуамын,
Тісімді ысқылап,
Жуамын,
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын,
Тес жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Қайық»
	Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі - жиі жуын сен,
Тәңертең де кешке де,
Жуын күндіз - кешке де,
Жуын күндіз - түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялық жаттығу: «Алтыбақан»

	Серуен
	
	Серуен №20
«Ұяларды бақылау»
	Серуен №22
«Жәндіктерді бақылау»
	Серуен №26
«Топырақты бақылау»
	Серуен №29
«Ересектердің еңбегін бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	
	Мақал-мәтелдер:
1.Ас атасы нан,нан атасы –дән.
2.Ет етке,сорпа бетпе.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту, кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	
	Ән «Бөпешім». М.Беспаев
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова 
	Релаксациялық жаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	
	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Балалар ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерін айтады.
	Бата айтып,ас қайтару

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)

































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	

	 «Үш аю» ертегісі.
Мақсаты:кейіпкерлердің мінезін сипаттауға, жаман қылықтардан аулақ болуға үйрету.
(көркем әдебиет, қарым-қатынас дағдылар)
Сюжетті рөлді ойын: «Дүкен»
(қоршаған ортамен  танысу,танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Қ.О: «Шарларды жина»
Шарты: Шарлардың түсін,формасын айыра білуге үйрету,дөңгелек пішінді заттарды бейнелеу ,шардың суретін салу
(қоршаған ортамен  танысу,танымдық, сурет салу,шығармашылық дағдылар)
Д/О: №2
Д/О: №3
Қ/О: №21
	Дидактикалық ойын: «Өз жұбыңды тап»
Мақсаты:түстерді ажыратуға жаттықтыру,қабылдауын дамыту,ойынның ережесін сақтауға үйрету. Ермексаздан үйшікті  мүсіндеу.
(математика негіздері,мүсіндеу, танымдық,шығармашылық  дағдылар)
Ертегі оқу:«Тазша бала»
Д.О: «Ұлттық бұйымдар»
Мақсаты: берілген суреттерді  салыстыра отырып, қатесін таба білуге, ұқыптылыққа, зейінділікке  баулу. Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен сырға таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік ,мүсіндеу, шығармашылық дағдылар ) 
Ұ.О: №14
Д.О: №8
Қ.О: №11

	Дидактикалық ойын:«Айырмашылығын та» Мақсаты:  Таяқшалардан таныс геометриялық пішіндер құрастыра білу.Доптың суретін салу.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ,сурет салу,шығармашылық дағдылар)
«Үйшік» ертегісі.
Қ/О «Аңдар».
Мақсаты:   балалардың  белгі бойынша   қимылдарды жасай білу дағдылары .
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
«Сақина тастамақ»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
Д/О: 12
Қ/О: 27
Қ/О: 16
	«Шалқан»ертегісіне сахналық қойылым.
Мақсаты:Ертегіні көрсете отырып,балаларға бір отбасының татулығын,бірліктерін айту.
(көркем әдебиет, қазақ тілі қарым-қатынас дағды)
Сюжетті ойын: 
«Шеберхана»
Балаларды кейіперлерге бөліп ойнатып,шеберхана жұмысымен таныстыру.
(көркем әдебиет,қазақ тілі,қарым қатынас дағдылар)
Д\О:  «Суретті салыстыр» 
Мақсаты: суретте берілген заттарды салыстырып, үлкен кіші ұғымдарын қалыптастыру. Суреттегі көйлектерге әдемі гүлдер жапсыруды үйрету. (математика негіздері, танымдық, жапсыру шығармашылық  дағдылар).
Ұ.О: "Арқан тартыс"
Д.О: "Кім қайда өмір сүреді"
Қ.О:"Күн мен түн"



Тақырыбы:«Ертегі әлеміне саяхат»	
Мақсаты:Өткен ертегілерді еске түсіріп, мазмұны бойынша сұрақтарға жауап  беру арқылы білімдерін тиянақтау.

	Балалармен жеке жұмыс
	

	Д\О: «Пішіндер»
Мақсаты:Пішіндерді атау

	Д\О: «Көліктер»
Мақсаты: Көлік атауларын айту.



	Д\О: «Түсін таны»
Мақсаты:Түсі бойынша ажырату.


	Пирамида құрастыру
Пішіндерді, түстерді, көлемін ажыратуды үйрету.

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	
	Ұ.О: №8
Қ.О: №23
Өз бетінше  ойынЖеке баламен жұмыс:Тіл ұстарту  жаттығуы. Үз-үз-үз Жаңбырлы күз. 
	Ұ.О: №5
Қ.О: №24
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс                      «Менің отбасым» әңгіме 
	Ұ.О: №2
Қ.О:№9
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс«Қыс» туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	Ұ.О: №18
Қ.О:№25
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс«Жұмбақтар жаттау»
(барлық бала)

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	.

	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалардың тазалығы туралы айту.

	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалардың сүйікті ойыншығы туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Балааларды ауа райына сай киіндіруді айту.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Сауалнама: «Жақсы ата-ана болуды үйренеміз».
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:01.04-05.04. 2024ж

	Балаларды қабылдау
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдй жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау  ( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс –әрекет)

	
	«Бірге жаттайық» 
Көктемде көңілді
Құстар кеп жатқанда
Құлпырып өңірді
Гүл ектік бақтарға (балалардың жаттап алуын қадағалап, дайын көктем суреттерін әсемдеп бояу)
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі, сурет салу ,қарым қатынас,шығармашылық дағдылар).
Аз қимылды ойын: «Қимылды қайтала» (әуенмен)
ҚО: «Сылдырмақпен сылдырлат»
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету.(қимыл-қозғалыс дағды)
Қ.О«Өз жұбыңды тап»
Мақсаты:Қимыл ептілігін дамыту,есте сақтау қабілеттерін дамыту.
(физикалық дағды)

	Д.О: «Зат неге ұқсайды?»
Мақсаты:Геометрия
лық фигуралармен:үшбұрыш,шаршы,дөңгелекпен таныстыру,ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкүндік беру. 
(математика негіздері, танымдық дағды)
Аз қимылды ойын:
«Ұшады, ұшпайды»
Д.О: «Ғажайып дорба»
Мақсаты: Балалардың қолмен сипап сезу әрекеттерін дамыту.
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым қатынас дағдылар)
Ұ.О: «Асық ату»
Мақсаты: Ойынға деген қызығушылықтарын арттырып, мергендікке баулу.
«Лэпбук қарау»
Мақсаты:Балаларды түрлі лэпбуктармен таныстырып,қызығушылықтырын дамыту,есте сақтау,логикалық қабілеттерін дамыту.
(математика,көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,танымдық, қарым-қатынас,шығармашылық дағдылар)
	Суретпен жұмыс:Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға, отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға, өзінің отбасы, отбасылық қарымқатынас туралы әңгімелеп беруге, жақындарына қамқорлық танытуға баулу. 
Анамызға орамал жасайық.(желіммен орамалды жапсырып,әсемдеу)
(жапсыру, шығармашылық,қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағдылар) 
Д.О «Ол не?»
Мақсаты: Балааларға заттардың бір-бірінен үлкен-кішілігін анықтай білуді үйрету.
Құстарды  бояу.
(қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік,сурет салу,шығармашылық дағдылар)
Ұ.О: «асық ату»
ҚО: «Аю мен аралар»
Д/О: «Сиқырлы суреттер»


	Мақал-мәтел жатайық
1.Отан-қуат,
Отбасы–шуақ.
2.Отан оттанда ыстық.
3.Отан отбасынан басталады.
Мақсаты: Отан туралы түсінік беру,өз еліне,туған жеріне сүйіспеншілігін арттырыпісөздік қорларын көбейту.
ҚР.туын бояу.
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі сурет салу,карым-қатынас,шығармашылық,әлеуметтік дағды)
Д.О: «Ненің тамағы»
Мақсаты: балаларды ойлана отырып, үй жануарларының тамағын тауып өз орнына қоюға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды).
Д/О: «Дәл осындай пішінді тап»
Мақсаты: Пішіндерді атауға, салыстыруға жаттықтыру.
Ұ/О: «Тақия тастамақ»
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамыту)
	«Қайырлы таң қолым»-алақанды сипаймыз.
«Оянамыз көздерім!»-шапалақтаймыз.
Д\О: «Отбасым»
Мақсаты:Отбасылық суреттерді қарай отырып,отбасы мүшелерін атау.
Д/О: «Қолымда не бар?»
Мақсаты:Сипап сезу арқылы заттарды үлкен-кіші,ұғымдарын ажырата білуге үйрету.
(математика негіздері,танымдық дағды)
Д/О: «Сиқырлы қалта»
Мақсаты:Алған заттың атын атап,сипаттап айтуға үйрету.Сөздік қорын байыту.(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым- қатынас дағдысы,математика,таным дағдысы)
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
Қ/О: «Досыңды тап»




	Ата-аналармен әңгімелессу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы  күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Дене шынықтыру формаларын киюді ескерту.
	«Топ-топ балақан» әнін үйден қайталап жаттауды ескерту.
	Ойын ойнау барысында жақсы атсалысып, қатысып жүрген балаларды мадақтау. 
	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б)

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Ұлдардың үлкені,
Бір туған ағам бар
Қыздардың үлкені,
Бір туған әпкем бар
Мақсаты:Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді(«аға», «апа»)айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.Апаларына ермексаздан жүзік жасап беру.
( қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік,мүсіндеу,
шығармашылық дағдылар)
Қ/О: «Машина мен торғайлар»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, тезәрі жылдам қозғалуға дағдыландыру.
Д/О: «Бұл не?»
	Д.О
«Айырмашылығын тап»
Мақсаты: «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, заттардың санын ажыратуға үйрету,ғимарат құрастыру.құрастыру дағдыларын дамыту.(математика негіздері,құрастыру, танымдық 
 дағдылар)
Үстел үсті ойындары:«Домино «мозайка»,
Д.О: «Үй жануарларын ата»
Мақсаты:Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту балалардың  тілін дамыту. Қошақанның суретін салу.
( қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік,сурет салу,шығармашылық дағдылар)
Қ/О: «Көбелектер»
Д/О: «Қай қолымда көп»
	Д/О: "Ненің дауысы"
Мақсаты:Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру;
Жабайы  жануарлардың дауыстарын тыңдап,қай жануар екенін айту. (қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік іс-әрекет) 
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылқтарын арттыру.
ҚО: «Допты бер»
«Гүлді  жина»
Мақсаты: Себетке гүлдерді тез, жинап салу.
Гүлді субояқпен салу.
(сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас, қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу,шығармашылық, әлеуметтік дағдылар)

	«Кітапты таза қолдан» 
Мақсаты: Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау. 
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қарым – қатынас дағдылар)
Д\О: «Аз-көп»
Мақсаты: Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу .Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, Аз-көп ұғымдарын білуді үйрету.( құрастыру, математика негіздері, танымдық дағдылар).
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
Қ/О: «Досыңды тап»
	Д/О: «Не қайда өседі?»
Мақсаты:Жемістер мен көкөністерді айыра отырып,аттарын атап,қайда өсетінін айту,суреттерін салу.
 (қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу,музыка,әлеуметтік дағды,
шығармашылық дағды)
«Көктемгі  көрініс»
Мақсаты:Балаларға қағазға заттарды орналастыру дағларын үйрету.Желімді пайдалану дағдыларын үйрету.(жапсыру,
музыка
шығармашылық дағды)
Қ/О: «Мысық пен тышқан»
Ұ/О: «Күш сынасу»

	Таңертенге  жаттығу
	Таңеттеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру,  жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары .


	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыдыстарды  қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен ,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
	«АС-атасы -нан» (шағын әңгіме)
	«Асқа адал бол» (ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе» (нақыл сөздер)
	"Ас атасы нан"
   тақпақ жаттау.


	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды,ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар қаздар»
Ұ.О: «Асық ату»

	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Күш сынаспақ»
	

	
	Дене шынықтыру                       


	

	Музыка



	Дене шынықтыру    Қазақ тілі 

	Дене шынықтыру


	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
Секіру. Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру, 15-20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру, сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр қашықтыққа секіру. 
Қ\О: «Бір ізбен жүріп өт»
Мақсаты: Қатармен сап түзеп,бірінен-соң бірі жүруді дағдыландыру.
Қ\О: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.
Ұ.О: «Ұлттық ыдыстар»
Мақсаты: Қазақтың ұлттық ыдыстарын таныстырып, қалай қолдануға болатынын түсіндіріп, қиылған суреттерді құрастыра алу дағдыларын қалыптастыра отырып жапсыруды үйрету. (сөйлеуді дамыту, қарым – қатынас, құрастыру, танымдық,жапсыру, шығармашылық дағдылар).
	Д\О:  «Суретті салыстыр» 
Мақсаты: суретте берілген заттарды салыстырып, ұзын-қысқа ұғымдарын қалыптастыру. 
Геометриялық фигуралардың (дөңгелек) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы  орамал жасау.
. (математика негіздері, танымдық,жапсыру шығармашылық  дағдылар).
Д\О: «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: балалардың балабақша ауласындағы ағаштар  туралы байланыстыра отырып сөйлеуге дағдыландыру,ағаштың суреттерін салу.
(қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас сурет салу, шығармашылық дағдылар)
Аз қимылды ойын: «Шапалақ»
«Шар»
«Мысық» қимылдарды қайталай отырып, ойындарды ретімен орындау.
	Музыка
(маман  жоспарына сай)


Д\О: «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: балалардың балабақша ауласындағы ағаштар  туралы байланыстыра отырып сөйлеуге дағдыландыру,ағаштың суреттерін салу.
(қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас сурет салу, шығармашылық дағдылар)
Аз қимылды ойын: «Шапалақ»
«Шар»
«Мысық» қимылдарды қайталай отырып, ойындарды ретімен орындау.

	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Жүгіру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру; белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру.
Қ\О: «Допты домалат»
Мақсаты: Бір-біріне арақашықтықта отырып, допты домалату.
Қ\О:«Жарты шеңберден өткіз»
Мақсаты:Доғадан допты өткізу .
Д\О: «Бұл  қай кейіпкер»
Мақсаты: таныс ертегілердің мазмұнын еске түсіру арқылы кейіпкерлерді тез тануға  үйретіп, оңай болып табылатын жануарларды мүсіндеу. (көркем әдебиет, қарым – қатынас, мүсіндеу, шығармашылық дағдылар).
Ұ.О: «Арқан тарту»
Қ.О: «Қолшатыр мен жаңбыр»


Қазақ тілі
Сөздік қор.
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу
Санамақ жаттайық!
Бас бармағым- атам,
Балалы үйрек -әжем
Ортан терек- әкем,
Шылдыр шүмек -анам,
Кішкене бөбек- мен,
Міне,менің барлық отбасым.
(математика негіздері, танымдық,сөйлеуді дамыту,қарым- қатынас дағдылар).
ДО: «Аялдама»
Мақсаты: Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.Көлікті мүсіндеу.
 (қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік , мүсіндеу, шығармашылық, сөйлеуді дамыту,қарым – қатынас дағдылар)
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Ұ.О: «Ханталапай»
	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Дербес қимыл белсенділігі Өрмелеу, еңбектеу дағдыларын, ептілікті, жылдамдықты дамыту, қимылдарды мәнерлі орындауға баулу. 
Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Қ\О: «Суда балықтар жүзеді»
Мақсаты:Елестету арқылы балықтардың қимылын салып жүруді үйрету.
(дене шынықтыру,физикалық музыка,шығармашылық дағдылар).
Д\О: «Пішіндерді тап»
Мақсаты:балалардың
геометриялық пішіндер туралы білімдерін кеңейту,пішіндерді ажыратып аттарын атай білуге үйрету. (математика,
танымдық дағды).
Д\О: «Жұбын тап»
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді ажыратуға,салыстыруға жаттықтыру.Ойлау қабілеттерін дамыту.
(математика,
танымдық дағды).


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суға түкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Артикуляциялық жаттығу: «Оқтау»
	Жуамын,Жуамын,
Тісімді ысқылап,
Жуамын,
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын,
Тес жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
Артикуляциялық жаттығу: «Қайық»
	Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі - жиі жуын сен,
Тәңертең де кешке де,
Жуын күндіз - кешке де,
Жуын күндіз - түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялық жаттығу: «Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен №18
«Құстардың ұшып келуін бақылау»

	Серуен №20
«Ұяларды бақылау»
	Серуен №22
«Жәндіктерді бақылау»
	Серуен №26
«Топырақты бақылау»
	Серуен №29
«Ересектердің еңбегін бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсеу,еңбек қызметі) Кезекшілердің  жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткаларды  салу)
Гигиеналық  процедулар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамаө ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Тыйым сөздер:
1.Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
2.Ас ішіп болған соң «тойдым» деуге болмайды, «қанағат» деу керек.
	Мақал-мәтелдер:
1.Ас атасы нан,нан атасы –дән.
2.Ет етке,сорпа бетпе.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту, кітіп оқу ( көркемдік қызмет)

	
	Ертегі оқу
	Ән «Бөпешім». М.Беспаев
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова 
	Релаксациялық жаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.
	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Балалар ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерін айтады.
	Бата айтып,ас қайтару

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)




































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Сюжетті ойын: «Асхана» 
Мақсаты: заттарды  тани білуге және атай білу.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық, сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас дағдылар)
Д.О: «Көктемгі табиғат»
Мақсаты : балаларды ұжымдық жұмысты  орындай білуге үйрету.
Құсты  жапсыру. (жапсыру-шығармашылық,сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас ,қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағдылар)
«Үш аю»ертегісін сахналау.
ДО:№5
ДО:№20
Аз қимылды ойын:
«пайдалы немесе пайдасыз»
«Ұшты, ұшты»
Ұ.О: №6


	 «Үш аю» ертегісі.
Мақсаты:кейіпкерлердің мінезін сипаттауға, жаман қылықтардан аулақ болуға үйрету.
(көркем әдебиет, қарым-қатынас дағдылар)
Сюжетті рөлді ойын: «Дүкен»
(қоршаған ортамен  танысу,танымдық ойын, коммуникативтік қызмет)
Қ.О: «Шарларды жина»
Шарты: Шарлардың түсін,формасын айыра білуге үйрету,дөңгелек пішінді заттарды бейнелеу ,шардың суретін салу
(қоршаған ортамен  танысу,танымдық, сурет салу,шығармашылық дағдылар)
Д/О: №2
Д/О: №3
Қ/О: №21
	Дидактикалық ойын: «Өз жұбыңды тап»
Мақсаты:түстерді ажыратуға жаттықтыру,қабылдауын дамыту,ойынның ережесін сақтауға үйрету. Ермексаздан үйшікті  мүсіндеу.
(математика негіздері,мүсіндеу, танымдық,шығармашылық  дағдылар)
Ертегі оқу:«Тазша бала»
Д.О: «Ұлттық бұйымдар»
Мақсаты: берілген суреттерді  салыстыра отырып, қатесін таба білуге, ұқыптылыққа, зейінділікке  баулу. Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен сырға таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік ,мүсіндеу, шығармашылық дағдылар ) 
Ұ.О: №14
Д.О: №8
Қ.О: №11
	Дидактикалық ойын:«Айырмашылығын та» Мақсаты:  Таяқшалардан таныс геометриялық пішіндер құрастыра білу.Доптың суретін салу.
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ,сурет салу,шығармашылық дағдылар)
«Үйшік» ертегісі.
Қ/О «Аңдар».
Мақсаты:   балалардың  белгі бойынша   қимылдарды жасай білу дағдылары .
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
«Сақина тастамақ»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
Д/О: 12
Қ/О: 27
Қ/О: 16
	«Шалқан»ертегісіне сахналық қойылым.
Мақсаты:Ертегіні көрсете отырып,балаларға бір отбасының татулығын,бірліктерін айту.
(көркем әдебиет, қазақ тілі қарым-қатынас дағды)
Сюжетті ойын: 
«Шеберхана»
Балаларды кейіперлерге бөліп ойнатып,шеберхана жұмысымен таныстыру.
(көркем әдебиет,қазақ тілі,қарым қатынас дағдылар)
Д\О:  «Суретті салыстыр» 
Мақсаты: суретте берілген заттарды салыстырып, үлкен кіші ұғымдарын қалыптастыру. Суреттегі көйлектерге әдемі гүлдер жапсыруды үйрету. (математика негіздері, танымдық, жапсыру шығармашылық  дағдылар).
Ұ.О: "Арқан тартыс"
Д.О: "Кім қайда өмір сүреді"
Қ.О:"Күн мен түн"





Тақырыбы:«Ертегі елі жермен келе, жатыр!»
Мақсаты:Ертегі кейіпкерлерінің жағымды – жағымсыз жақтарын таба білуге үйрету.

	Балалармен жеке жұмыс
	ДО «Үй жануарлары »
Мақсаты:Үй жануарларының дене мүшелерін атауға,ажыратуға үйрету
Аяна   Айсұлтан 
	Д\О: «Пішіндер»
Мақсаты:Пішіндерді атау
Мерейлім. Ернұр 
	Д\О: «Көліктер»
Мақсаты: Көлік атауларын айту.Елнұр. Жайық 

	Д\О: «Түсін таны»
Мақсаты:Түсі бойынша ажырату.Томирис. Айдан  

	Пирамида құрастыру
Пішіндерді, түстерді, көлемін ажыратуды үйрету.
Айса.  Динара 


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Қазір жылдың қай мезгілі?Қандай қысқы ойындарды  білесіңдер?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазлау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ.О: №7
Қ.О:  №22
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс: «Қуыршақ»әнің  айту. (жарты топ)
	"Тазалықты сақтайық"туралы әңгіме жүргізу.
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	Сөрелеріміздегі заттарды реттілікпен салу.
	Ұ.О: №1
Қ.О:№25
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс
 «Мақал-мәтелдер жаттау»
(барлық бала)

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Үйде кітап бұрышын ұйымдастыру» фото жасап оны әңгімелеу.

	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалардың тазалығы туралы айту.

	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалардың сүйікті ойыншығы туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Балааларды ауа райына сай киіндіруді айту.
	Ата-аналарға жұмыс: 
Сауалнама: «Жақсы ата-ана болуды үйренеміз».
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Әдіскер: Ермухамедова А Ж
Тәрбиешілер:Надирова А.А
                                                                                                                                                                                                 Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:08.04-12.04. 2024 жыл         

	Балаларды қабылдау
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдай жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс–әрекет)

	
	«Көктем келді, тамаша!»
(сурет бойынша әңгіме)
Мақсаты:Балалардың суреттерге қарап, мазмұнын эмоциональды түрде айтуға және балалардың өз пікірлерін айта білуге дағдыландыру.
«Тақпақ жаттау»
Көктем келді алақай! Қуанар барлық балақай,
Далада жаңбыр жауады,
Бақшаға гүлдер толады. (дайын кітапшалардан суреттер бояу)
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды,қазақ тілі,сурет салу,шығармашылық         дағды)
Үстел үсті ойындары: пазлдар, мозаика.




	«Шаттық шеңбер»
Отбасының гүліміз,
Көңілді өтер күніміз!
 «Қайырлы таң» деп айтамыз,
Бір болып кеште қайтамыз!
Мақсаты:Балаларды қуанышқа, достыққа, татулыққа шақыру,бір-біріне мейіріммен қарауға тәрбиелеу.
Д/О: «Даусынан таны»
Мақсаты:Берілген жануарлардың дауыстарын ести отырып, айта білуге дағдыландыру.
(қоршаған ортамен танысу, танымдық-зияткерлік дағды, музыка, шығармашылық дағды)
Аз қимылды ойын:
«Ұшады, ұшпайды»
Үстел үсті ойындары: «»пазл құрастыру.
«Пирамида жинау»
Мақсаты: Көлеміне қарай жинап құрастыру.
Ұ.О: «Асық ату»



	«Құстарға қамқорлық»
(тақпақ жаттайық)
Келіп көктем құстары,
Бау-бақшада ән салды,
Оларды жас достары
Ұя жасап қарсы алды.
Мақсаты:балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Түрлі-түсті картон бетіне алдын-ала қиылып дайындап қойған құстың суретін жапсыру.
Мақсаты:желімдеудің техникасын үйрету.
(көркем әдебиет,танымдық-коммуникативтік дағды,жапсыру, шығармашылық         дағды).
Аз қимылды ойын: «Қимылды қайтала» (әуенмен)
Қ/О: «Кім  жылдам?»
Мақсаты:Ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету.(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)

	«Көктемнің алғашқы   гүлдері» 
( әңгімелеу)
Мақсаты: Көктем мезгілі туралы білімдерін тиянақтау,табиғатта қандай өзгеріс болатынын айту,көктемнің алғашқы гүлдері бәйшешек қызғалдақ туралы түсінік беру,бірін-бірі  тыңдай  білу дағдыларын қалыптастыру,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру.Қызғалдақ суретін салып оны бояу (сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды,қазақ тілі) 
Ұ.О: «Күш сынасу»
Мақсаты:Ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру,ептілікке, шапшаңдыққа, төзімділікке тәрбиелеу.


	«Құстар ұшып келеді»
Мақсаты:табиғаттағы маусымдық өзгерістерді байқауға және атауға дағдыландыру, табиғатқа
құстарға қамқорлық танытуға үйрету.(қоршаған ортамен танысу,әлеуметтік-эмоциналды дағды,қазақ тілі)
Д.О: «Үй құстары»
Мақсаты: Үй құстарын
ажырата және атай білуге  дағдыландыру.
Құстарға арналған ұяның суретін салып түрлі түсті акварель бояумен қылқаламмен  салу.
Мақсаты:Сурет салу кезінде қылқаламды қатты қыспай,дұрыс ұстауға үйрету.
(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зияткерлік дағды
,сурет салу, шығармашылық дағды)
Д/О: «Не жоғалды?»
Мақсаты: балаларды аңғарымпаздыққа, шапшаңдыққа тәрбиелеу
Ұ/О: «Орамал тастамақ»
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамытуға арналған ойындар)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Баланың балабақшадан себепсіз қалмауы туралы ата-аналармен жеке әңгімелелесу
	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	 «Тазалық-денсаулық кепілі»мәдени-гигиеналық сақтау дағдыларын қалыптастыру туралы ата –аналармен жеке әңгіме жүргізу.
	«Ұлпа қар» әнін үйден қайталап жаттауды айтып жіберу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б) 

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	«Пішіндер»
Мақсаты: балаларқандай пішін екенін айта отырып, пішіндерден құстарға ұя  құрастыру.
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды,қазақ тілі)
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылықтарын арттыру.

	«Не жоғалды?»
Мақсаты:үстелүстіндегі заттарды ажырату, және олардың санын 
анықтау, есте сақтау қабылетін арттыруға дағдыландыру.
Түрлі-түсті қарандаштар көмегімен «кубиктің» суретін салу.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды,қазақ тілі,сурет салу,шығармашылық дағды)
Үстел үсті ойындары:«Домино»,«мозайка»
	Суретті кітапшаларды бояу.
Мақсаты: Суреттегі гүлдер,көбелектер түрлі-түсті қарындаштарды қолдана отырып, суретті сыртына шығармай бояу техникасын жетілдіру. (сурет салу, шығармашылық іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс - әрекеті)
Қ/О: «Шеңберге сал»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)

	 «Қимылдарды қайтала»
Мақсаты:көңілді әуенмен қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамытуғадағдыландыру(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды) 
Ұ:О: «Күш сынасу»
ҚО: «Аю мен аралар»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)

	«Жабайы жануарларды ата» 
Мақсаты:балаларды жабайы жануарларын ажыратып, атай білуге үйрету,сөздік қорларын байытуға дағдыландыру. ермексаз кесегінің көмегімен  дөңгелек пішіндер мүсіндеу(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекет дағды, сөйлеуді дамыту(коммуникативті дағды, қазақ тілі)
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)


	Таңертенгілік жаттығу
	Таңертеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары.
I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
	«Ас-атасы -нан» (шағын әңгіме)
	«Асқа адал бол» (ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе» (нақыл сөздер)
	«Ас адамның арқауы»,
т.б мақалдар жаттау

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды, ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар,қаздар»
Ұ.О: «Ханталапай»
	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Асық ату»
	Үстел үсті ойын: Мозайка

	



	Дене шынықтыру                       


	
	Музыка
	Дене шынықтыру
Қазақ тілі

	  Дене шынықтыру



	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар
Жүгіру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру; белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру.
Қ\О: «Допты домалат»
Мақсаты: Бір-біріне арақашықтықта отырып, допты домалату.
Қ\О:«Жарты шеңберден өткіз»
Мақсаты:Доғадан допты өткізу .
Д\О: «Бұл  қай кейіпкер»
Мақсаты: таныс ертегілердің мазмұнын еске түсіру арқылы кейіпкерлерді тез тануға  үйретіп, оңай болып табылатын жануарларды мүсіндеу. (көркем әдебиет, қарым – қатынас, мүсіндеу, шығармашылық дағдылар).
Ұ.О: «Арқан тарту»
Қ.О: «Қолшатыр мен жаңбыр»





	«Не қайда мекендейді?»
Мақсаты: Жануарларды ажырата отырып, қайда мекендейтінін айтуға дағдыландыру.
Түрлі-түсті қағаздан жасалған «қоянды» жапсыру.
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды, жапсыру, шығармашылық дағды).
Ұ.О: «Асық ату»
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)

Д/о:«Қай мезгіл?»
Мақсаты:Көктем мезгілінің ерекшеліктерімен өзгерістерін ажыратып айтуға қалыптастыру.гүлдің суретін салу.(қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту,коммуникативтік дағды, сурет салу,шығармашылық дағды)


	Музыка
(маман  жоспарына сай)


«Не қайда тұрады?»
Мақсаты: Жануарлардың мекенін табу.
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.
(қоршаған ортамен  танысу,танымдық және зияткерлік дағды,сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды, мүсіндеу, шығармашылық дағды).
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Ұ.О: «Күш сынасу»
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)


«Көктем келді»
Мақсаты:Шағын тақпақтарды жаттай отырып, баланың тілін дамытуға және есте сақтау қабілетін қалыптастыруға үйрету.
Көктем келді алақай!
Қуанар барлық балақай
Далада жаңбыр жауады,
Бақшаға гүлдер толады
(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды).
Ұ.О: «Ханталапай»
Қ.О: «Саңырауқұлақ пен жаңғақтар»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық іс-әрекет)

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі жаттығулар.
Секіру. Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру, 15-20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру, сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр қашықтыққа секіру. 
Қ\О: «Бір ізбен жүріп өт»
Мақсаты: Қатармен сап түзеп,бірінен-соң бірі жүруді дағдыландыру.
Қ\О: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.


Қазақ тілі
Тілдік дамытушы орта 
Дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, бірлескен әрекеттері туралы келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге.
«Кітапты ұқыпты қолдан»
Мақсаты:Ертегі, өлең кітаптарды ұқыпты қолдануға үйрете отырып, тазалыққа баулу.
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды, қазақ тілі)
«Қандай көлік?»
Мақсаты: Балаларды көліктердің түрлері туралы білімдерін қалыптастыру.Көліктерді құрастыру
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту, қарым – қатынас, құрастыру, шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Арқан тартыс» (физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)

	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар,Негізгі жаттығулар.
Жүгіру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру; белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру.
Қ\О: «Сапқа тұр»
Мақсаты: тапсырманы тиянақты орындауға үйрету.
Қ\О «Шеңбер жасау»
Мақсаты:балаларды  берілген тапсырмаларды ұқыпты орындауға  дағдыландыру.
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Д/о:«Қай мезгіл?»
Мақсаты:Көктем мезгілінің ерекшеліктерімен өзгерістерін ажыратып айтуға қалыптастыру.гүлдің суретін салу.(қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту,коммуникативтік дағды, сурет салу,шығармашылық дағды)



	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым
сөздер.Мысалы: суға түкірме,суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық
жаттығу «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық
жаттығу. «Ожау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр
Артикуляциялық
жаттығу: «Оқтау»
	Жуамын, Жуамын
Тісімді ысқылап,
Жуамын
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын
Тіс жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
	Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі - жиі жуын сен,
Тәңертең де кешке де,
Жуын күндіз - кешке де,
Жуын күндіз - түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялық жаттығу: «Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен №18
«Құстардың ұшып келуін бақылау»
	Серуен №26
«Топырақты бақылау»
	Серуен №20
«Ұяларды бақылау»
	Серуен №22
«Жәндіктерді бақылау»
	Серуен №20
«Ұяларды бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсету,еңбек қызметі)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	Тыйым сөздер:
1.Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
2.Ас ішіп болған соң «тойдым» деуге болмайды, «қанағат» деу керек.
	Мақал-мәтелдер:
1.Ас атасы нан,нан атасы –дән.
2.Ет етке,сорпа бетпе.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту, кітап оқу ( көркемдік қызмет)

	
	 «Бауырсақ»ертегісін айту
	«Ұйықтауға арналған баяу әндер»
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова 
	Релаксациялық жаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.
	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Балалар ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерін айтады.
	Білетін тыйым сөздерді естеріне түсіріп айтады, мағынасын түсінеді.

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)







































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Көлеңке театры
«Үйшік» ертегісі
Мақсаты: Балаларға ертегіні зейінмен тыңдап,кейіпкерлерді атауға дағдыландыру Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын-ала келісе отырып, ,өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып,дайын болған құрылыспен бірге ойнауға қалыптастыру..
(көркем әдебиет,танымдық дағды, қарым-қатынас,құрастыру-шығармашылық дағды
Бейнелі –рөлдік ойын «Шаштараз»
 Мақсаты: Шаштараз мамандығын таныстыру, құралдарын атау. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет,қазақ тілі)
Д/О:"Қай пішінге ұқсайды?" 
Қ/О: "Аттап өт"
Қ/О: "Жұппен пішін жасау"
Ұ.О: «Арқан тартыс»


	Саусақ театры
«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды)
«Көліктер»
Мақсаты:Көліктердің атауын айтып, тани алады.Костукторлардың көмегімен түрлі көліктер құрастыра алуға үйрету.
(қоршаған ортамен  таныстыру,танымдық дағды, құрастыру –шығармашылық дағды)
Сюжетті рөлді ойын:  «Дәрігер» 
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық дағды,
коммуникативтік қызмет,қазақ тілі)
ДО:"Азығын тап"
ДО: "Пайдалы және зиянды тағамдар"
Ұ.О: «Асық ату»

	«Мақта қыз бен мысық» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Дәрігер» 
Мақсаты:  балаларды  рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік дағды)
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
( физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Күш сынасу»

	Үстел-үсті театры
«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты:Ертегіні тыңдауға,кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйретуТүрлі-түсті карандаштардың көмегімен .бауырсақтың суретін салуға үйрету.
(көркем әдебиет, коммуникативтік қызмет, сурет салу, шығармашылық дағды )
 «Ұлттық бұрышқа саяхат»
Мақсаты:Балаларды қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, олардың атауларын есте сақтауға дағдыландыру.(бесік, торсық тб)
Мүсіндеу тәсілін қолдана отырып,ермексазбен,қазақ халқының әшекей бұйымы «білезік» мүсіндеу.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру, танымдық дағды, мүсіндеу,шығармашылық дағды.) 
Ұлттық ҚО: «Күш сынасу»
Сюжетті рөлді ойын: «Шаштараз»
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын,коммуникативтік дағды)
Ұ.О: «Асық ату»
	Саусақ театры
«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауғадағдыландыру.
(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты:  балаларды  рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық дағды, коммуникативтік дағды)
Қ/О:  «Күн мен түн»
Мақсаты:Ептілікке,жылдамдыққа,ажыратуға баулу.
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Ханталапай»












Тақырыбы:«Түлкі мен қояндар»
Мақсаты:	
Балалардың рөлді дұрыс ойнай білуін және сөздердегі әр дыбыстарды анық айтуларын қадағалау.Ертегіні сахналау.

	Балалармен жеке жұмыс
	«Мен әдепті баламын!»
Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын меңгеруге дағдыландыру.

Айдан. Айса 
	«Көктем келді»
Белсенді сөздерді және барлық сөз таптарын қолдануды үйрету.   Еділ. Жайық 

	«Менің сүйікті ойыншығым»
Қалауларын, сезімдерін, ойларын білдіретін сөздерді қолдануға үйрету.Аяна. Асылзат 

	«Пирамида»
Пішіні, көлемі, түсі бойынша заттарды топтастырып, таңдауға дағдыландыру. Абылқайыр. Ернұр 


	«Бәйшешек»
Мүсіндеу кезінде техникалық дағдыларды
білуге және қолдана алуға үйрету   
Ибрахим. Динара 


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Қандай қыстап қалатын
 құстарды білесіңдер?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазалау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Ұ/О:"Арқан тартыс"
Қ/О:"допты доғадан өткіз"
Өз бетінше ойын Жеке баламен жұмыс:Айназым. Айдын 
Тіл ұстарту жаттығуы.аң,аң Аң патшасы арыстан.
	Ұ.О:"Тақия тастамақ"
Қ.О: "Кім жылдам"
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс:Али.Нармин 
Допты түсірмей бір-бірімізге беру арқылы қағып алуды үйрету.жарты топпен.
	Қ.О: «Өз орныңды тап»
Өз бетінше ойын 
Жеке баламен жұмыс                       «Менің досым» әңгіме Даян.Нұрислам
	Қ.О: «Машина мен торғайлар»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс:
Ахмед. Айару 
 «Көктем » туралы тақпақ жаттау (жарты топ)
	Қ.О: «Кім жылдам?»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жұмбақтар жаттау»
Санжар. Махаббат 

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
Ұялы телефонның зиян
туралы айту.
	Ата-аналарға жұмыс: 
"Терезеден құлау-балалар арасындағы өлімнің басты себептері"Кеңес
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Терезені жабыңыз үйде нәресте"балалармен кеңес жүргізу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Көктем »  әнін үйден  қайталап  келу керектігін айту..
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Тұмаудан сақтанайық!»алдын-ала сақтану(оксалин майын жағу,т.б) туралы кеңес беру. .


	


















Тексерілді:  [image: C:\Users\ASUS\Downloads\WhatsApp Image 2026-03-18 at 15.06.26 — копия — копия.jpeg]
Әдіскер: Ермухамедова А Ж
Тәрбиешілер:Надирова А.А
                                                                                                                                                                                Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 15.04-19.04. 2024ж

	Балаларды қабылдау
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдай жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс–әрекет)

	
	«Шуақты көктем!»
(сурет бойынша әңгіме)
Мақсаты:Балалардың суреттерге қарап, мазмұнын эмоциональды түрде айтуға және балалардың өз пікірлерін айта білуге дағдыландыру.
«Тақпақ жаттау»
Көктем келді алақай! Қуанар барлық балақай,
Далада жаңбыр жауады,
Бақшаға гүлдер толады. (дайын кітапшалардан суреттер бояу)
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды,қазақ тілі,сурет салу,шығармашылық         дағды)
Үстел үсті ойындары: пазлдар, мозаика.




	«Шаттық шеңбер»
Отбасының гүліміз,
Көңілді өтер күніміз!
 «Қайырлы таң» деп айтамыз,
Бір болып кеште қайтамыз!
Мақсаты:Балаларды қуанышқа, достыққа, татулыққа шақыру,бір-біріне мейіріммен қарауға тәрбиелеу.
Д/О: «Даусынан таны»
Мақсаты:Берілген жануарлардың дауыстарын ести отырып, айта білуге дағдыландыру.
(қоршаған ортамен танысу, танымдық-зияткерлік дағды, музыка, шығармашылық дағды)
Аз қимылды ойын:
«Ұшады, ұшпайды»
Үстел үсті ойындары: «»пазл құрастыру.
«Пирамида жинау»
Мақсаты: Көлеміне қарай жинап құрастыру.
Ұ.О: «Асық ату»



	«Құстарға қамқорлық»
(тақпақ жаттайық)
Келіп көктем құстары,
Бау-бақшада ән салды,
Оларды жас достары
Ұя жасап қарсы алды.
Мақсаты:балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Түрлі-түсті картон бетіне алдын-ала қиылып дайындап қойған құстың суретін жапсыру.
Мақсаты:желімдеудің техникасын үйрету.
(көркем әдебиет,танымдық-коммуникативтік дағды,жапсыру, шығармашылық         дағды).
Аз қимылды ойын: «Қимылды қайтала» (әуенмен)
Қ/О: «Кім  жылдам?»
Мақсаты:Ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға үйрету.(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)

	«Аялайық гүлдерді» 
( әңгімелеу)
Мақсаты: Көктем мезгілі туралы білімдерін тиянақтау,табиғатта қандай өзгеріс болатынын айту,көктемнің алғашқы гүлдері бәйшешек қызғалдақ туралы түсінік беру,бірін-бірі  тыңдай  білу дағдыларын қалыптастыру,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру.Қызғалдақ суретін салып оны бояу (сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды,қазақ тілі) 
Ұ.О: «Күш сынасу»
Мақсаты:Ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру,ептілікке, шапшаңдыққа, төзімділікке тәрбиелеу.


	«Құстар біздің досымыз»
Мақсаты:табиғаттағы маусымдық өзгерістерді байқауға және атауға дағдыландыру, табиғатқа
құстарға қамқорлық танытуға үйрету.(қоршаған ортамен танысу,әлеуметтік-эмоциналды дағды,қазақ тілі)
Д.О: «Үй құстары»
Мақсаты: Үй құстарын
ажырата және атай білуге  дағдыландыру.
Құстарға арналған ұяның суретін салып түрлі түсті акварель бояумен қылқаламмен  салу.
Мақсаты:Сурет салу кезінде қылқаламды қатты қыспай,дұрыс ұстауға үйрету.
(қоршаған ортамен танысу, танымдық және зияткерлік дағды
,сурет салу, шығармашылық дағды)
Д/О: «Не жоғалды?»
Мақсаты: балаларды аңғарымпаздыққа, шапшаңдыққа тәрбиелеу
Ұ/О: «Орамал тастамақ»
Үстел үсті ойыны:
(саусақ моторикасын дамытуға арналған ойындар)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Баланың балабақшадан себепсіз қалмауы туралы ата-аналармен жеке әңгімелелесу
	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	 «Тазалық-денсаулық кепілі»мәдени-гигиеналық сақтау дағдыларын қалыптастыру туралы ата –аналармен жеке әңгіме жүргізу.
	«Ұлпа қар» әнін үйден қайталап жаттауды айтып жіберу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б) 

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Үй  жануарларын ата» 
Мақсаты:балаларды үй жануарларын ажыратып, атай білуге үйрету,сөздік қорларын байытуға дағдыландыру. ермексаз кесегінің көмегімен  дөңгелек пішіндер мүсіндеу(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс-әрекет дағды, сөйлеуді дамыту(коммуникативті дағды, қазақ тілі)
Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап»
Мақсаты: ойынды шапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылықтарын арттыру
	«Не жоғалды?»
Мақсаты:үстелүстіндегі заттарды ажырату, және олардың санын 
анықтау, есте сақтау қабылетін арттыруға дағдыландыру.
Түрлі-түсті қарандаштар көмегімен «кубиктің» суретін салу.
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды,қазақ тілі,сурет салу,шығармашылық дағды)
Үстел үсті ойындары:«Домино»,«мозайка»

	Суретті кітапшаларды бояу.
Мақсаты: Суреттегі гүлдер,көбелектер түрлі-түсті қарындаштарды қолдана отырып, суретті сыртына шығармай бояу техникасын жетілдіру. (сурет салу, шығармашылық іс-әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс - әрекеті)
Қ/О: «Шеңберге сал»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)

	 «Қимылдарды қайтала»
Мақсаты:көңілді әуенмен қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамытуғадағдыландыру(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды) 
Ұ:О: «Күш сынасу»
ҚО: «Аю мен аралар»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)

	«Пішіндер»
Мақсаты: балаларқандай пішін екенін айта отырып, пішіндерден құстарға ұя  құрастыру.
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды,қазақ тілі)
Ұ.О: «Тақия тастамақ»
ҚО: «Машинамен торғайлар»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық дағды)


	Таңертенгілік жаттығу
	Таңертеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары.

	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
	«Ас-атасы -нан» (шағын әңгіме)
	«Асқа адал бол» (ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе» (нақыл сөздер)
	«Ас адамның арқауы»,
т.б мақалдар жаттау

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды, ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар,қаздар»
Ұ.О: «Ханталапай»
	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Асық ату»
	Үстел үсті ойын: Мозайка

	



	Дене шынықтыру                       


	
	Музыка

	Дене шынықтыру

Қазақ тілі

	  Дене шынықтыру



	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар,Негізгі жаттығулар.
Секіру. Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру, 15-20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру, сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр қашықтыққа секіру. 
Қ/О: «Кедергілерлің арасымен еңбектеу»
Мақсаты:балаларды ұқыптылыққа, ептілікке баулу.
Қ\О «Заттардан айналып өт»
Мақсаты:берілген тапсырманы ұқыпты 
Орындауға дағдыландыру.
Қ\О: «Кім жылдам?»
Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.
«Не қайда тұрады?»
Мақсаты: Жануарлардың мекенін табу.
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.
(қоршаған ортамен  танысу,танымдық және зияткерлік дағды,сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды, мүсіндеу, шығармашылық дағды).
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Ұ.О: «Күш сынасу»
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
	«Не қайда мекендейді?»
Мақсаты: Жануарларды ажырата отырып, қайда мекендейтінін айтуға дағдыландыру.
Түрлі-түсті қағаздан жасалған «қоянды» жапсыру.
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды, жапсыру, шығармашылық дағды).
Ұ.О: «Асық ату»
 «Көктем келді»
Мақсаты:Шағын тақпақтарды жаттай отырып, баланың тілін дамытуға және есте сақтау қабілетін қалыптастыруға үйрету.
Көктем келді алақай!
Қуанар барлық балақай
Далада жаңбыр жауады,
Бақшаға гүлдер толады
(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды).
Ұ.О: «Ханталапай»
Қ.О: «Саңырауқұлақ пен жаңғақтар»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық іс-әрекет)
	Музыка
(маман  жоспарына сай)


Д/О:"Пішіндерді тап"
Мақсаты:Берілген пішіндерді түстеріне қарай топтастыруды үйрету.
Математика негіздері,танымдық дағды.

Достарымның барлығын,Сыйлап жақсы көремін Алақаным арқылы Жылуымды білдіремін
Мақсаты:бір-бірімен жағымды қарым-қатынас жасау.
Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым-қатынас дағды.

	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар,Негізгі жаттығулар.
Жүгіру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру; белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру.
Қ\О: «Сапқа тұр»
Мақсаты: тапсырманы тиянақты орындауға үйрету.
Қ\О «Шеңбер жасау»
Мақсаты:балаларды  берілген тапсырмаларды ұқыпты орындауға  дағдыландыру.
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Д/о:«Қай мезгіл?»
Мақсаты:Көктем мезгілінің ерекшеліктерімен өзгерістерін ажыратып айтуға қалыптастыру.гүлдің суретін салу.(қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту,коммуникативтік дағды, сурет салу,шығармашылық дағды)



Қазақ тілі
Тілдік дамытушы орта 
Дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, бірлескен әрекеттері туралы келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге.
«Кітапты ұқыпты қолдан»
Мақсаты:Ертегі, өлең кітаптарды ұқыпты қолдануға үйрете отырып, тазалыққа баулу.
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды, қазақ тілі)
«Қандай көлік?»
Мақсаты: Балаларды көліктердің түрлері туралы білімдерін қалыптастыру.Көліктерді құрастыру
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту, қарым – қатынас, құрастыру, шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Арқан тартыс» (физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)

	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
Мақсаты:Бірқалыпты,аяқтың ұшымен,сапта бір-бірден,алаңның бір жағынан екінші жағына,әр түрлі бағытта тура шеңбер бойымен,жыланша шашырап жүру.
Қ/О:"Тура жүр"
Мақсаты:Балалар тура шеңбер бойымен жыланша жүруді меңгерді.
Қ/О."Тышқан мен мысық"
Мақсаты:Балаларды шапшаң әрі шыдамды,ұйымшылдыққа үйрету. (дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс іс - әрекеті,музыка,шығармашылық дағдылар).
Д\О: «Отбасы суреті»
Мақсаты:балалар сурет қарау арқылы қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты "аға""апа"сөздерді айту және түсіну дағдыларын қалыптастырып отбасылық суретті бояу.(сөйлеуді дамыту,қазақ-тілі қарым-қатынас дағды қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды,сурет салу шығармашылық дағды).
Ұ.О: «Арқан тарту»
Қ.О: «Қолшатыр мен жаңбыр»


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым
сөздер.Мыс: суға түкірме,суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық
жаттығу «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық
жаттығу. «Ожау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр
Артикуляциялық
жаттығу: «Оқтау»
	Жуамын, Жуамын
Тісімді ысқылап,
Жуамын
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын
Тіс жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
	Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі - жиі жуын сен,
Тәңертең де кешке де,
Жуын күндіз - кешке де,
Жуын күндіз - түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялық жаттығу: «Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен №13
«Бақта өсетін ағаштардың гүлденуін бақылау»
	Серуен №14
«Жаңа өсіп келе жатқан шөпті бақылау»
	Серуен №15
«Бақ бақтың өсуін бақылау»
	Серуен №22
«Жәндіктерді бақылау»
	Серуен №26
«Топырақты бақылау»

	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Суменойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсету,еңбек қызметі)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	Тыйым сөздер:
1.Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
2.Ас ішіп болған соң «тойдым» деуге болмайды, «қанағат» деу керек.
	Мақал-мәтелдер:
1.Ас атасы нан,нан атасы –дән.
2.Ет етке,сорпа бетпе.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту, кітап оқу ( көркемдік қызмет)

	
	 «Бауырсақ»ертегісін айту
	«Ұйықтауға арналған баяу әндер»
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова 
	Релаксациялық жаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.
	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Балалар ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерін айтады.
	Білетін тыйым сөздерді естеріне түсіріп айтады, мағынасын түсінеді.

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)









































«Вариатив компониент»
«Ертегілер елінде»
	Үстел-үсті театры
«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты:Ертегіні тыңдауға,кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйретуТүрлі-түсті карандаштардың көмегімен .бауырсақтың суретін салуға үйрету.
(көркем әдебиет, коммуникативтік қызмет, сурет салу, шығармашылық дағды )
Бейнелі –рөлдік ойын «Шаштараз»
 Мақсаты: Шаштараз мамандығын таныстыру, құралдарын атау. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет,қазақ тілі)
Д/О:"Қай пішінге ұқсайды?" 
Қ/О: "Аттап өт"
Қ/О: "Жұппен пішін жасау"
Ұ.О: «Арқан тартыс»


	Саусақ театры
«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды)
«Көліктер»
Мақсаты:Көліктердің атауын айтып, тани алады.Костукторлардың көмегімен түрлі көліктер құрастыра алуға үйрету.
(қоршаған ортамен  таныстыру,танымдық дағды, құрастыру –шығармашылық дағды)
Сюжетті рөлді ойын:  «Дәрігер» 
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық дағды,
коммуникативтік қызмет,қазақ тілі)
ДО:"Азығын тап"
ДО: "Пайдалы және зиянды тағамдар"
Ұ.О: «Асық ату»

	«Үш аю» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Дәрігер» 
Мақсаты:  балаларды  рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік дағды)
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
( физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Күш сынасу»

	Көлеңке театры
«Үйшік» ертегісі
Мақсаты: Балаларға ертегіні зейінмен тыңдап,кейіпкерлерді атауға дағдыландыру Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын-ала келісе отырып, ,өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып,дайын болған құрылыспен бірге ойнауға қалыптастыру..
(көркем әдебиет,танымдық дағды, қарым-қатынас,құрастыру-шығармашылық дағды
«Ұлттық бұрышқа саяхат»
Мақсаты:Балаларды қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, олардың атауларын есте сақтауға дағдыландыру.(бесік, торсық тб)
Мүсіндеу тәсілін қолдана отырып,ермексазбен,қазақ халқының әшекей бұйымы «білезік» мүсіндеу.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру, танымдық дағды, мүсіндеу,шығармашылық дағды.) 
Ұлттық ҚО: «Күш сынасу»
Сюжетті рөлді ойын: «Шаштараз»
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын,коммуникативтік дағды)
Ұ.О: «Асық ату»
	Саусақ театры
«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауғадағдыландыру.
(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты:  балаларды  рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық дағды, коммуникативтік дағды)
Қ/О:  «Күн мен түн»
Мақсаты:Ептілікке,жылдамдыққа,ажыратуға баулу.
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Ханталапай»




Тақырыбы:
«Оқы да біл, ойна да күл»	
Мақсаты:Ойын арқылы балаларды рөлдерге бөлу, кейіпкерлердің сөздерін дұрыс айтуға үйрету.

	Балалармен жеке жұмыс
	«Тазалықты сүйемін!»
Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын меңгеруге дағдыландыру.
  Томирис .Санжар 
	«Шуақты көктем»
Белсенді сөздерді және барлық сөз таптарын қолдануды үйрету.
 Ернұр. Елнұр 
	«Менің сүйікті ойыншығым»
Қалауларын, сезімдерін, ойларын білдіретін сөздерді қолдануға үйрету. Мансур.  Айса 

	«Пішіндер»
Пішіні, көлемі, түсі бойынша заттарды топтастырып, таңдауға дағдыландыру.   Аяна. Асылзат  
	«Гүлдер»
Мүсіндеу кезінде техникалық дағдыларды
білуге және қолдана алуға үйрету Еділ Жайық 


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	"Менің ойыншығым"
Ойын жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)




	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазалау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Бізге күз не береді?
Қандай құстарды білесіңдер?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
Ұялы телефонның зиян
туралы айту.
	Ата-аналарға жұмыс: 
"Терезеден құлау-балалар арасындағы өлімнің басты себептері"Кеңес
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Терезені жабыңыз үйде нәресте"балалармен кеңес жүргізу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Көктем »  әнін үйден  қайталап  келу керектігін айту..
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Тұмаудан сақтанайық!»алдын-ала сақтану(оксалин майын жағу,т.б) туралы кеңес беру. .
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Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 22.04-26.04. 2024ж

	Балаларды қабылдау
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі  сүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкі  көңіл –күймен  қарсы алу.Балалар үшін қолайлы  жағдай жасау,баламен  бүгінгі көңіл-күйі  туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіруге   баулау( сөйлеуді  дамыту-көммуникативтті  іс–әрекет)

	
	"Қайырлы таң қолым"алақанды сипаймыз.
"Оянамыз көздерім шапалақтаймыз.
Жұмбақ:
1Көктен түседі,Жер ішеді жаңбыр.
2Таңмен көзін ашады 
Әлемге нұр шашады.
Күн.
Мақсаты:Балалардың сөздік қорын кеңейту,балаларға жұмбақ шешкізіп үйрету.Жаңбырдың суретін бояу.
Сөйлеуді дамыту,сурет салу қарым-қатынас,шығармашылық дағдылар.
Д/О:"Бұл не"
Мақсаты:Балалардың отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға,отбасы мүшелерін,олардың іс-әрекеттерін атауға,өзінің отбасы,отбасылық қарым қатынас туралы әңгімелеп беруге,жақындарына қамқорлық танытуды үйрету.
Үстел үсті ойын:"Пазлдар"
Ұ/О:"Күш сынаспақ"
	"Бірге жаттайық"
Жасыл көктем келеді
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе
Мөлдір тамшы төгеде.
Балалардың жаттап алуын қадағалап көктем мезгілін бояу.
Сөйлеуді дамыту,қазақ-тілі қарым-қатынас дағдысы,сурет салу шығармашылық дағдысы.
Аз қимылды ойын:
"Ұшты-ұшпайды"
Ұ/О:"Жүзік"
Мақсаты: Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен таныстыру.Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып,өзіне ұнаған бұымдарды мүсіндеу,оларды таяқшамен безендіру.
Ұ/О:"Асық ату"
Мақсаты:Ойынға деген қызығушылықтарын арттырып,мергендікке баулу.
	Достарымның барлығын,Сыйлап жақсы көремін Алақаным арқылы Жылуымды білдіремін
Мақсаты:бір-бірімен жағымды қарым-қатынас жасау.
Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қарым-қатынас дағды.
Д/О:"Пішіндерді тап"
Мақсаты:Берілген пішіндерді түстеріне қарай топтастыруды үйрету.
Математика негіздері,танымдық дағды.
	Мақал-мәтелдер жаттау:
1 Көктемгі әрекет,күзгі берекет
2Қыстағы алаудан Көктемгі шуақ артық
Мақсаты:Балалардың сөздік қорын кеңейту,мақалдарды жаттауға үйрету.
Сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас дағдысы.
Топтағы табиғат бұрышына саяхат:
Қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.
"Шуақты көктем"
Сұрақ-жауап.
Жылдың қай мезгілі,көктемде неше ай бар,ай аттарын атау ауарайы қандай болады.т.бсұрақтар
Мақсаты:бірін-бірі тыңдай білу дағдыларын қалыптастыру,өз ойларын жеткізе білуге дағдыландыру,сұраққа толық жауап беруді үйрету. көркем әдебиет,қазақ-тілі,қарым-қатынас дағдысы қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды.
	Суретпен жұмыс:
Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға,отбасы мүшелерін,олардың іс-әрекеттерін атауға,өзінің отбасы,отбасылық қарымқатынас туралы әңгімелеп беруге,жақындарына қамқорлық танытуға баулу.
Анамызға орамал жасайық.желіммен орамалды жапсырып,әсемдеу.
Жапсыру шығармашылық,қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағдылар.
Д/О:"Ненің тамағы"
Мақсаты:Балаларды ойлана отырып,үй жануарларының тамағын тауып өз орына қоюға үйрету.қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды.
Ұ/О:"Асық ату"
Қ/О: "Аю мен аралар"
Д/О:" Сиқырлы суреттер"

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен  балалардың  денсаулығы, күнделікті  үй-жайындағы күн тәртібін сақтау, тәрбие, баланың дамуы  және  оның  жетістіктері  туралы   әңгімелесу,  жыл мезгілдеріне  арналған киім түрлері   туралы кеңестер.

	
	Баланың балабақшадан себепсіз қалмауы туралы ата-аналармен жеке әңгімелелесу
	«Тұмаудан сақтан!» тақырыбында профилактика жүргізу.
	 «Тазалық-денсаулық кепілі»мәдени-гигиеналық сақтау дағдыларын қалыптастыру туралы ата –аналармен жеке әңгіме жүргізу.
	«Ұлпа қар» әнін үйден қайталап жаттауды айтып жіберу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата-анасымен тілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктен жоқ болып тұрсың т.б) 

	Балалардың  дербес  әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел  -үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар  қарау  және      тағы  басқа әрекеттер)
	Д/О:"Бағдаршам"
Мақсаты:Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.бағдаршамды мүсіндеу.
Қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,мүсіндеу,әлеуметтік,қарам-қатынас,шығармашылық дағдылар.
"Көктем келбеті"
Мақсаты:Балаларға геометриялық фегуралардың дөңгелек,үшбұрыш,шаршы,ортасына,бұрыштарына дайын ою өрнектерді жапсыру арқылы киіз жасау.
Жапсыру музыка шығармашылық дағды.
Қ/О:"Мысық пен тышқан"
Ұ/О:"Күш сынасу"
	Әшекей бұйымдар:
Мақсаты:Қазақ халқының әшекей бұймдарымен балдақ таныстыру.
Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға,ұқыпты болуға үйрету.
Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қазақ-тілі,қарым-қатынас дағдылар.
Д/О:"Ойыншықтар"
Мақсаты:Ұзындығы мен ені бойынша екі қарым қарсы және бірдей затты салыстыру.қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері,музыка әлеутеттік,шығармашылық дағдылар.
Үстел үсті ойындар:"Дамино"
"Мозайка"
Қ/О:"Көбелектер"
Д/О:"Қай қолымда көп"
	"Кітапты таза қолдан"
Мақсаты:Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру,оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту,балалардың пікірлерін тыңдау.
Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қарым-қатынас дағдылары.
Д/О:"Аз көп"
Мақсаты:Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше біздей затты табу.Конструктордан  ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру,Аз-көп ұғымдарын білуді үйрету.құрастыру,математика негіздері,танымдық дағдылары.
Ұ/О:"Тақия тастамақ"
Қ/О: "Машинамен торғайлар"
Қ/О: "Досыңды тап"
	Д/О:"Айырмашылығын тап"
Мақсаты:Қарым-қатынас бөліктерін бағдарлау,күндіз түнде.қоршаған ортамен таныстыру,құрастыр музыка,әдеуметтік дағды,шығармашылық дағды.
Қ/О:"Өз жұбынды тап"
Мақсаты:Қимыл ептілігін  дамыту,есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Физикалық дағды,музыка шығармашылық дағды.
Ұ/О:"Асық ату"
Қ/О:" Аю мен аралар"
Д/О:"Сиқырлы суреттер"
	Д/О:"Дұрысын тап"
Мақсаты:Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау таңертең кешке.
Математика,таным дағдысы.
Д/О:""Жер су, әуе"
Мақсаты:Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.Көліктің суретін бояу.
Қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу,шығармашылық әлеуметік дағды.
Д/О:"Сиқырлы қалта"
Мақсаты:Алған заттың атын атап,сипаттап айтуға үйрету.Сөздік қорын байыту.сөйлеуді дамыту,қазақ-тілі,қарым-қатынас дағдысы,математика таным дағдысы.
Ұ/О:"Тақия тастамақ"
Қ/О:"Машинамен торғайлар"
Қ/О:"Досыңды тап"

	Таңертенгілік жаттығу
	Таңертеңгілік  жаттығулар (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті).Тұру, жүру,жүгіру түрлері,жалпы дамыту  және тыныс алу жаттығулары.

	
	I.Жүру, колды алға созып жүру, қояды белге қойып, аяқтың ұшымен 
жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ. Жан-жақты дамыту жаттығулар:  
1.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық қол төменде,
1-қолды алға созу, 2-қолды айқастыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
1.Бастапкы қалып; аяқтың арасы ашық  қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3- солға қарай сермеу, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5 рет қайталау.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
1-отыру, 2-орнынан тұрып, қолды жоғары көтеру, 3-бастапқы  қалыпқа оралу.4-5 рет кайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8 сек.
ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы  ас
	Таңғы ас  алдында гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени –гигиеналық  дағдылар ,өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек дағдылары)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану  мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде су  мен  Сен,жуынсаң  сен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)

	
	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.
	«Ас-атасы -нан» (шағын әңгіме)
	«Асқа адал бол» (ас ішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттап өтпе» (нақыл сөздер)
	«Ас адамның арқауы»,
т.б мақалдар жаттау

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалар мен педагог  қызығушылықтары  бойынша  қызмет түрін таңдайды, ойын ережелерін келісіп алады.

	
	Қ.О: «Қаздар,қаздар»
Ұ.О: «Ханталапай»
	Үстел үсті ойын: үлестірмелі ойындар
	Д/О: «Апта күндері»
	Ұ.О: «Асық ату»
	Үстел үсті ойын: Мозайка

	

	Дене шынықтыру 


	
	Музыка


	Дене шынықтыру
Қазақ тілі

	Дене шынықтыру



	Білім беру  ұйымының  кестесі   бойынша  ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар,Негізгі жаттығулар.
Бірқалыпты,аяқтың ұшымен,сапта бір-бірден,алаңның бір жағынан екінші жағына,әр түрлі бағытта,тура,шеңбер бойымен "жыланша"шашырап жүгіру.белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы тоқтап жүгіру,белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру.қарқынды өзгертіп,жылдам 10-20метрге дейін тоқтамай,баяу қарқынмен 50-60 сек ішінде жүгіру.
Қ/О:"Қос аяқпен секір"
Мақсаты:Қос аяқпен секіріп жүріп өту дағдыларын қалыптастыру.

	Д/О:"Қайсысы артық"
Мақсаты:Заттарды салыстыру заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру."Тең бе?қайсысы артық.кем сауалдарына жауап беру.Пішіндерден ұя құрастыру.
Құрастыру шығармашылық,математика негіздері танымдық дағдылар.
Д/О:Көлеңкесін тап"
 Мақсаты:Есте сақтау, көру қабілеттерін дамыту Тиянақтылыққа тәрбиелеу. 
Ұ.О: «Асық ату»

	Музыка
Маман жоспарына сай.


 «Көктем келді»
Мақсаты:Шағын тақпақтарды жаттай отырып, баланың тілін дамытуға және есте сақтау қабілетін қалыптастыруға үйрету.
Көктем келді алақай!
Қуанар барлық балақай
Далада жаңбыр жауады,
Бақшаға гүлдер толады
(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды).
Ұ.О: «Ханталапай»
Қ.О: «Саңырауқұлақ пен жаңғақтар»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық іс-әрекет)

Дене шынықтыру,қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылары.
Қ\О: «Кім мықты?»
Мақсаты: Балаларды мергендікке үйрете отырып,кеглилерді құлатуға жеңіске жетуге деген ынталарын қалыптастыру.
Ұ/О:"Ұлттық ыдыстар"
Мақсаты:Қазықтың ұлттық ыдыстарын таныстырып,қалай қолдануға болатынын түсіндіріп,қиылған суреттерді құрастыра алу дағдыларын қалыптастыра отырып жапсыруды үйрету.
Сөйлеуді дамыту қазақ тілі қарым-қатынас құрастыру.жапсыру шығармашылық дағды.
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Ұ.О: «Күш сынасу»
	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар,Негізгі жаттығулар.
Бірқалыпты,аяқтың ұшымен,сапта бір-бірден,алаңның бір жағынан екінші жағына,әр түрлі бағытта тура,шеңбер бойымен "жыланша" еңбектеп жүру.
Қ\О: «Сапқа тұр»
Мақсаты: тапсырманы тиянақты орындауға үйрету.
Қ\О «Шеңбер жасау»
Мақсаты:балаларды  берілген тапсырмаларды ұқыпты орындауға  дағдыландыру.
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Д/о:«Қай мезгіл?»
Мақсаты:Көктем мезгілінің ерекшеліктерімен өзгерістерін ажыратып айтуғақалыптастыру.гүлдің суретін салу.(қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту,коммуникативтік дағды, сурет салу,шығармашылық дағды)



Қазақ тілі
Байланыстырып сөйлеуАуызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру,
«Кітапты ұқыпты қолдан»
Мақсаты:Ертегі, өлең кітаптарды ұқыпты қолдануға үйрете отырып, тазалыққа баулу.
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды, қазақ тілі)
«Қандай көлік?»
Мақсаты: Балаларды көліктердің түрлері туралы білімдерін қалыптастыру.Көліктерді құрастыру
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту, қарым – қатынас, құрастыру, шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Арқан тартыс» (физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Санамақ жаттайық:
Бас бармағым-атам,
Балалы үйрек-әжем
Ортан терек-әкем
Шылдыр шүмек-анам,
Кішкене бөбек-мен,
Міне менің барлық отбасым.
Математика негіздері,танымдық сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас дағдылар.
Д/О:"Аялдама"
Мақсаты:Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.Көлікті мүсіндеу.қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік,мүсіндеу,шығармашылық,сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас дағдылары.
Аз қимылды ойын:"Шарды үрле"
Ұ/О:"Ханталапай"
	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар Дербес қимыл белсенділігі.
Өрмелеу еңбектеу дағдыларын,ептілікті,жылдамдықты дамыту,қимылдарды мәнерлі орындауға баулу.
Сауықтыру шынықтыру шаралары.
Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Қ/О:"Суда балықтар жүзеді"
Қ/О:«Гүлдерді жинау» 
Мақсаты:Балаларға көктем мезгілінің қызықты екенін түсіндіру және алдын ала дайындалып қойған 
гүлдерді картон бетіне жапсыру.
қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды,қазақ тілі,жапсыру, шығармашылық дағды)
Д/О:"Жұбын тап"
Мақсаты:Геометриялық пішіндер Ойлау қабілеттерін дамыту.
Математика танымдық дағды.
Д/О:"Бұл қай ертегі"
Мақсаты:Таныс ертегілердің мазмұнын еске түсіру арқалы кейіпкерлерді тез тануға үйрету.оңай болып табылатын жануарларды мүсіндеу.
Көркем әдебиет,қарым-қатынас мүсіндеу,шығармашылық дағдылар.
Ұ.О: «Асық ату»
«Қайсысы артық»
Мақсаты:Заттарды өлшемі бойынша  салыстыруға дағдыландыру.
(математика негіздері, танымдық дағды)

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтар мен  оларды  дұрыс пайдалану  туралы  әңгімелесу.
Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Суға қатысты тыйым
сөздер.Мыс: суға түкірме,суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық
жаттығу «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық
жаттығу. «Ожау»
	Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр
Артикуляциялық
жаттығу: «Оқтау»
	Жуамын, Жуамын
Тісімді ысқылап,
Жуамын
Жуамын,
Қалмасын тісте қақ.
Жуамын,Жуамын
Тіс жегі болмасын.
Жуамын,Жуамын,
Түрлі иіс қалмасын.
Тіс жуды балаңыз,
Анашым, қараңыз.
	Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі - жиі жуын сен,
Тәңертең де кешке де,
Жуын күндіз - кешке де,
Жуын күндіз - түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялық жаттығу: «Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен  
«Жәндіктерді бақылау»

	Серуен  
«Топырақты бақылау»

	Серуен  
«Ересектердің еңбегін бақылау»

	Серуен  
«Құстардың ұшып келуін бақылау»

	Серуен 
 «Ұяларды бақылау»


	Серуеннен  оралу
	Балалардың  киімдерін ретімен шешуін қадағалау,  тіл ұстарту жаттығулары ,санамақтар  қайталау  т.б. ( көркем әдебиет ,  ойын  әрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Қолдарын сабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»
	Киімді дұрыс оң, терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану.
Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Сумен ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу: «Инеше»

	Түскі  ас
	Түскі  ас  алдында  гигиеналық процедураларды  орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет  көрсету,еңбек қызметі)
Гигиеналық  процедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу ,қолды дұрыс сүрту,сүлгіні  іліп қою,көркем  сөздерді  қолдану. 
Тамақтану (өз  орнына отыру, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішкенде сөйлемеу, алғыс айту)


	
	Тыйым сөздер:
1.Нанды бір қолмен сындыруға болмайды
2.Ас ішіп болған соң «тойдым» деуге болмайды, «қанағат» деу керек.
	Мақал-мәтелдер:
1.Ас атасы нан,нан атасы –дән.
2.Ет етке,сорпа бетпе.
	Балалардан дастархан басында айтылатын тыйым сөздерді сұрау.
	Ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау. 
	Тақпақ: «Нан»

	Күндізгі  ұйқы



	Балалардың  тыныш  ұйқысы үшін  қолайлы жағдай жасау ( тыныш музыка тыңдау). Ертегі  айту, кітап оқу ( көркемдік қызмет)

	
	 «Бауырсақ»ертегісін айту
	«Ұйықтауға арналған баяу әндер»
	Өлең «Әлди, әлди» Ж.Байырбекова 
	Релаксациялық жаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялық жаттығу
(күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгі ұйқыдан  кейінгі сауықтыру  шаралары ( дене жаттығулары, жалпақ табандылықтың алдын-алу  мақсатында ортопедиялық жолдармен жүру) ( дене  белсенділігі) 

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.
	Төсек үстінде жатып аяқ-қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаң аяқ 4-5минут басып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінас  алдында  гигиеналық рәсімдерді орындау ( мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне –өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың  назарын тамаққа аудару, мәдени    тамақтанумен таныстыру ( сөйлеуді  дамыту) 

	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өз алдыңнан алып жеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамымен жақсы»
	Үстел үстінде өз-өзін ұстай білуге байланысты мысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Балалар ас туралы өздері білетін мақал-мәтелдерін айтады.
	Білетін тыйым сөздерді естеріне түсіріп айтады, мағынасын түсінеді.

	Балалардың  дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар ,үстел-үсті ойындары,бейнелеу  әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)

































«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	Көлеңке театры
«Үйшік» ертегісі.
Мақсаты: Балаларға ертегіні зейінмен тыңдап,кейіпкерлерді атауға дағдыландыру Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын-ала келісе отырып, ,өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып,дайын болған құрылыспен бірге ойнауға қалыптастыру..
(көркем әдебиет,танымдық дағды, қарым-қатынас,құрастыру-шығармашылық дағды
Бейнелі –рөлдік ойын «Шаштараз»
 Мақсаты: Шаштараз мамандығын таныстыру, құралдарын атау. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік қызмет,қазақ тілі)
Д/О:"Қай пішінге ұқсайды?" 
Қ/О: "Аттап өт"
Қ/О: "Жұппен пішін жасау"
Ұ.О: «Арқан тартыс»


	Саусақ театры
«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды)
«Көліктер»
Мақсаты:Көліктердің атауын айтып, тани алады.Костукторлардың көмегімен түрлі көліктер құрастыра алуға үйрету.
(қоршаған ортамен  таныстыру,танымдық дағды, құрастыру –шығармашылық дағды)
Сюжетті рөлді ойын:  «Дәрігер» 
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық дағды,
коммуникативтік қызмет,қазақ тілі)
ДО:"Азығын тап"
ДО: "Пайдалы және зиянды тағамдар"
Ұ.О: «Асық ату»

	«Мақта қыз бен мысық» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Дәрігер» 
Мақсаты:  балаларды  рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын, коммуникативтік дағды)
Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
Қимылды ойын: 
«Өз жұбыңды тап»
( физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Күш сынасу»

	Үстел-үсті театры
«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты:Ертегіні тыңдауға,кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйретуТүрлі-түсті карандаштардың көмегімен .бауырсақтың суретін салуға үйрету.
(көркем әдебиет, коммуникативтік қызмет, сурет салу, шығармашылық дағды )
 «Ұлттық бұрышқа саяхат»
Мақсаты:Балаларды қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, олардың атауларын есте сақтауға дағдыландыру.(бесік, торсық тб)
Мүсіндеу тәсілін қолдана отырып,ермексазбен,қазақ халқының әшекей бұйымы «білезік» мүсіндеу.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру, танымдық дағды, мүсіндеу,шығармашылық дағды.) 
Ұлттық ҚО: «Күш сынасу»
Сюжетті рөлді ойын: «Шаштараз»
(қоршаған ортамен  танысу-танымдық ойын,коммуникативтік дағды)
Ұ.О: «Асық ату»
	Саусақ театры
«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауғадағдыландыру.
(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды)
Бейнелі –рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты:  балаларды  рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. (қоршаған ортамен  танысу-танымдық дағды, коммуникативтік дағды)
Қ/О:  «Күн мен түн»
Мақсаты:Ептілікке,жылдамдыққа,ажыратуға баулу.
(физикалық дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұ.О: «Ханталапай»
















Тақырыбы:«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты.Ертегіні еске түсіру арқылы
балалардың тілдерін дамыту.

	Балалармен жеке жұмыс
	«Мен әдепті баламын!»
Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын меңгеруге дағдыландыру.
   Томирис. Ибрахим 
	«Көктем келді»
Белсенді сөздерді және барлық сөз таптарын қолдануды үйрету.
  Айдан. Аяна 

	«Менің сүйікті ойыншығым»
Қалауларын, сезімдерін, ойларын білдіретін сөздерді қолдануға үйрету.Әбілмансұр .Мұрат.Али 


	«Пирамида»
Пішіні, көлемі, түсі бойынша заттарды топтастырып, таңдауға дағдыландыру.
  Мерейлім .Ернұр 
	«Бәйшешек»
Мүсіндеу кезінде техникалық дағдыларды
білуге және қолдана алуға үйрету
  Елнұр. Жайық

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік  қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. Ретімен  киіну ( ауа-райына  байланысты),дұрыс  киіне білулерін бақылау ( сөйлеуді  дамыту,өзін-өзі  тыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ  моториканы дамыту)

	
	Қандай қыстап қалатын
 құстарды білесіңдер?
	«Сенің досым кім?» (балаларды досқа адал болуды үйрету)
	«Спорт денсаулық кепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым» (өлең оқып беру)
	«Киімдерін ұқыпты жинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойын  алаңдарын  тазалау  ( еңбек қызметі). Еркін ойындар ойнату

	
	Өз бетінше ойын 
Қ.О: «Машина мен торғайлар»


	Өз бетінше ойын 
Қ.О: «Қасқыр мен қаздар»

Тіл ұстарту  жаттығуы. 
Тем-тем-тем
Көңілді көктем 
	Өз бетінше ойын 
Қ.О: «Өз орныңды тап»


	Өз бетінше ойын
Қ.О: «Машина мен торғайлар»



	Қ.О: «Кім жылдам?»
Өз бетінше ойын
Жеке баламен жұмыс «Жұмбақтар жаттау» Аяла. Аянат 


	Балалардың  үйге  қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы айту, бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап , кеңес түрлерін  беру. 

	
	Ата-аналарға жұмыс: 
Балалардың тазалығы туралы туралы айту.
	Ата-аналарға жұмыс: 
"Терезеден құлау-балалар арасындағы өлімнің басты себептері"Кеңес
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Терезені жабыңыз үйде нәресте"балалармен кеңес жүргізу.
	Ата-аналарға жұмыс: 
«Көктем »  әнін үйден  қайталап  келу керектігін айту..
	Ата-аналарға жұмыс: 
Сауалнама:"Жақсы ата-ана болуды үйретеміз.
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 29.04-03.05..2024ж
	Балалардықабылдау
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	Балалардықабылдау: таңертеңгісүзгі, балалардыжақсы,көтеріңкікөңіл –күйменқарсыалу.Балаларүшінқолайлыжағдайжасау,баламенбүгінгі көңіл-күйі туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіругебаулау( сөйлеудідамыту-көммуникативттііс–әрекет)

	
	«Көктемкелді,тамаша!»
(сурет бойынша әңгіме) Мақсаты:Балалардың суреттергеқарап,мазмұнын эмоциональдытүрдеайтуға және балалардың өз
пікірлерінайтабілуге дағдыландыру.
«Тақпақжаттау»
Көктем келді алақай! Қуанарбарлықбалақай, Даладажаңбыржауады, Бақшағагүлдертолады. (дайын кітапшалардан суреттер бояу)
(сөйлеудідамыту, коммуникативтік
дағды,қазақтілі,сурет салу,шығармашылық дағды)
Үстелүстіойындары:
пазлдар,мозаика.
	«Шаттық шеңбер» Отбасының гүліміз, Көңілдіөтеркүніміз!
«Қайырлытаң»деп айтамыз,
Бірболыпкештеқайтамыз! Мақсаты:Балаларды қуанышқа, достыққа,
татулыққа шақыру,бір- бірінемейірімменқарауға тәрбиелеу.
Д/О:«Даусынантаны»
Мақсаты:Берілген
жануарлардыңдауыстарын ести отырып, айта білуге дағдыландыру.
(қоршаған ортамен танысу, танымдық- зияткерлікдағды,музыка, шығармашылық дағды) Аз қимылды ойын:
«Ұшады,ұшпайды»
Үстелүстіойындары:
«»пазлқұрастыру.
«Пирамида жинау» Мақсаты:Көлемінеқарай жинап құрастыру.
Ұ.О:«Асықату»
	
	«Көктемніңалғашқы гүлдері»
(әңгімелеу)
Мақсаты: Көктем мезгілі туралы білімдерін тиянақтау,табиғаттақандай өзгеріс болатынын
айту,көктемнің алғашқы гүлдері бәйшешек қызғалдақтуралытүсінік
беру,бірін-бірітыңдайбілу дағдыларын
қалыптастыру,өзойларын жеткізе білуге
дағдыландыру.Қызғалдақ суретін салып оны бояу
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағды,қазақ тілі) Ұ.О: «Күш сынасу» Мақсаты:Ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру,ептілікке,
шапшаңдыққа,төзімділікке тәрбиелеу.
	«Құстар ұшып келеді» Мақсаты:табиғаттағы маусымдықөзгерістердібайқауға және атауға дағдыландыру, табиғатқа
құстарға қамқорлық танытуға үйрету.(қоршаған ортамен танысу,әлеуметтік-эмоциналды дағды,қазақ тілі)
Д.О: «Үй құстары» Мақсаты: Үй құстарын ажыратажәнеатайбілуге дағдыландыру.
Құстарғаарналғанұяныңсуретін салып түрлі түсті акварель бояумен қылқаламменсалу.
Мақсаты:Сурет салу кезінде қылқаламдықаттықыспай,дұрыс ұстауға үйрету.
(қоршағанортаментанысу, танымдықжәнезияткерлік дағды
,суретсалу,шығармашылық дағды)
Д/О:«Нежоғалды?»
Мақсаты:балаларды
аңғарымпаздыққа,шапшаңдыққа тәрбиелеу
Ұ/О:«Орамал тастамақ»
Үстелүстіойыны:
(саусақмоторикасындамытуға



 (
.
)
	Ата-аналармен
әңгімелесу,кеңесберу
	Ата-аналарменбалалардыңденсаулығы, күнделіктіүй-жайындағыкүнтәртібінсақтау, тәрбие, баланыңдамуыжәнеоныңжетістіктерітуралыәңгімелесу, жыл мезгілдерінеарналған киім түрлерітуралы кеңестер.

	
	Баланың балабақшадан себепсізқалмауытуралы ата-аналармен жеке әңгімелелесу
	«Тұмаудансақтан!»
тақырыбындапрофилактика жүргізу.
	
	«Ұлпа қар» әнін үйден қайталапжаттаудыайтып жіберу.
	«Меніңкөңіл күйім» балалармен біргеата-анасыментілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып
қалмадыңба,көңілкүйің
неліктенжоқболыптұрсыңт.б)

	Балалардыңдербес әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел-үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар қараужәне	тағы басқа әрекеттер)
	«Пішіндер»
Мақсаты:балаларқандай пішін екенін айта отырып, пішіндерден құстарға ұя
құрастыру.
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтікдағды, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды,қазақ тілі)
Азқимылды ойын:
«Өз орныңды тап» Мақсаты:ойындышапшаң жылдам ойнауға деген қызығушылықтарын арттыру.
	«Не жоғалды?» Мақсаты:үстелүстіндегі заттарды ажырату, және олардың санын
анықтау,естесақтау қабылетінарттыруға дағдыландыру.
Түрлі-түстіқарандаштар көмегімен «кубиктің» суретін салу.
(қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік дағды,қазақ тілі,сурет салу,шығармашылық дағды)
Үстел үсті ойындары:«Домино»,«моза
йка»
	
	«Қимылдардықайтала» Мақсаты:көңілдіәуенмен қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен
шығармашылығын дамытуғадағдыландыру(физ икалық
дағды,музыка,шығармаш ылық дағды)
Ұ:О: «Күш сынасу» ҚО:«Аюменаралар» (физикалық дағды,
музыка,шығармашылық дағды)
	«Жабайыжануарлардыата» Мақсаты:балаларды жабайы жануарларын ажыратып, атай білугеүйрету,сөздікқорларын байытуға дағдыландыру.
ермексазкесегініңкөмегімен дөңгелек пішіндер
мүсіндеу(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс- әрекет дағды, сөйлеуді дамыту(коммуникативтідағды, қазақ тілі)
Ұ.О:«Тақия тастамақ»
ҚО:«Машинаменторғайлар»
(физикалықдағды,
музыка,шығармашылық дағды)

	Таңертенгілік жаттығу
	Таңертеңгілікжаттығулар(қозғалысбелсенділігі,ойынәрекеті).Тұру,жүру,жүгірутүрлері,жалпыдамытужәнетынысалужаттығулары.
I.Жүру,колдыалғасозыпжүру,қоядыбелгеқойып,аяқтыңұшымен жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ.Жан-жақтыдамытужаттығулар:
1.Бастапқықалып:аяқтыңарасыашыққолтөменде,
1-қолдыалғасозу,2-қолдыайқастыру,3-бастапқықалыпқаоралу.4-5ретқайталау.
1.Бастапкықалып;аяқтыңарасыашыққолтөменде. 1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3-солғақарайсермеу,4-бастапқықалыпқаоралу.4-5ретқайталау.
3.Бастапқықалып:аяқтыңарасыашық,қолтөменде.
1-отыру,2-орнынантұрып,қолдыжоғарыкөтеру,3-бастапқықалыпқаоралу.4-5реткайталау.
4.Аяқтыалмастырыпсекіру.7-8сек. ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғыас
	Таңғыасалдындагигиеналықпроцедуралардыорындау(мәдени–гигиеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметкөрсету,еңбекдағдылары)
Гигиеналықпроцедуралар(қолдыдұрысжуу,сүлгініңорныныбілу,қолдыдұрыссүрту,сүлгінііліпқою,көркемсөздердіқолданумысалы:«Досбол



	
	сабынсуменен,жуынкүндесуменСен,жуынсаңсенәрдайым,тазабетің,маңдайың»)
Тамақтану(өзорнынаотыру,дұрысотыру,асішуқұралдарындұрысұстау,тамақтыұқыптыішу,тамақішкендесөйлемеу,алғысайту)

	
	Нанқиқымыншашпаңдар, Жерде жатса баспаңдар Теріп алып қастерлеп
Торғайларғатастаңдар.
	«Ас-атасы-нан»(шағын әңгіме)
	«Асқаадалбол»(асішуге дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттапөтпе»(нақылсөздер)
	«Асадамныңарқауы», т.б мақалдар жаттау

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеткедайындық
	Балаларменпедагогқызығушылықтарыбойыншақызметтүрінтаңдайды,ойынережелерінкелісіпалады.

	
	Қ.О:«Қаздар,қаздар»
Ұ.О:«Ханталапай»
	Үстелүстіойын:
үлестірмеліойындар
	
	Ұ.О:«Асықату»
	Үстелүстіойын:Мозайка

	
	Дене шынықтыру
	
	Музыка
	Дене шынықтыру
Қазақ тілі
	Дене шынықтыру

	Білім беру ұйымыныңкестесі бойынша ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Қ/О:«Кедергілерлің арасыменеңбектеу»
Мақсаты:балаларды
ұқыптылыққа,ептілікке баулу.
Қ\О«Заттарданайналып өт»
Мақсаты:берілген тапсырманыұқыпты
орындауғадағдыландыру. Қ\О: «Кім жылдам?» Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.

«Не қайда тұрады?» Мақсаты:Жануарлардың мекенін табу.
Бірнешебөліктердіқосу, қысу, біріктіру арқылы жануарларды мүсіндеу
дағдыларын қалыптастыру. (қоршаған ортамен танысу,танымдық және зияткерлікдағды,сөйлеуді дамыту,коммуникативтік дағды, мүсіндеу, шығармашылық дағды). Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»Ұ.О:«Күшсынасу» (физикалық
дағды,музыка,шығармаш ылық дағды)
	Қ\О:«Сапқа тұр»
Мақсаты: тапсырманы тиянақтыорындауғаүйрету. Қ\О «Шеңбер жасау»
Мақсаты:балаларды
берілгентапсырмаларды ұқыпты орындауға дағдыландыру.
«Неқайдамекендейді?» Мақсаты:Жануарларды ажырата отырып, қайда мекендейтінін айтуға дағдыландыру.
Түрлі-түстіқағаздан жасалған«қоянды» жапсыру.
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтікдағды, жапсыру, шығармашылықдағды). Ұ.О: «Асық ату»
(физикалық
дағды,музыка,шығармаш ылық дағды)
	Музыка
(маман жоспарына сай)


Д/О:"Қайсысы артық"
Мақсаты:Заттарды салыстыру заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру."Тең бе?қайсысы артық.кем сауалдарына жауап беру.Пішіндерден ұя құрастыру.
Құрастыру шығармашылық,математика негіздері танымдық дағдылар.
Д/О:Көлеңкесін тап"
 Мақсаты:Есте сақтау, көру қабілеттерін дамыту Тиянақтылыққа тәрбиелеу. 
Ұ.О: «Асық ату»

	


Қазақ тілі
Тілдік дамытушы орта Дербесәрекеттердеауызекі сөйлесуге, бірлескен
әрекеттерітуралыкелісуге, ортақ тақырыпта
әңгімелесуге.
«Кітаптыұқыптықолдан» Мақсаты:Ертегі, өлең кітаптарды ұқыпты
қолдануғаүйретеотырып, тазалыққа баулу.
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтікдағды, қазақ тілі)
«Қандайкөлік?»
Мақсаты:Балаларды
көліктердіңтүрлерітуралы білімдерін
қалыптастыру.Көліктерді құрастыру
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды,сөйлеудідамыту, қарым – қатынас,
құрастыру, шығармашылықдағды) Ұ.О: «Арқан тартыс»
(физикалық
дағды,музыка,шығармаш ылық дағды)
	Дене шынықтыр
Қ/о:«Гүлдерді жинау» Мақсаты:Балаларғакөктем мезгілінің қызықты екенін түсіндіру және алдын ала дайындалып қойған
гүлдердікартонбетінежапсыру. қоршағанортаментаныстыру, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту, коммуникативтік
дағды,қазақтілі,жапсыру, шығармашылық дағды) Ұ.О: «Асық ату»
«Қайсысы артық» Мақсаты:Заттардыөлшемі бойыншасалыстыруға дағдыландыру. (математика негіздері, танымдық дағды)



	Серуенгедайындық
	Балалардыңөзіндікқозғалысбелсенділігі үшінжағдайжасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтарменолардыдұрыспайдаланутуралыәңгімелесу. Ретіменкиіну( ауа-райынабайланысты),дұрыскиіне білулерін бақылау ( сөйлеудідамыту,өзін-өзітыңдайбілу дағдылары, үлкен және ұсақ
моториканыдамыту)

	
	Суғақатыстытыйым сөздер.Мыс: суға
түкірме,судыбекерағызба т.б
Артикуляциялық
жаттығу«Дәмдісу»
	Сырттанкеліпүнемі,
Сабынменқолжуамыз, Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу.«Ожау»
	
	Жуамын,Жуамын Тісімді ысқылап, ЖуамынЖуамын,
Қалмасынтістеқақ. Жуамын,Жуамын Тіс жегі болмасын. Жуамын,Жуамын, Түрліиісқалмасын. Тіс жуды балаңыз,
Анашым,қараңыз.
	Досболсабын,суменсен, Жиі - жиі жуын сен, Тәңертең де кешке де, Жуын күндіз - кешке де, Жуын күндіз - түсте де, Жуын тамақ алдында, Жуын тамақ соңында, Жуын ұйықтар кезіңде, Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялықжаттығу:
«Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен№18
«Құстардыңұшыпкелуін бақылау»
	Серуен№26
«Топырақтыбақылау»
	
	Серуен№22
«Жәндіктердібақылау»
	Серуен№20
«Ұялардыбақылау»

	Серуенненоралу
	Балалардыңкиімдерінретіменшешуінқадағалау,тілұстартужаттығулары,санамақтарқайталаут.б.(көркемәдебиет,ойынәрекеті,еңбекқызметі)

	
	Киімдерді	рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу:«Ұзынтіл»
	Қолдарынсабындапдұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу:«Инеше»
	
	Өз сүлгілерін тану. Артикуляциялық жаттығу:«Шәшке»
	Суменойнауғаболмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялықжаттығу:
«Инеше»

	Түскіас
	Түскіасалдындагигиеналықпроцедуралардыорындау( мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметкөрсету,еңбекқызметі) Гигиеналықпроцедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу,қолды дұрыс сүрту,сүлгінііліп қою,көркемсөздердіқолдану. Тамақтану(өзорнына отыру, дұрысотыру, асішуқұралдарын дұрысұстау,тамақтыұқыпты ішу,тамақішкендесөйлемеу, алғысайту)

	
	Тыйым сөздер:
Нанды бір қолмен сындыруғаболмайды
Асішіпболған соң
«тойдым»деугеболмайды,
«қанағат»деукерек.
	Мақал-мәтелдер:
Асатасынан,нанатасы– дән.
Ететке,сорпабетпе.
	
	Астуралыөздерібілетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау.
	Тақпақ:«Нан»

	Күндізгіұйқы
	Балалардыңтынышұйқысыүшінқолайлыжағдайжасау(тынышмузыкатыңдау).Ертегіайту,кітапоқу(көркемдікқызмет)

	
	«Бауырсақ»ертегісінайту
	«Ұйықтауғаарналғанбаяу әндер»
	
	Релаксациялықжаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялықжаттығу
(күнніңшуақтарыныңсуретін салу)

	Біртіндепұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгіұйқыданкейінгісауықтырушаралары(денежаттығулары,жалпақтабандылықтыңалдын-алумақсатындаортопедиялықжолдарменжүру)(дене
белсенділігі)

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайдымөлдір су, Мөлдірсуғақолыңдыжу. Жуынсаң сен әрдайым,
Тазабетің,маңдайың.
	Төсек үстінде жатып аяқ- қолдарынагимнастикалық жаттығулар жасау.
	
	Беті-қолын,мойнынсалқын сумен жуу.
	Көзгеарналғанжаттығулар жасау.

	Бесін ас
	Бесінасалдындагигиеналықрәсімдердіорындау(мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне–өзіқызметкөрсету,еңбекқызметі)балалардыңназарынтамаққа
аудару,мәдени	тамақтанументаныстыру(сөйлеудідамыту)



	
	Тиымсөздер:
«Дәмдітабақтыортасынан
алма,өзалдыңнаналыпжеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Асиесімен
тәтті,тағамыменжақсы»
	.
	Балаларастуралыөздері білетінмақал-мәтелдерін
айтады.
	Білетінтыйымсөздердіестеріне түсіріп айтады, мағынасын
түсінеді.

	Балалардыңдербес әрекеті (баяу қимылды ойындар
,үстел-үсті ойындары,бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)





































«Вариатив компониент» «Ертегілер әлемінде»
	Көлеңкетеатры
«Үйшік» ертегісі Мақсаты: Балаларға ертегіні зейінмен тыңдап,кейіпкерлердіатауға дағдыландыруҰжымдық
құрылыс жасауға баулу, алдын-алакелісеотырып,
,өздерініңқұрастырған бұйымдарын біріктіре отырып,дайын болған
құрылыспенбіргеойнауға қалыптастыру..
(көркем әдебиет,танымдықдағды, қарым-
қатынас,құрастыру- шығармашылықдағды Бейнелі –рөлдік ойын
«Шаштараз»Мақсаты: Шаштараз мамандығынтаныстыру, құралдарынатау. (қоршаған ортамен
танысу-танымдықойын, коммуникативтік қызмет,қазақ тілі)
Д/О:"Қайпішінгеұқсайды?"
Қ/О:"Аттапөт"
Қ/О:"Жұппенпішінжасау"
Ұ.О:«Арқантартыс»
	Саусақтеатры
«Шалқан» ертегісі Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.(көркем әдебиет,коммуникативтік дағды)
«Көліктер» Мақсаты:Көліктердің атауын айтып, тани
алады.Костукторлардың көмегімен түрлі көліктер құрастыра алуға үйрету. (қоршаған ортамен таныстыру,танымдық дағды, құрастыру – шығармашылықдағды) Сюжетті рөлді ойын:
«Дәрігер» (қоршағанортамен
танысу-танымдықдағды, коммуникативтік қызмет,қазақ тілі)
ДО:"Азығынтап"
ДО:"Пайдалыжәнезиянды тағамдар"
Ұ.О:«Асықату»
	
	Үстел-үстітеатры
«Бауырсақ» ертегісі Мақсаты:Ертегіні тыңдауға,кейіпкерлердің мінезінсипаттауға
үйретуТүрлі-түсті
карандаштардыңкөмегімен
.бауырсақтыңсуретінсалуға үйрету.
(көркем әдебиет, коммуникативтікқызмет, суретсалу, шығармашылық дағды )
«Ұлттықбұрышқа саяхат»
Мақсаты:Балалардықазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру,
олардыңатауларынесте сақтауға
дағдыландыру.(бесік, торсық тб)
Мүсіндеу тәсілін қолдана отырып,ермексазбен,қазақ халқыныңәшекейбұйымы
«білезік»мүсіндеу.
(сөйлеуді дамыту,қоршағанортамен таныстыру, танымдық
дағды,
мүсіндеу,шығармашылық дағды.)
ҰлттықҚО:«Күшсынасу» Сюжетті рөлді ойын:
«Шаштараз»(қоршаған ортамен танысу-танымдық ойын,коммуникативтік дағды)
Ұ.О:«Асықату»
	Саусақтеатры
«Шалқан»ертегісі Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауғадағдыландыру.
(көркем әдебиет, коммуникативтікдағды) Бейнелі –рөлдік ойын
«Отбасы»
Мақсаты:балалардырөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесугеүйрету.(қоршаған ортаментанысу-танымдық дағды, коммуникативтік
дағды)
Қ/О:«Күн мен түн» Мақсаты:Ептілікке,жылдамдыққа
,ажыратуғабаулу.
(физикалық
дағды,музыка,шығармашылық дағды)
Ұ.О:«Ханталапай»



















Тақырыбы:«Бұл бауырсақ - кішкентай қу аң»	
Мақсаты:Ойын арқылы кейіпкерлердің рөлін таңдай отырып, балалардың қызығушылықта-рын арттыру.

	Балаларменжеке жұмыс
	«Менәдепті баламын!»
Жекебасгигиенасының бастапқы дағдыларын
	«Көктемкелді»
Белсендісөздердіжәне барлық сөз таптарын
	
	«Пирамида»
Пішіні,көлемі,түсі бойынша заттарды
	«Бәйшешек»
Мүсіндеукезіндетехникалық дағдыларды



	
	меңгеругедағдыландыру. Еділ. Жайық
	қолданудыүйрету.Аяна.
Асылзат
	
	топтастырып, таңдауға дағдыландыру.Динара.
Нұрәли
	білугежәнеқолданаалуғаүйрету Абылхайыр. Ибрахим

	Серуенгедайындық
	Балалардыңөзіндікқозғалысбелсенділігі үшінжағдайжасау. Ретіменкиіну( ауа-райынабайланысты),дұрыскиінебілулерінбақылау( сөйлеуді дамыту,өзін-өзітыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақмоториканы дамыту)

	
	Қандайқыстапқалатын құстарды білесіңдер?
	«Сеніңдосым кім?»
(балалардыдосқаадал болуды үйрету)
	
	«Қуыршағым»(өлеңоқыпберу)
	«Киімдерінұқыптыжинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойыналаңдарынтазалау(еңбекқызметі).Еркінойындаройнату

	
	Ұ/О:"Арқантартыс"Қ/О:"доптыдоғаданөткіз"Өз бетінше ойын Жеке баламенжұмыс:Айназым. Айдын
Тілұстартужаттығуы.аң,аң Аң патшасы арыстан.
	Ұ.О:"Тақиятастамақ"Қ.О: "Кім жылдам"Өз бетінше ойын Жеке баламен жұмыс:Али.Нармин Допты түсірмей бір-
бірімізгеберуарқылықағып алудыүйрету.жартытоппен.
	
	Қ.О:«Машинаменторғайлар»
Өз бетінше ойынЖекебаламенжұмыс: Ахмед. Айару
«Көктем»туралытақпақжаттау (жарты топ)
	Қ.О: «Кім жылдам?» Өз бетінше ойын Жекебаламенжұмыс
«Жұмбақтаржаттау» Санжар. Махаббат

	Балалардыңүйге қайтуы
	Балалардыңжетістіктерітуралыайту,балатәрбиесімендамуытуралыата-аналардыңсұрақтарынажауап,кеңестүрлерінберу.

	
	Ата-аналарғажұмыс: Ұялытелефонныңзиян туралы айту.
	Ата-аналарға жұмыс: "Терезеден құлау-балалар арасындағыөлімніңбасты себептері"Кеңес



	
	Ата-аналарғажұмыс:
«Көктем»әнінүйденқайталап келу керектігін айту..
	Ата-аналарғажұмыс:
«Тұмаудан сақтанайық!»алдын-ала сақтану(оксалинмайын
жағу,т.б)туралыкеңесберу.
.
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Әдіскер: Ермухамедова А Ж
Тәрбиешілер:Наадирова А.А
                                                                                                                                                                                            Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 06.05-10.05. 2024ж
	Балаларды
қабылдау
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	Балалардықабылдау: таңертеңгісүзгі, балалардыжақсы,көтеріңкікөңіл –күйменқарсыалу.Балаларүшінқолайлыжағдйжасау,баламенбүгінгікөңіл-күйі туралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіругебаулау ( сөйлеудідамыту-көммуникативттііс –әрекет)

	
	«Бірге жаттайық» Жасылкөктемкеледі Самал беттен өбеді
Көктебұлттаркөбейсе Мөлдір тамшы төгеді
(балалардыңжаттапалуын қадағалап,көктеммезгілін бояу)
(сөйлеудідамыту,қазақ тілі,қарым- қатынас
дағдысы,суретсалу шығармашылық
дағды)
Азқимылды ойын:
«Ұшады,ұшпайды»
Ұ.О:«Жүзік»
Мақсаты:Қазақхалқының әшекей
бұйымдарыметаныстыру.Мү сіндеу тәсілдерін қолдана отырып,өзіне ұнаған бұйымдарды
мүсіндеу,олардытаяқшамен безендіру.
Ұ.О:«Асықату»
Мақсаты:Ойынғадеген
	
	«Қайырлытаңқолым»- алақанды сипаймыз.
«Оянамызкөздерім!»- шапалақтаймыз.
Жұмбақ :
1. Көктен түседі, Жерішеді(жаңбыр)
2. Таңмен көзін ашады Әлемгенұршашады(күн)
Мақсаты:Балалардыңсөздік қорынкеңейту, балаларға
жұмбақшешкізіп
үйрету.Жаңбырдыңсуретін бояу.
(сөйлеудідамыту,сурет салу,қарым
қатынас,шығармашылық дағдылар)
Д\О:«Бұлкім»
Мақсаты:Балалардыотбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға,отбасы
мүшелерін,олардың іс әрекеттерінатауға,өзінің
отбасы,отбасылыққарым
	
	Мақалмәтеджаттау:
1. Көктемгіәрекет,күзгіберекет
2. Қыстағыалаудан
Көктемгі шуақ артық Мақсаты:Балалардыңсөздік қорын кеңейту,мақалдарды жаттауға үйрету.
(сөйлеудідамыту,қарым қатынас дағдысы)
Топтағытабиғатбұрышына саяхат:
(қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтікдағды)
«Шуақтыкөктем»
сұрақ–жауап
(жылдың қай мезгілі,көктемде нешеайбар,айаттарынатау,ауа райы қандай болады? т.б.
сұрақтар)Мақсаты:бірін-бірі тыңдайбілу дағдыларын
қалыптастыру,өзойларынжеткізе білуге дағдыландыру,сұраққа
толықжауапберудіүйрену. (көркем әдебиет, қазақ тілі,қарым –қатынас
дағдысы,қоршағанортамен



	
	қызығушылықтарын арттырып,мергендікке баулу.
	
	қатынастуралыәңгімелеп беруге,жақындарына қамқорлық.
Үстелүсті
ойындары:пазлдар,мозаика.
Ұ:О:«Күшсынаспақ»
Д:О:«Ұзын–қысқа»
	
	таныстыру,әлеуметтікдағды)

	Ата-аналармен әңгімелессу,кеңес беру
	Ата-аналарменбалалардыңденсаулығы, күнделіктіүй-жайындағыкүнтәртібінсақтау, тәрбие, баланыңдамуыжәнеоныңжетістіктерітуралыәңгімелесу, жыл мезгілдерінеарналған киім түрлерітуралы кеңестер.

	
	«Тамшылар» әнін үйден қайталапжаттаудыескерту.
	
	Денешынықтыру
формаларынкиюдіескерту.
	
	«Меніңкөңіл күйім» балалармен біргеата-анасыментілдесу(қалай ұйықтадың, далада тоңып
қалмадыңба,көңілкүйіңнеліктен жоқ болып тұрсың т.б)

	Балалардыңдербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел-үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар қараужәне	тағы басқа әрекеттер)
	Әшекей бұйымдар Мақсаты:Қазақхалқының әшекей бұйымдарымен
(балдақ)таныстыру. Мүсіндеубарысында қауіпсіздікті
сақтауға,ұқыптыболуға үйрету.
(сөйлеудідамыту,көркем әдебиет,қазақтілі,қарым – қатынас,дағдылар)
Д.О: «Ойыншықтар» Мақсаты:Ұзындығымен ені бойынша екі қарам қарсы және бірдей затты салыстыру.. (қоршаған ортамен таныстыру, математика
негіздері,музыка әлеуметтік,шығармашыл ық дағдылар)
Үстел үсті ойындары:«Домино
«мозайка»,
Қ/О:«Көбелектер»
Д/О:«Қайқолымдакөп»
	
	Д/О: «Бағдаршам» Мақсаты:Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларғаарналған қарапайымережелермен таныстыру.
Бағдаршамды мүсіндеу. (қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,мүсіндеу,әлеуметтік
,қарым-
қатынас,шығармашылық дағдылар)
«Көктем келбеті» Мақсаты:Балаларға геометриялықфигуралардың (дөңгелек,үшбұрыш,шаршы) ортасына,бұрыштарына дайын ою өрнектерді
жапсыруарқылыкиізжасау. (жапсыру,
музыка шығармашылықдағды)
Қ/О:«Мысықпентышқан» Ұ/О: «Күш сынасу»
	
	Д/О:«Айырмашылығынтап» Мақсаты:Қарам- қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау;күндіз- түнде.(қоршаған ортамен
таныстыру,құрастыр,музыка,әле уметтік дағды,
шығармашылық дағды) Қ.О«Өз жұбыңды тап» Мақсаты:Қимыл ептілігін дамыту,естесақтауқабілеттерін дамыту.
(физикалықдағды,музыка шығармашылық дағды) Ұ.О: «асық ату»
ҚО:«Аюменаралар»
Д/О:«Сиқырлысуреттер»

	Таңертенгежаттығу
	Таңеттеңгілікжаттығулар(қозғалысбелсенділігі,ойынәрекеті).Тұру,жүру,жүгірутүрлері,жалпыдамытужәнетынысалужаттығулары.

	
	I.Жүру,колдыалғасозыпжүру,қоядыбелгеқойып,аяқтыңұшымен жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ.Жан-жақтыдамытужаттығулар:
1.Бастапқықалып:аяқтыңарасыашыққолтөменде,



	
	1-қолдыалғасозу,2-қолдыайқастыру,3-бастапқықалыпқаоралу.4-5ретқайталау.
1.Бастапкықалып;аяқтыңарасыашыққолтөменде. 1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3-солғақарайсермеу,4-бастапқықалыпқаоралу.4-5ретқайталау.
3.Бастапқықалып:аяқтыңарасыашық,қолтөменде.
1-отыру,2-орнынантұрып,қолдыжоғарыкөтеру,3-бастапқықалыпқаоралу.4-5реткайталау.
4.Аяқтыалмастырыпсекіру.7-8сек. ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғыас
	Таңғыасалдындагигиеналықпроцедуралардыорындау(мәдени–гигиеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметкөрсету,еңбекдағдылары)
Кезекшілердіңжұмысы(қажеттіыдыстардықою,салфеткалардысалу)
Гигиеналықпроцедулар (қолдыдұрысжуу, сүлгініңорныныбілу,қолдыдұрыссүрту,сүлгінііліпқою,көркемсөздердіқолданумысалы:«Досбол сабын суменен ,жуын күнде суменСен ,жуынсаңсен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану(өзорнынаотыру,дұрысотыру,асішуқұралдарындұрысұстау,тамақтыұқыптыішу,тамақішкендесөйлемеу,алғысайту)

	
	«Ас адамның арқауы» Аспазшыныңжұмысымен таныстыру.
(сұрақ-жауап)
	
	"Таза қолдар"Назарларынтағамға аудару.Мәдениетті
тамақтануғабаулу,әдеп ережесін айту.
	
	«Асатасынан»
Асхананы бақылау. Нанныңқадірінтүсіндіру.

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеткедайындық
	Балаларменпедагогқызығушылықтарыбойыншақызметтүрінтаңдайды,ойынережелерінкелісіпалады.

	
	Үстелүстіойын:
үлестірмеліойындар
	
	Қ.О:«Қаздарқаздар»
Ұ.О:«Асықату»
	
	Үстелүстіойын:мозайка
құрастыру

	
	Денешынықтыру
	
	Музыка


	
	Денешынықтыру

	Білім беру ұйымыныңкестесі бойынша
ұйымдастырылған,іс- әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгіқимылдар Дербес қимыл белсенділігі.
Өрмелеуеңбектеу
дағдыларын,ептілікті,жылда мдықты
дамыту,қимылдарды мәнерлі орындауға баулу. Сауықтырушынықтыру шаралары.
Күнтәртібінесәйкес
олардың таза ауада болу ұзақтығынқамтамасызету. Қ/О:"Суда балықтар жүзеді"
Қ/О:«Гүлдерді жинау» Мақсаты:Балаларғакөктем мезгілінің қызықты екенін
түсіндіружәнеалдынала
	
	Музыка 
Музыка
маманының жоспарына сай


Д\О: «Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: балалардың балабақша ауласындағы ағаштар  туралы байланыстыра отырып сөйлеуге дағдыландыру,ағаштың суреттерін салу.
(қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас сурет салу, шығармашылық дағдылар)
Аз қимылды ойын: «Шапалақ»
«Шар»
«Мысық» қимылдарды қайталай отырып, ойындарды ретімен орындау.
	
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Негізгі қимылдар.
Шанамен сырғанау. Шанамен бір- бірінсырғанату;биікеместөбеден сырғанау.
Қ\О:«Судабалықтаржүзеді» Мақсаты:Елестетуарқылы балықтардыңқимылынсалып жүруді үйрету.
(денешынықтыру, физикалық
музыка,шығармашылық дағдылар).
Д\О: «Пішіндерді тап» Мақсаты:балалардың геометриялықпішіндертуралы білімдерін кеңейту,пішіндерді ажыратып аттарын атай білуге
үйрету.(математика,



	
	дайындалыпқойған
гүлдердікартонбетіне жапсыру.
қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды,сөйлеудідамыту, коммуникативтік
дағды,қазақтілі,жапсыру, шығармашылық дағды) Д/О:"Жұбын тап"
Мақсаты:Геометриялық пішіндерОйлауқабілеттерін дамыту.
Математикатанымдық дағды.
Д/О:"Бұлқайертегі"
Мақсаты:Таныс
ертегілердіңмазмұнынеске түсіруарқалыкейіпкерлерді тез тануға үйрету.оңай
болыптабылатын
жануарларды мүсіндеу. Көркемәдебиет,қарым- қатынас
мүсіндеу,шығармашылық дағдылар.
Ұ.О:«Асықату»
«Қайсысы артық» Мақсаты:Заттардыөлшемі бойыншасалыстыруға дағдыландыру. (математика негіздері,
танымдықдағды)
	
	
	
	танымдықдағды).
Д.О:«Көкөністерменжемістер» Мақсаты:Кейбіркөкөністермен жемістердің бөліктерін тану.
Алманыңсуретінбояу.(Көркем әдебиет, қазақ тілі қарым – қатынас,суретсалу,музыка шығармашылықдағдылар).

	Серуенгедайындық
	Балалардыңөзіндікқозғалысбелсенділігі үшінжағдайжасау, ойын ойнауға қажетті құрал-жабдықтарменолардыдұрыспайдаланутуралыәңгімелесу. Ретіменкиіну( ауа-райынабайланысты),дұрыскиіне білулерін бақылау( сөйлеудідамыту,өзін-өзітыңдайбілу дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)

	
	Сырттанкеліпүнемі,
Сабынмен қол жуамыз, Таза болды мұнтаздай, Тағамға қол созамыз. Артикуляциялық жаттығу:
«Ожау»
	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс:суғатүкірме,судыбекер ағызба т.б
Артикуляциялықжаттығу:
«Дәмді су»
	
	Досболсабын,суменсен, Жиі - жиі жуын сен, Тәңертең де кешке де, Жуын күндіз - кешке де, Жуын күндіз - түсте де, Жуын тамақ алдында, Жуын тамақ соңында,
Жуынұйықтаркезіңде,



	
	
	
	
	
	Жуын тұрған мезгілде. Артикуляциялық жаттығу:
«Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен№26
«Топырақтыбақылау»
	
	Серуен№27
«Балықтарғабақылау жасау»
	
	Серуен№30
«Үйқұрылысынбақылау»

	Серуенненоралу
	Балалардыңкиімдерінретіменшешуінқадағалау,тілұстартужаттығулары,санамақтарқайталаут.б.(көркемәдебиет,ойынәрекеті,еңбекқызметі)

	
	Қолдарынсабындапдұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу:«Ұзынтіл»
	
	Киімдерді	рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу:«Ұзынтіл»
	
	Суменойнауға	болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялықжаттығу:
«Инеше»

	Түскіас
	Түскіасалдындагигиеналықпроцедуралардыорындау( мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметкөрсеу,еңбекқызметі)Кезекшілердің жұмысы (қажетті ыстарды –аяқтарды қою, салфеткалардысалу)
Гигиеналықпроцедулар(қолдыдұрысжуу,сүлгініңорныныбілу,қолдыдұрыссүрту,сүлгінііліпқою,көркемсөздердіқолдану.
Тамақтану(өзорнынаотыру,дұрысотыру,асішуқұралдарындұрысұстау,тамақтыұқыптыішу,тамаөішкендесөйлемеу,алғысайту)

	
	Киімдерді	рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялықжаттығу:
«Ұзынтіл»
	.
	Киімдерді	рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялықжаттығу:
«Ұзынтіл»
	
	Тақпақ:«Нан»

	Күндізгіұйқы
	Балалардыңтынышұйқысыүшінқолайлыжағдайжасау(тынышмузыкатыңдау).Ертегіайту,кітіпоқу(көркемдікқызмет)

	
	Ән«Бөпешім».М.Беспаев
	
	Ертегіоқу
	Релаксациялықжаттығу (велосипед тебу)
	Релаксациялықжаттығу
(күнніңшуақтарыныңсуретін салу)

	Біртіндепұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгіұйқыданкейінгісауықтырушаралары(денежаттығулары,жалпақтабандылықтыңалдын-алумақсатындаортопедиялықжолдарменжүру)(дене
белсенділігі)

	
	Төсек үстінде жатып аяқ- қолдарынагимнастикалық жаттығулар жасау.
	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайдымөлдір су, Мөлдірсуғақолыңдыжу. Жуынсаң сен әрдайым,
Тазабетің,маңдайың.
	
	Көзгеарналғанжаттығуларжасау.

	Бесін ас
	Бесінасалдындагигиеналықрәсімдердіорындау(мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне–өзіқызметкөрсету,еңбекқызметі)балалардыңназарынтамаққа
аудару,мәдени	тамақтанументаныстыру(сөйлеудідамыту)

	
	Мақал-мәтелдер:
«Ас иесімен тәтті,тағамыменжақсы»
	
	Тиымсөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өзалдыңнаналыпжеу»
	
	Батаайтып,асқайтару.

	Балалардыңдербес әрекеті (баяу қимылды ойындар
,үстел-үсті ойындары,бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)















	Сюжеттірөлдіойын:«Сән үлгісі»
Мақсаты:
ойынды ойнау арқылы өз киімдерін,қуыршақтарының киімдерін көрсетеді.
Балалардыңойынғадеген қызығушылықтарын арттыру,қуыршаққаәдемі
	
	«Қошқар мен теке» ертегісінесахналық қойылым көрсету. Мақсаты:
кейіпкерлердіңмінезін сипаттауға, жаман
қылықтарданаулақболуға үйрету.
(көркемәдебиет,қазақтілі
	
	«Мақтаншақаю»ертегісімен таныстыру.
Мақсаты:Ертегідостықжайлы баяндалған.Балаларды достық сезімге тәрбиелеу.
(көркемәдебиет,қазақтілі қарым-қатынас дағды) Сюжетті ойын: «Дүкен» Мақсаты:



	



































«Вариатив компониент» «Ертегілер әлемінде»
	орамал жасап беру. (қоршаған ортамен таныстыру,мүсіндеу,музы ка, әлеуметтік,шығармашыл ық,мәдени-гигиеналық дағдылар)
Д.О:«Сиқырлысуреттер» Мақсаты: берілген суреттердісалыстыра
отырып,қатесінтабабілуге, суретті
бояуға,ұқыптылыққа, зейінділіккебаулу.
(суретсалу, шығармашылық, құрастыру, шығармашылық дағдылар)
«Шалқан»ертегісінің кейіпкелері болу.
	
	қарым-қатынас дағды) Сюжетті ойын: «Асхана» Мақсаты:Ойындардыойната отырып,жан жақты дамыту,тіл байлығын
жетілдіру,сөздікқорын дамыту.
(қоршағанортамен
танысу-танымдық,сөйлеуді дамыту, қазақ тілі қарым- қатынас дағдылар)
ДО:"Себеткененісаламыз"
ДО:"Теңінтап"
Азқимылды ойын:
«пайдалынемесепайдасыз»
«Жапырақтардыжина»
Ұ.О:"Күшсынасу"
Ертегіоқу:«Бірүзімнан»

Дидактикалықойын
«Төлдерінтап»
Мақсаты:Үйжануарлардың төлдерін табу. (қоршаған танысу, коммуникаттивтік қызмет)
	
	Балаалардырөлдерге
бөліп,кейіпкерлербойыншаәрекет жасауға үйрету,азық түліктердің суретін бояу
(көркем әдебиет,қазақ тілі,қарымқатынас,сурет салу,шығармашылық
дағдылар)
Қ.О: «Бағдаршам»
Шарты: Жол белгілерін атай отырып, жолда жүру ережесін сақтайды,көрсетеді,бағдаршамды мүсіндейді
(қоршаған ортаментанысу- танымдық,мүсіндеу,шығармаш ылық дағдылар)
ДО:"Жапырақтар"ДО: "Жұбын тап"
Д\О:"Аңдарды қоректендір" Мақсаты:аңдардыңтағамдарынөз орындарына қойып, атауларын атап, жабайы және үй
жануарларын табуды үйрету. (математика негіздері, танымдықіс-әрекеті,қоршаған ортаментаныстыру,әлеуметтік дағдылар

Тақырыбы:«Бауырсақ, бауырсақ  мен сені жеймін...»
	
Мақсаты:Тілдерін жаттықтыру.

	
	Мақсаты:кейіпкерлердің
	
	
	
	

	
	мінезінсипаттауға,жаман
	
	
	
	

	
	қылықтарданаулақболуға
	
	
	
	

	
	үйрету.
(көркемәдебиет,қазақтілі қарым-қатынас дағды)
Д/О:"Дұрысын тап"
	
	
	
	

	Балаларменжеке
	Ертегітыңдау
	
	«Ретімен
	
	Пирамидақұрастыру

	жұмыс
	Ертегініңмазмұнын
	
	орналастыру»ойынойнау
	
	Пішіндерді,түстерді,көлемін

	
	түсіндіріп,эмоционалды
	
	Достарымен,құрдастарымен
	
	ажыратудыүйрету.

	
	қабылдауынқадағалау.
	
	жақсықарым-қатынасқа
	
	Ернұр.Елнұр

	
	ДинараТомирис
	
	түсудіүйрету.Еділ.Жайық
	
	

	Серуенгедайындық
	Балалардыңөзіндікқозғалысбелсенділігі үшінжағдайжасау. Ретіменкиіну( ауа-райынабайланысты),дұрыскиінебілулерінбақылау( сөйлеуді дамыту,өзін-өзітыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақмоториканы дамыту)

	
	«Сеніңдосым кім?»
(балалардыдосқаадал болуды үйрету)
	
	Қандайқұстардыбілесіңдер?
	
	«Киімдерінұқыптыжинау»
(серуенгешығаркезіндешағын әңгіме)

	Серуен
	Ойыналаңдарынтазлау(еңбекқызметі).Еркінойындаройнату

	
	Ұ.О: №13
Қ.О:№18
	
	Ұ.О: №12
Қ.О:№24
	
	Ұ.О: №18
Қ.О:№25



	
	Өз бетіншіойынЖеке баламенжұмыс:Тілұстарту жаттығуы. Үз-үз-үз
Жаңбырлыкүз.
	
	Өз бетінше ойынЖекебаламенжұмыс:
«Көктемтуралы»тақпақайту
(жартытоп)
	
	Өз бетінше ойын Жекебаламенжұмыс
«Жұмбақтаржаттау»
(барлықбала)

	Балалардыңүйге қайтуы
	Балалардыңжетістіктерітуралыайту,балатәрбиесімендамуытуралыата-аналардыңсұрақтарынажауап,кеңестүрлерінберу.

	
	Ата-аналарғажұмыс:
«Бізөмірдіңгүліміз»әнін жаттап келу
	.
	Ата-аналарға жұмыс:Ертеңгілікке
дайындалу.
	
	Ата-аналарғажұмыс:Кеңес:
«Ұялытелефонныңзияны»
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Әдіскер: Ермухамедова А Ж
Тәрбиешілер:Надирова А.А
                                                                                                                                                                                                  Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 13.05-17.05.2024ж

	Балаларды қабылдау
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	Балалардықабылдау:таңертеңгісүзгі, балалардыжақсы,көтеріңкікөңіл –күйменқарсыалу.Балаларүшін қолайлыжағдайжасау,баламенбүгінгікөңіл- күйітуралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіругебаулау( сөйлеудідамыту-көммуникативттііс–әрекет)

	
	"Қайырлы таң қолым"алақанды сипаймыз. "Оянамызкөздерім шапалақтаймыз.
Жұмбақ:
1Көктентүседі,Жерішеді жаңбыр.
2Таңменкөзінашады Әлемгенұр шашады. Күн.
Мақсаты:Балалардың сөздік қорын
кеңейту,балаларғажұмбақ шешкізіп
үйрету.Жаңбырдыңсуретін бояу.
Сөйлеудідамыту,суретсалу қарым- қатынас,шығармашылық дағдылар.
Д/О:"Бұл не"Мақсаты:Балалардың отбасы бейнеленген фотосуреттерді
қарауға,отбасы
мүшелерін,олардың іс- әрекеттерінатауға,өзінің
	"Бірге жаттайық"Жасылкөктемкеледі Самал беттен өбеді
Көктебұлттаркөбейсе Мөлдіртамшытөгеде.
Балалардың жаттап алуын қадағалапкөктеммезгілінбояу. Сөйлеуді дамыту,қазақ-тілі қарым-қатынас
дағдысы,суретсалу шығармашылықдағдысы. Аз қимылды ойын:
"Ұшты-ұшпайды"
Ұ/О:"Жүзік"
Мақсаты: Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен таныстыру.Мүсіндеутәсілдерін қолдана отырып,өзіне ұнаған бұымдарды мүсіндеу,оларды таяқшамен безендіру.
Ұ/О:"Асық ату" Мақсаты:Ойынғадеген қызығушылықтарын
арттырып,мергендіккебаулу.
	"Қайырлы таң қолым"алақандысипаймыз. "Оянамыз көздерім шапалақтаймыз.
Жұмбақ:
1Көктентүседі,Жерішеді жаңбыр.
2Таңменкөзінашады Әлемгенұр шашады. Күн.
Мақсаты:Балалардыңсөздік қорын кеңейту,балаларға
жұмбақшешкізіп
үйрету.Жаңбырдың суретін бояу.
Сөйлеудідамыту,суретсалу
қарым-қатынас,шығармашылық дағдылар.
Д/О:"Бұлне"
Мақсаты:Балалардыңотбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға,отбасы
мүшелерін,олардың іс- әрекеттерін атауға,өзінің отбасы,отбасылыққарым
қатынастуралыәңгімелеп
	Мақал-мәтелдержаттау: 1 Көктемгі әрекет,күзгі берекет
2ҚыстағыалауданКөктемгі шуақ артық
Мақсаты:Балалардыңсөздік қорын кеңейту,мақалдарды жаттауға үйрету.
Сөйлеудідамыту,қарым- қатынас дағдысы.
Топтағы табиғат бұрышына саяхат: Қоршаған ортамен таныстыруәлеуметтік дағды.
"Шуақтыкөктем"Сұрақ-жауап.
Жылдыңқай
мезгілі,көктемде неше ай бар,айаттарынатауауарайы қандай болады.т.бсұрақтар Мақсаты:бірін-бірі тыңдай білу дағдыларын қалыптастыру,өз ойларын жеткізе білуге
дағдыландыру,сұраққа
	Суретпенжұмыс:
Балаларды отбасы бейнеленгенфотосуреттерді қарауға,отбасы
мүшелерін,олардың іс- әрекеттерінатауға,өзінің отбасы,отбасылық
қарымқатынастуралы әңгімелеп беруге,жақындарына
қамқорлықтанытуғабаулу.
Анамызға орамал жасайық.желіммен орамалды жапсырып,әсемдеу.
Жапсыру шығармашылық,қоршаға н ортамен таныстыру,әлеуметтік
дағдылар. Д/О:"Неніңтамағы"
Мақсаты:Балалардыойлана отырып,үй жануарларының тамағын тауып өз орына қоюға үйрету.қоршаған
ортаментаныстыру



	
	отбасы,отбасылық қарым қатынастуралыәңгімелеп беруге,жақындарына қамқорлық танытуды
үйрету.
Үстелүстіойын:"Пазлдар"Ұ/О:"Күш сынаспақ"
	
	беруге,жақындарына
қамқорлықтанытудыүйрету. Үстел үсті ойын:"Пазлдар"Ұ/О:"Күш сынаспақ"
	толықжауапберудіүйрету. көркем әдебиет,қазақ- тілі,қарым-қатынас
дағдысы қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік
дағды.
	әлеуметтікдағды. Ұ/О:"Асық ату"
Қ/О:"Аюменаралар"
Д/О:"Сиқырлысуреттер"

	Ата- аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналарменбалалардыңденсаулығы, күнделіктіүй-жайындағыкүнтәртібінсақтау, тәрбие, баланың дамуыжәнеоныңжетістіктерітуралы әңгімелесу,жыл мезгілдерінеарналған киім түрлерітуралы кеңестер.

	
	Баланың балабақшадан себепсізқалмауытуралы ата-аналармен жеке әңгімелелесу
	«Тұмаудансақтан!»
тақырыбындапрофилактика жүргізу.
	«Тазалық-денсаулық кепілі»мәдени-гигиеналық сақтау дағдыларын
қалыптастыру туралы ата – аналарменжекеәңгімежүргізу.
	«Көктемкелді»әнінүйден қайталап жаттауды айтып жіберу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата- анасыментілдесу(қалай
ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктенжоқболыптұрсың
т.б)

	Балалардың дербес әрекеті(баяу қимылды ойындар,үсте л-үсті ойындары,бе йнелеу
әрекеті,кітапт арқараужәне	тағы басқа әрекеттер)
	Д/О:"Бағдаршам" Мақсаты:Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларғаарналған қарапайымережелермен
таныстыру.бағдаршамды мүсіндеу.
Қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,мүсіндеу,әлеуметті к,қарам-
қатынас,шығармашылық дағдылар.
"Көктем келбеті"Мақсаты:Балаларға геометриялықфегуралардың дөңгелек,үшбұрыш,шаршы, ортасына,бұрыштарына дайын ою өрнектерді
жапсыруарқылыкиізжасау. Жапсыру музыка шығармашылық дағды.
Қ/О:"Мысық пен тышқан"Ұ/О:"Күшсынасу"
	Әшекей бұйымдар: Мақсаты:Қазақ халқының әшекейбұймдарыменбалдақ таныстыру.
Мүсіндеубарысында қауіпсіздіктісақтауға,ұқыпты болуға үйрету.
Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қазақ-тілі,қарым- қатынас дағдылар.
Д/О:"Ойыншықтар"Мақсаты:Ұзындығы мен ені бойыншаекіқарымқарсыжәне бірдей затты
салыстыру.қоршағанортамен таныстыру,математика
негіздері,музыка әлеутеттік,шығармашылық дағдылар.
Үстелүстіойындар:"Дамино""Мозайка"
Қ/О:"Көбелектер"
Д/О:"Қайқолымдакөп"
	"Кітапты таза қолдан" Мақсаты:Таныскітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру,оларға суреттердің мазмұнытуралыэмоционалды түрде айту,балалардың пікірлерін тыңдау.
Сөйлеудідамыту,көркем әдебиет,қарым-қатынас дағдылары.
Д/О:"Аз көп" Мақсаты:Қоршаған ортадан бірнемесебірнешебіздейзатты табу.Конструкторданойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру,Аз- көп ұғымдарын білуді
үйрету.құрастыру,математика негіздері,танымдық
дағдылары.
Ұ/О:"Тақия тастамақ"
Қ/О:"Машинамен торғайлар"
Қ/О:"Досыңдытап"
	Д/О:"Айырмашылығын тап"
Мақсаты:Қарым-қатынас бөліктерінбағдарлау,күндіз түнде.қоршаған ортамен таныстыру,құрастыр
музыка,әдеуметтік
дағды,шығармашылық дағды.
Қ/О:"Өз жұбынды тап" Мақсаты:Қимылептілігін дамыту,есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Физикалықдағды,музыка шығармашылық дағды.
Ұ/О:"Асықату"
Қ/О:"Аюменаралар"
Д/О:"Сиқырлысуреттер"
	Д/О:"Дұрысынтап"
Мақсаты:Қарама-қарсы
тәулікбөліктерінбағдарлау таңертең кешке.
Математика,танымдағдысы. Д/О:""Жер су, әуе"Мақсаты:Жаяу жүргіншілерге және
жолаушыларғаарналған қарапайымережелермен
таныстыру.Көліктің суретін бояу.
Қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу,шығармашылық әлеуметік дағды.
Д/О:"Сиқырлы қалта" Мақсаты:Алған заттың атын атап,сипаттап айтуға үйрету.Сөздік қорын байыту.сөйлеуді дамыту,қазақ-тілі,қарым- қатынас
дағдысы,математика таным дағдысы.
Ұ/О:"Тақиятастамақ"



	
	
	
	
	
	Қ/О:"Машинамен торғайлар"Қ/О:"Досыңдытап"

	Таңертенгілік жаттығу
	Таңертеңгілікжаттығулар(қозғалысбелсенділігі,ойынәрекеті).Тұру,жүру,жүгірутүрлері,жалпыдамытужәнетынысалужаттығулары.

	
	I.Жүру,колдыалғасозыпжүру,қоядыбелгеқойып,аяқтыңұшымен жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ.Жан-жақтыдамытужаттығулар:
1.Бастапқықалып:аяқтыңарасыашыққолтөменде,
1-қолдыалғасозу,2-қолдыайқастыру,3-бастапқықалыпқаоралу.4-5ретқайталау.
1.Бастапкықалып;аяқтыңарасыашыққолтөменде. 1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3-солғақарайсермеу,4-бастапқықалыпқаоралу.4-5ретқайталау.
3.Бастапқықалып:аяқтыңарасыашық,қолтөменде.
1-отыру,2-орнынантұрып,қолдыжоғарыкөтеру,3-бастапқықалыпқаоралу.4-5реткайталау.
4.Аяқтыалмастырыпсекіру.7-8сек. ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғыас
	Таңғыасалдындагигиеналықпроцедуралардыорындау(мәдени–гигиеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметкөрсету,еңбекдағдылары)
Гигиеналықпроцедуралар(қолдыдұрысжуу, сүлгініңорныныбілу,қолдыдұрыссүрту,сүлгінііліп қою,көркемсөздердіқолданумысалы:«Досбол сабын суменен ,жуын күнде суменСен,жуынсаңсен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану(өзорнынаотыру,дұрысотыру,асішуқұралдарындұрысұстау,тамақтыұқыптыішу,тамақішкендесөйлемеу,алғысайту)

	
	
	
	«Асқаадалбол»(асішуге
дайындық)
	«Астан да, адамнан да аттапөтпе»(нақылсөздер)
	«Асадамныңарқауы», т.б мақалдар жаттау

	Ұйымдастыр ылғаніс- әрекетке
дайындық
	Балаларменпедагогқызығушылықтарыбойыншақызметтүрінтаңдайды,ойынережелерінкелісіпалады.

	
	Қ.О:«Қаздар,қаздар»
Ұ.О:«Ханталапай»
	Үстелүстіойын:үлестірмелі ойындар
	Д/О:«Апта күндері»
	Ұ.О:«Асықату»
	Үстелүстіойын:Мозайка

	
	Дене шынықтыру
	
	Музыка

	Дене шынықтыру
Қазақ тілі
	Дене шынықтыру

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастыр ылған, іс- әрекет
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар,
Негізгі жаттығулар.
Бірқалыпты,аяқтың ұшымен,сапта бір-
бірден,алаңныңбіржағынан екінші жағына,әр түрлі бағытта,тура,шеңбер бойымен
"жыланша"шашырап жүгіру.белгілі бір
тапсырмалардыорындау
	Д/О:"Қайсысы артық" Мақсаты:Заттарды
салыстыру заттарға
қосунемесезаттардан алутәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын
салыстыру."Тең бе?қайсысы артық.кемсауалдарынажауап беру.Пішіндерден ұя
құрастыру.
Құрастыру
	Музыка
Музыка маманының жоспарына сай


Д\О: «Сиқырлы сандық»
Мақсаты: балалардың балабақша ауласындағы ағаштар  туралы байланыстыра отырып сөйлеуге дағдыландыру,ағаштың суреттерін салу.
(қоршаған ортамен  танысу, әлеуметтік сөйлеуді дамыту, қарым-қатынас сурет салу, шығармашылық дағдылар)
Аз қимылды ойын: «Шапалақ»
«Шар»
«Мысық» қимылдарды қайталай отырып, ойындарды ретімен орындау.
	Дене шынықтыру 
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар.
Мақсаты:Бірқалыпты,аяқтың ұшымен,сапта бір-бірден,алаңның бір жағынан екінші жағына,әр түрлі бағытта тура шеңбер бойымен,жыланша шашырап жүру.
Қ/О:"Тура жүр"
Мақсаты:Балалар тура шеңбер бойымен жыланша жүруді меңгерді.
Қ/О."Тышқан мен мысық"
Мақсаты:Балаларды шапшаң әрі шыдамды,ұйымшылдыққа үйрету. (дене шынықтыру, қимыл-қозғалыс іс - әрекеті,музыка,шығармашылық дағдылар).
Д\О: «Отбасы суреті»
Мақсаты:балалар сурет қарау арқылы қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты "аға""апа"сөздерді айту және түсіну дағдыларын қалыптастырып отбасылық суретті бояу.(сөйлеуді дамыту,қазақ-тілі қарым-қатынас дағды қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағды,сурет салу шығармашылық дағды).
Ұ.О: «Арқан тарту»
Қ.О: «Қолшатыр мен жаңбыр»


Қазақ тілі
Тілдік дамытушы орта бір-біріменкүнделіктіеркін ойында,дербесәрекеттерде
ауызекісөйлесуге,бірлескен әрекеттері туралы келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге.
«Кітаптыұқыптықолдан»
Мақсаты:Ертегі,өлең кітаптарды ұқыпты
	Денешынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар Дербес қимыл белсенділігі.
Өрмелеуеңбектеу
дағдыларын,ептілікті,жылда мдықты
дамыту,қимылдардымәнерлі орындауға баулу.
Сауықтырушынықтыру шаралары.



	
	арқылытоқтапжүгіру,белгі бойыншакөрсетілгенжерге жүгіру.қарқынды өзгертіп,жылдам 10-
20метрге дейін тоқтамай,баяуқарқынмен 50-60 сек ішінде жүгіру. Қ/О:"Қос аяқпен секір" Мақсаты:Қосаяқпенсекіріп жүріп өту дағдыларын
қалыптастыру.
Денешынықтыру,қимыл- қозғалыс
музыка,шығармашылық дағдылары.
Қ\О: «Кім мықты?» Мақсаты:Балаларды мергендікке үйрете
отырып,кеглилерді құлатуға жеңіске жетуге деген
ынталарын қалыптастыру. Ұ/О:"Ұлттық ыдыстар" Мақсаты:Қазықтыңұлттық ыдыстарын
таныстырып,қалай қолдануғаболатынын түсіндіріп,қиылған
суреттерді құрастыра алу дағдыларын қалыптастыра отырыпжапсырудыүйрету. Сөйлеуді дамытуқазақ тілі қарым-қатынас
құрастыру.жапсыру шығармашылықдағды. Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Ұ.О:«Күшсынасу»
	шығармашылық,математика негіздері танымдық
дағдылар.
Д/О:Көлеңкесін тап" Мақсаты:Есте сақтау, көру қабілеттерін дамыту Тиянақтылыққа тәрбиелеу. Ұ.О: «Асық ату»
«Көктем келді» Мақсаты:Шағынтақпақтарды жаттай отырып, баланың тілін дамытуға және есте сақтау қабілетін қалыптастыруға
үйрету.
Көктем келді алақай! Қуанар барлық балақай Даладажаңбыржауады, Бақшаға гүлдер толады (көркем әдебиет,
коммуникативтікдағды). Ұ.О: «Ханталапай»
Қ.О:«Саңырауқұлақпен жаңғақтар»
(физикалықдағды,
музыка,шығармашылықіс- әрекет)
	Мақсаты: тапсырманы тиянақтыорындауғаүйрету. Қ\О «Шеңбер жасау»
Мақсаты:балалардыберілген тапсырмаларды ұқыпты орындауғадағдыландыру. (физикалық
дағды,музыка,шығармашыл ық дағды)
Д/о:«Қай мезгіл?» Мақсаты:Көктем мезгілінің ерекшеліктерімен өзгерістерін ажыратып айтуғақалыптастыру.гүлдің суретін салу.(қоршаған ортаментанысу, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту,коммуникативтік дағды, сурет салу,шығармашылықдағды) Көркем әдебиет,қарым- қатынас
мүсіндеу,шығармашылық дағдылар.
Ұ.О:«Асықату»
«Қайсысы артық» Мақсаты:Заттардыөлшемі бойыншасалыстыруға дағдыландыру. (математика негіздері, танымдық дағды)
	қолдануғаүйретеотырып, тазалыққа баулу.
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтікдағды, қазақ тілі)
«Қандайкөлік?»
Мақсаты:Балаларды
көліктердіңтүрлерітуралы білімдерін қалыптастыру.Көліктерді құрастыру
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды, сөйлеудідамыту, қарым – қатынас, құрастыру, шығармашылықдағды) Ұ.О: «Арқан тартыс» (физикалық
дағды,музыка,шығармаш ылық дағды)
Санамақжаттайық: Бас бармағым-атам, Балалы үйрек-әжем Ортан терек-әкем
Шылдыршүмек-анам, Кішкене бөбек-мен,
Мінеменің барлық отбасым.
Математика
негіздері,танымдық сөйлеудідамыту,қарым- қатынас дағдылар.
Д/О:"Аялдама" Мақсаты:Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларғаарналған қарапайымережелермен таныстыру.Көлікті
мүсіндеу.қоршағанортамен
таныстыру,әлеуметтік,мүсі ндеу,шығармашылық,сөйл
	Күнтәртібінесәйкес
олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. Қ/О:"Судабалықтаржүзеді"Қ/О:«Гүлдерді жинау» Мақсаты:Балаларға көктем мезгілінің қызықты екенін
түсіндіружәнеалдынала дайындалып қойған
гүлдердікартонбетіне жапсыру.
қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды,сөйлеудідамыту, коммуникативтік
дағды,қазақ тілі,жапсыру, шығармашылық дағды) Д/О:"Жұбын тап"Мақсаты:Геометриялық пішіндерОйлауқабілеттерін дамыту.
Математикатанымдық дағды.
Д/О:"Бұл қай ертегі"Мақсаты:Таныс ертегілердің мазмұнын еске түсіруарқалыкейіпкерлерді тез тануға үйрету.оңай болып табылатын жануарларды мүсіндеу.
Ұ/О:"Ханталапай"



	
	
	
	
	еуді дамыту,қарым- қатынасдағдылары.
Азқимылдыойын:"Шарды
үрле"
	

	Серуенге дайындық
	Балалардыңөзіндікқозғалысбелсенділігіүшін жағдайжасау, ойынойнауғақажеттіқұрал-жабдықтарменолардыдұрыспайдаланутуралыәңгімелесу. Ретіменкиіну ( ауа-райынабайланысты),дұрыскиінебілулерін бақылау ( сөйлеудідамыту,өзін-өзітыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ
моториканыдамыту)

	
	Суғақатыстытыйым сөздер.Мыс: суға
түкірме,судыбекерағызба т.б
Артикуляциялық
жаттығу«Дәмдісу»
	Сырттанкеліпүнемі,
Сабынменқолжуамыз, Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық жаттығу.«Ожау»
	Тамақтың алды- артында,Қолыңдыбалажуып жүр.
Артикуляциялықжаттығу:
«Қайық»
	Жуамын,Жуамын Тісімді ысқылап, ЖуамынЖуамын,
Қалмасынтістеқақ. Жуамын,Жуамын Тіс жегі болмасын. Жуамын,Жуамын, Түрліиісқалмасын. Тіс жуды балаңыз,
Анашым,қараңыз.
	Досболсабын,суменсен, Жиі - жиі жуын сен, Тәңертең де кешке де, Жуын күндіз - кешке де, Жуын күндіз - түсте де, Жуын тамақ алдында, Жуын тамақ соңында, Жуын ұйықтар кезіңде, Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялықжаттығу:
«Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен№22
«Жәндіктердібақылау»
	Серуен№26
«Топырақтыбақылау»
	Серуен №22
«Жәндіктердібақылау»
	Серуен №29
«Ересектердіңеңбегін бақылау
	Серуен №20
«Ұялардыбақылау»

	Серуеннен оралу
	Балалардыңкиімдерінретіменшешуінқадағалау,тілұстартужаттығулары,санамақтарқайталаут.б.(көркемәдебиет,ойынәрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді	рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу:«Ұзынтіл»
	Қолдарынсабындапдұрысжуу.
Артикуляциялықжаттығу:
«Инеше»
	Артикуляциялықжаттығу:
«Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану. Артикуляциялық жаттығу:«Шәшке»
	Сумен	ойнауға
болмайтындығы	туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу:«Инеше»

	Түскіас
	Түскіасалдындагигиеналықпроцедуралардыорындау (мәдени-гигиеналықдағдылар, өзіне-өзі қызметкөрсету,еңбекқызметі) Гигиеналықпроцедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу,қолды дұрыс сүрту,сүлгінііліп қою,көркемсөздердіқолдану. Тамақтану (өзорнына отыру, дұрысотыру, асішу құралдарындұрысұстау,тамақтыұқыпты ішу,тамақішкендесөйлемеу, алғысайту)

	
	Тыйым сөздер:
1. Нанды бір қолмен сындыруғаболмайды
2. Асішіпболған соң
«тойдым»деугеболмайды,
«қанағат»деукерек.
	Мақал-мәтелдер:
1. Асатасынан,нанатасы–дән.
2. Ететке,сорпабетпе.
	Балалардандастарханбасында айтылатын тыйым сөздерді
сұрау.
	Астуралыөздерібілетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау.
	Тақпақ:«Нан»

	Күндізгі ұйқы
	Балалардыңтынышұйқысыүшінқолайлыжағдайжасау(тынышмузыкатыңдау).Ертегіайту,кітапоқу(көркемдік қызмет)

	
	«Үшаю»ертегісін айту
	«Ұйықтауғаарналғанбаяу әндер»
	Өлең«Әлди,әлди» Ж.Байырбекова
	Релаксациялықжаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялықжаттығу (күннің шуақтарының суретін салу)



	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықты ру.
	Күндізгіұйқыданкейінгісауықтырушаралары(денежаттығулары,жалпақтабандылықтыңалдын-алумақсатында ортопедиялықжолдарменжүру)(
денебелсенділігі)

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайдымөлдір су, Мөлдірсуғақолыңдыжу. Жуынсаң сен әрдайым, Таза бетің, маңдайың.
	Төсек үстінде жатып аяқ- қолдарынагимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынантұрып,едендіжалаң аяқ 4-5минут жүру
	Беті-қолын,мойнынсалқын сумен жуу.
	Көзгеарналғанжаттығулар жасау.

	Бесінас
	Бесінасалдындагигиеналықрәсімдердіорындау(мәдени-гигиеналықдағдылар, өзіне–өзіқызмет көрсету, еңбекқызметі) балалардыңназарын тамаққа аудару, мәдени	тамақтанумен таныстыру ( сөйлеудідамыту)

	
	Тиымсөздер:
«Дәмді табақты ортасынан алма,өзалдыңнаналыпжеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Асиесіментәтті,тағамымен жақсы»
	Үстелүстіндеөз-өзінұстай
білугебайланыстымысалдар келтіру,суреттер көрсету.
	Балаларастуралыөздері
білетінмақал-мәтелдерін айтады.
	Білетінтыйымсөздерді
естерінетүсіріпайтады, мағынасын түсінеді.

	Балалардың дербесәрекеті (баяу қимылды ойындар
,үстел-үсті ойындары,бе йнелеу әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)
	Көлеңкетеатры
«Үйшік» ертегісі. Мақсаты: Балаларға ертегіні зейінмен тыңдап,кейіпкерлердіатауға дағдыландыруҰжымдық
құрылыс жасауға баулу, алдын-алакелісеотырып,
,өздерініңқұрастырған бұйымдарын біріктіре отырып,дайын болған
құрылыспенбіргеойнауға қалыптастыру..
(көркем әдебиет,танымдықдағды, қарым-
қатынас,құрастыру- шығармашылықдағды Бейнелі –рөлдік ойын
«Шаштараз»Мақсаты: Шаштараз мамандығынтаныстыру, құралдарынатау. (қоршаған ортамен
танысу-танымдықойын, коммуникативтік қызмет,қазақ тілі)
Д/О:"Қайпішінгеұқсайды?"
Қ/О:"Аттапөт"
Қ/О:"Жұппенпішінжасау"
Ұ.О:«Арқантартыс»
	Саусақтеатры
«Шалқан» ертегісі Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.(көркем әдебиет,коммуникативтік дағды)
«Көліктер» Мақсаты:Көліктердіңатауын айтып, тани
алады.Костукторлардың көмегіментүрлікөліктер құрастыра алуға үйрету. (қоршаған ортамен
таныстыру,танымдықдағды, құрастыру–шығармашылық дағды)
Сюжеттірөлдіойын:
«Дәрігер»
(қоршағанортаментанысу- танымдық дағды, коммуникативтік қызмет,қазақ тілі)
ДО:"Азығынтап"
ДО:"Пайдалыжәнезиянды тағамдар"
Ұ.О:«Асықату»
	«Мақтақызбенмысық» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.(көркем әдебиет,коммуникативтік дағды)
Бейнелі–рөлдікойын
«Дәрігер»
Мақсаты:балалардырөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету.(қоршаған ортаментанысу- танымдық ойын, коммуникативтік дағды)
Азқимылдыойын:«Ұшты, ұшты»
Қимылдыойын:
«Өзжұбыңдытап»
( физикалық
дағды,музыка,шығармашыл ық дағды)
Ұ.О:«Күшсынасу»
	Үстел-үстітеатры
«Бауырсақ» ертегісі Мақсаты:Ертегіні тыңдауға,кейіпкерлердің мінезін сипаттауға
үйретуТүрлі-түсті
карандаштардыңкөмегімен
.бауырсақтыңсуретінсалуға үйрету.
(көркем әдебиет, коммуникативтік қызмет, сурет салу, шығармашылық дағды )
«Ұлттықбұрышқа саяхат»
Мақсаты:Балалардықазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру,
олардыңатауларынесте сақтауға
дағдыландыру.(бесік,торсық тб)
Мүсіндеу тәсілін қолдана отырып,ермексазбен,қазақ халқыныңәшекейбұйымы
«білезік»мүсіндеу.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру, танымдық
дағды,
	Саусақтеатры
«Шалқан»ертегісі Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте
сақтауғадағдыландыру. (көркем әдебиет, коммуникативтікдағды) Бейнелі –рөлдік ойын
«Отбасы»
Мақсаты:балаларды рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. (қоршаған ортамен
танысу-танымдықдағды, коммуникативтік дағды) Қ/О:«Күн мен түн»
Мақсаты:Ептілікке,жылдамд ыққа,ажыратуға баулу. (физикалық
дағды,музыка,шығармаш ылық дағды)
Ұ.О:«Ханталапай»



	











«Вариатив компониент»
«Ертегілер әлемінде»
	
	
	
	мүсіндеу,шығармашылық дағды.)
ҰлттықҚО:«Күшсынасу» Сюжетті рөлді ойын:
«Шаштараз»(қоршаған ортамен танысу-танымдық ойын,коммуникативтік дағды)
Ұ.О:«Асықату»
	










Тақырыбы:
«Бауырсақ»  ертегісінің  қойылымы	
Мақсаты:
Балалардың ойын тиянақтау
және өнерлерін іске асыру.

	Балалармен жекежұмыс
	«Мен әдепті баламын!» Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын меңгеругедағдыландыру. Аяна Айсұлтан
	«Көктемкелді»
Белсенді сөздерді және барлық сөзтаптарынқолданудыүйрету Динара .Айдын
	«Меніңсүйіктіойыншығым»
Қалауларын, сезімдерін, ойларынбілдіретінсөздерді қолдануғаүйрету.Томирис. Ернұр
	«Пирамида» Пішіні,көлемі,түсі бойынша заттарды
топтастырып,таңдауға дағдыландыру. Елнұр. Жайық
	«Бәйшешек»
Мүсіндеукезінде
техникалық дағдыларды білугежәнеқолданаалуға үйрету
Мерейлім.Айса

	Серуенге дайындық
	Балалардыңөзіндікқозғалысбелсенділігіүшін жағдайжасау. Ретіменкиіну (ауа-райынабайланысты),дұрыскиінебілулерін бақылау(сөйлеуді дамыту,өзін-өзітыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақмоториканы дамыту)

	
	
	
	«Спортденсаулықкепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым»(өлеңоқып беру)
	«Киімдерінұқыптыжинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойыналаңдарынтазалау(еңбекқызметі).Еркінойындаройнату

	
	Қ.О:«Машинамен торғайлар»
Өз бетінше ойын Жекебаламенжұмыс
«Жаз»туралытақпақ
жаттау
	Қ.О: «Кім жылдам?» Өз бетінше ойын Жекебаламенжұмыс
«Жұмбақтаржаттау»
	Қ.О:«Өзорныңдытап» Өз бетінше ойын Жеке баламен жұмыс
«Меніңдосым»әңгіме
	Қ.О:«Машинамен торғайлар»
Өз бетінше ойын Жекебаламенжұмыс
«Жаз»туралытақпақжаттау
	Қ.О: «Кім жылдам?» Өз бетінше ойын Жекебаламенжұмыс
«Жұмбақтаржаттау»

	
	Д/О:«Қайжануар?»
	
	
	
	

	
	Қ/О:«Машинамен
	
	
	
	

	
	торғайлар»
	
	
	
	

	Балалардың үйгеқайтуы
	Балалардыңжетістіктерітуралыайту,бала тәрбиесімендамуытуралыата-аналардыңсұрақтарынажауап,кеңестүрлерінберу.

	
	Ата-аналарғажұмыс:
	Ата-аналарға
	Ата-аналарғажұмыс:
«Терезені жабыңыз үйде нәресте"балаларменкеңес жүргізу.
	Ата-аналарғажұмыс:
«Көктем»әнінүйденқайталапкелу керектігін айту..
	Ата-аналарға жұмыс: Сауалнама:"Жақсыата-ана болуды үйретеміз.

	
	Балалардыңтазалығы
	жұмыс:
	
	
	

	
	туралытуралыайту.
	"Терезеденқұлау-
	
	
	

	
	
	балаларарасындағы
	
	
	

	
	
	өлімніңбасты
	
	
	

	
	
	себептері"Кеңес
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 20.05-24.05.2024ж 



	Балаларды қабылдау
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	Балаларды қабылдау: таңертеңгісүзгі, балаларды жақсы ,көтеріңкікөңіл –күйменқарсы алу.Балалар үшін қолайлыжағдай жасау,баламен бүгінгікөңіл-күйітуралы,оны неқызықтыратынытуралы әңгімежүргізу, жекепікір білдіругебаулау(сөйлеудідамыту-көммуникативтті
іс–әрекет)

	
	«Гүлім»
(тақпақ жаттайық) Гүлім,гүлім,өсе бер, Әдемі боп,асыл боп. Күндейжайнапкетебер, Қызыл,сары,жасылбоп.
Мақсаты:балаларды тақпақтарменшағын
өлеңдердіжатқаайтуға үйрету.
Түрлі-түстікартонбетіне алдын-ала қиылып дайындап қойған гүлдің суретін жапсыру.
Мақсаты:желімдеудің техникасын үйрету. (көркем әдебиет,танымдық- коммуникативтік дағды,жапсыру, шығармашылық дағды).
Үстелүстіойындары:
пазлдар,мозаика.
	«Шаттық шеңбер» Отбасының гүліміз, Көңілдіөтеркүніміз!
«Қайырлытаң»деп айтамыз,
Бірболыпкеште қайтамыз!
Мақсаты:Балаларды қуанышқа, достыққа,
татулыққашақыру,бір- біріне мейіріммен
қарауға тәрбиелеу. Д/О:«Даусынантаны» Мақсаты:Берілген жануарлардың
дауыстарынестиотырып, айта білуге
дағдыландыру. (қоршаған ортамен танысу,танымдық- зияткерлік дағды, музыка, шығармашылық дағды)
Азқимылдыойын:
«Ұшады,ұшпайды»
Үстелүстіойындары:
	«Алтыбақан»
(суретбойыншаәңгіме) Мақсаты:Балалалардың суреттерге қарап,
мазмұнынэмоциональды түрде айтуғажәне
балалардың өз пікірлерін айтабілугедағдыландыру.
«Тақпақ жаттау» Тынышжатпасбаламыз. Қызық- бізге керегі,
Тәтеміз бен ағамыз, Алтыбақан тебеді. (дайынкітапшалардан суреттер бояу) (сөйлеуді дамыту, коммуникативтік
дағды,қазақтілі,сурет салу,шығармашылық дағды)
Азқимылдыойын:
«Қимылды
қайтала»(әуенмен)
Қ/О: «Кімжылдам?» Мақсаты:Ойынның шартынбұзбайойнауға,
белгібойынша қимыл-
	«Алақай,көктем!»
(әңгімелеу) Мақсаты:Көктеммезгілі туралы білімдерін тиянақтау,табиғатта қандай өзгеріс
болатынынайту,.бірін- бірітыңдайбілу дағдыларын
қалыптастыру,өзойларын жеткізе білуге
дағдыландыру.(сөйлеуді дамыту, коммуникативтік
дағды,қазақ тілі) Ұ.О: «Күш сынасу» Мақсаты:Ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру,ептілікке, шапшаңдыққа,
төзімділіккетәрбиелеу.
	«Құстарұшыпкеледі» Мақсаты:табиғаттағы маусымдықөзгерістерді байқауға және атауға
дағдыландыру,табиғатқа, құстарға қамқорлық
танытуға
үйрету.(қоршағанортамен танысу,әлеуметтік- эмоциналды дағды,қазақ тілі)
Д.О: «Үй құстары» Мақсаты: Үй құстарын ажыратажәнеатайбілуге дағдыландыру
.Құстарғаарналғанұяның суретінсалып,түрлітүсті акварель бояумен
қылқаламменбояу. Мақсаты:Сурет салу кезіндеқылқаламдықатты қыспай,дұрыс ұстауға
үйрету.
(қоршаған ортамен танысу,танымдықжәне зияткерлік дағды
,суретсалу,



	
	
	«»пазлқұрастыру.
«Пирамида жинау» Мақсаты: Көлеміне қарайжинапқұрастыру. Ұ.О: «Асық ату»
	қозғалыс жасауға үйрету.(физикалық
дағды,музыка,шығарма шылық дағды)
	
	шығармашылықдағды) Д/О: «Не жоғалды?» Мақсаты: балаларды аңғарымпаздыққа, шапшаңдыққа тәрбиелеу Ұ/О: «Орамал тастамақ» Үстел үсті ойыны: (саусақ моторикасын дамытуға арналған
ойындар)

	Ата-аналармен әңгімелесу,кеңес беру
	Ата-аналарменбалалардыңденсаулығы, күнделіктіүй-жайындағыкүнтәртібінсақтау, тәрбие, баланың дамуыжәнеоныңжетістіктері туралыәңгімелесу,жыл мезгілдерінеарналған киім түрлерітуралы кеңестер.

	
	Баланың балабақшадан себепсізқалмауытуралы ата-аналармен жеке әңгімелелесу
	«Тұмаудансақтан!» тақырыбында
профилактикажүргізу.
	«Тазалық-денсаулық кепілі»мәдени-гигиеналық сақтау дағдыларын қалыптастыру туралы ата –аналармен жеке әңгіме жүргізу.
	«Ұлпа қар» әнін үйден қайталапжаттаудыайтып жіберу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата- анасыментілдесу(қалай
ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктенжоқболыптұрсың
т.б)

	Балалардыңдербес әрекеті ( баяу қимылды ойындар,үстел-үсті ойындары,бейнелеу әрекеті,кітаптар қараужәне	тағы басқа әрекеттер)
	«Пішіндер» Мақсаты: балалалар қандайпішінекенінайта отырып,пішіндерден
құстарға ұя
құрастыру.(сөйлеуді дамыту,коммуникативті кдағды, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік
дағды,құрастыру, шығармашылықдағды) Аз қимылды ойын:
«Өз орныңды тап» Мақсаты: ойынды шапшаңжылдамойнауға деген
қызығушылықтарын арттыру.
	«Не жоғалды?»
Мақсаты:үстел
үстіндегі заттарды ажырату,жәнеолардың санын анықтау, есте сақтау қабілетін
арттыруғадағдыландыру. Түрлі-түсті қарандаштар көмегімен «кубиктің» суретін салу. (математика негіздер- танымдық дағды, сурет салу-шығармашылық дағды)
Үстел үсті ойындары:«Домино»,«м озайка»
	Суретті кітапшаларды бояу.Мақсаты:Суреттегі аққала, қарларды түрлі-
түсті қарындаштарды қолданаотырып,суретті сыртынашығармайбояу техникасын жетілдіру. (сурет салу, шығармашылық іс- әрекеті, қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік іс - әрекеті) Қ/О: «Шеңберге сал» (физикалық дағды,
музыка,шығармашылы қ дағды)
	«Қимылдарды қайтала»
Мақсаты:көңілді
әуенмен қимылдарды орындауда балалардың дербестігін,белсенділігі мен шығармашылығын дамытуға
дағдыландыру(физикал ық дағды,музыка- шығармашылықжәне зияткерлік дағды.) Ұ:О: «Күш сынасу» ҚО: «Аю мен аралар» (физикалық дағды,
музыка,шығармашылы қ дағды)
	«Жабайыжануарларды ата»
Мақсаты:балаларды жабайы жануарларды ажыратып, атай білуге үйрету,сөздік қорларын байытуғадағдыландыру. ермексаз кесегінің
көмегімендөңгелек пішіндер
мүсіндеу(қоршаған ортаментаныстыру, әлеуметтік іс-әрекет дағды, сөйлеуді
дамыту(коммуникативті дағды, қазақ тілі)
Ұ.О:«Тақиятастамақ» ҚО: «Машинамен торғайлар» (физикалық дағды,
музыка,шығармашылық дағды)



	Таңертенгілік жаттығу
	Таңертеңгілікжаттығулар(қозғалысбелсенділігі,ойынәрекеті).Тұру,жүру,жүгірутүрлері,жалпыдамытужәнетынысалужаттығулары.

	
	I.Жүру,колдыалғасозыпжүру,қоядыбелгеқойып,аяқтыңұшымен жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып түру.
ІІ.Жан-жақтыдамытужаттығулар:
1.Бастапқықалып:аяқтыңарасыашыққолтөменде,
1-қолдыалғасозу,2-қолдыайқастыру,3-бастапқықалыпқаоралу.4-5ретқайталау.
1.Бастапкықалып;аяқтыңарасыашыққолтөменде. 1-қолды жоғары көтеріп, 2-оңға қарай сермеу,
3-солғақарайсермеу,4-бастапқықалыпқаоралу.4-5ретқайталау.
3.Бастапқықалып:аяқтыңарасыашық,қол төменде.
1-отыру,2-орнынантұрып,қолдыжоғарыкөтеру,3-бастапқықалыпқаоралу.4-5реткайталау.
4.Аяқтыалмастырыпсекіру.7-8сек. ІІІ. Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғыас
	Таңғыасалдындагигиеналықпроцедуралардыорындау(мәдени–гигиеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметкөрсету,еңбекдағдылары)
Гигиеналықпроцедуралар(қолдыдұрысжуу, сүлгініңорныныбілу,қолдыдұрыссүрту,сүлгінііліп қою,көркемсөздердіқолдану мысалы: «Дос бол сабын суменен ,жуын күнде суменСен,жуынсаңсен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану(өзорнынаотыру,дұрысотыру,асішуқұралдарындұрысұстау,тамақтыұқыптыішу,тамақішкендесөйлемеу,алғысайту)

	
	Нанқиқымын шашпаңдар,
Жердежатсабаспаңдар Теріп алып қастерлеп Торғайларғатастаңдар.
	«Ас-атасы-нан»(шағын әңгіме)
	«Асқаадалбол»(ас ішуге дайындық)
	«Астанда,адамнанда аттап өтпе» (нақыл сөздер)
	«Асадамныңарқауы», т.б мақалдар жаттау

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларменпедагогқызығушылықтарыбойыншақызметтүрінтаңдайды,ойынережелерінкелісіпалады.

	
	Қ.О:«Қаздар,қаздар»
Ұ.О:«Ханталапай»
	Үстелүстіойын:
үлестірмеліойындар
	Д/О:«Апта күндері»
	Ұ.О:«Асықату»
	Үстелүстіойын:Мозайка

	
	Дене шынықтыру
	
	Музыка
	Денешынықтыру
Қазақ тілі
	Дене шынықтыру

	Білім беру ұйымыныңкестесі бойынша
ұйымдастырылған, іс-әрекет
	Дене шынықтыру Жалпы
дамытушы жаттығулар.
Негізгі жаттығулар. Домалату.Аяқтарын алшақ қойып, отырып 1,5-2метрқашықтықтан допты бір-біріне,
заттардыңарасымен қақпаға домалату.
Қ/О:«Нысанағадәл тигіз»
Мақсаты:балаларды
	«Көктем келді»
Мақсаты:Шағын тақпақтарды жаттай отырып, баланың тілін дамытуға және есте сақтау қабілетін қалыптастыруға үйрету.
Көктем келді алақай!
Қуанар барлық балақай
Далада жаңбыр жауады,
Бақшаға гүлдер толады
(көркем әдебиет, коммуникативтік дағды).
Ұ.О: «Ханталапай»
Қ.О: «Саңырауқұлақ пен жаңғақтар»
(физикалық дағды, музыка,шығармашылық іс-әрекет)



	Музыка
(маман
Жоспарына
Сай



«Не
Қайда
мекендейді?» Мақсаты:Жануарларды ажырата отырып, қайда мекендейтінін айтуға дағдыландыру.
Түрлі-түстіқағаздан жасалған «қоянды» жапсыру.
(сөйлеудідамыту, коммуникативтік
дағды,жапсыру,
	Дене шынықтыру,
қимыл-қозғалыс музыка,шығармашылық дағдылары.
Қ\О: «Кім мықты?»
Мақсаты: Балаларды мергендікке үйрете отырып,кеглилерді құлатуға жеңіске жетуге деген ынталарын қалыптастыру.
Ұ/О:"Ұлттық ыдыстар"
Мақсаты:Қазықтың ұлттық ыдыстарын таныстырып,қалай қолдануға болатынын түсіндіріп,қиылған суреттерді құрастыра алу дағдыларын қалыптастыра отырып жапсыруды үйрету.
Сөйлеуді дамыту қазақ тілі қарым-қатынас құрастыру.жапсыру шығармашылық дағды.
Аз қимылды ойын:
«Шарды үрле»
Ұ.О: «Күш сынасу»


Қазақ тілі
Тілдік
Дамытушы
орта бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, бірлескен әрекеттері туралы
келісуге,ортақ
тақырыптаәңгімелесуге.

«Кітапты ұқыпты қолдан» Мақсаты:Ертегі,өлең
кітаптардыұқыпты
	Дене шынықтыру Жалпыдамытушы жаттығулар.
Негізгіқимылдар
Заттардыоңжәнесол қолыменқашықтыққа лақтыру(2,5м-5м қашықтықтан )
Қ/О:«Кіммерген?»
Мақсаты:құмтолтырылған кішкене қалтаны
,белгіленгенжергедәлдеп
лақтыруға дағдыландыру.



	
	ұқыптылыққа,ептілікке баулу.
Қ\О«Доптыдомалат»
Мақсаты:берілген
тапсырманы ұқыпты орындауғадағдыландыру. Қ\О: «Кім жылдам?» Мақсаты: Балаларды ептілікке баулу.
«Неқайдатұрады?» Мақсаты:
Жануарлардыңмекенін табу.
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. (қоршаған ортамен танысу,танымдықжәне зияткерлік
дағды,сөйлеудідамыту, коммуникативтік
дағды, мүсіндеу, шығармашылық дағды).
Азқимылдыойын:
«Шарды үрле»Ұ.О:«Күшсынасу» (физикалық
дағды,музыка,шығарма шылық дағды)
	шығармашылық дағды).
Ұ.О:«Асықату»
(физикалық
дағды,музыка,шығарма шылық дағды)

Д/о:«Қаймезгіл?» Мақсаты:Көктем мезгілінің ерекшеліктерімен
өзгерістерінажыратып айтуға қалыптастыру.гұлдің
суретін салу.(қоршаған ортаментанысу, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту,коммуникативт ік дағды, сурет салу,шығармашылық дағды)
	тиянақтыорындауға үйрету.
Қ\О «Шеңбер жасау» Мақсаты:балаларды берілгентапсырмаларды ұқыпты орындауға дағдыландыру.
«Көктемкелді!»
Мақсаты:Шағын
тақпақтарды жаттай отырып, баланың тілін дамытуғажәнеестесақтау қабілетін қалыптастыруға үйрету.
Көктем келді алақай! Қуанарбарлықбалақай, Даладажаңбыржауады, Бақшағагүлдертолады. (көркем әдебиет, коммуникативтік
дағды).
Ұ.О:«Ханталапай»
Қ.О:«Саңырауқұлақпен жаңғақтар»
(физикалықдағды,
музыка,шығармашылы қ іс-әрекет)
	қолдануға үйрете отырып,тазалыққабаулу. (сөйлеуді дамыту, коммуникативтік
дағды,қазақтілі)
«Қандай көлік?» Мақсаты:Балаларды көліктердің түрлері туралы білімдерін
қалыптастыру.Көліктерді құрастыру
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды,сөйлеудідамыту, қарым – қатынас, құрастыру, шығармашылық
дағды)
Ұ.О:«Арқан тартыс»
(физикалық
дағды,музыка,шығарма шылық дағды)
	Қ/О:«Допты лақтыр»
Мақсаты: Берілген межеге сәйкес допты асыру Қ/о:«Гүлдерді жинау» Мақсаты:Балаларғакөктем мезгілінің қызықты екенін
түсіндіружәнеалдынала дайындалып қойған
гүлдердікартонбетіне жапсыру.
.(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды,сөйлеудідамыту, коммуникативтік
дағды,қазақ тілі,жапсыру, шығармашылық дағды) Ұ.О: «Асық ату» Д/О:«Қайсысы артық?» Мақсаты:Заттардыөлшемі бойыншасалыстыруға дағдыландыру. (математика негіздері, танымдық дағды)

	Серуенгедайындық
	Балалардыңөзіндікқозғалыс белсенділігіүшін жағдайжасау, ойынойнауғақажеттіқұрал-жабдықтарменолардыдұрыспайдаланутуралы әңгімелесу.
Ретіменкиіну(ауа-райынабайланысты),дұрыскиінебілулерінбақылау(сөйлеудідамыту,өзін-өзітыңдайбілудағдылары,үлкен
жәнеұсақмоториканыдамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс: суғатүкірме, суды бекер ағызба т.б
Артикуляциялық
	Сырттан келіп үнемі, Сабынменқолжуамыз, Таза болды мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.
Артикуляциялық
	Тамақтың алды-артында, Қолыңды бала жуып жүр. Артикуляциялықжаттығу:
«Оқтау»
	Жуамын,Жуамын, Тісімді ысқылап, Жуамын,Жуамын,
Қалмасынтістеқақ.
	Досболсабын,суменсен, Жиі - жиі жуын сен, Тәңертең де кешке де, Жуын күндіз - кешке де,
Жуынкүндіз-түстеде,



	
	жаттығу:«Дәмдісу»
	жаттығу:«Ожау»
	
	Жуамын,Жуамын, Тес жегі болмасын. Жуамын,Жуамын, Түрліиісқалмасын. Тіс жуды балаңыз, Анашым, қараңыз.
Артикуляциялық жаттығу:«Қайық»
	Жуын тамақ алдында, Жуын тамақ соңында, Жуын ұйықтар кезіңде, Жуын тұрған мезгілде. Артикуляциялықжаттығу:
«Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен №22
«Жәндіктердібақылау»
	Серуен №29
«Ересектердіңеңбегін бақылау»
	Серуен №20
«Ұялардыбақылау»
	Серуен №26
«Топырақтыбақылау»
	Серуен №29
«Ересектердіңеңбегін бақылау»

	Серуенненоралу
	Балалардыңкиімдерінретіменшешуінқадағалау,тілұстартужаттығулары,санамақтарқайталаут.б.(көркемәдебиет,ойын
әрекеті,еңбекқызметі)

	
	Киімдерді	рет-ретімен шешінуге үйрету.
Артикуляциялық жаттығу:«Ұзынтіл»
	Қолдарынсабындап дұрыс жуу.
Артикуляциялық жаттығу:«Инеше»
	Киімдідұрысоң,терісін айырып ретімен шешінуді үйрету.
Артикуляциялық жаттығу:«Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану. Артикуляциялық жаттығу:«Шәшке»
	Сумен	ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу:«Инеше»

	Түскіас
	Түскіасалдындагигиеналықпроцедуралардыорындау(мәдени-гигиеналықдағдылар, өзіне-өзі қызметкөрсету,еңбекқызметі) Гигиеналықпроцедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу,қолды дұрыс сүрту,сүлгінііліп қою,көркемсөздердіқолдану. Тамақтану (өзорнына отыру, дұрысотыру, асішу құралдарындұрысұстау,тамақтыұқыпты ішу,тамақішкендесөйлемеу, алғысайту)

	
	Тыйымсөздер:
1. Нанды бір қолмен сындыруғаболмайды
2. Асішіпболғансоң
«тойдым»деугеболмайды,
«қанағат»деукерек.
	Мақал-мәтелдер:
1. Асатасынан,нан атасы –дән.
2. Ететке,сорпабетпе.
	Балалардан дастархан басындаайтылатынтыйым сөздерді сұрау.
	Астуралыөздерібілетін мақал-мәтелдерді жатқа сұрау.
	Тақпақ:«Нан»

	Күндізгіұйқы
	Балалардыңтынышұйқысыүшінқолайлыжағдайжасау(тынышмузыкатыңдау).Ертегіайту,кітапоқу(көркемдік қызмет)

	
	«Бауырсақ»ертегісінайту
	«Ұйықтауғаарналған баяу әндер»
	Өлең«Әлди,әлди» Ж.Байырбекова
	Релаксациялықжаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялықжаттығу
(күнніңшуақтарының суретін салу)

	Біртіндепұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	Күндізгіұйқыданкейінгісауықтырушаралары(денежаттығулары,жалпақтабандылықтыңалдын-алумақсатындаортопедиялық
жолдарменжүру)(денебелсенділігі)

	
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су, Мөлдірсуғақолыңдыжу. Жуынсаң сен әрдайым,
Тазабетің,маңдайың.
	Төсекүстіндежатыпаяқ- қолдарына гимнастикалық жаттығулар жасау.
	Орнынан тұрып,еденді жалаңаяқ4-5минутбасып жүру.
	Беті-қолын,мойнын салқын сумен жуу.
	Көзге арналған жаттығуларжасау.

	Бесінас
	Бесінасалдындагигиеналықрәсімдердіорындау(мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне–өзіқызметкөрсету,еңбекқызметі)балалардың
назарынтамаққааудару, мәдени	тамақтанументаныстыру(сөйлеудідамыту)



	
	Тиым сөздер:
«Дәмді табақты ортасынаналма,өз
алдыңнаналыпжеу»
	Мақал-мәтелдер:
«Асиесімен
тәтті,тағамыменжақсы»
	Үстелүстіндеөз-өзін
ұстайбілугебайланысты
мысалдаркелтіру,суреттер көрсету.
	Балаларастуралыөздері білетінмақал-мәтелдерін айтады.
	Білетін тыйым сөздерді естерінетүсіріпайтады, мағынасын түсінеді.

	Балалардыңдербес әрекеті (баяу қимылды ойындар
,үстел-үсті ойындары,бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және т.б.)
































«Вариатив компониент» «Ертегілер әлемі»
	Көлеңке театры
«Үйшік» ертегісі Мақсаты: Балаларға ертегіні зейінмен тыңдап,кейіпкерлерді атауға дағдыландыру Ұжымдық құрылыс
жасауғабаулу, алдын-ала келісе отырып, ,өздерінің құрастырғанбұйымдарын біріктіре отырып,дайын болған құрылыспен бірге ойнауға қалыптастыру.. (көркем әдебиет,танымдық
дағды, қарым- қатынас,құрастыру- шығармашылықдағды Сюжетті –рөлдік ойын
«Дәрігер»
Мақсаты:Дәрігер
мамандығын таныстыру, құралдарын атау. (қоршаған ортамен танысу-танымдық ойын, коммуникативтікқызме т,қазақ тілі)
Д/О:"Қайпішінге ұқсайды?"
Қ/О: "Аттап өт"Қ/О:"Жұппенпішін жасау"
Ұ.О:«Арқан тартыс»
	Саусақтеатры
«Шалқан»ертегісі Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауғакейіпкерлердің мінезін сипаттауға
үйрету.(көркемәдебиет, коммуникативтік
дағды)
«Көліктер» Мақсаты:Көліктердің атауын айтып, тани
алады.Костукторлардың көмегіментүрлікөліктер құрастыра алуға үйрету. (қоршаған ортамен таныстыру,танымдық дағды, құрастыру – шығармашылық
дағды)
Сюжетті рөлді ойын:(ролдергебөліп ойнау)«Дәрігер» (қоршаған ортамен танысу-танымдық дағды, коммуникативтік қызмет,қазақ тілі) ДО:"Азығын тап"ДО: "Пайдалы және зиянды тағамдар"
Ұ.О:«Асықату»
	«Қызылтелпек»ертегісі Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауғакейіпкерлердің мінезін сипаттауға
үйрету.(көркем әдебиет, коммуникативтікдағды) Бейнелі –рөлдік ойын
«Дәрігер»
Мақсаты:балаларды рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. (қоршаған ортамен
танысу-танымдықойын, коммуникативтікдағды) Аз қимылды ойын:
«Ұшты,ұшты»
Қимылдыойын:
«Өзжұбыңдытап»
( физикалық
дағды,музыка,шығарма шылық дағды)
Ұ.О:«Күшсынасу»
	Үстел-үстітеатры
«Бауырсақ» ертегісі Мақсаты:Ертегіні тыңдауға,кейіпкерлердің мінезінсипаттауғаүйрету (көркем әдебиет, коммуникативтікдағды
)
«Ұлттық бұрышқа саяхат» Мақсаты:Балаларды қазақ халқының
тұрмыстықзаттарымен таныстыру, олардың
атауларынестесақтауға дағдыландыру.(бесік, торсық тб)
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортаментаныстыру, танымдық дағды, ) Ұлттық ҚО: «Күш сынасу»
Сюжеттірөлдіойын:
«Шаштараз»(қоршаған ортамен танысу-танымдық ойын,коммуникативтік дағды)
Ұ.О:«Асықату»
	Саусақтеатры
«Шалқан»ертегісі Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте
сақтауғадағдыландыру. (көркем әдебиет, коммуникативтікдағды) Бейнелі –рөлдік ойын
«Отбасы»
Мақсаты:балаларды рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. (қоршаған ортамен
танысу-танымдықдағды, коммуникативтік дағды) Қ/О:«Күн мен түн»
Мақсаты:Ептілікке,жылдам дыққа,ажыратуға баулу. (физикалық
дағды,музыка,шығармаш ылық дағды)
Ұ.О:«Ханталапай»













Тақырыбы:«Үш аю» ертегісі
Мақсаты:Ертегіні  еске түсіру  арқылы  балалардың  тілдерін дамыту.

	Балаларменжеке жұмыс
	«Ақәжем»
Қысқаөлеңдердітыңдай
отырып, сұрақтарға жауапберугебаулу.
	«Көктемкелді» Белсендісөздердіжәне барлық сөз таптарын
қолданудыүйрету.
	«Меніңсүйікті ойыншығым»
Қалауларын,сезімдерін, ойларын білдіретін
	«Қимылдарды қайтала»
Негізгіқимылдардың түрлерін игеруге
	«Сыйлық»
Мүсіндеукезінде
техникалық дағдыларды білугежәнеқолданаалуға



	
	Томирис.Әбілмансұр
	Абылқайыр. Мансұр
	сөздерді қолдануға үйрету.Али.Найлия
	дағдыландыру.Нұрәли. Адель
	үйрету.Айдан.
Ибрахим

	Серуенгедайындық
	Балалардыңөзіндікқозғалысбелсенділігіүшін жағдайжасау. Ретіменкиіну (ауа-райынабайланысты),дұрыскиінебілулерін 
бақылау( сөйлеудідамыту,өзін-өзітыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақмоториканы дамыту)

	
	«Үйқұстарын»атаңыздар
	«Сенің досым кім?» (балалардыдосқаадал болуды үйрету)
	«Спортденсаулықкепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Әжетайым»(өлеңоқып беру)
	«Киімдерінұқыпты
жинау» (серуенге
 шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
	Ойыналаңдарынтазалау(еңбекқызметі).Еркінойындаройнату

	
	Қ.О:«Машинамен торғайлар»
Өз бетінше ойын Жекебаламенжұмыс
«Жаңылтпашайту» (жарты топ)
	Қ.О:«Қасқырмен қаздар»
ӨзбетіншеойынЖеке баламен жұмыс Тіл
ұстартужаттығуы.Ыс,- ыс,-ыс, аязды қыс.
	Қ.О:«Өзорныңдытап» Өз бетінше ойын Жеке баламен жұмыс
«Меніңдосым»әңгіме
)
	Қ.О:«Машинамен торғайлар»
Өз бетінше ойын Жекебаламенжұмыс
«Көктем»туралытақпақ жаттау (жарты топ)
	Қ.О: «Кім жылдам?» Өз бетінше ойын Жекебаламенжұмыс
«Жұмбақтаржаттау»

	Балалардыңүйге қайтуы
	Балалардыңжетістіктерітуралыайту,балатәрбиесімендамуытуралыата-аналардыңсұрақтарынажауап,кеңестүрлерінберу.

	
	Ата-аналарғажұмыс:
«Ұлттық бұрыш» тобымыздыңұлттық бұрышына көрме ұйымдастырылып
жатқанымызтуралыайту.
	Ата-аналарға жұмыс: Балаларотбасындаөздері қандай көмек көрсете
алатындарытуралы әңгімелесу.
	Ата-аналарғажұмыс:
«Балабақшадансебепсіз қалмау» туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарғажұмыс:
«Балапан»әнін үйден қайталапкелукеректігін айту..
	Ата-аналарға
жұмыс:
«Тұмаудан
сақтанайық!»
алдын-ала сақтану туралы кеңес беру.
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Әдіскер: Ермухамедова А Ж
Тәрбиешілер:Надирова А.А
                                                                                                                                                                                            Сақтапбергенова Ә.А
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: МКҚК «Зере»бөбекжай-балабақшасы .
Топ: «Айгөлек» ортаңғы тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 27.05-31.05.2024ж 

	ьоьБалаларды қабылдау
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	Балалардықабылдау:таңертеңгісүзгі, балалардыжақсы,көтеріңкікөңіл –күйменқарсыалу.Балаларүшін қолайлыжағдайжасау,баламенбүгінгікөңіл- күйітуралы,оны не қызықтыратыны туралы әңгіме жүргізу, жеке пікір білдіругебаулау( сөйлеудідамыту-көммуникативттііс–әрекет)

	
	Мақал-мәтелжаттайық: 1Отан-қуат,Отбасы шуақ. 2Отан оттанда ыстық.
3Отан отбасынан басталады. Мақсаты:Отантуралытүсінік беру,өз еліне,туған жеріне сүйіспеншілігін арттырып сөздік қорларын көбейту.Қ.Р туын бояу.
Қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі сурет салу қарым-қатынас шығармашылық,әлеуметтік дағды.
Д/О:"Ненің тамағы" Мақсаты:балалардыойлана отырып,үй жануарларының тамағын тауып өз орнына қоюға үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру.әлеуметтік дағды.
Д/О:"Дәлосындайпішінді тап"
Мақсаты:Пішіндердіатауға,с алыстыруға жаттықтыру.
Ұ/О:"Тақиятастамақ"
Үстелүстіойыны:саусақ
	Біргежаттайық:
Көктемдекөңілді
Құстаркепжатқанда Құлпырып өңірді Гүл ектік бақтарға
Балалардыңжаттапалуын қадағалап,дайын көктем суреттерін әсемдеп бояу. Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі сурет салу,қарым- қатынас,шығармашылы қ дағдылар.
Азқимылдыойын:
"қимылдықайталаәуенмен бірге.
Қ/О:"Сылдырмақпен сылдырлат"Мақсаты:ойынның шартын бұзбай ойнауға,белгі бойынша қимыл-қозғалысжасауға үйрету.қимыл қозғалыс дағды
Қ/О:"Өз жұбынды тап" Мақсаты:Қимылептілігін дамыту,есте сақтау қабілеттерін
дамыту.физикалық
	"Қайырлы таң қолым"алақанды сипаймыз. "Оянамыз көздерім шапалақтаймыз.
Жұмбақ:
1Көктентүседі,Жерішеді жаңбыр.
2Таңменкөзінашады Әлемгенұр шашады. Күн.
Мақсаты:Балалардыңсөздік қорын кеңейту,балаларға
жұмбақшешкізіп
үйрету.Жаңбырдың суретін бояу.
Сөйлеудідамыту,суретсалу
қарым-қатынас,шығармашылық дағдылар.
Д/О:"Бұлне"
Мақсаты:Балалардыңотбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға,отбасы
мүшелерін,олардың іс- әрекеттерін атауға,өзінің отбасы,отбасылық қарым қатынастуралыәңгімелеп беруге,жақындарына
қамқорлықтанытудыүйрету.
	Д/О:"Зат неге ұқсайды"Мақсаты:Геометриялық фигуралармен,үшбұрыш,ш аршы,дөңгелекпен
таныстырып үұсаужәне көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зеттеугемүмкіндікберу. Математика негіздері танымдық дағды.
Аз қимылды ойын: "Ұшады қшпайды"Д/О:"Ғажайыпдорба"Мақсаты:Балалардың қолмен сипап сезу әрекеттерін дамыту.
Сөйлеудідамыту,қазақ тілі қарым-қатынас дағдылар.
Ұ/О:"Асық ату"Мақсаты:Ойынғадеген қызығушылықтарын арттырып,мергендікке баулу.
"Лепбук қарау" Мақсаты:Балалардытүрлі лепбуктармен
таныстырып,қызығушылық
	Суретпенжұмыс:
Балалардыотбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға,отбасы
мүшелерін,олардың іс- әрекеттерінатауға,өзінің отбасы,отбасылық
қарымқатынастуралы әңгімелеп беруге,жақындарына
қамқорлықтанытуғабаулу.
Анамызға орамал жасайық.желіммен орамалды жапсырып,әсемдеу.
Жапсыру шығармашылық,қоршағ ан ортамен таныстыру,әлеуметтік дағдылар.
Д/О:"Ненің тамағы"Мақсаты:Балаларды ойлана отырып,үй жануарларыныңтамағын тауып өз орына қоюға
үйрету.қоршағанортамен таныстыру әлеуметтік



	
	моторикасындамыту
	дағды"
	Үстелүстіойын:"Пазлдар"Ұ/О:"Күш сынаспақ"
	тарын дамыту,есте сақтау,логикалық қабілеттерін дамыту. Математика,көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,танымдық қарым-
қатынас,шығармашылы
қдағдылар.
	дағды. Ұ/О:"Асықату"
Қ/О:"Аюменаралар"
Д/О:"Сиқырлысуреттер"

	Ата- аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	

	
	Денешынықтыру
формаларынкиюдіескерту.
	"Топ-топ балақай"әнін үйденқайталапжаттауды ескерту.
	Ойынойнаубарысындажақсы атсалысып,қатысып жүрген балаларды мадақтау.
.
	"Тұмаудансақтанбалақай" Профилактика жүргізу.
	«Менің көңіл күйім» балалармен бірге ата- анасыментілдесу(қалай
ұйықтадың, далада тоңып қалмадың ба, көңіл күйің неліктенжоқболыптұрсың
т.б)

	Балалардың дербес
әрекеті(баяу
	"Не жоғалды" Мақсаты:Үстелүстіндегі
заттарды ажырату,және
	Суреттікітапшаларды бояу.
Мақсаты:Суреттегі
	"Кітапты таза қолдан" Мақсаты:Таныскітаптардағы
суреттердібалалармен бірге
	"Қимылды қайтала" Мақсаты:Көңілдіәуенмен
қимылдардыорындауда
	Д/О:"Дұрысынтап"
Мақсаты:Қарама-қарсы
тәулікбөліктерінбағдарлау

	қимылды ойындар,үсте л-үсті ойындары,бей нелеу әрекеті,кітапт арқараужәне	тағы
басқа әрекеттер)
	олардыңсанынанықтау,есте сақтау қабілетін арттыруға дағдыландыру.Түрлі-түсті қарандаштар
көмегімен"кубиктің"суретін салу.қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік
дағды,қазақ-тілісуретсалу шығрмашылық дағды.
Үстелүсті
	гүлдер,көбелектертүрлі- түсті қарандаштарды қолдана отырып,суретті сыртынашығармайбояу техникасын
жетілдіру.сурет салу,шығармашылық іс- әрекеті,қоршағанортамен
таныстыру,әлеуметтікіс- әрекеті.
	қарастыру,оларға суреттердің мазмұнытуралыэмоционалды түрде айту,балалардың пікірлерін тыңдау.
Сөйлеудідамыту,көркем әдебиет,қарым-қатынас дағдылары.
Д/О:"Аз көп" Мақсаты:Қоршаған ортадан бірнемесебірнешебіздейзатты
	балалардың
дербестігін,белсенділігі мен шығармашылығын дамытуға дағдыландыру. Физикалықдағдымузыка шығармашылық дағды. "Пішіндер"
Мақсаты:Балаларқандай
пішін екенін айта отырып,пішіндерден
	таңертеңкешке.
Математика,таным дағдысы.
Д/О:""Жер су, әуе"Мақсаты:Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларғаарналған қарапайымережелермен таныстыру.Көліктің
суретінбояу.

	
	ойындары:"Дамино,мозайка "
Қ/О:"Машинамен торғайлар"
Қ/О:"Досыңдытап"
	Қ-О:"Шеңбергесал"
Физикалық
дағды"музыка,шығарма шылық дағды.
Ұ/О:"Тақия тастамақ"
	табу.Конструкторданойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларынқалыптастыру,Аз- көп ұғымдарын білуді
үйрету.құрастыру,математика негіздері,танымдық
дағдылары.
Қ/О:"Машинаменторғайлар"
	құстарға ұя
құрастыру.сөйлеуді дамыту,коммуникативтік дағды қошаған ортамен
таныстыру,әлеуметтік дағды қазақ-тілі Ұ/О:"Тақиятастамақ"Қ/О:"Аю мен аралар"
	Қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу,шығармашылық әлеуметік дағды.
Д/О:"Сиқырлы қалта" Мақсаты:Алған заттың атынатап,сипаттапайтуға үйрету.Сөздік қорын байыту.сөйлеуді
дамыту,қазақ-тілі,қарым-

	
	
	
	
	
	қатынас



	
	
	
	
	
	дағдысы,математика таным дағдысы.
Ұ/О:"Тақиятастамақ"
Қ/О:"Досыңдытап"

	Таңертенгілік жаттығу
	Таңертеңгілікжаттығулар(қозғалысбелсенділігі,ойынәрекеті).Тұру,жүру,жүгірутүрлері,жалпыдамытужәнетынысалужаттығулары.

	
	Мамырайынаарналған
таңертеңгіжаттығуларкешені (1-апта)
	Мамырайынаарналған таңертеңгіжаттығулар кешені (1-2апта)
	Мамырайынаарналған
таңертеңгіжаттығуларкешені (2-3апта)
	Мамырайынаарналған таңертеңгі жаттығулар кешені (1-3апта)
	Мамырайынаарналған таңертеңгіжаттығулар кешені (1-4апта)

	Таңғыас
	Таңғыасалдындагигиеналықпроцедуралардыорындау(мәдени–гигиеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметкөрсету,еңбекдағдылары)
Гигиеналықпроцедуралар(қолдыдұрысжуу, сүлгініңорныныбілу,қолдыдұрыссүрту,сүлгінііліп қою,көркемсөздердіқолданумысалы:«Досбол сабын суменен ,жуын күнде суменСен,жуынсаңсен әрдайым, таза бетің, маңдайың»)
Тамақтану(өзорнынаотыру,дұрысотыру,асішуқұралдарындұрысұстау,тамақтыұқыптыішу,тамақішкендесөйлемеу,алғысайту)

	
	"Ас-атасынан"
Шағынәңгімежүргізу.
	"Тазақолдар"ойын
жаттығу"
	«Асқаадал бол»(ас
ішугедайындық)
	«Дастарханбасындағы
дәстүрлер"әңгіме
	«Асадамныңарқауы», т.б мақалдар жаттау

	Ұйымдастыр ылғаніс- әрекетке дайынды
	Балаларменпедагогқызығушылықтарыбойыншақызметтүрінтаңдайды,ойынережелерінкелісіпалады.

	
	
	
	Д/О:«Апта күндері»
	Ұ.О:«Асықату»
	Үстелүстіойын:Мозайка

	
	Денешынықтыру
	
	Музыка
	Денешынықтыру
Қазақтілі
	Денешынықтыру

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастыры лған, іс- әрекет
	Денешынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар 
Негізгі жаттығулар.
Секіру:Тұрған орнында қоя аяқпен 2-3метр қашықтыққа алғақарайжылжып,құрсаудан құрсауға,заттарды айналып және заттардың арасымен секіру,15-20сантиметр биіктіктенсекіру,ілініптұрған орнынан ұзындыққа 40- сантиметр қашықтыққасекіру.
Қ/О:"Кедергілердіңарасымен еңбектеу"
Мақсаты:Балаларды
ұқыптылыққа,ептіліккебаулу. Қ/О:"Заттарданайналыпөт"
Мақсаты:берліген
	"Не қайда мекендейді" Мақсаты:Жануарларды ажырата отырып,қайда мекендейтінін айтуға
дағдыландыру.Түрлі-түсті қағаздан жасалған "қоянды"жапсыру.сөйлеуді дамыту,коммуникатив дағды жапсыру шығармашылық дағды. Ұ/О:"Асық ату"
"Көктемкелді"
Мақсаты:Шағын
тақпақтарды жаттай отырып,баланыңтілін
дамытуғажәнеестесақтау
	Музыка
Маман жоспарына сай.



Д/о:«Қай мезгіл?»
Мақсаты:Көктем мезгілінің ерекшеліктерімен өзгерістерін ажыратып айтуғақалыптастыру.гүлдің суретін салу.(қоршаған ортаментанысу, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту,коммуникативтік дағды, сурет салу,шығармашылықдағды) Д/О:" Бұл қай кейіпкер"
Мақсаты:Таныс ерегілердің мазмұнынескетүсіруарқылы кейіпкерлерді тез тануға
үйретіп,оңайболыптабылатын жануарларды мүсіндеу.
Көркем әдебиет,қарым- қатынас,мүсіндеу,шығармаш ылық дағдылар.
Ұ/О:"Арқантарту"
Қ/О:"Қолшатырмен жаңбыр"


	Денешынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар,Негізгі жаттығулар.
Бірқалыпты,аяқтың ұшымен,сапта бір-
бірден,алаңның бір жағынан екіншіжағына,әртүрлібағытта тура,шеңбер бойымен
"жыланша"еңбектепжүру. Қ\О: «Сапқа тұр»
Мақсаты: тапсырманы тиянақтыорындауғаүйрету. Қ\О «Шеңбер жасау»
Мақсаты:балалардыберілген тапсырмаларды ұқыпты орындауғадағдыландыру. (физикалық
дағды,музыка,шығармашыл

Қазақ тілі
Тілдік дамытушыорта бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, бірлескен
әрекеттерітуралыкелісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге.

«Кітапты ұқыпты қолдан» Мақсаты:Ертегі,өлең кітаптарды ұқыпты
қолдануғаүйретеотырып, тазалыққа баулу.
(сөйлеуді дамыту, коммуникативтікдағды,
қазақтілі)
	Дене шынықтыру Жалпы
дамытушы жаттығулар.
НегізгіқимылдарДербес қимыл белсенділігі.
Өрмелеуеңбектеу
дағдыларын,ептілікті,жылд амдықты
дамыту,қимылдарды
мәнерлі орындауға баулу. Сауықтырушынықтыру шаралары.
Күнтәртібінесәйкес
олардың таза ауада болу ұзақтығынқамтамасызету. Қ/О:"Суда балықтар жүзеді"
Қ/О:«Гүлдердіжинау» Мақсаты:Балаларға



	
	тапсырманы ұқыпты Орындауғадағдыландыру. "Не қайда тұрады"Мақсаты:
Жануарлардың мекенін табу.Бірнеше
бөліктердіқосу,қысу,біріктіру арқылы жануарларды
мүсіндеудағдыларын қалыптастыру.
Қоршаған ортамен танысу,танымдық және зияткерлікдағды,сөйлеуді дамыту,көммуникативтік дағды
мүсіндеу,шығармашылық дағды.
Аз қимылды ойын: "Шард үрле"Ұ/О:"Күшсынаспақ"
Физикалық
дағды,музыка,шығармашыл ық дағды.
	қабілетін қалыптастыруға үйрету.Көктемкелдіалақай Қуанар барлық балақай Далада жаңбыр жауады,Бақшаға гүлдер
толады.
Көркем әдебиет коммуникативтікдағды. Д/О:"Аялдама" Мақсаты:Жаяу жүргіншілерге және
жолаушыларғаарналған қарапайымережелермен таныстыру.Көлікті
мүсіндеу.қоршаған ортамен таныстыру,әлеуметтік,мү сіндеу,шығармашылық,с өйлеуді дамыту,қарым- қатынас дағдылары.
Қ/О:"Ханталапай"
Қ/О:"Саңырауқұлақтар мен жаңғақтар"
Физикалық дағды,музыка
шығармашылықіс- әрекет.
	ық дағды) Д/о:«Қай мезгіл?»
Мақсаты:Көктем мезгілінің ерекшеліктерімен өзгерістерін ажыратып айтуғақалыптастыру.гүлдің суретін салу.(қоршаған ортаментанысу, әлеуметтік дағды, сөйлеуді дамыту,коммуникативтік дағды, сурет салу,шығармашылықдағды) Д/О:" Бұл қай кейіпкер"
Мақсаты:Таныс ерегілердің мазмұнынескетүсіруарқылы кейіпкерлерді тез тануға
үйретіп,оңайболыптабылатын жануарларды мүсіндеу.
Көркем әдебиет,қарым- қатынас,мүсіндеу,шығармаш ылық дағдылар.
Ұ/О:"Арқантарту"
Қ/О:"Қолшатырмен жаңбыр"
	«Қандай көлік?»
Мақсаты:Балаларды
көліктердіңтүрлерітуралы білімдерін қалыптастыру.Көліктерді құрастыру
(қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды, сөйлеудідамыту, қарым – қатынас, құрастыру, шығармашылықдағды) Ұ.О: «Арқан тартыс» (физикалық
дағды,музыка,шығармаш ылық дағды)
Санамақжаттайық: Бас бармағым-атам, Балалы үйрек-әжем Ортан терек-әкем
Шылдыршүмек-анам, Кішкене бөбек-мен,
Мінеменіңбарлық отбасым.
Математика
негіздері,танымдық сөйлеудідамыту,қарым- қатынас дағдылар.
Д/О:"Пішіндерді тап"Мақсаты: Балалардың геометриялықпішіндер туралы білімдерін кеңейту,пішіндерді ажыратыпаттарынатай білуге
үйрету.математикатаным дық дағды.
Ұ/О:"Ыдыстар"
Мақсаты:Қазақтың ұлттық ыдыстарын таныстырып,қалай
қолтүсіндіріп,қиылған суреттерді құрастыра алу дағдыларынқалыптастыра отырып жапсыруды
үйрету.сөйлеудідамыту қарым-
қатынас,құрастыру танымдық,жапсыру шығармашылық дағдылар.
Аз қимылды ойын:"Шардыүрле"дануғаболатынын
	көктеммезгілініңқызықты екенін түсіндіру және
алдыналадайындалып қойған
гүлдердікартонбетіне жапсыру.
қоршаған ортамен таныстыру, әлеуметтік дағды,сөйлеудідамыту, коммуникативтік
дағды,қазақ тілі,жапсыру, шығармашылықдағды) Д/О:"Жұбын тап"Мақсаты:Геометриялық пішіндер Ойлау қабілеттерін дамыту.
Математикатанымдық дағды.
Д/О:"Бұл қай ертегі"Мақсаты:Таныс ертегілердің мазмұнын еске түсіру арқалы кейіпкерлердітезтануға үйрету.оңай болып
табылатынжануарларды мүсіндеу.
Көркемәдебиет,қарым- қатынас
мүсіндеу,шығармашылы қ дағдылар.
Ұ.О:«Асықату»
«Қайсысы артық» Мақсаты:Заттардыөлшемі бойыншасалыстыруға дағдыландыру. (математика негіздері, танымдық дағды)



	Серуенге дайындық
	Балалардыңөзіндікқозғалысбелсенділігіүшін жағдайжасау, ойынойнауғақажеттіқұрал-жабдықтарменолардыдұрыспайдаланутуралыәңгімелесу. Ретіменкиіну ( ауа-райынабайланысты),дұрыскиінебілулерін бақылау ( сөйлеудідамыту,өзін-өзітыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақ
моториканыдамыту)

	
	Суға қатысты тыйым сөздер. Мыс:суғатүкірме,судыбекер ағызба т.бАртикуляциялық жаттығу: «Дәмді су»
	Сырттан келіп үнемі,Сабынмен қол жуамыз,Таза болды мұнтаздай,Тағамғақол
созамыз.Артикуляциялық жаттығу: «Ожау»
	Тамақтың алды- артында,Қолыңды бала жуып жүр.Артикуляциялықжаттығу:
«Оқтау»
	Жуамын,Жуамын Тісімді ысқылап, ЖуамынЖуамын,
Қалмасынтістеқақ. Жуамын,Жуамын Тіс жегі болмасын. Жуамын,Жуамын, Түрліиісқалмасын. Тіс жуды балаңыз,
Анашым,қараңыз.
	Досболсабын,суменсен, Жиі - жиі жуын сен, Тәңертең де кешке де, Жуын күндіз - кешке де, Жуын күндіз - түсте де, Жуын тамақ алдында, Жуын тамақ соңында, Жуын ұйықтар кезіңде, Жуын тұрған мезгілде.
Артикуляциялықжаттығу:
«Алтыбақан»

	Серуен
	Серуен№1
«Ауарайынбақылау»
	Серуен№2
«Күндібақылау»
	Серуен№3
«Желдібақылау»
	Серуен №4
«Аспандыбақылау»
	Серуен5
«Жаңбырдыбақылау»

	Серуеннен оралу
	Балалардыңкиімдерінретіменшешуінқадағалау,тілұстартужаттығулары,санамақтарқайталаут.б.(көркемәдебиет,ойынәрекеті,еңбек қызметі)

	
	Киімдерді	рет-ретімен шешінуге
үйрету.Артикуляциялық жаттығу: «Ұзын тіл»
	Ескірмейтінсөздерүйге қарайжүгірме,бүйіріңді таянба т.бОйын жаттығулары:киімдерін ұқыпты
жинау.Артикуляциялық жаттығу:"Шаш күтімі"
	Киімді дұрыс оң, терісін айырыпретіменшешінуді үйрету.Артикуляциялық жаттығу: «Шәшке»
	Өз сүлгілерін тану. Артикуляциялық жаттығу:«Шәшке»
	Сумен	ойнауға болмайтындығы туралы айту.
Артикуляциялық жаттығу:«Инеше»

	Түскіас
	Түскіасалдындагигиеналықпроцедуралардыорындау (мәдени-гигиеналықдағдылар, өзіне-өзі қызметкөрсету,еңбекқызметі) Гигиеналықпроцедуралар ( қолды дұрыс жуу, сүлгінің орныны білу,қолды дұрыс сүрту,сүлгінііліп қою,көркемсөздердіқолдану. Тамақтану (өзорнына отыру, дұрысотыру, асішу құралдарындұрысұстау,тамақтыұқыпты ішу,тамақішкендесөйлемеу, алғысайту)

	
	Тыйымсөздер:
	Мақал мәтелдер
	Балалардандастархан
	Астуралыөздерібілетін
	Тақпақ:«Нан»



	
	1. Нанды бір қолмен сыедыруғаболмайды.
2. Асішіпболғансоңтойдым деуге болмайды.
	1Асатасынан,нанатасы- дән.
2Ететке,сорпабетке.
	басындаайтылатынтыйым сөздерді сұрау.
	мақал-мәтелдердіжатқа сұрау.
	

	Күндізгі ұйқы
	Балалардыңтынышұйқысыүшінқолайлыжағдайжасау(тынышмузыкатыңдау).Ертегіайту,кітапоқу(көркемдік қызмет)

	
	Бауырсақертегісінайту.
	"Ұйықтауғаарналғанбаяу әндер"
	Өлең«Әлди,әлди» Ж.Байырбекова
	Релаксациялықжаттығу (бұлттың суретін салу)
	Релаксациялықжаттығу (күннің шуақтарының суретін салу)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықты
рушаралары
	Күндізгіұйқыданкейінгісауықтырушаралары(денежаттығулары,жалпақтабандылықтыңалдын-алумақсатында ортопедиялықжолдарменжүру)(
денебелсенділігі)

	
	Беті-қолын,мойнынсалқын
суменжуу.
	Көзгеарналған жаттығулар
жасау.
	Орнынантұрып,едендіжалаң
аяқ4-5минутбасыпжүру.
	Беті-қолын,мойнынсалқын
суменжуу.
	Көзгеарналған жаттығулар
жасау.

	Бесінас
	Бесінасалдындагигиеналықрәсімдердіорындау(мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне–өзіқызметкөрсету,еңбекқызметі)балалардыңназарын
тамаққааудару, мәдени	тамақтанументаныстыру(сөйлеудідамыту)

	
	Тиым сөздер:
"Дәмді табақты ортасынан алма,өзалдыңнаналыпжеу.
	Мақал-мәтел
Асиесіментәтті,тамағымен жақсы.
	Үстелүстіндеөз-өзінұстай білуге байланысты
мысалдаркелтіру,суреттер көрсету.
	Балаларастуралыөздері білетінмақал-мәтелдерін айтады.
	Білетін тыйым сөздерді естерінетүсіріпайтады, мағынасын түсінеді.

	Балалардың дербесәрекеті (баяу қимылды ойындар
,үстел-үсті ойындары,бей нелеуәрекеті, кітаптар қарау және т.б.)
	Д/О:"Неге ұқсайды"Мақсаты:Заттардықарап отырып,неге ұқсайтынын табу.
Математиканегіздері танымдық дағды.
Сюжеттікойын:"Дұрсын тап"
Мақсаты:Мамандықтарға байланыстыкиімүлгілерінбір біріне үйлестіру.қоршаған
ортаментанысу
танымдық,сөйлеуді дамыту,қазақ-тіліқарым- қатынас,құрастыру.
Д/О:"Себеткененісаламыз"Аз қимылды ойын: "пайдалы немесе пайдасыз"Ұ/О:"Күш сынасу""Бауырсақ"ертегісі Мақсаты:кейіпкерлердің
мінезін сипаттауға,жаман қылықтарданаулақболуға
	Үстел-үстітеатры
«Бауырсақ» ертегісі Мақсаты:Ертегіні тыңдауға,кейіпкерлердің мінезін сипаттауға
үйретуТүрлі-түсті
карандаштардыңкөмегімен
.бауырсақтыңсуретінсалуға үйрету.
(көркем әдебиет, коммуникативтікқызмет, сурет салу, шығармашылық дағды )
«Ұлттықбұрышқа саяхат»
Мақсаты:Балалардықазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру,
олардыңатауларынесте сақтауға
дағдыландыру.(бесік,торсық тб)
Мүсіндеутәсілінқолдана
	«Мақтақызбенмысық» ертегісі
Мақсаты:
Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауғакейіпкерлердің мінезін сипаттауға
үйрету.(көркем әдебиет,коммуникативтік дағды)
Қ/О:"Шарларды жина"Мақсаты: Шарлардың түсін,формасын айыра білуге үйрету,дөңгелек пішінді заттарды бейнелеу,шардың суретін салу.
Қоршаған ортамен танысу,танымдықсурет салу,шығармашылық дағдылар.
Сюжеттікрөлдік
	Д/О:"Көбелектер"Мақсаты:балаларұжымдық жұмысты орындай білуге үйрету.түрлі-түсті
көбелектердіжапсырыпшығу қағаз бетіне.
Жапсыру шығармашылық,сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас, қоршаған ортамен таныстыру әлеуметтік дағдылар.
Азқимылдыойын: "Ұшты-ұшты""Сақина тастамақ"Қимылды ойын:
"Өзжұбындытап"
"Үшаю"ертегісінсахналау.
Мақсаты:кейіпкерлерді танып,оларға өз ойымен сипаттама жасай білуге үйрету.көркем әдебиет
қазақ-тіліқарым-қатынас
	Саусақтеатры
«Шалқан»ертегісі Мақсаты:
Ертегілердіңмазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауғадағдыландыру. (көркем әдебиет,
коммуникативтікдағды) Бейнелі –рөлдік ойын
«Отбасы»
Мақсаты:балаларды рөлдерді бөлуге және орындауға ,өзара әрекеттесуге үйрету. (қоршаған ортамен
танысу-танымдықдағды, коммуникативтік дағды) Қ/О:«Күн мен түн» Мақсаты:Ептілікке,жылда мдыққа,ажыратуға баулу. (физикалық
дағды,музыка,шығармаш



	


















«Вариатив компониент» «Ертегілер әлемінде»

	үйрету.
Көркемәдебиетқарым- қатынас дағдылар.
	отырып,ермексазбен,қазақ халқыныңәшекейбұйымы
«білезік»мүсіндеу.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру, танымдық
дағды,
мүсіндеу,шығармашылық дағды.)
	ойын:"Біздің отбасы" Қоршаң ортамен танысыуқазақ-тілі
қарым-қатынасдағды. Аз қимылды ойын:
«Ұшты,ұшты»
Қимылдыойын:
«Өзжұбыңдытап»
( физикалық
дағды,музыка,шығармаш ылық дағды)
Ұ.О:«Күшсынасу»
	дағды.
Сюжеттірөлдікойын:"Сән үлгісі"
Мақсаты:ойындыойнау арқылы өз
киімдерін,қуыршақтарының киімдерін
көрсетеді.Балалардыңойынға деген қызығушылықтарын арттыру,қуыршаққаәдемі
орамал жасап беру. Қоршаған ортамен таныстыру,мүсіндеумузыка әлеуметтік,шығармашылық мәденигегиеналық
дағдылар.
	ылықдағды)
Ұ.О: «Ханталапай» Қ/О:"Бағдаршам"Мақсаты:Жолбелгілерін атай отырып,жолда жүру ережесін
сақтайды,көрсетеді,бағдар шамды
мүсіндейді.қоршаған ортамен танысу танымдық,мүсіндеу шығармашылық дағдылар.
Д/О:"Кімніңқұсы алысқа ұшады.



Тақырыбы:«Үш аю»  
Мақсаты:Балалардың ойын тиянақтау және өнерлерін іске асыру, ертегіні сахналау.

	Балалармен жекежұмыс
	"Кімтапқыр"ойынойнау.
Достарымен
құрдастармен,жақсықарым- қатынасқа түсуді
үйрету.Адель.Жайық
	«Пирамида» Пішіні,көлемі,түсі бойынша заттарды
топтастырып,таңдауға дағдыландыру.
Зарина.Айсұлтан
	Ертегіоқыпберу.Қысқа сөйлемдерден,күрделі сөйлемдерге ауысуды үйрету. Мерейлім. Айса
	"Топ-топбалақайөленің жаттау.
Дауыстыжәнедауыссыз
дыбыстарды дұрыс дыбыстай алуғаүйрету. Динара.Жайық
	«Бәйшешек»
Мүсіндеукезінде
техникалық дағдыларды білугежәнеқолданаалуға үйретуЕрнұр. Асылзат

	Серуенге дайындық
	Балалардыңөзіндікқозғалысбелсенділігіүшін жағдайжасау. Ретіменкиіну (ауа-райынабайланысты),дұрыскиінебілулерін бақылау(сөйлеуді дамыту,өзін-өзітыңдай білу дағдылары, үлкен және ұсақмоториканы дамыту)

	
	Қандайқұстардыбілесіңдер
	Сеніңдосынкім
Балалардыдосқаадалболуға үйрету.
	«Спортденсаулықкепілі» (тазалық туралы әңгіме)
	«Қуыршағым»(өлеңоқып беру)
	«Киімдерінұқыптыжинау» (серуенге шығар кезінде шағын әңгіме)

	Серуен
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